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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ
Курортология
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31.00.00 Клиническая медицина

31.05.02  Педиатрия

Цель освоения дисциплины Курортология
Цель освоения дисциплины: участие в формировании следующих компетенций:

ОПК-8; Способен реализовывать и осуществлять контроль эффективности медицинской 
реабилитации пациента, в том числе при реализации индивидуальных программ 
реабилитации и абилитации ребенка-инвалида, проводить оценку способности пациента 
осуществлять трудовую деятельность

Требования к результатам освоения дисциплины.
Изучение дисциплины направлено на формирование у обучающихся следующих 
компетенций:

п/№ Код
компетенци

и

Содержание
компетенци

и (или ее
части)

Индикаторы достижения компетенций:

Знать Уметь Владеть Оценочные
средства

1 ОПК-8 Способен
реализовыв
ать  и
осуществля
ть  контроль
эффективно
сти
медицинско
й
реабилитац
ии
пациента,  в
том  числе

Знать
порядки
организаци
и
медицинско
й
реабилитац
ии  и
санаторно-
курортного
лечения;
методы
медицинско

Уметь
разрабатыва
ть  план
мероприяти
й  по
медицинско
й
реабилитац
ии  часто
болеющих
детей, детей
с
хронически

Владеть
методами
составления
плана
мероприяти
й
медицинско
й
реабилитац
ии  часто
болеющих
детей, детей
с

ФОС_курор
тология



при
реализации
индивидуал
ьных
программ
реабилитац
ии  и
абилитации
ребенка-
инвалида,
проводить
оценку
способност
и  пациента
осуществля
ть трудовую
деятельност
ь

й
реабилитац
ии
пациента,
медицински
е  показания
и
медицински
е
противопок
азания  к  их
проведению
с  учетом
диагноза  в
соответстви
и  с
действующ
им
порядкам
организаци
и
медицинско
й
реабилитац
ии,
клинически
ми
рекомендац
иями,  с
учетом
стандартов
медицинско
й  помощи;
медицински
е  показания
и
медицински
е
противопок
азания  к
проведению
мероприяти
й
медицинско
й
реабилитац
ии  для
часто
болеющих
детей, детей
с

ми
заболевания
ми,  детей-
инвалидов в
соответстви
и  с
действующ
ими
порядком
организаци
и
медицинско
й
реабилитац
ии,
клинически
ми
рекомендац
иями,  с
учетом
стандартов
медицинско
й  помощи;
определять
медицински
е  показания
для
проведения
мероприяти
й
медицинско
й
реабилитац
ии  часто
болеющих
детей, детей
с
хронически
ми
заболевания
ми,  детей-
инвалидов в
соответстви
и  с
действующ
ими
порядком
организаци
и
медицинско
й

хронически
ми
заболевания
ми,  детей-
инвалидов в
соответстви
и  с
действующ
им
порядком
медицинско
й
реабилитац
ии,
клинически
ми
рекомендац
иями,  с
учетом
стандартов
медицинско
й  помощи;
проведения
мероприяти
й
медицинско
й
реабилитац
ии  часто
болеющих
детей, детей
с
хронически
ми
заболевания
ми,  детей-
инвалидов в
соответстви
и  с
действующ
им
порядком
организаци
и
медицинско
й
реабилитац
ии,
клинически
ми
рекомендац



хронически
ми
заболевания
ми,  детей-
инвалидов;
медицински
е  показания
для
направлени
я  часто
болеющих
детей, детей
с
хронически
ми
заболевания
ми,  детей-
инвалидов к
врачам-
специалист
ам  с  целью
назначения
проведения
мероприяти
й
медицинско
й
реабилитац
ии,
санаторно-
курортного
лечения;
способы
предотвращ
ения  или
устранения
осложнений
,  побочных
действий,
нежелатель
ных
реакций,  в
том  числе
серьезных и
непредвиде
нных,
возникших
в результате
мероприяти
й
медицинско

реабилитац
ии,
клинически
ми
рекомендац
иями,  с
учетом
стандартов
медицинско
й  помощи;
направлять
часто
болеющих
детей, детей
с
хронически
ми
заболевания
ми,  детей-
инвалидов
на
консультаци
ю к врачам-
специалист
ам  для
назначения
и
проведения
мероприяти
й
медицинско
й
реабилитац
ии,
санаторно-
курортного
лечения,  в
соответстви
и  с
действующ
ими
порядками
организаци
и
медицинско
й
реабилитац
ии  и
санаторно-
курортного
лечения,

иями,  с
учетом
стандартов
медицинско
й  помощи;
направлени
я  часто
болеющих
детей, детей
с
хронически
ми
заболевания
ми,  детей-
инвалидов
на
консультаци
ю к врачам-
специалист
ам;  оценки
эффективно
сти  и
безопасност
и
мероприяти
й  по
медицинско
й
реабилитац
ии  часто
болеющих
детей, детей
с
хронически
ми
заболевания
ми,  детей-
инвалидов



й
реабилитац
ии  часто
болеющих
детей, детей
с
хронически
ми
заболевания
ми,  детей-
инвалидов

клинически
ми
рекомендац
иями,  с
учетом
стандартов
медицинско
й  помощи;
оценивать
эффективно
сть  и
безопасност
ь
мероприяти
й
медицинско
й
реабилитац
ии  часто
болеющих
детей, детей
с
хронически
ми
заболевания
ми,  детей-
инвалидов в
соответстви
и  с
действующ
им
порядком
организаци
и
медицинско
й
реабилитац
ии,
клинически
ми
рекомендац
иями,  с
учетом
стандартов
медицинско
й помощи

Разделы дисциплины и компетенции, которые формируются при их изучении
п/№ Код

компетенции
Наименование
раздела/темы

Содержание раздела в
дидактических единицах

Оценочные
средства



дисциплины

Виды учебной работы

Вид учебной работы Трудоемкость Трудоемкость по
семестрам (Ч)объем в

зачетных
единицах

(ЗЕТ)

Объем
в часах (Ч) Семестр 12

Контактная работа, в том числе 40 40

Консультации, аттестационные испытания 
(КАтт) (Экзамен)

4 4

Лекции (Л) 4 4

Лабораторные практикумы (ЛП)

Практические занятия (ПЗ)

Клинико-практические занятия (КПЗ) 32 32

Семинары (С)

Работа на симуляторах (РС)

Самостоятельная работа
студента (СРС)

20 20

ИТОГО 2 60 60

Содержание дисциплины (модуля) по видам занятий
Лекционные занятия

№
раздел

а

Наименование
раздела

дисциплины
(модуля)

Тема лекции Применение ЭО и ДОТ Объем, час.

 1 Организационно-
методические  и
научные  основы
курортологии  в
России

Правовые  вопросы  организации
санаторно-курортного лечения 

Размещено  в
Информационной  системе
«Университет-
Обучающийся»

2

 2 Основы  курортной
медицины

Медицинская климатология Размещено  в
Информационной  системе
«Университет-
Обучающийся»

2

Клинико-практические занятия
№

раздел
а

Наименование
раздела

дисциплины
(модуля)

Тема Применение ЭО и ДОТ Объем, час.

 1 Организационно-
методические  и

Правовые  вопросы  организации
санаторно-курортного лечения 

Размещено  в
Информационной  системе

4



научные  основы
курортологии  в
России

«Университет-
Обучающийся»

 2 Основы  курортной
медицины

Медицинская климатология Размещено  в
Информационной  системе
«Университет-
Обучающийся»

6

 2 Основы  курортной
медицины

Бальнеотерапия. Размещено  в
Информационной  системе
«Университет-
Обучающийся»

6

 2 Основы  курортной
медицины

Гидротерапия: Размещено  в
Информационной  системе
«Университет-
Обучающийся»

6

 2 Основы  курортной
медицины

Теплолечение. Размещено  в
Информационной  системе
«Университет-
Обучающийся»

6

 2 Основы  курортной
медицины

Медицинский  туризм  Курортные
медицинские СПА

Размещено  в
Информационной  системе
«Университет-
Обучающийся»

4

Самостоятельная работа студента
№

раздела
Наименование

раздела
дисциплины

(модуля)

Тема занятия Вид СРС Объем, час.

 1 Организационно-
методические  и
научные  основы
курортологии  в
России

Правовые вопросы организации
санаторно-курортного лечения 

2

 2 Основы  курортной
медицины

Медицинская климатология Работа  с  литературными  и
иными  источниками
информаци.   Работа  с
электронными
образовательными ресурсами.
Подготовка к промежуточной
аттестации.

4

 2 Основы  курортной
медицины

Бальнеотерапия. 4

 2 Основы  курортной
медицины

Гидротерапия: 4

 2 Основы  курортной
медицины

Теплолечение. 4

 2 Основы  курортной
медицины

Медицинский туризм Курортные
медицинские СПА

2

Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины



Перечень основной литературы

№ Наименование согласно библиографическим требованиям

1 Физическая и реабилитационная медицина в педиатрии/ М.А. Хан, А.Н Разумов, и 
др/ М.:ГЭОТАР-Медис, 2018-408 стр

2 Физиотерапия в педиатрии:/Авт. Сост. М.А. Хан, Л.А. Кривцова, В.И. 
Демченко/ФГБУ "Российский научный центр медицинской реабилитации и 
курортологии" Минздрава России, ГБОУ ВПО " Омская государственная 
медицинская академия" Минздрава России. Москва, 2014. - 194 с.

3 Боголюбов, В.М. Физиотерапия и курортология. Том 1 / В.М. Боголюбов. - М.: 
Бином. Лаборатория знаний, 2016. - 972 c.

4 Боголюбов, В.М. Физиотерапия и курортология. Том 2 / В.М. Боголюбов. - М.: 
Бином. Лаборатория знаний, 2017. - 274 c.

5 Физиотерапия и курортология (руководство) / Под ред. В.М. Боголюбова. – книга 3.
– М.:Издательство БИНОМ, 2012. – 312 с., ил

Перечень дополнительной литературы

№ Наименование согласно библиографическим требованиям

1 Барчуков И.С. Санаторно-курортное дело. Учебное пособие / И.С. Барчуков. - 
Издательство журнала "Юнити", 2006 г. – 303 с. 

2 Ветитнев А.М. Курортное дело: учебное пособие. – М.: Кнорус, 2006. – 526 с

3 Пономаренко Г.Н. Курортология. – СПб. Человек, 2008. – 256

4 Скибицкий А.В. Основы курортологии: учебник. – Феникс, 2008. – 557с

5 Сухарев Е.Е. Курортное дело: учеб. пособие. – М.: Омега-Л, 2009. – 224 с.

6 Практическая физиотерапия: Руководство для врачей/А.А.Ушаков.- 3-е изд., испр. и
доп.- М.: ООО «Издательство «Медицинское информационное агентство», 2013. – 
688 с.

Перечень электронных образовательных ресурсов

№ Наименование ЭОР Ссылка

1 Грязелечение, термотерапия Размещено в 
Информационной 
системе 
«Университет-
Обучающийся»

2 Тесты.  "КУРОРТОЛОГИЯ" Размещено в 
Информационной 
системе 
«Университет-
Обучающийся»



3 Гидротерапия Размещено в 
Информационной 
системе 
«Университет-
Обучающийся»

4 Медицинский туризм. Куротные медицинские СПА Размещено в 
Информационной 
системе 
«Университет-
Обучающийся»

5 Медицинская климатология Размещено в 
Информационной 
системе 
«Университет-
Обучающийся»

6 ФОС_курортология Размещено в 
Информационной 
системе 
«Университет-
Обучающийся»

7 Бальнеология Размещено в 
Информационной 
системе 
«Университет-
Обучающийся»

8 Организационно-методические и научные основы 
курортологии в России.

Размещено в 
Информационной 
системе 
«Университет-
Обучающийся»

Материально-техническое обеспечение дисциплины

№ п/п №
учебных аудиторий и

объектов для
проведения занятий

Адрес учебных
аудиторий и объектов

для проведения занятий

Наименование оборудованных
учебных кабинетов, объектов для

проведения практических
занятий, объектов физической
культуры и спорта с перечнем

основного оборудования

1 19 119296, г. Москва,
Ленинский проспект, д.

62/1

Аудитория для проведения
лекционных, практических
занятий и самостоятельной

работы оснащена:



специализированной мебелью;
компьютерной техникой с

возможностью подключения к
сети «Интернет» с обеспечением

доступа в электронную
информационно-

образовательную среду
Университета; учебно-

наглядными тематическими
пособиями

Рабочая программа дисциплины разработана кафедрой Восстановительной медицины, 
реабилитации и курортологии ИКМ
Разработчики:

Принята на заседании кафедры Восстановительной медицины, реабилитации и 
курортологии ИКМ

от , протокол № 

Заведующий кафедрой  

Восстановительной 
медицины, реабилитации и 
курортологии ИКМ

(подпись) (фамилия, инициалы)

Одобрена Центральным методическим советом

от , протокол № 

Председатель ЦМС

(подпись) (фамилия, инициалы)


