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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ 
Психиатрия и наркология

основная профессиональная Высшее образование - подготовка кадров высшей квалификации -
программа подготовки научно-педагогических кадров в аспирантуре

31.00.00 Клиническая медицина
31.06.01  Клиническая медицина
3.1.17.Психиатрия и наркология

Цель освоения дисциплины Психиатрия и наркология
Цель освоения дисциплины: участие в формировании следующих компетенций:

ОПК-1; Способность и готовность к организации проведения прикладных научных исследований 
в области биологии и медицины (ОПК-1)

ПК-1; способность и готовность к организации и проведению научно- исследовательской работы 
в области клинической медицины с выбором оптимальных методов исследования, соблюдением 
принципов доказательной медицины, с целью получения новых научных данных, значимых для 
психиатрии и наркологии

УК-1; Способность к критическому анализу и оценке современных научных достижений, 
генерированию новых идей при решении исследовательских и практических задач, в том числе в 
междисциплинарных областях (УК-1)

ПК-2; способность и готовность к внедрению результатов научной деятельности, новых методов 
и методик в практическое здравоохранение с целью повышения эффективности профилактики и 
лечения психических и наркологических расстройств

ПК-3; способность и готовность организовать, обеспечить методически, и реализовать 
педагогический процесс по образовательным программам высшего образования по 
специальности 

ОПК-3; Способность и готовность к анализу, обобщению и публичному представлению 
результатов выполненных научных исследований (ОПК-3)

УК-4; Готовность использовать современные методы и технологии научной коммуникации на 
государственном и иностранном языках (УК-4)

ОПК-6; Готовность к преподавательской деятельности по образовательным программам высшего 
образования (ОПК-6)

Требования к результатам освоения дисциплины.
Изучение дисциплины направлено на формирование у обучающихся следующих компетенций: 



п/№ Код
компетенции

Содержание
компетенции

(или ее
части)

Индикаторы достижения компетенций: 

Знать Уметь Владеть Оценочные
средства 

1 ОПК-1 Способность
и готовность
к
организации
проведения
прикладных
научных
исследовани
й  в  области
биологии  и
медицины
(ОПК-1)

теоретическ
ие  и
методологич
еские
принципы
организации
прикладных
научных
исследовани
й

составить
план
прикладного
иследования
в  области
биологии  и
медицины

навыками
анализа
доступной
научной
литературы
для
организации
научншых
исследовани
й  в  области
биологии  и
медицины

Психически
е
расстройства

2 ПК-1 способность
и готовность
к
организации
и
проведению
научно-
исследовате
льской
работы  в
области
клинической
медицины  с
выбором
оптимальны
х  методов
исследовани
я,
соблюдение
м принципов
доказательно
й медицины,
с  целью
получения
новых
научных
данных,
значимых
для
психиатрии
и
наркологии

клинические
,
лабораторны
е,
инструмента
льные
методы
диагностики

систематизи
ровать,
обобщать
методически
й  опыт
научных
исследовани
й  в
профессиона
льной
медицинско
й  области  ;
критически
оценить
научную
информацию
о  методах,
отвечающих
поставленны
м  задачам

умением
анализирова
ть  данные
клиническог
о
обследовани
я,
лабораторны
х  и
функционал
ьных
методов
исследовани
я;  навыками
научного
исследовани
я  в
соответстви
и  со
специальнос
тью

Психически
е
расстройства

3 УК-1 Способность
к

современны
е  методики

осуществлят
ь  общее

навыками
работы  с

Психически
е



критическом
у  анализу  и
оценке
современны
х  научных
достижений,
генерирован
ию  новых
идей  при
решении
исследовате
льских  и
практически
х  задач,  в
том  числе  в
междисципл
инарных
областях
(УК-1)

вычисления
и  анализа
основных
медицински
х
показателей

руководство
использован
ием
информацио
нной
системы  в
медицинско
й
организации
;  применять
информацио
нные
технологии
для решения
задач  в
своей
профессиона
льной
деятельност
и

медицински
ми
информацио
нными
ресурсами  и
поиска
профессиона
льной
информации
в  сети
Интернет

расстройства

4 ПК-2 способность
и готовность
к внедрению
результатов
научной
деятельност
и,  новых
методов  и
методик  в
практическо
е
здравоохран
ение с целью
повышения
эффективнос
ти
профилактик
и  и  лечения
психических
и
наркологиче
ских
расстройств

эффективны
е  формы
внедрения
результатов
исследовани
я в практику 

проводить
компетентно
клинико-
экономическ
ий  анализ
разработанн
ых методик 

навыками
клинико-
экономическ
ого  анализа
методов
диагностики
и  лечения,
навыками
организации
взаимодейст
вия научного
сообщества
и
практическо
го
здравоохран
ения

Психически
е
расстройства

5 ПК-3 способность
и готовность
организовать
,  обеспечить
методически
,  и
реализовать
педагогичес

современны
е
перспективн
ые
направления
и  научные
разработки,
касающиеся

получать
новую
информацию
путем
анализа
данных  из
научных
источников,

навыками
самостоятел
ьного
приобретени
я  знаний  и
умений,
необходимы
х  для

Психически
е
расстройства



кий  процесс
по
образователь
ным
программам
высшего
образования
по
специальнос
ти 

этиопатогене
за и методов
диагностики
и  лечения
психической
патологии

непосредств
енно  не
связанных  с
направление
м
(профилем)
подготовки и
сферой
деятельност
и 

ведения
научно-
исследовате
льской
деятельност
и,
непосредств
енно  не
связанных  с
профилем
подготовки 

6 ОПК-3 Способность
и готовность
к  анализу,
обобщению
и
публичному
представлен
ию
результатов
выполненны
х  научных
исследовани
й (ОПК-3)

методологи
ю
обобщения
полученних
реузльтатов,
принципы
подготовки
публичного
представлен
ия
выполненны
х
исследовани
й

использоват
ь
современны
е  техники
поирска  и
анализа
информации
,
необходимой
для
валидизации
полученных
результатов

принципами
доказательно
й медицины,
основанной
на  поиске
решений  с
использован
ием
теоретическ
их  знаний  и
практически
х умений

Психически
е
расстройства

7 УК-4 Готовность
использоват
ь
современны
е  методы  и
технологии
научной
коммуникац
ии  на
государствен
ном  и
иностранно
м  языках
(УК-4)

правовые,
организацио
нные,
экономическ
ие  аспекты
применения
современны
х
информацио
нных
технологий в
здравоохран
ении

работать  со
специальны
ми
медицински
ми
регистрами;
осуществлят
ь  общее
руководство
использован
ием
информацио
нной
системы  в
медицинско
й
организации
;  применять
информацио
нные
технологии
для решения
задач  в
своей
профессиона
льной

Психически
е
расстройства



деятельност
и

8 ОПК-6 Готовность к
преподавате
льской
деятельност
и  по
образователь
ным
программам
высшего
образования
(ОПК-6)

ключевые
ценности
профессиона
льной
педагогическ
ой
деятельност
и;  ключевые
этнокультур
ные  и
конфессиона
льные
ценности
участников
образователь
ного
процесса;
методы
педагогическ
ой
диагностики
и  контроля
усвоения
программног
о материала

;
анализирова
ть
профессиона
льно-
педагогичес
кие
ситуации;
строить
социальные
взаимодейст
вия  с
участниками
образователь
ного
процесса  на
основе учета
этнокультур
ных  и
конфессиона
льных
ценностей

работы  с
научно-
педагогическ
ой
литературой;
приемами
психической
саморегуляц
ии  в
процессе
обучения
других

Психически
е
расстройства

Разделы дисциплины и компетенции, которые формируются при их изучении
п/№ Код

компетенции 
Наименование
раздела/темы
дисциплины 

Содержание раздела в
дидактических единицах 

Оценочные
средства 

 1 ОПК-1,
ПК-1,
УК-1,
ПК-2,

ОПК-3,
ПК-3,
УК-4,

ОПК-6 

1.  Общая
психопатология

 1.1
Психопатологические
симптомы и синдромы

Клиническая  психопатология  и
закономерности
синдромообразования.  Этиология
и  патогенез  психических
заболеваний.  Классификация
психических расстройств. 

Психические
расстройства

 2 УК-1,
ОПК-1,

2. Частная психиатрия



ПК-1,
ПК-2,

ОПК-3,
ПК-3,
УК-4,

ОПК-6 

 2.1  Эндогенные
расстройства

Шизофрения,  типы  течения,
формы.  Аффективные
расстройства. БАР.

Психические
расстройства

 2.2  Пограничные
психические   и
психосоматические
расстройства

Невротические,  тревожные  и
стрессовые  расстройства.
Тревожно-фобическое,
обсессивно-компульсивное,
посттравматическое  стрессовое
расстройство.

Психические
расстройства

 2.3  Психические
расстройства
вследствие
употребления ПАВ

Алкоголизм. Наркомании Психические
расстройства

 3 УК-1,
ОПК-1,
ПК-1,
ПК-2,

ОПК-3,
ПК-3,
УК-4,

ОПК-6 

3.  Терапия
психических
расстройств

 3.1  Основные
принципы  лечения  и
реабилитации
психически больных 

Методы  лечения  психических
болезней

Психические
расстройства

Виды учебной работы 

Вид учебной работы Трудоемкость Трудоемкость по
семестрам (Ч) объем в

зачетных
единицах

(ЗЕТ) 

Объем
в часах (Ч) Семестр 2 Семестр 3

Контактная работа, в том числе 60 30 30

Консультации, аттестационные 
испытания (КАтт) (Экзамен) 

8 8

Лекции (Л) 10 8 2



Лабораторные практикумы (ЛП) 

Практические занятия (ПЗ) 

Клинико-практические занятия (КПЗ) 42 22 20

Семинары (С) 

Работа на симуляторах (РС) 

Самостоятельная работа
студента (СРС)

156 78 78

ИТОГО 6 216 108 108

Разделы дисциплин и виды учебной работы

№ №
семестра 

Наименование раздела
дисциплины 

Виды учебной работы (Ч) 

Л ЛП ПЗ КПЗ С КАтт РС СРС Всего

Семестр 2 Часы из АУП 8 22 78 108

1 Общая психопатология 4 10 30 44

2 Частная психиатрия 4 12 48 64

ИТОГ: 8 22 78 108

Семестр 3 Часы из АУП 2 20 8 78 108

1 Частная психиатрия 2 12 46 60

2 Терапия психических 
расстройств

8 32 40

ИТОГ: 2 20 8 78 100

Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины

Перечень основной литературы

№ Наименование согласно библиографическим требованиям 

1 Психиатрия. Национальное руководство. 2-е издание
Автор: Александровский Ю.А., Незнанов Н.Г.
Год издания: 2018

Перечень дополнительной литературы

№ Наименование согласно библиографическим требованиям 

1 Смулевич А.Б., Сыркин А.Л., Дробижев М.Ю., Иванов С.В. Психокардиология. М., 2005

2 Смулевич А. Б. Психические расстройства в клинической практике. – 2011.

3 Смулевич А. Б. Малопрогредиентная шизофрения и пограничные состояния. М., 2019

Перечень электронных образовательных ресурсов 



№ Наименование ЭОР Ссылка 

1 Психические расстройства Размещено в 
Информационной 
системе «Университет-
Обучающийся» 

2 Психические расстройства в клинической практике Размещено в 
Информационной 
системе «Университет-
Обучающийся» 

3 Псиихатрия (программа минимум для кандидатского экзамена) Размещено в 
Информационной 
системе «Университет-
Обучающийся» 

Материально-техническое обеспечение дисциплины 

№ п/п №
учебных аудиторий и

объектов для
проведения занятий

Адрес учебных аудиторий
и объектов для

проведения занятий 

Наименование оборудованных
учебных кабинетов, объектов для

проведения практических занятий,
объектов физической культуры и

спорта с перечнем основного
оборудования 

1 19 119021/119435, г. Москва,
ул. Россолимо, д. 11, стр.

9

учебная аудитория, ноутбук,
проектор, экран, выход в

сетьИнтернет

2 117152, г. Москва, ш.
Загородное, д. 2, стр. 1Б

учебная аудитория, ПК, проектор,
экран, выход в сетьИнтернет

Рабочая программа дисциплины разработана кафедрой Психиатрии и психосоматики ИКМ


