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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Актуальность и назначение программы 

Программа разработана в соответствии с требованиями федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, федеральных образовательных программ начального общего, основного общего 

и среднего общего образования. Это позволяет обеспечить единство обязательных 

требований ФГОС во всем пространстве школьного образования в урочной и внеурочной 

деятельности. 

Задачей педагога, реализующего программу, является развитие у обучающегося ценностного 

отношения к Родине, природе, человеку, культуре, знаниям, здоровью. 

Программа направлена на: 

 формирование российской гражданской идентичности обучающихся; 

 формирование интереса к познанию; 

 формирование осознанного отношения к своим правам и свободам и 

уважительного отношения к правам и свободам других; 

 выстраивание собственного поведения с позиции нравственных и 

правовых норм; 

 создание мотивации для участия в социально-значимой деятельности; 

 развитие у школьников общекультурной компетентности; 

 развитие умения принимать осознанные решения и делать выбор; 

 осознание своего места в обществе; 

 познание себя, своих мотивов, устремлений, склонностей; 

 формирование готовности к личностному самоопределению. 

Нормативную правовую основу настоящей рабочей программы курса 

внеурочной деятельности  «Разговоры о важном» составляют следующие документы. 



1. Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" от 

29.12.2012 № 273-ФЗ 

2. Стратегия национальной безопасности Российской Федерации, Указ 

Президента Российской Федерации от 2 июля 2021 г. № 400 «О Стратегии 

национальной безопасности Российской Федерации». 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 

№ 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 05.07.2021 № 64101). 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 

№ 568 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 17.08.2022 № 69675). 

5. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации «О направлении 

методических рекомендаций по проведению цикла внеурочных занятий 

«Разговоры о важном»» от 15.08.2022 № 03–1190. 

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 

№ 370 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования» (Зарегистрирован Минюстом России 12.07.2023 № 74223). 

Варианты реализации   программы   и   формы   проведения   занятий 

Программа реализуется в работе с обучающимися 1–2, 3–4, 5–7, 8–9 и 10–11 классов. В 2023–

2024 учебном году запланировано проведение 36 внеурочных занятий. Занятия проводятся 1 

раз в неделю по понедельникам, первым уроком. 

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного отношения 

обучающихся к своей родине – России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, 

богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном» должны 

быть направлены на формирование соответствующей внутренней позиции личности 

обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в 

обществе. 



Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор и (или) беседа с 

обучающимися. Занятия позволяют обучающемуся вырабатывать собственную 

мировозренческую позицию по обсуждаемым темам. 

Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной 

России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного мира, техническим 

прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой художественной культуре и 

повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим и 

ответственным отношением к собственным поступкам. 

Взаимосвязь с программой воспитания 

Программа курса внеурочной деятельности разработана с учётом федеральных 

образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего 

образования. Это позволяет на практике соединить обучающую и воспитательную 

деятельность педагога, ориентировать её не только на интеллектуальное, но и на 

нравственное, социальное развитие ребёнка. Это проявляется: 

 в выделении в цели программы ценностных приоритетов; 

 в приоритете личностных результатов реализации программы внеурочной 

деятельности, нашедших свое отражение и конкретизацию в программе воспитания; 

 в интерактивных формах занятий для обучающихся, обеспечивающих их 

вовлеченность в совместную с педагогом и сверстниками деятельность. 

Ценностное наполнение внеурочных занятий 

В основе определения тематики внеурочных занятий лежат два принципа: 

1) соответствие датам календаря; 

2) значимость для обучающегося события (даты), которое отмечается в календаре в 

текущем году. 

Даты календаря можно объединить в две группы: 

1. Даты, связанные с событиями, которые отмечаются в постоянные числа ежегодно 



(государственные и профессиональные праздники, даты исторических событий). 

Например, «День народного единства», «День защитника Отечества», 

«Новогодние семейные традиции разных народов России», «День учителя (советники по 

воспитанию)», «День российской науки» и т. д. 

2. Юбилейные даты выдающихся деятелей науки, литературы, искусства. Например, 

«190-летие со дня рождения Д. Менделеева. День российской науки», 

«215-летие со дня рождения Н. В. Гоголя», «Русский язык. Великий и могучий. 225 лет со дня 

рождения А. С. Пушкина». 

В программе предлагается несколько тем внеурочных занятий, которые не связаны с 

текущими датами календаря, но являющиеся важными в воспитании 

школьника. К примеру: «Мы вместе», «О взаимоотношениях в коллективе (Всемирный день 

психического здоровья, профилактика буллинга)» и др. 

Следует отметить, что внеурочные занятия входят в общую систему воспитательной работы 

образовательной организации, поэтому тематика и содержание должны обеспечить 

реализацию их назначения и целей: становление у обучающихся гражданско-патриотических 

чувств. Исходя из этого, в планируемых результатах каждого сценария внеурочного занятия 

выделяются нравственные ценности, которые являются предметом обсуждения. Основные 

ценности характеризуются следующим образом. 

1. Историческая память 

– историческая память – обязательная часть культуры народа и каждого гражданина; 

– историческая память соединяет прошлое, настоящее, позволяя сохранить и 

продолжить достижения, мудрость, опыт, традиции прошлых поколений; 

– историческая память есть культура целого народа, которая складывается из 

объединения индивидульных переживаний, и включает важнейшие нравственные 

качества: благодарность, уважение, гордость потомков за жизнь и подвиги предков. 

Осознание этой нравственной ценности базируется на конкретном содержании занятия. 

Например, тема «День народного единства» рассматривается на известных исторических 



фактах – единение людей, когда Родина нуждается в защите в 1612 г. 

2. Преемственность поколений 

– каждое следующее поколение учится у предыдущего: осваивает, воссоздаёт, 

продолжает его достижения, традиции; 

– семья построена на сохранении преемственности поколений. Память о предыдущих 

поколениях бережно хранится в предметах, фото, вещах, а также в гуманном 

отношении к старшим поколениям. 

Например, тема: «О взаимоотношениях в семье (День матери)». Обсуждается проблема: 

каждое поколение связано с предыдущими и последующими общей культурой, историей, 

средой обитания, языком общения. Каждый человек должен воспитывать в себе качества, 

которые были характерны для наших предков, людей далёких поколений: любовь к родной 

земле, малой родине, Отечеству. 

3. Патриотизм — любовь к Родине 

– патриотизм (любовь к Родине) – самое главное качества гражданина; 

– любовь к своему Отечеству начинается с малого — с привязанности к родному дому, 

малой родине; 

– патриотизм строится на ответственности за судьбу своей родной земли; чувстве 

гордости за историю, культуру своего народа и народов России. 

Эта высшая нравственная ценность является приоритетной во всех сценариях 

«Разговоров о важном». В каждом сценарии, в соответствии с содержанием, раскрывается 

многогранность чувства патриотизма и его проявления в разных сферах человеческой жизни. 

4. Доброта, добрые дела 

 доброта — это способность (желание и умение) быть милосердным, поддержать, 

помочь без ожидания благодарности; 

 благотворительность — проявление добрых чувств; благотворительность была 

распространена в России в прошлые века, что стало сегодня примером для 



подражания. 

Например, тема «Мы вместе». Разговор о добрых делах граждан России в прошлые времена и 

в настоящее время, тема волонтерства. 

5. Семья и семейные ценности 

– семья связана не только общим местом проживания, общим хозяйством, общими 

делами, но и значимыми ценностями — взаимопониманием, взаимоподдержкой, 

традициями и т. д.; 

– каждый член семьи имеет свои обязанности, но всегда готовы прийти на помощь 

другому: взять на себя его дела, проявить внимание, оказать помощь друг другу; 

– обучающийся должен ответственно относиться к своей семье, участвовать во всех ее 

делах, помогать родителям; 

– семейные ценности всегда были значимы для народов России; семейные ценности 

представлены в традиционных религиях России. 

Тема семьи, семейных взаимоотношений и ценностей является предметом обсуждения на 

занятиях, посвященных темам: «О взаимоотношениях в семье (День матери)», «Новогодние 

семейные традиции разных народов России» и др. 

6. Культура России 

– культура общества — это достижения человеческого общества, созданные на 

протяжении его истории; 

– российская культура богата и разнообразна, она известна и уважаема во всем мире; 

– культура представлена достижениями в материальной сфере (строительство, техника, 

предметы быта и др.), в духовной сфере (народное творчество, литература, 

изобразительное искусство, музыка, театр и др.), а также в этике, культуре 

взаимоотношений людей. 

Темы, связанные с осознанием обучающимися этой социальной ценности, подробно и 

разносторонне представлены в «Разговорах о важном». Поэтому многие сценарии построены 

на чтении поэзии, обсуждении видеофильмов, произведений живописи и музыки: «По ту 

сторону экрана. 115 лет кино в России», 



«Цирк! Цирк! Цирк! (к Международному дню цирка)». 

7. Наука на службе Родины 

– наука обеспечивает прогресс общества и улучшает жизнь человека; 

– в науке работают талантливые, творческие люди, бесконечно любящие свою 

деятельность; 

– в России совершено много научных открытий, без которых невозможно представить 

современный мир. 

О такой ценности общества и отдельно взятого человека учащиеся узнают в процессе 

обсуждения тем: «190-лет со дня рождения Д. Менделеева. День российской науки», «Я вижу 

Землю! Это так красиво». 

Следует отметить, что многие темы внеурочных занятий выходят за рамки содержания, 

изучаемого на уроках, но это не означает, что учитель будет обязательно добиваться точного 

усвоения нового знания, запоминания и четкого воспроизведения нового термина или 

понятия. Необходимо понимать, что на внеурочных занятиях как неучебных формируются 

определенные ценности: высшие нравственные чувства и социальные отношения. В течение 

года учащиеся много раз будут возвращаться к обсуждению одних и тех же понятий, что 

послужит постепенному осознанному их принятию. 

Наличие сценариев внеурочных занятий не означает формального следования им. При 

анализе содержания занятия, которое предлагается в сценарии, педагог учитывает 

региональные, национальные, этнокультурные особенности территории, где функционирует 

данная образовательная организация. Обязательно учитывается и уровень развития 

учащихся, их интересы и потребности. При необходимости, исходя из статуса семей 

обучающихся, целесообразно уточнить (изменить, скорректировать) и творческие задания, 

выполнение которых предлагается вместе с родителями, другими членами семьи. 

Особенности реализации программы 

Личностное развитие ребёнка – главная цель педагога. Личностных результатов 

обучающихся педагог может достичь, увлекая школьников совместной и интересной 

многообразной деятельностью, позволяющей раскрыть потенциал каждого; используя разные 



формы работы; устанавливая во время занятий доброжелательную, поддерживающую 

атмосферу; насыщая занятия ценностным содержанием. 

Задача педагога, транслируя собственные убеждения и жизненный опыт, дать возможность 

школьнику анализировать, сравнивать и выбирать. 

В приложениях к программе содержатся методические рекомендации, помогающие педагогу 

грамотно организовать деятельность школьников на занятиях в рамках реализации 

программы курса внеурочной деятельности 

«Разговоры о важном». 

Содержание программы внеурочной деятельности 

«Разговоры о важном» 

День знаний. Знакомство с проектами Российского общества «Знание». Возможности, 

которые предоставляют проекты общества «Знание» для обучающихся различных возрастов. 

Родина — не только место рождения. Природные и культурные памятники – чем гордимся, о 

чем помним, что бережем? 

Зоя Космодемьянская – её подвиг бессмертен, её имя стало символом мужества и стойкости, 

а жизнь служит примером беззаветной преданности Отечеству, истиной любви к своей 

Родине. 

Право избирать и быть избранным гарантировано Конституцией Российской Федерации 

каждому гражданину нашей страны. Жизнь, свобода, права и благополучие граждан является 

одной из главных ценностей, а проявление гражданской позиции, желание участвовать в 

развитии своего города, региона, страны – достойно уважения. 

Ценность профессии учителя. Советник по воспитанию – проводник в мир возможностей, 

которые создало государство для каждого ребенка в стране, наставник и «старший товарищ», 

помогающий как объединить школьный коллектив в дружную команду, так и выстроить 

личную траекторию развития каждому ребенку. 



Честность, открытость, готовность прийти на помощь – основа хороших отношений с 

окружающими. Уважение к окружающим – норма жизни в нашем обществе. В условиях 

информационных перегрузок, разнообразия быстро решаемых задач, экономической 

нестабильности, стрессы стали неотъемлемой составляющей жизни человека. Они приводят к 

депрессивному состоянию, которое, в свою очередь, может привести к проблемам 

физического здоровья, конфликтам с близкими, неуверенности, озлобленности. Знания о том, 

как наладить отношения в коллективе, сохранить свое психическое здоровье, как смотреть на 

мир позитивно, как не стать жертвой «травли», и самому не опуститься до «травли» других, 

необходимы всем. 

Давние культурные традиции России получают отражение в произведениях 

кинематографического искусства, которое имеет свой «золотой фонд», признанный во всем 

мире. Отечественное кино передает наши традиционные ценности, великое культурно-

историческое наследие, отображает то, что объединяет нас как нацию. Развитие 

отечественного кино отражает не только основные вехи развития страны, но и моделирует 

образ ее будущего. Кино, наряду с литературой и театром, позволяет человеку увидеть себя, 

как в «зеркале», соотнести свои поступки с поступками героев, анализировать и 

рефлексировать, приобретать новые знания, знакомиться с миром профессий, с творчеством 

талантливых людей, с историей и культурой страны. 

Подразделения специального назначения (спецназ) в России имеют особую значимость, они 

олицетворяют служение Отечеству, мужество и силу духа, беспримерное 

самопожертвование, готовность мгновенно прийти на помощь Родине. Военнослужащие 

спецназа обладают особыми профессиональными, физическими и моральным качествами, 

являются достойным примером настоящего мужчины. 

Единство нации – основа существования российского государства. Единство 

многонационального народа, уважение традиций, религий, уклада жизни всех народов 

является главным в жизни страны. Пока мы едины – мы непобедимы. 

Технологический суверенитет нашей Родины необходимо защищать так же, как границы 

государства, это основа и залог существования современной страны. Развитие сферы 

информационных технологий сегодня стратегически важно для будущего, профессии в этой 

сфере очень перспективны и востребованы. Технологический суверенитет решает задачи 



обеспечения безопасности, получения энергии, продовольственной независимости, 

транспортной связности. Логика развития экономики предполагает защиту и формирование 

высокотехнологичных отраслей с высокой долей интеллектуальных вложений. Появление 

новых профессий связано с цифровизацией экономики, движением к технологическому 

суверенитету. 

Традиционная семья в России – это союз мужчины и женщины, которые создают и 

поддерживают отношения уважения, заботы и взаимной поддержки. Основа семьи – это 

любовь. Важно, чтобы дети стремились создавать полноценные многодетные семьи. 

Что для каждого человека означает слово «Родина»? Это родители, семья, дом, друзья, 

родной город, регион, вся наша страна и народ. Чувство любви к своей Родине человек несет 

в себе всю жизнь, это его опора и поддержка. Родина – это не просто территория, это, прежде 

всего то, что мы любим и готовы защищать. 

Волонтерство в России. Особенности волонтерской деятельности. Исторически сложилось, 

что в сложные годы нашей страны люди безвозмездно помогали друг другу, оказывали 

всестороннюю поддержку. Даша Севастопольская, сёстры милосердия – история и 

современность. 

Россия — страна с героическим прошлым. Современные герои — кто они? 

Россия начинается с меня? 

Значение Конституции для граждан страны. Знание прав и выполнение обязанностей. 

Ответственность — это осознанное поведение. 

Новый год — праздник для всех россиян. У каждого народа есть интересные новогодние 

семейные традиции. Знакомство с обычаями и культурой новогодних праздников в нашей 

стране. 

Первая печатная книга в России – «Азбука» Ивана Фёдорова. Способы передачи информации 

до появления письменности. Разница между азбукой и букварем. «Азбука», напечатанная 

Иваном Федоровым: «Ради скорого младенческого научения». Любовь к чтению, бережное 

отношение к книге начались 450 лет назад. 



Современный человек должен обладать функциональной грамотностью, в том числе 

налоговой. Для чего собирают налоги? Что они обеспечивают для граждан? Выплата налогов 

– обязанность каждого гражданина Российской Федерации. 

Голод, морозы, бомбардировки — тяготы блокадного Ленинграда. Блокадный паек. О 

провале планов немецких войск. 80 лет назад город-герой Ленинград был полностью 

освобожден от фашистской блокады. 

Кто такой союзник? Какие обязанности он на себя принимает, какими обладает правами? Что 

дает заключение союзного договора для государств? Союзники России – государства, 

которые разделяют и поддерживают наши общие традиционные ценности, уважают 

культуру, стремятся к укреплению союзных государств и поддерживают их. 

Достижения науки в повседневной жизни. Научные и технические достижения в нашей 

стране. 190-летие великого русского учёного-химика, специалиста во многих областях науки 

и искусства Д.И. Менделеева. 

День первооткрывателя. Россия является не только самой большой страной в мире, которую 

за ее продолжительную историю шаг за шагом исследовали, изучали, открывали русские 

землепроходцы. Удивительные уголки нашей страны сегодня может открыть для себя любой 

школьник. 

День защитника Отечества: исторические традиции. Профессия военного: кто её выбирает 

сегодня. Смекалка в военном деле. 280-летие со дня рождения великого русского 

флотоводца, командующего Черноморским флотом (1790— 1798); командующего русско-

турецкой эскадрой в Средиземном море (1798— 1800), адмирала (1799) Ф.Ф. Ушакова. 

Подлинность намерений — то, что у тебя внутри. Как найти своё место в жизни? Что нужно 

для того, чтобы найти друзей и самому быть хорошим другом? Примеры настоящей дружбы. 

Что нужно для того, чтобы создать хорошую семью и самому быть хорошим семьянином. 

Поддержка семьи в России. Что нужно, чтобы найти свое призвание и стать настоящим 

профессионалом. Поддержка профессионального самоопределения школьников в России. 

Эти вопросы волнуют подростков. Проблемы, с которыми они сталкиваются, и способы их 

решения. 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%83%D1%8E%D1%89%D0%B8%D0%B5_%D0%A7%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%BE%D0%BC%D0%BE%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%BC_%D1%84%D0%BB%D0%BE%D1%82%D0%BE%D0%BC
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%B4%D0%BC%D0%B8%D1%80%D0%B0%D0%BB


Всемирный фестиваль молодежи – 2024. Сириус – федеральная площадка фестиваля. 

Исторические факты появления всемирного фестиваля молодежи и студентов. Фестивали, 

которые проходили в нашей стране. 

Российская авиация. Легендарная история развития российской гражданской авиации. 

Героизм конструкторов, инженеров и летчиков-испытателей первых российских самолетов. 

Мировые рекорды российских летчиков. Современное авиастроение. Профессии, связанные с 

авиацией. 

Красивейший полуостров с богатой историей. История Крымского 

полуострова. Значение Крыма. Достопримечательности Крыма. 

Россия – здоровая держава. Это значит, что жители страны должны стремиться поддерживать 

здоровый образ жизни. Физическое и психическое здоровье населения играют важную роль в 

укреплении экономического потенциала и социальной стабильности страны, повышают 

качество жизни каждого человека. Цирк как фантазийное и сказочное искусство. Цирк в 

России, История цирка, цирковые династии России. Знаменитые на весь мир

 российские силачи, дрессировщики, акробаты, клоуны, фокусники. Цирковые 

профессии. 

Главные события в истории покорения космоса. Отечественные космонавты- рекордсмены. 

Подготовка к полету — многолетний процесс. 

Николай Гоголь – признанный классик русской литературы,  автор 

знаменитых «Мертвых душ», «Ревизора», «Вечеров на хуторе близ Диканьки». Сюжеты, 

герои, ситуации из произведений Николая Гоголя актуальны по сей день.  

Экологичное потребление — способ позаботиться о сохранности планеты. 

Экологические проблемы как следствия безответственного поведения человека. Соблюдать 

эко-правила — не так сложно. 

История Праздника труда. Труд – это право или обязанность человека? 

Работа мечты. Жизненно важные навыки. 



История появления праздника День Победы. Поисковое движение России. 

Могила Неизвестного Солдата. Семейные традиции празднования Дня Победы. 

19 мая 1922 года — день рождения пионерской организации. Цель ее создания и 

деятельность. Причины, по которым дети объединяются. 

Неизвестный Пушкин. Творчество Пушкина объединяет поколения. Вклад А. С. Пушкина в 

формирование современного литературного русского языка. 

Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности 

Занятия в рамках программы направлены на обеспечение достижения школьниками 

следующих личностных, метапредметных и предметных образовательных результатов. 

Личностные результаты: 

В сфере гражданского воспитания: уважение прав, свобод и законных интересов других 

людей; активное участие в жизни семьи, родного края, страны; неприятие любых форм 

экстремизма, дискриминации; понимание роли различных социальных институтов в жизни 

человека; представление об основных правах, свободах и обязанностях гражданина, 

социальных нормах и правилах межличностных отношений в поликультурном и 

многоконфессиональном обществе; готовность к разнообразной совместной деятельности, 

стремление к взаимопониманию и взаимопомощи; готовность к участию в гуманитарной 

деятельности (волонтерство, помощь людям, нуждающимся в ней). 

В сфере патриотического воспитания: осознание российской гражданской идентичности в 

поликультурном и многоконфессиональном обществе, проявление интереса к познанию 

родного языка, истории, культуры Российской Федерации, своего края, народов России; 

ценностное отношение к достижениям своей Родины 

- России, к науке, искусству, спорту, технологиям, боевым подвигам и трудовым 

достижениям народа; уважение к символам России, государственным праздникам, 

историческому и природному наследию и памятникам, традициям разных народов, 

проживающих в родной стране. 



В сфере духовно-нравственного воспитания: ориентация на моральные ценности и нормы в 

ситуациях нравственного выбора; готовность оценивать свое поведение и поступки, 

поведение и поступки других людей с позиции нравственных и правовых норм с учетом 

осознания последствий поступков; свобода и ответственность личности в условиях 

индивидуального и общественного пространства. 

В сфере эстетического воспитания: восприимчивость к разным видам искусства, традициям 

и творчеству своего и других народов, понимание эмоционального воздействия искусства; 

осознание важности художественной культуры как средства коммуникации и 

самовыражения; понимание ценности отечественного и мирового искусства, роли этнических 

культурных традиций и народного творчества. 

В сфере физического воспитания: осознание ценности жизни; соблюдение правил 

безопасности, в том числе навыков безопасного поведения в интернет- среде; способность 

адаптироваться к стрессовым ситуациям и меняющимся социальным, информационным и 

природным условиям, в том числе осмысляя собственный опыт и выстраивая дальнейшие 

цели; умение принимать себя и других, не осуждая; умение осознавать эмоциональное 

состояние себя и других, умение управлять собственным эмоциональным состоянием; 

сформированность навыка рефлексии, признание своего права на ошибку и такого же права 

другого человека. 

В сфере трудового воспитания: установка на активное участие в решении практических 

задач; осознание важности обучения на протяжении всей жизни; уважение к труду и 

результатам трудовой деятельности. 

В сфере экологического воспитания: ориентация на применение знаний из социальных и 

естественных наук для решения задач в области окружающей среды, планирования 

поступков и оценки их возможных последствий для окружающей среды; повышение уровня 

экологической культуры, осознание глобального характера экологических проблем и путей 

их решения; активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; осознание 

своей роли как гражданина и потребителя в условиях взаимосвязи природной, 

технологической и социальной сред; готовность к участию в практической деятельности 

экологической направленности. 



В сфере ценности научного познания: ориентация в деятельности на современную систему 

научных представлений об основных закономерностях развития человека, природы и 

общества, взаимосвязях человека с природной и социальной средой; овладение языковой и 

читательской культурой как средством познания мира; овладение основными навыками 

исследовательской деятельности, установка на осмысление опыта, наблюдений, поступков и 

стремление совершенствовать пути достижения индивидуального и коллективного 

благополучия. 

В сфере адаптации обучающегося к изменяющимся условиям социальной и природной среды: 

освоение обучающимися социального опыта, основных социальных ролей, соответствующих 

ведущей деятельности возраста, норм и правил общественного поведения, форм социальной 

жизни в группах и сообществах, включая семью, группы, сформированные по 

профессиональной деятельности, а также в рамках социального взаимодействия с людьми из 

другой культурной среды; открытость опыту и знаниям других; повышение уровня своей 

компетентности через практическую деятельность, в том числе умение учиться у других 

людей, умение осознавать в совместной деятельности новые знания, навыки и компетенции 

из опыта других; осознавать дефициты собственных знаний и компетентностей, планировать 

свое развитие; умение анализировать и выявлять взаимосвязи природы, общества и 

экономики; умение оценивать свои действия с учетом влияния на окружающую среду, 

достижений целей и преодоления вызовов, возможных глобальных последствий. 

Метапредметные результаты: 

В сфере овладения универсальными учебными познавательными действиями: использовать 

вопросы как исследовательский инструмент познания; применять различные методы, 

инструменты и запросы при поиске и отборе информации или данных из источников с 

учетом предложенной учебной задачи и заданных критериев; выбирать, анализировать, 

систематизировать и интерпретировать информацию различных видов и форм 

представления; находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и 

ту же идею, версию) в различных информационных источниках; самостоятельно выбирать 

оптимальную форму представления информации; оценивать надежность информации по 

критериям, предложенным педагогическим работником или сформулированным 

самостоятельно; эффективно систематизировать информацию. 



В сфере овладения универсальными учебными коммуникативными действиями: 

воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с целями и 

условиями общения; выражать свою точку зрения в устных и письменных текстах; понимать 

намерения других, проявлять уважительное отношение к собеседнику и в корректной форме 

формулировать свои возражения; в ходе диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по 

существу обсуждаемой темы и высказывать идеи, нацеленные на решение задачи и 

поддержание благожелательности общения; сопоставлять свои суждения с суждениями 

других участников диалога, обнаруживать различие и сходство позиций; понимать и 

использовать преимущества командной и индивидуальной работы при решении конкретной 

проблемы, обосновывать необходимость применения групповых форм взаимодействия при 

решении поставленной задачи; принимать цель совместной деятельности, коллективно 

строить действия по ее достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс 

и результат совместной работы; уметь обобщать мнения нескольких людей, проявлять 

готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться; планировать организацию 

совместной работы, определять свою роль (с учетом предпочтений и возможностей всех 

участников взаимодействия), распределять задачи между членами команды, участвовать в 

групповых формах работы (обсуждения, обмен мнениями, "мозговые штурмы" и иные); 

выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по своему направлению и 

координировать свои действия с другими членами команды; оценивать качество своего 

вклада в общий продукт по критериям, самостоятельно сформулированным участниками 

взаимодействия; сравнивать результаты с исходной задачей и вклад каждого члена команды в 

достижение результатов, разделять сферу ответственности. 

В сфере овладения универсальными учебными регулятивными действиями: ориентироваться 

в различных подходах принятия решений (индивидуальное, принятие решения в группе, 

принятие решений группой); делать выбор и брать ответственность за решение; владеть 

способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии; объяснять причины достижения 

(недостижения) результатов деятельности, давать оценку приобретенному опыту, уметь 

находить позитивное в произошедшей ситуации; оценивать соответствие результата цели и 

условиям; выявлять и анализировать причины эмоций; ставить себя на место другого 

человека, понимать мотивы и намерения другого; регулировать способ выражения эмоций; 

осознанно относиться к другому человеку, его мнению; признавать свое право на ошибку и 

такое же право другого; принимать себя и других, не осуждая; открытость себе и другим; 



осознавать невозможность контролировать все вокруг. 

Предметные результаты освоения программы внеурочной деятельности 

«Разговоры о важном» представлены с учетом специфики содержания предметных областей, 

к которым имеет отношение содержание курса внеурочной деятельности:  

Русский язык: совершенствование различных видов устной и письменной речевой 

деятельности; формирование умений речевого взаимодействия: создание устных 

монологических высказываний на основе жизненных наблюдений, личных впечатлений, 

чтения  учебно-научной, художественной и научно-популярной литературы; 

участие в диалоге разных видов: побуждение к действию, обмен мнениями, запрос 

информации, сообщение информации; овладение различными видами чтения (просмотровым, 

ознакомительным, изучающим, поисковым); формулирование вопросов по содержанию 

текста и ответов на них; подробная, сжатая и выборочная передача в устной и письменной 

форме содержания текста; выделение главной и второстепенной информации, явной и 

скрытой информации в тексте; извлечение информации из различных источников, ее 

осмысление и оперирование ею. 

Литература: понимание духовно-нравственной и культурной ценности литературы и ее роли 

в формировании гражданственности и патриотизма, укреплении единства 

многонационального народа Российской Федерации; понимание специфики литературы как 

вида искусства, принципиальных отличий художественного текста от текста научного, 

делового, публицистического; овладение умениями воспринимать, анализировать, 

интерпретировать и оценивать прочитанное, понимать художественную картину мира, 

отраженную в литературных произведениях, с учетом неоднозначности заложенных в них 

художественных смыслов; овладение умением пересказывать прочитанное произведение, 

используя подробный, сжатый, выборочный, творческий пересказ, отвечать на вопросы по 

прочитанному произведению и формулировать вопросы к тексту; развитие умения 

участвовать в диалоге о прочитанном произведении, в дискуссии на литературные темы, 

соотносить собственную позицию с позицией автора и мнениями участников дискуссии; 

давать аргументированную оценку прочитанному. 

Иностранный язык: умение сравнивать, находить сходства и отличия в культуре и традициях 



народов России и других стран. 

Информатика: освоение и соблюдение требований безопасной эксплуатации технических 

средств информационно-коммуникационных технологий; умение соблюдать сетевой этикет, 

базовые нормы информационной этики и права при работе с приложениями на любых 

устройствах и в сети Интернет, выбирать безопасные стратегии поведения в сети. 

История: соотносить события истории разных стран и народов с историческими периодами, 

событиями региональной и мировой истории, события истории родного края и истории 

России; определять современников исторических событий, явлений, процессов; умение 

выявлять особенности развития культуры, быта и нравов народов в различные исторические 

эпохи; умение рассказывать об исторических событиях, явлениях, процессах истории 

родного края, истории России и мировой истории и их участниках, демонстрируя понимание 

исторических явлений, процессов и знание необходимых фактов, дат, исторических понятий; 

умение выявлять существенные черты и характерные признаки исторических событий, 

явлений, процессов; умение устанавливать причинно-следственные, пространственные, 

временные связи исторических событий, явлений, процессов изучаемого периода, их 

взаимосвязь (при наличии) с важнейшими событиями XX - начала XXI вв.; умение 

определять и аргументировать собственную или предложенную точку зрения с опорой на 

фактический материал, в том числе используя источники разных типов; приобретение опыта 

взаимодействия с людьми другой культуры, национальной и религиозной принадлежности на 

основе национальных ценностей современного российского общества: гуманистических и 

демократических ценностей, идей мира и взаимопонимания между народами, людьми разных 

культур; уважения к историческому наследию народов России. 

Обществознание: освоение и применение системы знаний: о социальных свойствах человека, 

особенностях его взаимодействия с другими людьми, важности семьи как базового 

социального института; о характерных чертах общества; о содержании и значении 

социальных норм, регулирующих общественные отношения; о процессах и явлениях в 

экономической, социальной, духовной и политической сферах жизни общества; об основах 

конституционного строя и организации государственной власти в Российской Федерации, 

правовом статусе гражданина Российской Федерации (в том числе несовершеннолетнего); о 

системе образования в Российской Федерации; об основах государственной бюджетной и 

денежно-кредитной, социальной политики, политики в сфере культуры и образования, 



противодействии коррупции в Российской Федерации, обеспечении безопасности личности, 

общества и государства, в том числе от терроризма и экстремизма; умение характеризовать 

традиционные российские духовно-нравственные ценности (в том числе защита 

человеческой жизни, прав и свобод человека, семья, созидательный труд, служение 

Отечеству, нормы морали и нравственности, гуманизм, милосердие, справедливость, 

взаимопомощь, коллективизм, историческое единство народов России, преемственность 

истории нашей Родины); умение сравнивать (в том числе устанавливать основания для 

сравнения) деятельность людей, социальные объекты, явления, процессы в различных сферах 

общественной жизни, их элементы и основные функции; умение устанавливать и объяснять 

взаимосвязи социальных объектов, явлений, процессов в различных сферах общественной 

жизни, их элементов и основных функций, включая взаимодействия общества и природы, 

человека и общества, сфер общественной жизни, гражданина и государства; связи 

политических потрясений и социально-экономических кризисов в государстве; умение 

использовать полученные знания для объяснения (устного и письменного) сущности, 

взаимосвязей явлений, процессов социальной действительности; умение с опорой на 

обществоведческие знания, факты общественной жизни и личный социальный опыт 

определять и аргументировать с точки зрения социальных ценностей и норм свое отношение 

к явлениям, процессам социальной действительности; умение анализировать, обобщать, 

систематизировать, конкретизировать и критически оценивать социальную информацию, 

соотносить ее с собственными знаниями о моральном и правовом регулировании поведения 

человека, личным социальным опытом; умение оценивать собственные поступки и поведение 

других людей с точки зрения их соответствия моральным, правовым и иным видам 

социальных 

норм, экономической рациональности; осознание неприемлемости всех форм 

антиобщественного поведения; осознание ценности культуры и традиций народов России. 

География: освоение и применение системы знаний о размещении и основных свойствах 

географических объектов, понимание роли географии в формировании качества жизни 

человека и окружающей его среды на планете Земля, в решении современных практических 

задач своего населенного пункта, Российской Федерации, мирового сообщества, в том числе 

задачи устойчивого развития; умение устанавливать взаимосвязи между изученными 

природными, социальными и экономическими явлениями и процессами, реально 



наблюдаемыми географическими явлениями и процессами; умение оценивать характер 

взаимодействия деятельности человека и компонентов природы в разных географических 

условиях с точки зрения концепции устойчивого развития. 

  

  



  

Тематическое планирование 

8–9 классы (1 час в неделю) 

Тема Основное содержание Характеристика деятельности 

обучающихся 

День знаний Знакомство с

 проектами 

Российского общества 

«Знание». 

Возможности, которые 

предоставляют проекты 

общества «Знание» для 

обучающихся различных 

возрастов. 

Участие во вступительной беседе. 

Просмотр ролика о необходимости 

знаний для жизненного успеха. 

Участие в мотивационной беседе о 

чертах характера, которые присущи 

людям с активной жизненной 

позицией, о мечтах и о том, как можно 

их достигнуть. 

Там, где Россия Родина — не только место 

рождения. История, 

культура, научные 

достижения: чем мы можем 

гордиться? 

Участие во вступительной беседе о 

России. Просмотр ролика о России. 

Интерактивная викторина. 

Чем полезны фенологические 

наблюдения. Их роль в жизни 

человека. 

Зоя. 

К 100-летию со дня 

рождения Зои 

Космодемьянской 

Зоя Космодемьянская – её 

подвиг бессмертен, её имя 

стало символом мужества и 

стойкости, а жизнь служит 

примером беззаветной 

преданности Отечеству, 

истиной любви к своей 

Родине. 

Участие во вступительной беседе. 

Просмотр видеоролика о жизни и 

подвиге Зои. 

Участие в беседе о том, как 

воспитываются черты личности героя. 

Подвиг Зои был подвигом ради жизни 

будущих поколений. В 

защиту всего, что любила эта молодая 

девушка. Просмотр интерактивной 

карты, беседа о сохранении памятников 

героям. 

Избирательная 

система России (30 

лет ЦИК) 

Право избирать и быть 

избранным гарантировано

 Конституцией 

Российской Федерации 

каждому гражданину нашей 

страны. 

Жизнь, свобода, права и 

благополучие граждан 

является одной из главных 

ценностей, а проявление 

гражданской позиции, 

желание участвовать в 

развитии своего города, 

региона, страны – достойно 

уважения. 

Участие во вступительной беседе. 

Просмотр видеоролика об истории 

Центральной избирательной комиссии. 

Обсуждение ситуаций, возникающих в 

связи с голосованием и выборами. 

Выполнение интерактивного задания 

«Избирательная система в России». 

День учителя 

(советники по 

Ценность профессии учителя. 

Советник по воспитанию – 

Просмотр видеоролика. 

Участие в командной работе: каким 



воспитанию) проводник в мир 

возможностей, которые 

создало государство для 

каждого ребенка в стране, 

наставник и «старший 

товарищ», помогающий как 

объединить школьный 

коллектив в дружную 

команду, так и выстроить 

личную траекторию развития 

каждому 

ребенку. 

должен быть современный Учитель? 

(создание кластера). 

Участие в дискуссии на одну из 

предложенных тем: «Если бы я был 

учителем, какими качествами 

обладал…, как относился бы к 

ученикам…, как готовился к 

занятиям…, какие вспомогательные 

средства использовал для проведения 

уроков?»; «Чем может помочь советник 

по воспитанию?» 

О взаимоотношениях 

в коллективе 

(Всемирный день 

психического 

здоровья, 

профилактика 

буллинга) 

В условиях информационных 

перегрузок, разнообразия 

быстро решаемых задач, 

экономической 

нестабильности, стрессы 

стали неотъемлемой 

составляющей жизни 

человека. Они приводят к 

депрессивному состоянию, 

которое, в свою очередь, 

может привести к проблемам 

физического здоровья, 

конфликтам с близкими, 

неуверенности, 

озлобленности. Знания о том, 

как наладить отношения в 

коллективе, сохранить 

 свое психическое 

здоровье, как смотреть на 

мир позитивно, как не стать 

жертвой «травли», и самому 

не опуститься до «травли» 

других, необходимы всем. 

Мотивационная беседа о взаимосвязи 

физического и психического здоровья. 

Игра «Верю - не верю» о стереотипах в 

отношении здоровья и здорового 

образа жизни. 

Просмотр отрывков из мультфильмов и 

фильмов, обсуждение их. Беседа о 

буллинге, его причинах и вреде, 

который он причиняет человеку. 

Мастер-класс «Магия игры», в ходе 

которого школьники участвуют в 

игровых упражнениях, помогающих 

снять стресс и психологическое 

напряжение, выплеснуть негативные 

эмоции. 

Мозговой штурм «Мои правила 

благополучия», в ходе которого 

школьники составляют список 

лайфхаков класса о том, как подростку 

справляться со стрессами, излишним 

давлением взрослых. 

Итоговая рефлексивная беседа, в ходе 

которой школьники обсуждают 

характеристики идеального 

коллектива, в котором им было бы 

комфортно находиться.  

По ту сторону экрана. 

115 лет кино в России 

Развитие отечественного 

кино отражает не только 

основные вехи развития 

страны, но и моделирует 

образ ее будущего. Кино, 

наряду с литературой и 

театром, позволяет человеку 

увидеть себя, как в «зеркале», 

соотнести свои поступки с 

поступками героев, 

Мотивационная беседа о

 любимых мультфильмах и 

кинофильмах, жанрах кино. 

Просмотр видеоролика об истории 

российского игрового кино. 

Обсуждение ролика. 

Беседа о будущем кинематографа в 

цифровую эпоху. 

Интерактивная игра, в ходе которой 

школьники называют мультфильм или 



анализировать и 

рефлексировать, приобретать 

новые знания, знакомиться с 

миром профессий, с 

творчеством талантливых 

людей, с историей и 

культурой страны. 

фильм по его отрывку. 

Игра «Ты - актер», где дети пробуют 

себя в роли актеров немого кино. 

Итоговая беседа о

 возможности создания

 собственного фильма о классе, 

сделанного руками школьников. 

День спецназа Подразделения специального 

назначения (спецназ) в 

России имеют особую 

значимость, они 

олицетворяют служение 

Отечеству, мужество и силу 

духа,  беспримерное 

самопожертвование, 

готовность мгновенно 

прийти на помощь Родине. 

Военнослужащие спецназа 

обладают особыми 

профессиональными, 

физическими и моральным 

качествами, являются 

достойным 

примером настоящего 

мужчины. 

Участие во вступительной беседе, 

просмотр видеоролика о видах 

подразделений специального 

назначения в России. 

Участие в обсуждении: «Качества 

личности бойца спецназа». 

Выполнение интерактивного

 задания «Что важнее для 

спецназовца – ум или сила?» 

День народного 

единства 

Смутное время в истории 

нашей страны. Самозванцы 

— одна из причин 

продолжавшейся Смуты. 

Ополчение во главе с князем 

Дмитрием Пожарским и 

земским старостой Кузьмой 

Мининым. 

Примеры единения народа не 

только в войне 

Участие во вступительной беседе о 

появлении праздника День народного 

единства. 

Знакомство с исторической справкой о 

событиях Смутного времени. 

Работа в группах: если бы вы жили в 

Смутное время, в чем вы бы увидели 

причины появления народных 

ополчений? Обмен мнениями. 

Дискуссия о том, что 4 ноября 1612 

года воины народного ополчения 

продемонстрировали образец героизма 

и сплоченности всего народа вне 

зависимости от происхождения, 

вероисповедания и положения в 

обществе. Дискуссия о том, когда 

еще люди чувствуют, что им надо 

объединяться? 

Россия: взгляд в 

будущее. 

Технологический 

суверенитет / 

цифровая экономика / 

Технологический 

суверенитет решает задачи 

обеспечения безопасности, 

получения энергии, 

продовольственной 

Беседа о сущности понятий 

«суверенитет», «технологический 

суверенитет», «цифровая экономика». 

Просмотр видеоролика о цифровых 

технологиях, вошедших в современную 



новые профессии независимости, транспортной 

связности. 

Логика развития экономики 

предполагает защиту и 

формирование 

высокотехнологичных 

отраслей с высокой долей 

интеллектуальных вложений. 

Развитие цифровой 

экономики предполагает 

выстраивание системы 

экономических, социальных

 и культурных 

отношений, основанных на 

использовании цифровых 

информационно-

коммуникационных 

технологий. 

Появление новых профессий 

связано с цифровизацией 

экономики, движением к 

технологическому 

суверенитету. 

жизнь многих россиян, в экономику, 

образование и культуру страны. 

Дискуссия, в ходе которой школьники 

высказывают свои мнения о 

возможностях и рисках, которые 

появляются в связи с проникновением 

искусственного интеллекта во многие 

сферы не только экономики, но и 

культуры, образования, спорта. 

Игра-викторина «Язык не для всех», в 

ходе которой школьники знакомятся с 

новыми понятиями в области 

цифровых технологий и с профессиями 

будущего. 

Интерактивное путешествие по городу 

профессий будущего, в ходе которого 

школьники знакомятся с двенадцатью 

направлениями профессиональной 

деятельности, которые охватывают 50 

перспективных профессий. 

Рефлексивная беседа, в ходе которой 

педагог просит школьников завершить 

некоторые из предложений, например: 

«Самое большое открытие, которое я 

сделал на этом занятии – это 

…»; «Все говорят, что без цифры 

сегодняшняя жизнь просто 

невозможна, я с этим утверждением 

…»; «Если у меня спросят, готов ли я 

учится всю свою жизнь, то я отвечу …» 

О взаимоотношениях 

в семье (День матери) 

Мама — важный человек в 

жизни каждого. Материнская 

любовь — простая и 

безоговорочная. 

Легко ли быть мамой? 

Участие в игре «Незаконченное 

предложение», во время которой 

каждый школьник продолжает 

предложение «Первое, что приходит в 

голову, когда я слышу слово «мама» 

…» 

Участие в групповом обсуждении 

случаев недопонимания мам и детей. 

Поиск причин этого в процессе 

групповой работы. 

Участие в беседе о том, что делает 

наших мам счастливыми 

Что такое Родина? 

(региональный и 

местный компонент) 

Что для каждого человека 

означает слово «Родина»? 

Это родители, семья, дом, 

друзья, родной город, регион, 

вся наша страна и народ. 

Чувство любви к своей 

Участие в беседе о том, когда каждый 

из нас чувствовал гордость при виде 

государственных символов нашей 

страны. Какова региональная 

символика? Что означают элементы 

герба, флага? 



Родине человек несет в себе 

всю жизнь, это его опора и 

поддержка. Родина – это не 

просто территория, это, 

прежде всего то, что мы 

любим и готовы защищать. 

Знакомство с традициями народов, 

живущих на территории России. 

Участие в дискуссии о том, что 

объединяет людей разных 

национальностей в одной стране, что 

им в этом помогает? 

Мы вместе История создания Красного 

Креста. Особенности 

волонтерской деятельности. 

Волонтерство в России 

Знакомство школьников с 

информацией о создании в 

Международного Комитета Красного 

Креста. 

Участие в обсуждении вопроса: 

действительно ли создание именно 

этой организации можно считать 

началом волонтерского движения? 

Работа в группах по составлению 

списка особенностей волонтерской 

деятельности. 

Обмен историями из жизни о 

волонтёрской деятельности 

Главный закон 

страны 

Значение Конституции для 

граждан страны. Знание прав 

и выполнение обязанностей. 

Ответственность — это 

осознанное поведение 

Участие   во    вступительной    беседе    

о    значении    слова «конституция» и о 

жизни без конституции. 

Участие в обсуждении ситуаций, в 

которых было нарушение прав или 

невыполнение обязанностей. 

Участие в игре «Незаконченное 

предложение», во время которой 

каждый школьник продолжает 

предложение «Нужно знать 

Конституцию, потому что…» 

Участие в дискуссии об осознанном 

поведении и личной ответственности 

Герои нашего 

времени 

Россия — страна с 

героическим прошлым. 

Современные герои — кто 

они? Россия начинается с 

меня? 

Участие во вступительной беседе о 

непростой судьбе нашей страны, о 

войнах, которые выпали на долю 

народа и о героизме тех, кто вставал на 

ее защиту. 

Участие в дискуссии о том, есть ли 

место героизму сегодня? Обсуждение 

мнений школьников. 

Участие в игре «Качества 

современного героя» 

Новогодние семейные 

традиции разных 

народов России 

Новый год — праздник всей 

семьи. Новогодние семейные 

традиции. Новогодние 

приметы. 

Различные традиции встречи 

Нового года у разных 

Игра «Вопрос из шляпы» (Все ли вы 

знаете о Новом годе?) Участие в 

дискуссии «Поделись новогодней 

традицией, которая объединяет народы 

нашей страны». 

Участие в беседе о том, что чаще всего 



народов России. мы мечтаем о материальных подарках, 

но есть ли что-то, что мы хотели бы 

изменить в себе в Новом году? 

Участие в разговоре о новогодних 

приметах, подарках. 

От А до Я. 

450 лет "Азбуке" 

Ивана Фёдорова 

Способы передачи 

информации до появления 

письменности. Разница 

между азбукой и букварем. 

«Азбука», напечатанная 

Иваном Федоровым: 

«Ради скорого младенческого 

научения». 

Беседа о разных способах передачи 

информации. Блиц-опрос «Интересные 

факты об Азбуке». 

Эвристическая беседа «Первая 

печатная «Азбука»: в чем 

особенности». 

Интерактивные задания, связанные с 

содержанием «Азбуки». 

Налоговая 

грамотность 

Современный человек 

должен обладать

 функциональной 

грамотностью, в том числе 

налоговой. Для чего 

собирают налоги? Что они 

обеспечивают для граждан? 

Выплата налогов – 

обязанность каждого 

гражданина Российской 

Федерации. 

Беседа о том, что такое налоговая 

система. 

Блиц-опрос «Для чего государству 

необходим бюджет?». Беседа «Права и 

обязанности налогоплательщика». 

Интерактивное задание «Создай и 

распредели бюджет». 

Непокоренные. 

80 лет со дня полного 

освобождения 

Ленинграда от 

фашистской блокады 

Голод, морозы, 

бомбардировки — тяготы 

блокадного Ленинграда. 

Блокадный паек. Способы 

выживания ленинградцев. 

О провале планов немецких 

войск. О героизме советских 

воинов, 

освободивших город на Неве. 

Участие в блиц-опросе «Что вы знаете 

о блокаде Ленинграда; каким образом 

город попал в кольцо; зачем Гитлер 

хотел захватить город; почему 

Ладожское озеро называют дорогой 

жизни; чем стало полное освобождение 

Ленинграда от фашистской блокады 

для всей страны, для хода Великой 

Отечественной войны?» 

Беседа о том, что помогало людям 

выстоять в осажденном городе. 

Работа в парах с дальнейшим 

обобщением: почему планам Гитлера 

не суждено было сбыться? 

Союзники России Кто такой союзник? Какие 

обязанности он на себя 

принимает, какими обладает 

правами? Что дает 

заключение союзного 

договора для государств? 

Союзники России – 

государства, которые 

разделяют и поддерживают 

наши общие традиционные 

Беседа о государствах-союзниках 

Российской Федерации. 

Блиц-опрос:   «Какие

 традиционные ценности

 разделяют союзники?». 

Дискуссия: права и обязанности 

союзных государств. 

В чем заключается союзническая 

поддержка? Что Россия делает для 

союзников? 



ценности, уважают культуру, 

стремятся к укреплению 

союзных государств и 

поддерживают 

их. 

190 лет со дня 

рождения Д. 

Менделеева. 

День российской 

науки 

Цивилизация без научных 

достижений. Научные и 

технические достижения в 

нашей стране. Вклад 

российских ученых в 

мировую науку. 

Д.И. Менделеев и роль его 

достижений для науки. 

Достижения науки в 

повседневной жизни. Плюсы 

и минусы научно- 

технического прогресса 

Участие во вступительной беседе о 

том, какой была бы жизнь человека без 

научных достижений. 

Участие в беседе об основных научных 

и технических достижениях в нашей 

стране. 

Участие в интерактивном задании 

«Д.И. Менделеев: не только химия». 

Участие в блиц –

 опросе  «Примеры

 использования достижений 

науки в повседневной жизни». 

Работа в группах с дальнейшим 

обобщением: «Плюсы и минусы 

научно-технического прогресса» 

День 

первооткрывателя 

Россия является не только 

самой большой страной в 

мире, которую за ее 

продолжительную историю 

шаг за шагом исследовали, 

изучали, открывали русские 

землепроходцы. 

Удивительные уголки нашей 

страны сегодня может 

открыть для себя любой 

школьник. 

Мотивационная беседа о 

первооткрывателях, открытиях и 

удивительных местах России. 

Мозговой штурм, в ходе которого 

школьники за 1 минуту должны 

назвать 15 российских городов; за 

вторую минуту - 15 российских рек; за 

третью – 15 названий деревьев, 

кустарников и цветов, которые растут в 

их регионе. 

Просмотр и обсуждение видеоролика 

Русского географического общества о 

русских землепроходцах. 

Игра «Своя игра», в которой 

разыгрываются вопросы об 

уникальных местах России и их 

первооткрывателях. 

Рефлексивная беседа со школьниками, 

в процессе которой они продолжают 

предложения, начало которых 

произносит педагог: 

«Я никогда не знал, что …»; «Если бы 

я делал пост в социальных сетях по 

итогам нашего сегодняшнего 

разговора, то я назвал бы его …»; 

«Каждый может стать 

первооткрывателем, потому что 

…». 



День защитника 

Отечества. 

280 лет со дня 

рождения Федора 

Ушакова 

День защитника Отечества: 

исторические традиции. 

Профессия военного: кто её 

выбирает сегодня. 

Смекалка в военном деле. 

280-летие со дня рождения 

великого русского 

флотоводца, командующего 

Черноморским флотом 

(1790—1798); командующего

 русско-турецкой 

эскадрой в Средиземном 

море (1798— 1800), адмирала 

(1799) Ф.Ф. Ушакова. 

Участие в интеллектуальной разминке 

«Что вы знаете о Дне защитника 

Отечества». 

Участие в дискуссии о причинах 

выбора профессии военного. 

Участие в работе в парах: знакомство с 

примерами военных действий, в 

которых выручала смекалка. 

История и современность: уроки 

адмирала Ушакова. 

Участие в беседе о том, как жители 

России выражают свою благодарность 

защитникам Отечества 

Как найти свое место 

в обществе 

Что нужно для того, чтобы 

найти друзей и самому быть 

хорошим другом? Примеры 

настоящей дружбы. Что 

нужно для того, чтобы 

создать хорошую семью и 

самому быть хорошим 

семьянином. Поддержка 

семьи в России. Что нужно, 

чтобы найти свое призвание 

и стать настоящим

 профессионалом. 

Поддержка 

профессионального 

самоопределения 

школьников в России. 

Проблематизирующая беседа о трех 

слагаемых успешной самореализации 

человека в обществе: дружбе, семье и 

профессии. 

Выступление федерального спикера (о 

примерах и способах самореализации 

человека в различных сферах 

общественной жизни). 

Рефлексивная беседа «Мое будущее», в 

ходе которой школьники обсуждают 

вопросы о том, как найти хороших 

друзей, как найти спутника/спутницу 

жизни, чем руководствоваться в 

выборе профессии. 

Групповая работа «Что я возьму с 

собой во взрослую жизнь?», в ходе 

которой школьники в каждой группе из 

набора карточек выбирают 5 и 

аргументируют всему классу свой 

выбор. В набор могут входить, 

например, карточки «умение 

готовить», «умение дружить», «умение 

учиться», «знать языки», «умение 

шутить» и 

т.д. 

Всемирный 

фестиваль молодежи 

Всемирный фестиваль 

молодежи – 2024. Сириус – 

федеральная площадка 

фестиваля. Исторические 

факты появления всемирного 

фестиваля молодежи и 

студентов. Фестивали, 

которые проходили в нашей 

стране. 

Групповая работа по созданию

 кластера  «Всемирный 

фестиваль молодежи». 

Историческая справка об истории 

возникновения Всемирного фестиваля 

молодежи. 

Беседа «Эмблемы и символы 

фестивалей». 

Дискуссия  «Всемирный фестиваль



 молодежи – 2024 в 

подробностях». 

«Первым делом 

самолеты». 

О гражданской 

авиации 

Легендарная история 

развития российской 

гражданской авиации. 

Героизм конструкторов, 

инженеров и летчиков-

испытателей первых 

российских самолетов. 

Мировые рекорды 

российских летчиков. 

Современное авиастроение. 

Профессии, связанные с 

авиацией. 

Проблематизирующая беседа «Почему 

человек всегда хотел подняться в 

небо?», в ходе которой обсуждаются 

события, связанные с первыми 

попытками человека «обрести крылья». 

Видеоролик об истории российской 

авиации, от первого полета в 1913 году 

на первом в мире четырехмоторном 

самолете 

«Русский витязь» до современных 

авиалайнеров "Суперджет", МС-21, Ил-

114-300, Ту-214, Ил-96, "Байкал". 

Интерактивная игра «33 ступеньки в 

небо», в ходе которой школьники 

знакомятся с легендарными 

российскими пилотами, испытателями, 

конструкторами. 

Мастер-класс «Тренажер летчика», в 

ходе которого школьники выполняют 

некоторые упражнения и задания 

(например, «Компас», «Часы» и др.) 

которые предлагают современным 

пилотам при профотборе. 

Рефлексивная беседа «Я могу стать кем 

захочу, или уже нет?», в ходе которой 

подростки рассуждают об 

ограничениях, которые накладывает 

профессия пилота, о том, как может 

реализоваться 

мечта о небе, даже если нельзя стать 

летчиком. 

Крым. Путь домой Красивейший полуостров с 

богатой историей. История 

Крымского полуострова. 

Значение Крыма. 

Достопримечательности 

Крыма 

Участие в беседе о географическом 

положении Крыма с использованием 

карты. 

Самостоятельная работа по изучению 

информации по истории Крыма. Работа 

в группах с обобщением: что с древних 

времен привлекало разные народы в 

Крымском полуострове? 

Обмен мнениями: что бы вы 

рекомендовали посетить в Крыму 

Россия - здоровая 

держава 

Здоровый образ жизни – 

приоритетное направление в 

большинстве государств 

мира. Основные 

составляющие здоровья. 

Дискуссия «Основные правила 

здорового образа жизни». Групповая 

работа: составление памятки о ЗОЖ. 

Дискуссия «Следуешь моде – вредишь 

здоровью» (о тату, пирсинге, 



Современные проекты, 

связанные со 

здоровьем. 

энергетиках и т.д.). 

Цирк! Цирк! Цирк! 

(К Международному 

дню цирка) 

Цирк как фантазийное и 

сказочное искусство. Цирк в 

России, История цирка, 

цирковые династии России. 

Знаменитые на весь мир 

российские силачи, 

дрессировщики, акробаты, 

клоуны, фокусники. 

Цирковые профессии. 

Просмотр видеоролика об истории 

цирка в России, начиная с первого 

стационарного цирка, построенного в 

Петербурге в 1877 году. 

Беседа о современном цирке, причинах 

его популярности у детей и взрослых, о 

видах циркового искусства (клоунаде, 

акробатике,  эквилибристике, 

 гимнастике, жонглировании, 

эксцентрике, иллюзионизме, 

пантомиме, дрессировке животных). 

Мастер-класс «Фокус здесь и сейчас», 

в ходе которого школьники разучивают 

несколько простых фокусов. 

Видео-викторина «Клоун», в ходе 

которой школьники знакомятся 

великими российскими клоунами 

(Юрий Никулин, Олег Попов, Юрий 

Куклачев, Вячеслав Полунин). 

Рефлексивная беседа о том, как важно 

уметь поддерживать оптимизм в себе и 

в окружающих. 

«Я вижу Землю! Это 

так красиво». 

Главные события в истории 

покорения космоса. 

Отечественные космонавты-

рекордсмены. 

Подготовка к полёту — 

многолетний процесс. 

Художественный фильм 

«Вызов» - героизм 

персонажей и реальных 

людей. 

Участие во вступительной беседе об 

основных исторических событиях в 

космонавтике. Самостоятельная работа 

в группах: найти в интернете 

информацию о космонавте и сделать 

сообщение для одноклассников 

(Герман Титов, Валентина Терешкова, 

Алексей Леонов, Светлана Савицкая, 

Валерий Поляков, Елена Кондакова, 

Сергей Крикалев, Геннадий Падалка, 

Анатолий Соловьев). 

Участие в беседе о трудном процессе 

подготовки к полёту. Обсуждение 

фильма «Вызов» - в чем заключался 

героизм главных действующих лиц и 

актрисы и режиссера фильма. 

215-летие со дня 

рождения Н. В. 

Гоголя 

Николай Гоголь – 

признанный классик русской 

литературы, автор 

знаменитых «Мертвых душ», 

«Ревизора», «Вечеров на 

хуторе близ Диканьки». 

Сюжеты, герои, ситуации из 

Проблематизирующая беседа «Классик 

есть классик», в ходе которой 

школьники обсуждают, какие сюжеты, 

герои, ситуации из произведений 

Гоголя можно было назвать 

современными. 

Игра «Закончи фразу, ставшую 



произведений Николая 

Гоголя актуальны по сей 

день. 

крылатой», в ходе которой школьники 

продолжают знаменитые фразы из 

произведений Н. Гоголя. 

Интерактивная игра, в ходе которой 

школьники по отрывкам из 

телеспектаклей, кинофильмов, 

иллюстраций, созданных по 

произведениям Николая Гоголя, 

называют произведение и его главных 

героев. 

Дискуссия, в ходе которой школьники 

обсуждают фразу И.А. Гончарова «Он, 

смеша и смеясь, невидимо плакал…». 

Экологичное 

потребление 

Экологичное потребление — 

способ позаботиться о 

сохранности планеты. 

Экологические проблемы как 

следствия

 безответственного 

поведения человека. 

Соблюдать эко-правила — не 

так сложно 

Участие во вступительной беседе об 

экологическом потреблении. 

Обсуждение экологических проблем, 

существующих в России, и роли людей 

в их появлении, поиски решений. 

Работа в группах по составлению 

общего списка эко-правил, которые 

легко может соблюдать каждый 

Труд крут История Праздника труда. 

Труд — это право или 

обязанность человека? 

Работа мечты. Жизненно 

важные навыки 

Вступительная беседа об истории 

Праздника труда. 

Участие в дискуссии: «Труд — это 

право или обязанность человека?» 

Мозговой штурм — обсуждение 

критериев работы мечты. 

Блиц-опрос «Владеете ли вы 

элементарными трудовыми 

навыками?» 

Урок памяти История появления 

праздника День Победы. 

Поисковое движение России. 

Могила Неизвестного 

Солдата. Семейные традиции 

празднования Дня Победы. 

Бессмертный полк 

Участие во вступительной беседе об 

истории появления праздника День 

Победы. Участие в беседе о том, что 

заставляет тысячи человек заниматься 

поиском и захоронением останков 

погибших защитников Отечества? 

Обмен мнениями: есть ли в вашей 

семье традиция отмечать День 

Победы? Участвует ли семья в 

шествиях Бессмертного полка? 

Будь готов! 

Ко дню детских 

общественных 

организаций 

19 мая 1922 года — день 

рождения пионерской 

организации. Цель её 

создания и деятельность. 

Распад пионерской 

организации. Причины, по 

которым дети объединяются 

Участие во вступительной беседе о 

пионерской организации. 

Участие в дискуссии о том, какое 

должно быть детское общественное 

объединение, чтобы вам захотелось в 

него вступить. 

Участие в мозговом штурме по 



выдвижению причин, по которым дети 

объединяются. 

Участие в беседе о том, какие бывают 

детские общественные объединения 

Русский язык. 

Великий и могучий. 

225 со дня рождения 

А. С. Пушкина 

Неизвестный Пушкин. 

Творчество Пушкина 

объединяет поколения. Вклад 

А. С. Пушкина в 

формирование современного 

литературного русского 

языка. 

Брейн- ринг «Узнай произведение по 

иллюстрации». Историческая справка 

«Малоизвестные факты из жизни А. С. 

Пушкина». 

Эвристическая беседа «Мы говорим на 

языке Пушкина». Интерактивные 

задания на знание русского языка. 
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1. Планируемые результаты освоения учебного предмета 

Личностные результаты 

В сфере гражданского воспитания: 

готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав, уважение прав, 

свобод и законных интересов других людей, с которыми школьникам предстоит 

взаимодействовать в рамках реализации программы; 

готовность к разнообразной совместной деятельности; 

выстраивание доброжелательных отношений с участниками реализации программы на основе 

взаимопонимания и взаимопомощи. 

В сфере патриотического воспитания: 

осознание российской гражданской идентичности в поликультурном и 

многоконфессиональном обществе, проявление интереса к познанию истории, культуры 

Российской Федерации, своего края, народов России; 

ценностное отношение к достижениям своей Родины — России, к науке, искусству, спорту, 

технологиям, боевым подвигам и трудовым достижениям народа, с которыми школьники 

будут знакомиться в ходе профориентационных экскурсий на предприятиях своего региона. 

В сфере духовно-нравственного воспитания: 

ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора; 

готовность оценивать своё поведение и поступки, поведение и поступки других людей с 

позиции нравственных и правовых норм с учётом осознания последствий поступков; 

осознание важности свободы и необходимости брать на себя ответственность в ситуации 

подготовки к выбору будущей профессии. 

В сфере эстетического воспитания: 

осознание важности художественной культуры как средства коммуникации и самовыражения 

для представителей многих профессий; 

стремление к самовыражению в разных видах искусства, в том числе прикладного; 

стремление создавать вокруг себя эстетически привлекательную среду вне зависимости от 

той сферы профессиональной деятельности, которой школьник планирует заниматься в 

будущем. 



В сфере физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального 

благополучия: 

осознание необходимости соблюдения правил безопасности в любой профессии, в том числе 

навыков безопасного поведения в интернет-среде; 

ответственное отношение к своему здоровью и установка на здоровый образ жизни; 

способность адаптироваться к стрессовым ситуациям, вызванным необходимостью 

профессионального самоопределения, осмысляя собственный опыт и выстраивая дальнейшие 

цели, связанные с будущей профессиональной жизнью; 

умение принимать себя и других, не осуждая; 

умение осознавать эмоциональное состояние себя и других, умение управлять собственным 

эмоциональным состоянием для экономии внутренних ресурсов; 

сформированность навыка рефлексии, признание своего права на ошибку и такого же права 

другого человека. 

В сфере трудового воспитания: 

установка на активное участие в решении практических задач (в рамках семьи, 

образовательной организации, города, края) технологической и социальной направленности, 

способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такого рода 

деятельность; 

интерес к практическому изучению профессий и труда различного рода, в том числе на 

основе знаний, полученных в ходе изучения программы проекта; 

осознание важности обучения на протяжении всей жизни для успешной профессиональной 

деятельности и развитие необходимых умений для этого; 

готовность адаптироваться в профессиональной среде; 

уважение к труду и результатам трудовой деятельности; 

осознанный выбор и построение индивидуальной образовательной траектории и жизненных 

планов с учётом личных и общественных интересов и потребностей. 

В сфере экологического воспитания: 

повышение уровня экологической культуры, осознание глобального характера экологических 

проблем и путей их решения, в том числе в процессе ознакомления с профессиями сферы 

«человек-природа»; 



активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде, в том числе осознание 

потенциального ущерба природе, который сопровождает ту или иную профессиональную 

деятельность; 

осознание своей роли как гражданина и потребителя в условиях взаимосвязи природной, 

технологической и социальной сред. 

В сфере понимания ценности научного познания: 

ориентация в деятельности, связанной с освоением программы на современную систему 

научных представлений об основных закономерностях развития человека, природы и 

общества, взаимосвязях человека с природной и социальной средой; 

овладение языковой и читательской культурой как средством познания мира, средством 

самосовершенствования человека, в том числе в профессиональной сфере; 

овладение основными навыками исследовательской деятельности в процессе изучения мира 

профессий, установка на осмысление собственного опыта, наблюдений, поступков и 

стремление совершенствовать пути достижения цели индивидуального и коллективного 

благополучия. 

В сфере адаптации к изменяющимся условиям социальной и природной среды: 

освоение социального опыта, основных социальных ролей, соответствующих ведущей 

деятельности возраста, норм и правил общественного поведения, форм социальной жизни в 

группах и сообществах, включая семью, группы, сформированные по профессиональному 

признаку; 

способность действовать в условиях неопределённости, повышать уровень своей 

компетентности через практическую деятельность, в том числе умение учиться у других 

людей, осознавать в совместной деятельности новые знания, навыки и компетенции из опыта 

других, проходить профессиональные пробы в разных сферах деятельности; 

навык выявления и связывания образов, способность осознавать дефициты собственных 

знаний и компетентностей, планировать своё развитие, в том числе профессиональное; 

умение оперировать терминами и представлениями в области концепции устойчивого 

развития; 

умение анализировать и выявлять взаимосвязи природы, общества и экономики; 

умение оценивать свои действия с учётом влияния на окружающую среду, достижения целей 

и преодоления вызовов, возможных глобальных последствий; 

способность осознавать стрессовую ситуацию, оценивать происходящие изменения и их 

последствия, формулировать и оценивать риски и последствия, формировать опыт, уметь 

находить позитивное в произошедшей ситуации. 



Метапредметные результаты 

  

В сфере овладения универсальными учебными познавательными действиями: 

выявлять дефицит информации о той или иной профессии, необходимой для полноты 

представлений о ней, и находить способы для решения возникшей проблемы; 

использовать вопросы как инструмент для познания будущей профессии; 

аргументировать свою позицию, мнение; 

оценивать на применимость и достоверность информацию, полученную в ходе работы с 

интернет-источниками; 

самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам проведённого 

обсуждения в группе или в паре; 

прогнозировать возможное дальнейшее развитие процессов, событий и их последствия, 

связанные с выбором будущей профессии; 

выдвигать предположения о возможном росте и падении спроса на ту или иную 

специальность в новых условиях; 

применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе информации, 

связанной с профессиональной деятельностью или дальнейшим обучением; 

выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать информацию различных 

видов и форм представления; 

находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и ту же идею, 

версию) в различных информационных источниках; 

самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации, 

предназначенную для остальных участников программы. 

В сфере овладения универсальными учебными коммуникативными действиями: 

воспринимать и формулировать суждения в соответствии с целями и условиями общения в 

рамках занятий, включённых в программу; 

выражать свою точку зрения; распознавать невербальные средства общения, понимать 

значение социальных знаков, знать и распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и 

стараться смягчать конфликты; 



понимать намерения других участников занятий по программе проекта «Билет в будущее», 

проявлять уважительное отношение к ним и к взрослым, участвующим в занятиях, в 

корректной форме формулировать свои возражения; 

в ходе диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по существу обсуждаемой темы и 

высказывать идеи, нацеленные на решение задачи и поддержание благожелательности 

общения друг с другом; 

сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, обнаруживать 

различие и сходство позиций; 

публично представлять результаты работы, проделанной в рамках выполнения заданий, 

связанных с тематикой курса по профориентации; 

понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при решении 

конкретной проблемы, принимать цель совместной деятельности, коллективно планировать 

действия по её достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и 

результат совместной работы; 

уметь обобщать мнения нескольких участников программы, проявлять готовность 

руководить, выполнять поручения, подчиняться; 

участвовать в групповых формах работы (обсуждения, обмен мнениями, мозговые штурмы и 

др.); 

выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по своему направлению и 

координировать свои действия с действиями других участников. 

В сфере овладения универсальными учебными регулятивными действиями: 

выявлять проблемы, возникающие в ходе выбора будущей профессии; 

ориентироваться в различных подходах принятия решений (индивидуальное, принятие 

решения в группе, принятие решений группой); 

делать выбор и брать на себя ответственность за решения, принимаемые в процессе 

профессионального самоопределения; 

владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии; 

предвидеть трудности, которые могут возникнуть при выборе будущей профессии; 

объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятельности, давать оценку 

опыту, приобретённому в ходе прохождения программы курса, уметь находить позитивное в 

любой ситуации; 

уметь вносить коррективы в свою деятельность на основе новых обстоятельств, 

изменившихся ситуаций, установленных ошибок, возникших трудностей; 



различать, называть и управлять собственными эмоциями; 

уметь ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и намерения участников 

курса, осознанно относиться к ним. 

  

Предметные результаты 

Предметные результаты освоения Программы основного общего образования представлены с 

учётом специфики содержания предметных областей, затрагиваемых в ходе 

профориентационной деятельности школьников. 

Русский язык: 

формирование умений речевого взаимодействия (в том числе, общения при помощи 

современных средств устной и письменной речи): создание устных монологических 

высказываний на основе жизненных наблюдений и личных впечатлений, чтения учебно-

научной, художественной и научно-популярной литературы: монолог- описание, монолог-

рассуждение, монолог-повествование; 

участие в диалоге разных видов: побуждение к действию, обмен мнениями, запрос 

информации, сообщение информации; 

обсуждение и чёткая формулировка цели, плана совместной групповой деятельности; 

извлечение информации из различных источников, её осмысление и оперирование ею, 

свободное пользование лингвистическими словарями, справочной литературой, в том числе 

информационно-справочными системами в электронной форме; 

создание письменных текстов различных стилей с соблюдением норм построения текста: 

соответствие текста теме и основной мысли, цельность и относительная законченность; 

последовательность изложения (развёртывание содержания в зависимости от цели текста, 

типа речи); 

правильность выделения абзацев в тексте, наличие грамматической связи предложений в 

тексте, логичность. 

Литература: 

овладение умением использовать словари и справочники, в том числе информационно-

справочные системы в электронной форме, подбирать проверенные источники в 

библиотечных фондах, Интернете для выполнения учебной задачи; 

применять ИКТ, соблюдать правила информационной безопасности. Иностранный язык: 



овладение основными видами речевой деятельности в рамках знакомства со спецификой 

современных профессий; 

приобретение опыта практической деятельности в жизни: соблюдать правила 

информационной безопасности в ситуациях повседневной жизни и при работе в Интернете; 

использовать иноязычные словари и справочники, в том числе информационно- справочные 

системы в электронной форме. 

Информатика: 

овладение основными понятиями: информация, передача, хранение, обработка информации, 

алгоритм, модель, цифровой продукт - и их использованием для решения учебных и 

практических задач; 

умение оперировать единицами измерения информационного объёма и скорости передачи 

данных; 

сформированность мотивации к продолжению изучения информатики как профильного 

предмета. 

География: 

освоение и применение системы знаний о размещении и основных свойствах географических 

объектов, понимание роли географии в формировании качества жизни человека и 

окружающей его среды на планете Земля, в решении современных практических задач своего 

населенного пункта; 

умение устанавливать взаимосвязи между изученными природными, социальными и 

экономическими явлениями и процессами; 

умение использовать географические знания для описания существенных признаков 

разнообразных явлений и процессов в повседневной жизни; 

сформированность мотивации к продолжению изучения географии как профильного 

предмета на уровне среднего общего образования. 

Физика: 

умение использовать знания о физических явлениях в повседневной жизни для обеспечения 

безопасности при обращении с бытовыми приборами и техническими устройствами, 

сохранения здоровья и соблюдения норм экологического поведения в окружающей среде; 

понимание необходимости применения достижений физики и технологий для рационального 

природопользования; 

расширенные представления о сферах профессиональной деятельности, связанных с физикой 

и современными технологиями, основанными на достижениях физической науки, 



позволяющие рассматривать физико-техническую область знаний как сферу своей будущей 

профессиональной деятельности; 

сформированность мотивации к продолжению изучения физики как профильного предмета 

на уровне среднего общего образования. 

Обществознание: 

освоение и применение системы знаний о социальных свойствах человека, особенностях его 

взаимодействия с другими людьми; важности семьи как базового социального института; 

характерных чертах общества; содержании и значении социальных норм, регулирующих 

общественные отношения, включая правовые нормы, регулирующие типичные для 

несовершеннолетнего и членов его семьи общественные отношения (в том числе нормы 

гражданского, трудового и семейного права, основы налогового законодательства); 

процессах и явлениях в экономической сфере (в области макро- и микроэкономики); 

умение приводить примеры (в том числе моделировать ситуации) деятельности людей, 

социальных объектов, явлений, процессов определённого типа в различных сферах 

общественной жизни, их структурных элементов и проявлений основных функций; разного 

типа социальных отношений; ситуаций, регулируемых различными видами социальных 

норм; 

умение классифицировать по разным признакам (в том числе устанавливать существенный 

признак классификации) социальные объекты, явления, процессы, относящиеся к различным 

сферам общественной жизни, их существенные признаки, элементы и основные функции; 

овладение приёмами поиска и извлечения социальной информации (текстовой, графической, 

аудиовизуальной) по заданной теме из различных адаптированных источников (в том числе 

учебных материалов) и публикаций средств массовой информации (далее – СМИ) с 

соблюдением правил информационной безопасности при работе в Интернете; 

приобретение опыта использования полученных знаний, включая основы финансовой 

грамотности, в практической (включая выполнение проектов индивидуально и в группе) 

деятельности, в повседневной жизни для реализации и защиты прав человека и гражданина, 

прав потребителя (в том числе потребителя финансовых услуг) и осознанного выполнения 

гражданских обязанностей; для анализа потребления домашнего хозяйства; для составления 

личного финансового плана; для выбора профессии и оценки собственных перспектив в 

профессиональной сфере; для опыта публичного представления результатов своей 

деятельности в соответствии с темой и ситуацией общения, особенностями аудитории и 

регламентом. 

Биология: 

владение навыками работы с информацией биологического содержания, представленной в 

разной форме (в виде текста, табличных данных, схем, графиков, диаграмм, моделей, 

изображений), критического анализа информации и оценки её достоверности; 

умение интегрировать биологические знания со знаниями других учебных предметов; 



интерес к углублению биологических знаний и выбору биологии как профильного предмета 

на уровне среднего общего образования для будущей профессиональной деятельности в 

области биологии, медицины, экологии, ветеринарии, сельского хозяйства, пищевой 

промышленности, психологии, искусства, спорта. 

Изобразительное искусство: 

сформированность системы знаний о различных художественных материалах в 

изобразительном искусстве; о различных способах живописного построения изображения; о 

стилях и различных жанрах изобразительного искусства; о выдающихся отечественных и 

зарубежных художниках, скульпторах и архитекторах. 

Основы безопасности жизнедеятельности: 

сформированность культуры безопасности жизнедеятельности на основе освоенных знаний и 

умений, системного и комплексного понимания значимости безопасного поведения; 

овладение знаниями и умениями предупреждения опасных и чрезвычайных ситуаций во 

время пребывания в различных средах (в помещении, на улице, на природе, в общественных 

местах и на массовых мероприятиях, при коммуникации, при воздействии рисков культурной 

среды). 

2. Содержание курса по профориентации 

Тема 1. Вводный урок «Моя Россия – мои горизонты» (обзор отраслей экономического 

развития РФ – счастье в труде) (1 час) 

Россия – страна безграничных возможностей и профессионального развития. Культура труда, 

связь выбора профессии с персональным счастьем и экономикой страны. Познавательные 

цифры и факты об отраслях экономического развития, профессиональных навыков и качеств, 

востребованных в будущем. Формирование представлений о развитии и достижениях страны 

в следующих сферах: медицина и здоровье; архитектура и строительство; информационные 

технологии; промышленность и добыча полезных ископаемых; сельское хозяйство; 

транспорт и логистика; наука и образование; безопасность; креативные технологии; сервис и 

торговля; предпринимательство и финансы. 

Тема 2. Тематический профориентационный урок «Открой своё будущее» (введение в 

профориентацию) (1 час) 

В 8 классе: занятие знакомит обучающихся с разнообразием направлений профессионального 

развития, возможностями прогнозирования результатов профессионального 

самоопределения. На занятии раскрываются существующие профессиональные направления, 

варианты получения профессионального образования (уровни образования). Актуализация 

процессов профессионального самоопределения. Информирование школьников о видах 

профессионального образования (высшее образование / среднее профессиональное 

образование). Помощь школьникам в соотнесении личных качеств и интересов с 

направлениями профессиональной деятельности. 



В 9 классе: формирование представлений о преимуществах обучения как в организациях 

высшего образования (ВО, вузы), так и в организациях среднего профессионального 

образования (СПО). Актуализация представлений о возможных профессиональных 

направлениях для учащихся. Повышение познавательного интереса к философии выбора и 

построению своей персональной карьерной траектории развития. В 10 классе: в ходе занятия 

обучающиеся получают информацию по следующим направлениям профессиональной 

деятельности: 

‒ естественно-научное направление; 

‒ инженерно-техническое направление; 

‒ информационно-технологическое направление; 

‒ оборонно-спортивное направление; 

‒ производственно-технологическое направление; 

‒ социально-гуманитарное направление; 

‒ финансово-экономическое направление; 

‒ творческое направление. 

Информирование обучающихся об особенностях рынка труда. «Проигрывание» вариантов 

выбора (альтернатив) профессии. Формирование представления о компетентностном 

профиле специалистов из разных направлений. Знакомство с инструментами и 

мероприятиями профессионального выбора. 

  

Тема 3. Профориентационная диагностика № 1 «Мой профиль» и разбор результатов (1 час) 

Для обучающихся, не принимающих участие в проекте «Билет в будущее», доступна 

профориентационная диагностика № 1 «Мой профиль». 

Профориентационная диагностика обучающихся на интернет-платформе profmin.bvbinfo.ru 

(для незарегистрированных участников) позволяет определить требуемый объем 

профориентационной помощи и сформировать дальнейшую индивидуальную траекторию 

участия в программе профориентационной работы. Методика «Мой профиль» – диагностика 

интересов, которая позволяет рекомендовать профиль обучения и направления развития. 

Методика предусматривает 3 версии: для 6-7, 8-9 и 10-11 классов. Тест реализуется в форме 

кейсов, время прохождения – около 15 минут. По итогам диагностики рекомендуется 

проведение консультации по полученным результатам (в индивидуальном или групповом 

формате). 

  



Тема 3. Профориентационная диагностика № 1 «Мои профсреды» и разбор результатов (1 

час) Для обучающихся-участников проекта «Билет в будущее» доступна 

профориентационная диагностика № 1 «Мои профсреды» (обязательна для проведения). 

Профориентационная диагностика обучающихся на интернет-платформе https://bvbinfo.ru/ 

(для зарегистрированных участников проекта) позволяет определить требуемый объем 

профориентационной помощи и сформировать 7 дальнейшую индивидуальную траекторию 

участия в программе профориентационной работы. 

Методика «Мои профсреды» – онлайн-диагностика профессиональных склонностей и 

направленности обучающихся. В результатах обучающийся получает рекомендации по 

построению трека внутри проекта «Билет в будущее» («Профессиональных сред»). Методика 

предусматривает 3 версии – для 6-7, 8-9 и 10- 11 классов. Методика реализуется в форме 

кейсов, время прохождения – около 15 минут. По итогам диагностики рекомендуется 

проведение консультации по полученным результатам (в индивидуальном или групповом 

формате). Возможно проведение консультации с помощью видеозаписи готовой 

консультации (доступной участникам проекта «Билет в будущее» на интернет-платформе 

https://bvbinfo.ru/). 

  

Тема 4. Профориентационное занятие «Система образования России» (дополнительное 

образование, уровни профессионального образования, стратегии поступления) (1 час) 

В 8-9 классе: обучающиеся знакомятся с понятием «профессиональное образование» и его 

уровнями, учатся соотносить профессии и уровень образования, который требуется для их 

освоения, узнают об условиях поступления, длительности обучения, результатах образования 

в учреждениях среднего и высшего профессионального образования. 

Тема 5. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере науки и образования» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по профессии 

учителя, приуроченная к Году педагога и наставника) (1 час) 

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального самоопределения 

обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми направлениями экономики Российской 

Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая профессиональная проба) как практико-

ориентированных задач с помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-

симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование 

представлений о компетенциях и особенностях профессий, необходимых для осуществления 

конкретной профессиональной деятельности. Профессиональная проба по профессии 

учителя, приуроченная к Году педагога и наставника, в рамках которой обучающимся 

необходимо пройти последовательность этапов: 

‒ Знакомство с профессией и профессиональной областью. 

‒ Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. 

‒ Практическое выполнение задания. 

‒ Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта). 



Тема 6. Профориентационное занятие «Россия в деле» (часть 1) (на выбор: 

импортозамещение, авиастроение, судовождение, судостроение, лесная промышленность) (1 

час) 

Для обучающихся, не принимающих участие в проекте «Билет в будущее», рекомендуется 

Профориентационное занятие «Россия в деле» (часть 1). 

Просвещение обучающихся и формирование познавательного интереса к выбору профессий в 

современной экономике нашей страны. Демонстрация перечня технологических ниш, в 

котором российские научно-технические достижения активно внедряются в технологические 

отрасли реального сектора экономики, и со временем результат этой работы займет 

достойное место не только на российском, но и мировом рынке, формируя устойчивый тренд: 

российские технологии – это качество – безопасность – эффективность. В рамках занятия 

предложены следующие отрасли и тематики на выбор: импортозамещение, авиастроение, 

судовождение, судостроение, лесная промышленность. 

  

Тема 6. Профориентационная диагностика № 2 «Мои ориентиры» и разбор результатов (1 

час) Для обучающихся-участников проекта «Билет в будущее» доступна 

профориентационная диагностика № 2 «Мои ориентиры» (обязательна для проведения). 

Профориентационная диагностика обучающихся на интернет-платформе https://bvbinfo.ru/ 

(для зарегистрированных участников проекта) позволяет определить требуемый объем 

профориентационной помощи и сформировать дальнейшую индивидуальную траекторию 

участия в программе профориентационной работы. 

Методика «Мои ориентиры» – онлайн-диагностика особенностей построения 

образовательно-профессиональной траектории. В 8-11 классах методика направлена на 

оценку ценностных ориентиров в сфере самоопределения обучающихся и уровня готовности 

к профессиональному самоопределению.  

Тема 7. Профориентационное занятие «Россия промышленная: узнаю достижения страны в 

сфере промышленности и производства» (тяжелая промышленность, добыча и переработка 

сырья) (1 час) 

Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с достижениями страны в 

сфере промышленности и производственных технологий. Знакомство на основе 

видеосюжетов и интервью с экспертами и специалистами в области промышленной и 

смежных технологий. Повышение информированности о достижениях и перспективах 

развития промышленности, направленное на решение важнейших задач развития общества и 

страны. Информирование о профессиях и современном рынке труда в области 

промышленности и смежных отраслей. 

  

Тема 8. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере промышленности» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на 

выбор: металлург, специалист по аддитивным технологиям и др.) (1 час) 



Профессиональная проба как средство актуализации профессионального самоопределения 

обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми направлениями экономики Российской 

Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая профессиональная проба) как практико-

ориентированных задач с помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-

симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование 

представлений о компетенциях и особенностях профессий, необходимых для осуществления 

конкретной профессиональной деятельности. Профессиональная проба по профессии в сфере 

промышленности, в рамках которой обучающимся необходимо пройти последовательность 

этапов: ‒ Знакомство с профессией и профессиональной областью. 

‒ Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. 

‒ Практическое выполнение задания. 

‒ Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта). 

  

Тема 9. Профориентационное занятие «Россия цифровая: узнаю достижения страны в 

области цифровых технологий» (информационные технологии, искусственный интеллект, 

робототехника) (1 час) 

Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с достижениями страны в 

сфере цифровых технологий. Знакомство на основе видеосюжетов и интервью с экспертами и 

специалистами в области сквозных цифровых технологий. Повышение информированности о 

достижениях и перспективах развития цифровизации, направленной на решение важнейших 

задач развития общества и страны. Информирование о профессиях и современном рынке 

труда в области цифровой экономики и смежных отраслей. 

  

Тема 10. Профориентационное занятие «Пробую профессию в области цифровых 

технологий» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по 

профессиям на выбор: программист, робототехник и др.) (1 час) 

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального самоопределения 

обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми направлениями экономики Российской 

Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая профессиональная проба) как практико-

ориентированных задач с помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-

симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование 

представлений о компетенциях и особенностях профессий, необходимых для осуществления 

конкретной профессиональной деятельности. Профессиональная проба по профессии в сфере 

цифровых технологий, в рамках которой обучающимся необходимо пройти 

последовательность этапов: 

‒ Знакомство с профессией и профессиональной областью. 

‒ Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. 



‒ Практическое выполнение задания. ‒ Завершающий этап (закрепление полученных знаний, 

получение цифрового артефакта). 

  

Тема 11. Профориентационное занятие «Россия в деле» (часть 2) (на выбор: медицина, 

реабилитация, генетика) (1 час) 

Для обучающихся, не принимающих участие в проекте «Билет в будущее», рекомендуется 

Профориентационное занятие «Россия в деле» (часть 2, 1 час) 

Просвещение обучающихся и формирование познавательного интереса к выбору профессий в 

современной экономике нашей страны. Демонстрация перечня технологических ниш, в 

котором российские научно-технические достижения активно внедряются в технологические 

отрасли реального сектора экономики и со временем результат этой работы займет достойное 

место не только на российском, но и мировом рынке, формируя устойчивый тренд: 

российские технологии – это качество – безопасность – эффективность. В рамках занятия 

предложены следующие отрасли и тематики на выбор: медицина, реабилитация, генетика. 

Тема 11. Профориентационная диагностика № 3 «Мои таланты» и разбор результатов (1 час) 

Для обучающихся-участников проекта «Билет в будущее» доступна профориентационная 

диагностика № 3 «Мои таланты» (обязательна для проведения). 

Комплексная методика «Мои таланты» определяет профессиональные интересы и сильные 

стороны обучающихся с подсвечиванием «зон потенциала» (талантов), рекомендуемых 

отраслей и профессий. Методика предусматривает версии для 6-7, 8-9 классов, в силу 

особенностей образовательных возможностей для данной нозологии. Рекомендуем проходить 

диагностику в сопровождении учителя, родителя, тьютора для предотвращения случаев, 

когда у ученика возникают сложности с платформой, непонимание слов, интерпретации 

результатов. Также рекомендуется видео-сопровождение для знакомства с результатами и 

рекомендациями для пользователя. 

Для обучающихся – участников проекта «Билет в будущее» доступно дополнительное 

тестирование по методикам «Мои возможности» и «Мои способности» (проводится по 

желанию обучающихся). Дополнительное тестирование увеличивает точность и полноту 

рекомендаций. Тестирование проводится в рамках дополнительных занятий или в домашних 

условиях. Для тестирования рекомендуется использовать стационарные компьютеры или 

ноутбуки, в случае отсутствия такой возможности допускается использование мобильных 

устройств. 

  

Тема 12. Профориентационное занятие «Россия инженерная: узнаю достижения страны в 

области инженерного дела» (машиностроение, транспорт, строительство) (1 час) 

Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с достижениями страны в 

сфере инженерного дела. Знакомство на основе видеосюжетов и интервью с экспертами и 

специалистами в области инженерной и инжиниринговой деятельности. Повышение 



информированности о достижениях и перспективах развития инженерного дела, 

направленного на решение важнейших задач развития общества и страны. Информирование о 

профессиях и современном рынке труда в области инженерной деятельности и смежных 

отраслей. 

  

Тема 13. Профориентационное занятие «Пробую профессию в инженерной сфере» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на 

выбор: инженер-конструктор, электромонтер и др.) (1 час) 

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального самоопределения 

обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми направлениями экономики Российской 

Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая профессиональная проба) как практико-

ориентированных задач с помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-

симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование 

представлений о компетенциях и особенностях профессий, необходимых для осуществления 

конкретной профессиональной деятельности. 28 Профессиональная проба по профессии в 

сфере инженерного дела (инженерии), в рамках которой обучающимся необходимо пройти 

последовательность этапов: 

‒ Знакомство с профессией и профессиональной областью. 

‒ Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. 

‒ Практическое выполнение задания. 

‒ Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта). 

  

Тема 14. Профориентационное занятие «Государственное управление и общественная 

безопасность» (федеральная государственная, военная и правоохранительная службы, 

особенности работы и профессии в этих службах) (1 час) 

В 8-9 классе: обучающиеся актуализируют знания об основных функциях и обязанностях 

государства в отношении своих граждан, а также о государственных органах, которые 

ответственны за реализацию этих функций; знакомятся с понятием «правоохранительные 

органы» и с основными профессиями в сфере, соотнося различные ведомства с занятыми в 

них сотрудниками; актуализируют знания о возможностях и ограничениях работы в 

госструктурах, в частности, об особенностях работы в правоохранительных органах. 

  

Тема 15. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере управления и 

безопасности» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по 

профессиям на выбор: специалист по кибербезопасности, юрист и др.) (1 час) 



Профессиональная проба как средство актуализации профессионального самоопределения 

обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми направлениями экономики Российской 

Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая профессиональная проба) как практико-

ориентированных задач с помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-

симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование 

представлений о компетенциях и особенностях профессий, необходимых для осуществления 

конкретной профессиональной деятельности. Профессиональная проба по профессии в сфере 

управления и безопасности, в рамках которой обучающимся необходимо пройти 

последовательность этапов: 

‒ Знакомство с профессией и профессиональной областью. 

‒ Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. 

‒ Практическое выполнение задания. 

‒ Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта). 

  

Тема 16. Профориентационное занятие-рефлексия «Моё будущее – моя страна» (1 час) 

Разбор и обсуждение полученного опыта в рамках серии профориентационных занятий. 

Постановка образовательных и карьерных целей. Формирование планов образовательных 

шагов и формулирование карьерной траектории развития. Развитие проектного мышления, 

рефлексивного сознания обучающихся, осмысление значимости собственных усилий для 

достижения успеха, совершенствование субъектной позиции, развитие социально-

психологических качеств личности. 

  

Тема 17. Профориентационное занятие «Россия плодородная: узнаю о достижениях 

агропромышленного комплекса страны» (агропромышленный комплекс) (1 час) 

Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с достижениями страны в 

сфере агропромышленного комплекса (АПК) и сельского хозяйства. Знакомство на основе 

видеосюжетов и интервью с экспертами и специалистами в области сельского хозяйства и 

смежных технологий. Повышение информированности о достижениях и перспективах 

развития АПК, направленного на решение важнейших задач развития общества и страны. 

Информирование о профессиях и современном рынке труда в области экономики сельского 

хозяйства и смежных отраслей. 

  

Тема 18. Профориентационное занятие «Пробую профессию в аграрной сфере» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на 

выбор: агроном, зоотехник и др.) (1 час) 



Профессиональная проба как средство актуализации профессионального самоопределения 

обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми направлениями экономики Российской 

Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая профессиональная проба) как практико-

ориентированных задач с помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-

симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование 

представлений о компетенциях и особенностях профессий, необходимых для осуществления 

конкретной профессиональной деятельности. 

Профессиональная проба по профессии в аграрной сфере, в рамках которой обучающимся 

необходимо пройти последовательность этапов: 

‒ Знакомство с профессией и профессиональной областью. 

‒ Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. 

‒ Практическое выполнение задания. 

‒ Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта). 

  

Тема 19. Профориентационное занятие «Россия здоровая: узнаю достижения страны в 

области медицины и здравоохранения» (сфера здравоохранения, фармацевтика и 

биотехнологии) (1 час) 

Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с достижениями страны в 

сфере медицины и здравоохранения. Знакомство на основе видеосюжетов и интервью с 

экспертами и специалистами в области современной медицины и смежных технологий. 

Повышение информированности о достижениях и перспективах развития здравоохранения, 

направленного на решение важнейших задач развития общества и страны. Информирование о 

профессиях и современном рынке труда в области медицины и смежных отраслей. 

  

Тема 20. Профориентационное занятие «Пробую профессию в области медицины» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на 

выбор: врач телемедицины, биотехнолог и др.) (1 час) 

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального самоопределения 

обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми направлениями экономики Российской 

Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая профессиональная проба) как практико-

ориентированных задач с помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-

симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование 

представлений о компетенциях и особенностях профессий, необходимых для осуществления 

конкретной профессиональной деятельности. Профессиональная проба по профессии в сфере 

медицины, в рамках которой обучающимся необходимо пройти последовательность этапов: 

‒ Знакомство с профессией и профессиональной областью. 



‒ Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. 

‒ Практическое выполнение задания. 

‒ Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта). 

  

Тема 21. Профориентационное занятие «Россия добрая: узнаю о профессиях на благо 

общества» (сфера социального развития, туризма и гостеприимства) (1 час) 

Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с достижениями страны в 

сфере социального развития, туризма и гостеприимства. Знакомство на основе видеосюжетов 

и интервью с экспертами и специалистами в области социально-экономического развития. 

Повышение информированности о достижениях и перспективах развития социальной сферы, 

направленной на решение важнейших задач развития общества и страны. Информирование о 

профессиях и современном рынке труда в области социальной сферы и смежных отраслей. 

  

Тема 22. Профориентационное занятие «Пробую профессию на благо общества» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на 

выбор: менеджер по туризму, организатор благотворительных мероприятий и др.) (1 час) 

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального самоопределения 

обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми направлениями экономики Российской 

Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая профессиональная проба) как практико-

ориентированных задач с помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-

симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование 

представлений о компетенциях и особенностях профессий, необходимых для осуществления 

конкретной профессиональной деятельности. Профессиональная проба в социальной сфере, в 

рамках которой обучающимся необходимо пройти последовательность этапов: 

‒ Знакомство с профессией и профессиональной областью. 

‒ Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. 

‒ Практическое выполнение задания. 

‒ Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта). 

  

Тема 23. Профориентационное занятие «Россия креативная: узнаю творческие профессии» 

(сфера культуры и искусства) (1 час) 

Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с достижениями страны в 

сфере культуры и искусства. Знакомство на основе видеосюжетов и интервью с экспертами и 



специалистами в области креативной экономике и творческих индустрий. Повышение 

информированности о достижениях и перспективах развития креативного сектора 

экономики, направленных на решение важнейших задач развития общества и страны. 

Информирование о творческих профессиях, современном рынке труда в данной области и 

смежных отраслей. 

  

Тема 24. Профориентационное занятие «Пробую творческую профессию» (моделирующая 

онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на выбор: дизайнер, 

продюсер и др.) (1 час) 

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального самоопределения 

обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми направлениями экономики Российской 

Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая профессиональная проба) как практико-

ориентированных задач с помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-

симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование 

представлений о компетенциях и особенностях профессий, необходимых для осуществления 

конкретной профессиональной деятельности. Профессиональная проба по профессии в сфере 

творчества, в рамках которой обучающимся необходимо пройти последовательность этапов: 

‒ Знакомство с профессией и профессиональной областью. 

‒ Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. 

‒ Практическое выполнение задания. 

‒ Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта). 

  

Тема 25. Профориентационное занятие «Один день в профессии» (часть 1) (учитель, актер, 

эколог) (1 час) 

Формирование познавательного интереса у обучающихся к вопросам профессионального 

самоопределения на основе видеосюжетов с известными для молодежи медийными 

личностями – популярными блогерами, артистами, ведущими, которые решили воплотить 

свои детские мечты. В формате реалити-шоу на занятии рассматриваются следующие 

профессии (на выбор): учитель, актер, эколог. 

  

Тема 26. Профориентационное занятие «Один день в профессии» (часть 2) (пожарный, 

ветеринар, повар) (1 час) 

Формирование познавательного интереса у обучающихся к вопросам профессионального 

самоопределения на основе видеосюжетов с известными для молодежи медийными 

личностями – популярными блогерами, артистами, ведущими, которые решили воплотить 

свои детские мечты. В формате реалити-шоу на занятии рассматриваются следующие 

профессии (на выбор): пожарный, ветеринар, повар. 



  

Тема 27. Профориентационный сериал проекта «Билет в будущее» (часть 1) (1 час) 

Знакомство с профессиями из разных профессиональных отраслей через интервью с 

реальными представителями профессий – героями первого профориентационного сериала 

для школьников. Формирование познавательного интереса к вопросам профориентации на 

основе знакомства с личной историей труда и успеха героев сериала, мотивация и 

практическая значимость на основе жизненных историй. Каждая серия знакомит с 

представителями разных сфер: медицина, IT, медиа, бизнес, инженерное дело, различные 

производства, наука и искусство. В рамках занятия рекомендовано к просмотру и 

обсуждению 1-4 серии (на выбор), посвященные следующим профессиям: 

1 серия: начальник конструкторского отдела компании «ОДК-Авиадвигатели», владелец 

семейной фермы «Российские альпаки», шеф-повар ресторана «Peshi». 

2 серия: мастер-пожарный специализированной пожарно-спасательной части по тушению 

крупных пожаров, второй пилот авиакомпании «Аэрофлот – Российские авиалинии», 

полицейский-кинолог Отдельного батальона патрульно-постовой службы полиции на 

метрополитене. 

3 серия: инженер-технолог отдела анализа эффективности и сборки автомобилей компании 

«Камаз», архитектор и руководитель «Архитектурного бюро Маликова», нейробиолог, 

начальник лаборатории нейронаук Курчатовского комплекса НБИКС-природоподобных 

технологий (НИЦ «Курчатовский институт»). 

4 серия: мастер участка компании «ОДК-Авиадвигатели», скульптор, руководитель 

Курчатовского комплекса синхротронно-нейтринных исследований (НИЦ «Курчатовский 

институт»). 

  

Тема 28. Профориентационный сериал проекта «Билет в будущее» (часть 2) (1 час) 

Знакомство с профессиями из разных профессиональных отраслей через интервью с 

реальными представителями профессий – героями первого профориентационного сериала 

для школьников. Каждая серия знакомит обучающихся с личной историей труда и успеха, 

мотивирует и несет в себе практическую значимость. Каждая серия знакомит с 

представителями разных сфер: медицина, IT, медиа, бизнес, инженерное дело, различные 

производства, наука и искусство. В рамках занятия рекомендовано к просмотру и 

обсуждению 5-8 серии (на выбор), посвященные следующим профессиям: 

5 серия: сварщик, методист в Музее оптики, врач ЛФК и спортивной медицины, 

реабилитолог. 

6 серия: врач-педиатр Псковской областной инфекционной больницы, основательница 

концепт-стора «Палаты», основатель дома-музея «Этнодом». 



7 серия: сыровар на семейном предприятии, оператор ЧПУ в компании «Лобаев Армс», 

учитель физики, замдиректора школы «Экотех +». 

8 серия: краевед, технолог, начальник бюро окончательной сборки изделий 

машиностроительного завода «Тонар», травматолог-ортопед, клинический ординатор. 

  

Тема 29. Профориентационное занятие «Пробую профессию в инженерной сфере» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее») (1 час) 

Темы 29-33 – серия профориентационных занятий в формате марафона по 

профессиональным пробам: решение онлайн-проб (моделирующая профессиональная проба) 

как практико-ориентированных задач с помощью цифровых интерактивных технологий 

(приложений-симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее» https://bvbinfo.ru/), 

направленных на погружение обучающихся в практико-ориентированную среду и знакомство 

с решением профессиональных задач специалистов из различных профессиональных сред. 

Профессиональная проба по профессии в сфере инженерного дела (инженерии), в рамках 

которой обучающимся необходимо пройти последовательность этапов: 

‒ Знакомство с профессией и профессиональной областью. 

‒ Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. 

‒ Практическое выполнение задания. 

‒ Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта). 

Тема 30. Профориентационное занятие «Пробую профессию в цифровой сфере» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее») (1 час) 

Погружение обучающихся в практико-ориентированную среду и знакомство с решением 

профессиональных задач специалистов из различных профессиональных сред. 

Профессиональная проба по профессии в цифровой сфере, в рамках которой обучающимся 

необходимо пройти последовательность этапов: 

‒ Знакомство с профессией и профессиональной областью. 

‒ Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. 

‒ Практическое выполнение задания. 

‒ Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта). 

  

Тема 31. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере промышленности» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее») (1 час) 



Профессиональная проба как средство актуализации профессионального самоопределения 

обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми направлениями экономики Российской 

Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая профессиональная проба) как практико-

ориентированных задач с помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-

симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование 

представлений о компетенциях и особенностях профессий, необходимых для осуществления 

конкретной профессиональной деятельности. Профессиональная проба по профессии в сфере 

промышленности, в рамках которой обучающимся необходимо пройти последовательность 

этапов: 

‒ Знакомство с профессией и профессиональной областью. 

‒ Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. 

‒ Практическое выполнение задания. 

‒ Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта). 

  

Тема 32. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере медицины» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее») (1 час) 

Погружение обучающихся в практико-ориентированную среду и знакомство с решением 

профессиональных задач специалистов из различных профессиональных сред. 

Профессиональная проба по профессии в сфере медицины, в рамках которой обучающимся 

необходимо пройти последовательность этапов: 

‒ Знакомство с профессией и профессиональной областью. 

‒ Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. 

‒ Практическое выполнение задания. 

‒ Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта). 

  

Тема 33. Профориентационное занятие «Пробую профессию в креативной сфере» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее») (1 час) 

Погружение обучающихся в практико-ориентированную среду и знакомство с решением 

профессиональных задач специалистов из различных профессиональных сред. 

Профессиональная проба по профессии в креативной сфере, в рамках которой обучающимся 

необходимо пройти последовательность этапов: 

‒ Знакомство с профессией и профессиональной областью. 



‒ Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап. 

‒ Практическое выполнение задания. 

‒ Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта). 

Тема 34. Профориентационное занятие «Моё будущее – Моя страна» (1 час) 

Подведение итогов занятий по профориентации с учетом приобретенного опыта по 

профессиональным средам, знакомству с рынком труда и отраслями экономики, профессиями 

и требованиями к ним. Развитие у обучающихся личностного смысла в приобретении 

познавательного опыта и интереса к профессиональной деятельности. Формирование 

представления о собственных интересах и возможностях, образа «Я» в будущем. Построение 

дальнейших шагов в области профессионального самоопределения. 

Календарно-тематическое планирование по программе курса внеурочной деятельности 

«Россия — мои горизонты» 2023/2024 уч. год 

№ Дата Классы - участники 

Профминимума 

(не зарегистрированные в 

проекте «Билет в будущее») 

Классы - участники 

Профминимума 

(зарегистрированные в 

проекте «Билет в 

будущее») 

 

Кол-во 

часов 

 

1 

 

7 сентября 

2023 г. 

 

Тема 1. Вводный урок «Моя Россия — мои горизонты» 

(обзор отраслей экономического развития РФ — счастье 

в труде) 

1 

 

2 

 

14 сентября 

2023 г. 

 

Тема 2. Тематический профориентационный урок 

«Открой своё будущее» 

(введение в профориентацию) 

1 

 

3 

 

21 сентября 

2023 г. 

 

Тема 3. Профориентационная 

диагностика № 1 

«Мой профиль» и разбор 

результатов 

 

Тема 3. 

Профориентационная 

диагностика № 1 

«Мои профсреды» и 

разбор результатов 

1 

 

4 

 

28 сентября 

2023 г. 

 

Тема 4. Профориентационное занятие «Система 

образования России» 

(дополнительное образование, уровни 

профессионального образования, стратегии 

поступления) 

1 

 

5 

 

5 октября 

2023 г. 

 

Тема 5. Профориентационное занятие «Пробую 

профессию в сфере науки и образования» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта 

«Билет в будущее» по профессии учителя, приуроченная 

к Году педагога и наставника) 

 

1 

 

6 12 октября Тема 6. Профориентационное Тема 6. 1 



 2023 г. 

 

занятие «Россия в деле» 

(часть 1) 

(на выбор: 

импортозамещение, 

авиастроение, 

судовождение, судостроение, 

лесная 

промышленность) 

 

Профориентационная 

диагностика № 2 «Мои 

ориентиры» и разбор 

результатов 

 

 

7 

 

19 октября 

2023 г. 

 

Тема 7. Профориентационное занятие «Россия 

промышленная: узнаю достижения страны в сфере 

промышленности и производства» 

(тяжелая промышленность, добыча и переработка 

сырья) 

 

1 

 

8 

 

26 октября 

2023 г. 

 

Тема 8. Профориентационное занятие «Пробую 

профессию в сфере промышленности» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта 

«Билет в будущее» по профессиям на выбор: металлург, 

специалист по аддитивным технологиям и др.) 

 

1 

 

9 

 

2 ноября 

2023 г 

Тема 9. Профориентационное занятие «Россия 

цифровая: узнаю достижения страны в области 

цифровых 

технологий» 

(информационные технологии, искусственный 

интеллект, робототехника) 

 

1 

 

10 9 ноября 

2023 г. 

 

Тема 10. Профориентационное занятие «Пробую 

профессию в области цифровых технологий» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта 

«Билет в будущее» по профессиям на выбор: 

программист, робототехник и др.) 

 

1 

 

11 16 ноября 

2023 г 

Тема 11. 

Профориентационное занятие 

«Россия в 

деле» (часть 2) 

(на выбор: медицина, 

реабилитация, генетика) 

 

Тема 11. 

Профориентационная 

диагностика № 3 «Мои 

таланты» и разбор 

результатов 

 

1 

 

12 23 ноября 

2023 г. 

 

Тема 12. Профориентационное занятие «Россия 

инженерная: узнаю достижения страны в области 

инженерного дела» 

(машиностроение, транспорт, строительство) 

 

1 

 

13 30 ноября 

2023 г. 

Тема 13. Профориентационное занятие «Пробую 

профессию в инженерной сфере» 

1 

 



 (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта 

«Билет в будущее» по профессиям на выбор: 

инженерконструктор, электромонтер и др.) 

 

14 7 декабря 

2023 г. 

 

Тема 14. Профориентационное занятие 

«Государственное управление и общественная 

безопасность» 

(федеральная государственная, военная и 

правоохранительная службы, особенности работы и 

профессии в 

этих службах) 

 

1 

 

15 14 декабря 

2023 г. 

 

Тема 15. Профориентационное занятие «Пробую 

профессию в сфере управления и безопасности» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта 

«Билет в будущее» по профессиям на выбор: специалист 

по кибербезопасности, юрист и др.) 

1 

 

16 21 декабря 

2023 г. 

Тема 16. Профориентационное занятие-рефлексия «Моё 

будущее — моя страна» 

1 

 

17 11 января 

2024 г. 

 

Тема 17. Профориентационное занятие «Россия 

плодородная: узнаю о достижениях агропромышленного 

комплекса страны» 

(агропромышленный комплекс) 

1 

 

18 18 января 

2024 г. 

 

Тема 18. Профориентационное занятие «Пробую 

профессию в аграрной сфере» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта 

«Билет в будущее» по профессиям на выбор: агроном, 

зоотехник и др.) 

1 

 

19 25 января 

2024 г. 

 

Тема 19. Профориентационное занятие «Россия 

здоровая: узнаю достижения страны в области 

медицины и 

здравоохранения» 

(сфера здравоохранения, фармацевтика и 

биотехнологии) 

1 

 

20 1 февраля 

2024 г. 

 

Тема 20. Профориентационное занятие «Пробую 

профессию в области медицины» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта 

«Билет в будущее» по профессиям на выбор: врач 

телемедицины, биотехнолог и др.) 

1 

21 8 февраля 

2024 г. 

 

Тема 21. Профориентационное занятие «Россия добрая: 

узнаю о профессиях на благо общества» 

(сфера социального развития, туризма и 

гостеприимства) 

1 

22 15 февраля 

2024 г. 

 

Тема 22. Профориентационное занятие «Пробую 

профессию на благо общества» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта 

«Билет в будущее» по профессиям на выбор: менеджер 

по туризму, организатор благотворительных 

1 



мероприятий и др.) 

23 22 февраля 

2024 г. 

 

Тема 23. Профориентационное занятие «Россия 

креативная: узнаю творческие профессии» 

(сфера культуры и искусства) 

1 

24 29 февраля 

2024 г. 

 

Тема 24. Профориентационное занятие «Пробую 

творческую профессию» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта 

«Билет в будущее» по профессиям на выбор: дизайнер, 

продюсер и др.) 

 

1 

25 7 марта 

2024 г. 

 

Тема 25. Профориентационное занятие «Один день в 

профессии» (часть 1) 

(учитель, актер, эколог) 

1 

26 14 марта 

2024 г. 

 

Тема 26. Профориентационное занятие «Один день в 

профессии» (часть 2) 

(пожарный, ветеринар, повар) 

1 

27 21 марта 

2024 г. 

Тема 27. Профориентационный сериал проекта «Билет в 

будущее» (часть 1) 

1 

28 28 марта 

2024 г. 

Тема 28. Профориентационный сериал проекта «Билет в 

будущее» (часть 2) 

1 

29 4 апреля 

2024 г. 

 

Тема 29. Профориентационное занятие «Пробую 

профессию в инженерной сфере» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта 

«Билет в будущее») 

1 

30 11 апреля 

2024 г. 

 

Тема 30. Профориентационное занятие «Пробую 

профессию в цифровой сфере» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта 

«Билет в будущее») 

1 

31 18 апреля 

2024 г. 

 

Тема 31. Профориентационное занятие «Пробую 

профессию в сфере промышленности» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта 

«Билет в будущее») 

1 

32 25 апреля 

2024 г. 

 

Тема 32. Профориентационное занятие «Пробую 

профессию в сфере медицины» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта 

«Билет в будущее») 

1 

33 2 мая 

2024 г. 

 

Тема 33. Профориентационное занятие «Пробую 

профессию в креативной сфере» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта 

«Билет в будущее») 

1 

34 16 мая 

2024 г. 

Тема 34. Профориентационное занятие «Моё будущее 

— моя страна» 

1 

  
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

курса внеурочной деятельности «Подготовка к ОГЭ по химии» 

углубленный уровень 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

9 КЛАСС 

  

  

  

  

количество часов: 

всего   34  часа; 

в неделю  1  

срок реализации:   2023-2024 учебный год. 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  
Москва 
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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

  

Программа учебного курса «Подготовка к ОГЭ по химии» составлена на основе требований к 

результатам освоения основной образовательной программы основного общего образования, 

представленных в ФГОС ООО, а также с использованием программ общеобразовательных 

учреждений к комплекту учебников, созданных под руководством О. С. Габриеляна. Кодификатора 

элементов содержания и требований к уровню подготовки выпускников общеобразовательных 

учреждений для основного государственного экзамена по химии. Спецификации контрольных 

измерительных материалов основного государственного экзамена.  

Программа ориентирована на обучающихся, проявляющих повышенный интерес к изучению химии, и 

направлена на формирование естественно-научной грамотности и организацию изучения химии на 

деятельностной основе. В программе по химии учитываются возможности химии в реализации 

требований ФГОС ООО к планируемым личностным, метапредметным и предметным результатам 

обучения на углублённом уровне, а также реализация межпредметных связей естественно-научных 

учебных предметов основного общего образования. 

Программа включает распределение содержания учебного материала с 8 по 9 класс, а также 

рекомендуемую последовательность повторения тем, основанную на логике развития предметного 

содержания. 

В программе определяются основные цели изучения предметов школьного химического цикла и 

подготовки к сдаче основного государственного экзамена (ОГЭ) по химии, планируемые результаты 

освоения курса: личностные, метапредметные, предметные. 

Химия вносит существенный вклад в развитие у обучающихся научного мировоззрения, включая 

формирование представлений о методах познания природы, позволяет сформировать систему 

научных знаний о окружающем мире, умения их применять в разнообразных жизненных ситуациях. 

Курс также может быть использован для расширения и углубления программ предпрофильного 

обучения по химии и построения индивидуальных образовательных траекторий учащихся, 

проявляющих интерес к науке. Курс построен таким образом, что позволяет расширить и углубить 

знания учащихся по всем основным разделам школьного курса химии основной школы, а также 

ликвидировать возможные пробелы. Содержание курса предназначено для овладения теоретическим 

материалом и отработки практических навыков решения заданий контрольно-измерительных 

материалов. 

Целями курса «Подготовка к ОГЭ по химии» являются: 

 целенаправленная работа по подготовке учащихся 9 классов к итоговой аттестации;  

 выполнение тренировочных упражнений и демоверсий ОГЭ; Активизация мышления 

учащихся;  

 развитие химической интуиции, выработки техники быстрого решения предложенных 

экзаменационных заданий; 

  



Достижение целей программы по химии обеспечивается решением следующих задач: 

1. изучение нормативных документов и структуры экзаменационной работы по химии в 

форме ОГЭ; 

2. формирование у учащихся культуры выполнения аттестационных заданий; 

3. закрепление, систематизация и расширение химических знаний учащихся по 

основным разделам курса химии; 

4. развитие навыков самостоятельной работы; 

5. формирование навыков аналитической деятельности, прогнозирования результатов 

для различных вариативных ситуаций; 

6. развитие познавательного интереса, интеллектуальных способностей в процессе 

поиска решений; 

7. развитие умений логически мыслить, воспитание воли к преодолению трудностей, 

трудолюбия и добросовестности; 

8. формирование навыков исследовательской деятельности; 

9. формирование индивидуальных образовательных потребностей в выборе дальнейшего 

профиля обучения. 

  

Общее число часов учебного курса «Подготовка к ОГЭ по химии» составляет 34 часа (1 час в 

неделю). 

  



2. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО КУРСА 

  

В системе естественно-научного образования химия как учебный предмет занимает важное место в 

познании законов природы, в материальной жизни общества, в решении глобальных проблем 

человечества, в формировании научной картины мира, а также в воспитании экологической культуры 

людей. 

 Химия как учебный предмет вносит существенный вклад в научное миропонимание, в воспитание и 

развитие учащихся; призвана вооружить учащихся основами химических знаний, необходимых для 

повседневной жизни, заложить фундамент для дальнейшего совершенствования химических знаний 

как в старших классах, так и в других учебных заведениях, а также правильно сориентировать 

поведение учащихся в окружающей среде. 

Особенности содержания обучения химии обусловлены спецификой химии как науки и 

поставленными задачами. 

Основными проблемами химии являются изучение состава и строения веществ, зависимости их 

свойств от строения, получение веществ с заданными свойствами, исследование закономерностей 

химических реакций и путей управления ими в целях получения веществ, материалов, энергии. 

Поэтому в программе по химии нашли отражение основные содержательные линии: 

 вещество - знания о составе и строении веществ, их важнейших физических и химических 

свойствах, биологическом действии; 

 они описываются, номенклатура неорганических веществ, т.е. их названия (в том числе и 

тривиальные), химические формулы и уравнения, а также правила перевода информации с 

естественного языка на язык химии и обратно. 

Учитывая, что образовательные результаты на предметном уровне должны подлежать оценке в ходе 

итоговой аттестации выпускников, в данной учебной программе предметные цели и планируемые 

результаты обучения конкретизированы до уровня учебных действий, которыми овладевают 

обучаемые в процессе освоения предметного содержания. 

В химии, где ведущую роль играет познавательная деятельность, основные виды учебной 

деятельности ученика на уровне учебных действий включают умения характеризовать, объяснять, 

классифицировать, овладевать методами научного познания. 

В процессе освоения программы, обучающиеся смогут проверить уровень знаний по различным 

разделам школьного курса химии, а также пройдут необходимый этап подготовки к основному 

государственному экзамену. 

Основной  государственный экзамен (далее – ОГЭ) представляет собой форму объективной оценки 

качества подготовки лиц, освоивших образовательные программы основного общего  образования, с 

использованием заданий стандартизированной формы (контрольных измерительных материалов). 

ОГЭ проводится в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 

основного общего образования (далее – ФГОС) (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного 



стандарта основного общего образования») и федеральной образовательной программы основного 

общего образования (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 

«Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования»). 

Контрольные измерительные материалы позволяют установить уровень освоения выпускниками 

Федерального компонента государственного стандарта основного общего образования по химии, 

базовый и профильный уровни. 

Особенности содержания курса «Химия» являются главной причиной того, что в учебном плане этот 

предмет появляется последним в ряду естественно - научных дисциплин, поскольку для его освоения 

учащиеся должны обладать не только определенным запасом предварительных естественно - научных 

знаний, но и достаточно хорошо развитым абстрактным мышлением.  

Учебная программ включает следующие разделы: 

1. Строение вещества и химическая связь. Периодическая система элементов Д.И. 

Менделеева. 

2. Классификация неорганических веществ и их свойства. Химические реакции.  

3. Теория электролитической диссоциации. Реакции ионного обмена и ионные 

уравнения. Решение задач. 

4. Окислительно-восстановительные реакции. Человек в мире веществ.  

5. Расчётные задачи.  

6. Химический эксперимент.  

7. Работа с КИМами 



3. МЕСТО УЧЕБНОГО КУРСА «ПОДГОТОВКА К ОГЭ ПО ХИМИИ» 

 

Программа курса «Подготовка к ОГЭ по химии»  отводится 34 часа, 1час в неделю. 

Химия как учебный предмет – неотъемлемая составная часть естественнонаучного образования на 

всех ступенях обучения. Как один из важных компонентов образовательной области 

«Естествознание» химия вносит значительный вклад в достижение целей общего образования, 

обеспечивая освоение учащимися основ учебных дисциплин, развитие интеллектуальных и 

творческих способностей, формирование научного мировоззрения и ценностных ориентаций.  

В процессе освоения программы, обучающиеся смогут проверить уровень знаний по различным 

разделам школьного курса химии, а также пройдут необходимый этап подготовки к основному 

государственному экзамену. 

Основной  государственный экзамен (далее – ОГЭ) представляет собой форму объективной оценки 

качества подготовки лиц, освоивших образовательные программы основного общего  образования, с 

использованием заданий стандартизированной формы (контрольных измерительных материалов). 

ОГЭ проводится в соответствии с Федеральным законом   от 29.12.2012 №273 – ФЗ «Об «Об 

образовании в Российской Федерации». Контрольные измерительные материалы позволяют 

установить уровень освоения выпускниками Федерального компонента государственного стандарта 

основного общего образования по биологии, базовый и профильный уровни. 

Программа курса построена по концентрической концепции. Особенность программы состоит в том, 

чтобы сохранить высокий теоретический уровень и сделать обучение максимально развивающим. 

  

  



4. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА 

  

Содержание курса соответствует программе средней школы и нормативным документам ОГЭ. В 

соответствии с кодификатором элементов содержания и требований к уровню подготовки 

выпускников по биологии содержание курса поделено на 7 содержательных раздела. Содержание этих 

блоков направлено на активизацию, систематизацию знаний об основных положениях химических 

законов, теорий, закономерностей, гипотез, строение и признаков химических объектов; сущности 

химических процессов и явлений. 

  

Раздел 1 Строение вещества и химическая связь. Периодическая система элементов Д.И. 

Менделеева.  

Атомы и молекулы. Химический элемент. Простые и сложные вещества. Строение атома. Строение 

электронных оболочек атомов первых 20 химических элементов Периодической системы Д.И. 

Менделеева. Группы и периоды Периодической системы. Физический смысл порядкового номера 

химического элемента. Закономерности изменения свойств элементов в связи с положением в 

Периодической системе Д.И. Менделеева. Валентность. Степень окисления химических элементов. 

Ряд электроотрицательности неметаллов. Строение вещества. Химическая связь: ковалентная 

(полярная и неполярная), ионная, металлическая. Механизмы образования ковалентной полярной 

связи: обменный и донорно-акцепторный. Типы кристаллических решёток. 

  

Раздел 2 Классификация неорганических веществ и их свойства. Химические реакции.  

Классификация и номенклатура неорганических веществ. Тривиальные и международные (по 

номенклатуре IUPAK) названия сложных веществ. Химические свойства простых веществ. 

Химические свойства оксидов: оснόвных, амфотерных, кислотных. Химические свойства кислот, 

оснований и солей. Соли кислые, основные и средние (нормальные). Генетическая связь между 

классами неорганических веществ. Классификация химических реакций по различным признакам: 

количеству и составу исходных и полученных веществ, изменению степеней окисления химических 

элементов, поглощению и выделению энергии. Химическая реакция. Условия и признаки протекания 

химических реакций. Химические уравнения. Сохранение массы веществ при химических реакциях. 

  

Раздел 3 Теория электролитической диссоциации. Реакции ионного обмена и ионные 

уравнения. Решение задач.  

Электролиты и неэлектролиты. Катионы и анионы. Электролитическая диссоциация кислот, щёлочей 

и солей (средних). Реакции ионного обмена и условия их осуществления. Определение зарядов ионов 

и составление ионных уравнений реакций. Реакции нейтрализации. Определение характера среды 

раствора кислот и щёлочей с помощью индикаторов. Качественные реакции на ионы в растворе 

(хлорид-, сульфат-, карбонат-, фосфат-, гидроксид-ионы; ионы аммония, бария, серебра, кальция, 

меди и железа). Получение газообразны веществ. Качественные реакции на газообразные вещества 



(кислород, водород, углекислый газ, аммиак). Вычисление массовой доли химического элемента в 

веществе. Задания из банка ФИПИ. 

  

Раздел 4 Окислительно-восстановительные реакции. Человек в мире веществ. 

Окислительно-восстановительные реакции. Окислитель и восстановитель. Процессы окисления и 

восстановления. Составление уравнений ОВР: метод электронного баланса. Основные типы 

окислительно- восстановительных реакций. Ряд стандартных электродных потенциалов. Расчеты по 

уравнениям, в основе которых лежит реакция замещения одного металла другим. Химическое 

загрязнение окружающей среды и его последствия. Человек в мире веществ, материалов и 

химических реакций. 

  

Раздел 5 Расчётные задачи.  

Взаимосвязь различных классов неорганических веществ. Реакции ионного обмена и условия их 

осуществления. Вычисление количества вещества, массы или объёма вещества по количеству 

вещества, массе или объёму одного из реагентов или продуктов реакции. Вычисление массовой доли 

растворённого вещества в растворе. 

  

Раздел 6 Химический эксперимент.  

Правила безопасной работы в школьной лаборатории. Лабораторная посуда иоборудование. 

Разделение смесей и очистка веществ. Приготовление растворов. 

Решение экспериментальных задач по теме «Неметаллы IV–VII групп и их соединений». Решение 

экспериментальных задач по теме «Металлы и их соединения». Качественные реакции на катионы 

изученных металлов, а также бария, серебра, кальция, меди и железа. Качественные реакции на ионы 

в растворе (хлорид-, иодид-, сульфат-ионы, карбонат-, силикат-, фосфат-ионы, ион аммония и 

гидроксид-ион). Отработка практических навыков. 

  

Раздел 7 «Работа с КИМами»  

Решение демонстрационных и тестовых вариантов ОГЭ из открытого банка заданий ФИПИ 

  

  

  



5. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО КУРСА 

«ПОДГОТОВКА К ОГЭ ПО ХИМИИ» 

 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

  

Личностные результаты в части: 

патриотического воспитания: понимание значения химической науки в жизни современного 

общества, способности владеть достоверной информацией о передовых достижениях мировой и 

отечественной химии;  

гражданского воспитания: готовности к совместной деятельности п р и выполнении учебных, 

познавательных задач, выполнении химических экспериментов, создании учебных проектов, 

стремления к взаимопониманию и 

взаимопомощи в процессе этой учебной деятельности; готовности оценивать своё поведение и 

поступки своих товарищей с позиции нравственных и правовых норм с учётом осознания последствий 

поступков; 

ценности научного познания: формирование интереса к обучению и познанию, любознательности, 

способности к самообразованию; 

формирования культуры здоровья: осознание ценности жизни, ответственного отношения к своему 

здоровью, неприятия вредных привычек (употребления алкоголя, наркотиков, курения), 

необходимости соблюдения правил безопасности при обращении с химическими веществами в быту и 

реальной жизни; 

трудового воспитания: осознанный выбор продолжения образования с учётом личностных 

интересов и способности к химии и развития необходимых умений; готовность адаптироваться в 

профессиональной среде; 

экологического воспитания: экологически целесообразное отношение к природе как источнику 

жизни на Земле, осознание ценности соблюдения правил безопасного поведения при работе с 

веществами, а также в ситуациях, угрожающих здоровью и жизни людей; решения задач, связанных с 

окружающей природной средой, повышение уровня экологической культуры; 

- критически оценивать и интерпретировать химическую информацию, содержащуюся в сообщениях 

средств массовой информации, ресурсах Интернета с целью формирования собственной позиции; 

- воспитать в себе экологически безопасные правила поведения в быту и жизни с целью сохранения 

своего здоровья и окружающей среды. 

  

  

  



МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

  

Метапредметные результаты должны отражать: 

базовые логические действия: раскрывать смысл химических понятий; уметь оперировать 

химическими символами, формулами, уравнениями реакций; выявлять в них общие закономерности. 

базовые исследовательские действия: умение наблюдать за ходом химического опыта, 

самостоятельно прогнозировать его результат, формулировать обобщения и выводы по результатам 

проведённого опыта, исследования, составлять отчёт о проделанной работе. 

работа с информацией: уметь анализировать и интерпретировать информацию, получаемую из 

разных источников (научно-популярная литература, справочные пособия, ресурсы Интернета); 

критически оценивать противоречивую и недостоверную информацию; уметь использовать и 

анализировать информацию о влиянии промышленности, сельского хозяйства и транспорта на 

состояние окружающей среды. 

универсальные коммуникативные действия: уметь задавать вопросы в ходе диалога/обсуждения 

результатов эксперимента, совместной учебной деятельности; заинтересованность в совместной со 

сверстниками познавательной и исследовательской деятельности. 

универсальные регулятивные действия: уметь самостоятельно определять цели деятельности, 

планировать, осуществлять, контролировать и при необходимости корректировать свою деятельность, 

выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и познавательных задач. 

  

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

  

Предметные результаты включают следующие умения: 

- знать модели строения атома, физический смысл понятий Периодического закона и системы 

элементов Д.И. Менделеева; раскрывать смысл основных химических понятий; 

- определять роль различных веществ в природе и технике; 

- объяснять роль веществ в их круговороте; 

приводить примеры химических процессов в природе; 

- находить черты, свидетельствующие об общих признаках химических процессов и их различиях; 

– перечислять отличительные свойства химических веществ; 

– различать основные химические процессы; 

- определять основные классы неорганических веществ; 



- понимать смысл химических терминов; 

- уметь решать задачи различных типов; 

- применять правила систематической международной номенклатуры; 

- составлять молекулярные и структурные формулы органических и неорганических веществ, на 

основе которых характеризовать их свойства и принадлежность к определенному классу соединений с 

помощью химических уравнений; характеризовать (описывать) общие и специфические химические 

свойства простых и сложных веществ; 

- проводить реакции, подтверждающие качественный состав различных веществ; 

– понимать роль химических процессов, протекающих в природе; 

– уметь проводить простейшие химические эксперименты. 

  

  

  



6. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

  

№ 

п/п 

 

Наименование разделов и 

тем программы 

 

Количество часов Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

 

Всего 

 

Контрольные 

работы 

 

Практические 

работы 

 

Раздел 1. Строение вещества и химическая связь. Периодическая система элементов Д.И. 

Менделеева 

1 
Химия – наука о природе. 

Методы научного познания 
 6    

Итого по разделу  6   

Раздел 2. Классификация неорганических веществ и их свойства. Химические реакции 

2 

Химические свойства 

простых 

и сложных веществ. 

Генетическая связь между 

веществами 

6    

Итого по разделу 6  

Раздел 3. Теория электролитической диссоциации. Реакции ионного обмена и ионные 

уравнения. Решение задач 

3 

Электролиты и 

неэлектролиты. 

Электролитическая 

диссоциация. Реакции 

ионного обмена и условия 

их осуществления. 

 5     

Итого по разделу 5  

Раздел 4. Окислительно-восстановительные реакции. Человек в мире веществ 

4 

Окислительно-

восстановительные 

реакции. Окислитель и 

восстановитель 

4     

Итого по разделу 4   

Раздел 5. Расчётные задачи 

5 

Вычисление количества 

вещества, массы или объёма 

вещества по количеству 

вещества, массе или объёму 

4      



одного из реагентов или 

продуктов реакции. 

Вычисление массовой доли 

растворённого вещества в 

растворе 

Итого по разделу 4   

Раздел 6. Химический эксперимент 

6 

Правила безопасной работы 

в 

школьной лаборатории. 

Решение 

экспериментальных задач  

4     

Итого по разделу 4   

Раздел 7. Работа с КИМами 

7 

Решение 

демонстрационных и 

тестовых вариантов ОГЭ из 

открытого банка заданий 

ФИПИ 

5    

Итого по разделу 5  

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ 

ПО ПРОГРАММЕ 
34   0   0  



7. КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 № 

п/п 

 

Тема урока 

 

Количество часов Дата 

изучения 

или номер 

учебной 

недели 

 

Электронные 

цифровые 

образовательные 

ресурсы 

 

Всего 

 

Контроль-

ные 

работы 

 

Практи-

ческие 

работы 

 

 Раздел 1 Строение вещества и 

химическая связь. Периодическая 

система элементов Д.И. 

Менделеева 

6     

1.  Атомы и молекулы. Химический 

элемент. Простые и сложные 

вещества 

 1    1  

2.  Строение атома. Строение 

электронных оболочек атомов 

первых 20 химических 

элементов Периодической системы 

Д.И. Менделеева. 

 1    2  

3.  Группы и периоды Периодической 

системы. Физический смысл 

порядкового 

номера химического элемента 

 1    3  

4.  Закономерности изменения свойств 

элементов в связи с положением в 

Периодической системе Д.И. 

Менделеева 

1   4  

5.  Валентность. Степень окисления 

химических элементов 
1   5  

6.  Строение вещества. Химическая 

связь: ковалентная (полярная и 

неполярная), ионная, металлическая 

1   6  

 Раздел 2 Классификация 

неорганических веществ и их 

свойства. 

Химические реакции 

6     



7.  Классификация и номенклатура 

неорганических веществ 

 1    7  

8.  Химические свойства простых 

веществ. 

Химические свойства оксидов: 

основных, амфотерных, кислотных 

 1    8  

9.  Химические свойства кислот 
 1    9  

10.  Химические свойства сложных 

веществ: оснований и солей. 

Средние и кислые соли 

 1    10  

11.  Классификация химических 

реакций по различным признакам: 

количеству и составу исходных и 

полученных веществ, изменению 

степеней окисления химических 

элементов, поглощению и 

выделению энергии 

 1    11  

12.  Химическая реакция. Условия и 

признаки протекания химических 

реакций. 

Химические уравнения. Сохранение 

массы веществ при химических 

реакциях 

 1    12  

 Раздел 3 Теория 

электролитической 

диссоциации. Реакции ионного 

обмена и ионные уравнения. 

Решение задач 

5     

13.  Электролиты и неэлектролиты. 

Катионы и анионы. 

Электролитическа диссоциация 

кислот, щёлочей и солей (средних) 

 1    13  

14.  Реакции ионного обмена и условия 

их осуществления 
 1    14  

15.  Определение характера среды 

раствора кислот и щелочей с 

помощью индикаторов. 

Качественные реакции на ионы в 

 1    15  



растворе (хлорид-, сульфат-, 

карбонат-, фосфат-, гидроксид- 

ионы; и оны аммония, бария, 

серебра, кальция, меди и железа). 

16.  Получение газообразны веществ. 

Качественные реакции на 

газообразные вещества (кислород, 

водород, углекислый газ, аммиак) 

1   16  

17.  Вычисление массовой доли 

химического элемента в веществе. 

Задания из банка 

ФИПИ 

1   17  

 Раздел 4 Окислительно-

восстановительные реакции. 

Человек в мире веществ 

4     

18.  Окислительно- восстановительные 

реакции. 

 1    18  

19.  Окислитель и восстановитель 
 1    19  

20.  Химическое загрязнение 

окружающей 

Среды и его последствия.  

1   20  

21.  Человек в мире веществ, 

материалов и 

химических реакций. 

1   21  

 Раздел 5 Расчётные задачи 4      

22.  Взаимосвязь различных классов 

неорганических веществ. 
 1    22  

23.  Реакции ионного обмена и условия 

их осуществления 
 1    23  

24.   Вычисление количества вещества, 

массы или объёма вещества по 

количеству вещества, массе или 

объёму одного из реагентов или 

продуктов реакции. 

 1    24  

25.  Вычисление массовой доли 

растворённого вещества в растворе 
 1    25  

 Раздел 6 Химический 

эксперимент 
4     



26.  Правила безопасной работы в 

школьной лаборатории. 

Лабораторная посуда и 

оборудование. Разделение смесей и 

очистка веществ. Приготовление 

растворов 

 1    26  

27.  Решение экспериментальных задач 

по теме «Неметаллы IV–VII групп и 

их соединений». Отработка 

практических навыков. 

 1    27  

28.  Решение экспериментальных задач 

по теме «Металлы и их 

соединения». Качественные 

реакции на катионы 

изученных металлов, а также бария, 

серебра, кальция, меди и железа. 

Отработка практических навыков. 

 1    28  

29.  Качественные реакции на ионы в 

растворе (хлорид-, иодид-, сульфат-

ионы, карбонат-, силикат-, фосфат-

ионы, ион 

аммония и гидроксид-ион). 

Отработка практических навыков. 

 1    29  

 Раздел «Работа с КИМами»   5     

30.  Решение демонстрационных и 

тестовых вариантов ОГЭ из 

открытого банка заданий ФИПИ  

 1    30  

31.  Решение демонстрационных и 

тестовых вариантов ОГЭ из 

открытого банка заданий ФИПИ 

 1    31  

32.  Решение демонстрационных и 

тестовых вариантов ОГЭ из 

открытого банка заданий ФИПИ 

1   32  

33.  Решение демонстрационных и 

тестовых вариантов ОГЭ из 

открытого банка заданий ФИПИ 

1   33  

34.  Итоговое занятие 
1   34  

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 
 34  0   0  



8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

  

УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 

1. Химия. 9 кл. Подготовка к итоговой аттестации: учебно-метод. пособие / под ред. В.Н.Доронькина. 

– Ростов н/ Дону: Легион; 

2. Химия в тестах, задачах и упражнениях. 8-9 кл. / О.С.Габриелян, Н.П.Воскобойникова. – М.: Дрофа; 

3. Хомченко Г.П., Хомченко И.Г. Сборник задач по химии для поступающих в вузы. – М.: РИА 

«Новая волна» 

4. Богданова Н.Н. Химия. Лабораторные опыты 8 – 11 кл. – М.: Астрель АСТ. 

5. Большой справочник. Химия – М.: Дрофа. 

6. Зуева М.В., Гара Н.Н. Школьный практикум. Химия. 8-9 кл. – М.: Дрофа; 

7. Кузьменко Н.Е., Еремин В.В. Химия. 2400 задач и упражнений для школьников и поступающих в 

вузы. – М.: Дрофа; 

8. Кузьменко Н.Е., Еремин В.В. Химия. Тесты для школьников и поступающих в вузы. – М.: 

Издательство «Экзамен». 

  

  

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 

1. ОГЭ-2024. Химия. Добротин Д. Ю. Типовые экзаменационные варианты 30 вариантов. ФИПИ. – 

М., Национальное образование, 2023 

2. Кузьменко Н.Е., Еремин В. В., Попков В.А. Начала химии. – М., Экзамен 

3. Браун Т., Лемей Г.Ю. Химия в центре наук. –(https://obuchalka.org/2012090466779/himiya-v-centre-

nauk-chast-1-braun- t-lemeig u-1983.html) 

4. Методическая разработка по формированию естественнонаучной грамотности на уроках химии и 

на внеурочных занятиях. Стук А.В.  

5. Зубович Е.Н. Химия. Решение задач повышенной сложности. – М., Интерпрессервис 

6. Пак М.С. Алгоритмика при изучении химии. – М., ВЛАДОС 

  

  



ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ  

И РЕСУРСЫ СЕТИ ИНТЕРНЕТ 

1 http://college.ru/himiya/  

2 http://college.ru/himiya/  

3 http://school-sector.relarn.ru/nsm/  

4 http://www.hij.ru/  

5 http://chemistry.narod.ru/  

6 http://him-school.ru/  
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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

  

Программа учебного курса «Подготовка к ОГЭ по биологии» составлена на основе 

требований к результатам освоения основной образовательной программы основного общего 

образования, представленных в ФГОС ООО, а также с использованием программ 

общеобразовательных учреждений к комплекту учебников, созданных под руководством В. 

В. Пасечника. Кодификатора элементов содержания и требований к уровню подготовки 

выпускников общеобразовательных учреждений для основного государственного экзамена 

по биологии. Спецификации контрольных измерительных материалов основного 

государственного экзамена.  

Программа ориентирована на обучающихся, проявляющих повышенный интерес к изучению 

биологии, и направлена на формирование естественно-научной грамотности и организацию 

изучения биологии на деятельностной основе. В программе по биологии учитываются 

возможности биологии в реализации требований ФГОС ООО к планируемым личностным, 

метапредметным и предметным результатам обучения на углублённом уровне, а также 

реализация межпредметных связей естественно-научных учебных предметов основного 

общего образования. 

Программа включает распределение содержания учебного материала с 6 по 9 класс, а также 

рекомендуемую последовательность повторения тем, основанную на логике развития 

предметного содержания. 

В программе определяются основные цели изучения предметов школьного биологического 

цикла и подготовки к сдаче основного государственного экзамена (ОГЭ) по биологии, 

планируемые результаты освоения курса: личностные, метапредметные, предметные. 

Биология вносит существенный вклад в развитие у обучающихся научного мировоззрения, 

включая формирование представлений о методах познания живой природы, позволяет 

сформировать систему научных знаний о живых системах, умения их применять в 

разнообразных жизненных ситуациях. 

Повторение предметов школьного биологического цикла позволяет качественно 

подготовиться к основному государственному экзамену, а также способствует развитию 

мотивации к изучению биологии, пониманию обучающимися научных принципов 

организации деятельности человека в живой природе, позволяет заложить основы 

экологической культуры, здорового образа жизни, способствует овладению обучающимися 

специальными биологическими знаниями, закладывающими основу для дальнейшего 

биологического образования. 

  



Целями курса «Подготовка к ОГЭ по биологии» являются: 

целенаправленная работа по подготовке учащихся 9 классов к итоговой аттестации;  

выполнение тренировочных упражнений и демоверсий ОГЭ; Активизация мышления 

учащихся;  

развитие биологической интуиции, выработки техники быстрого решения предложенных 

экзаменационных заданий; 

  

Достижение целей программы по биологии обеспечивается решением следующих задач: 

приобретение обучающимися знаний о живой природе, закономерностях строения, 

жизнедеятельности и средообразующей роли грибов, растений, животных, микроорганизмов, 

о человеке как биосоциальной системе, о роли биологии в практической деятельности людей; 

формирование основных компонентов содержания образования: знаний, репродуктивных и 

творческих умений;  

освоение приёмов работы с биологической информацией, в том числе о современных 

достижениях в области биологии, её анализ и критическое оценивание; 

приобретение представлений о сферах профессиональной деятельности, связанных с 

биологией и современными технологиями, основанными на достижениях биологии.  

  

Общее число часов учебного курса «Подготовка к ОГЭ по биологии» составляет 34 часа (1 

час в неделю). 

  



2. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО КУРСА 

  

Биология как учебный предмет – неотъемлемая составная часть естественнонаучного 

образования на всех ступенях обучения. Как один из важных компонентов образовательной 

области «Естествознание» биология вносит значительный вклад в достижение целей общего 

образования, обеспечивая освоение учащимися основ учебных дисциплин, развитие 

интеллектуальных и творческих способностей, формирование научного мировоззрения и 

ценностных ориентаций.  

В процессе освоения программы, обучающиеся смогут проверить уровень знаний по 

различным разделам школьного курса биологии, а также пройдут необходимый этап 

подготовки к основному государственному экзамену. 

Основной  государственный экзамен (далее – ОГЭ) представляет собой форму объективной 

оценки качества подготовки лиц, освоивших образовательные программы основного общего  

образования, с использованием заданий стандартизированной формы (контрольных 

измерительных материалов). ОГЭ проводится в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом основного общего образования (далее – 

ФГОС) (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования») и федеральной образовательной программы основного общего образования 

(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования»). 

Контрольные измерительные материалы позволяют установить уровень освоения 

выпускниками Федерального компонента государственного стандарта основного общего 

образования по биологии, базовый и профильный уровни. 

Результаты ОГЭ по биологии признаются образовательными организациями среднего 

профессионального образования как результаты вступительных испытаний по биологии.  

Программа построена с учетом изучения общих биологических закономерностей разных 

биологических систем: организменный, надорганизменный, изучения идей, гипотез и теорий 

о целостности, системности природы, ее эволюции, в которых живые системы 

характеризуются как целостные, способные к саморегуляции и саморазвитию.  Это будет 

способствовать формированию у школьников способности к критическому мышлению, 

приведения в систему биологических знаний. 

Учебная программ включает следующие разделы: 

1. Биология – наука о живой природе. Методы научного познания 

2. Среда обитания. Природные и искусственные сообщества. Человек и окружающая 

среда 

3. Эволюционное развитие растений, животных и человека 

4. Организмы бактерий, грибов и лишайников 

5. Растительный организм. Систематические группы растений 

6. Животный организм. Систематические группы животных 



7. Человек и его здоровье 

8. Работа с КИМами 



 

3. МЕСТО УЧЕБНОГО КУРСА «ПОДГОТОВКА К ОГЭ ПО БИОЛОГИИ» 

В БАЗИСНОМ УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

  

Программа курса «Подготовка к ОГЭ по биологии»  отводится 34 часа, 1 час в неделю в 

рамках внеурочной деятельности. 

Биология как учебный предмет – неотъемлемая составная часть естественнонаучного 

образования на всех ступенях обучения. Как один из важных компонентов образовательной 

области «Естествознание» биология вносит значительный вклад в достижение целей общего 

образования, обеспечивая освоение учащимися основ учебных дисциплин, развитие 

интеллектуальных и творческих способностей, формирование научного мировоззрения и 

ценностных ориентаций.  

В процессе освоения программы, обучающиеся смогут проверить уровень знаний по 

различным разделам школьного курса биологии, а также пройдут необходимый этап 

подготовки к основному государственному экзамену. 

Основной  государственный экзамен (далее – ОГЭ) представляет собой 

форму объективной оценки качества подготовки лиц, освоивших образовательные 

программы основного общего  образования, с использованием заданий стандартизированной 

формы (контрольных измерительных материалов). ОГЭ проводится в соответствии с 

Федеральным законом   от 29.12.2012 №273 – ФЗ «Об «Об образовании в Российской 

Федерации». Контрольные измерительные материалы позволяют установить уровень 

освоения выпускниками Федерального компонента государственного стандарта основного 

общего образования по биологии, базовый и профильный уровни. 

Результаты ОГЭ по биологии признаются образовательными организациями среднего 

профессионального образования как результаты вступительных испытаний по биологии.  

Программа построена с учетом изучения общих биологических закономерностей разных 

биологических систем: организменный, надорганизменный,  изучения идей, гипотез и теорий 

о целостности, системности природы, ее эволюции, в которых живые системы 

характеризуются как целостные, способные к саморегуляции и саморазвитию.  Это будет 

способствовать формированию у школьников способности к критическому мышлению, 

приведения в систему биологических знаний. 

  

  



4. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА 

  

Содержание курса соответствует программе средней школы и нормативным документам 

ОГЭ. В соответствии с кодификатором элементов содержания и требований к уровню 

подготовки выпускников по биологии содержание курса поделено на 5 содержательных 

блоков. Содержание этих блоков направлено на активизацию, систематизацию знаний об 

основных положениях биологических законов, теорий, закономерностей, гипотез, строение и 

признаков биологических объектов; сущности биологических процессов и явлений; 

особенностей строения и жизнедеятельности организма человека. 

  

Первый блок «Биология – наука о живой природе. Методы научного познания» 

включает в себя задания, контролирующие знания:  

 Понятие о жизни. Признаки живого (клеточное строение, питание, дыхание, 

выделение, рост и др.). Объекты живой и неживой природы, их сравнение. Живая и 

неживая природа – единое целое 

 Биология – система наук о живой природе. Основные разделы биологии. Ботаника – 

наука о растениях. Разделы ботаники. Зоология – наука о животных. Разделы 

зоологии. Науки о человеке (анатомия, физиология, психология, антропология, 

гигиена, санитария, экология человека). Связь биологии с другими науками. Роль 

биологии в познании окружающего мира и практической деятельности современного 

человека 

 Научные методы изучения живой природы. Метод описания в биологии (наглядный, 

словесный, схематический). Метод измерения (инструменты измерения). Метод 

классификации организмов. Наблюдение и эксперимент как ведущие методы 

биологии. Методы изучения организма человека. Устройство увеличительных 

приборов: лупы и микроскопа 

  

Второй блок «Среда обитания. Природные и искусственные сообщества. Человек и 

окружающая среда» представлен заданиями, проверяющими знания:  

 Среда обитания. Водная, наземно-воздушная, почвенная, внутриорганизменная среды 

обитания. Особенности сред обитания организмов 

 Природное сообщество. Взаимосвязи организмов в природных сообществах. Пищевые 

связи в сообществах. Пищевые звенья, цепи и сети питания. Производители, 

потребители и разрушители органических веществ в природных сообществах. 

Примеры природных сообществ (лес, пруд, озеро и др.) 

 Животные и среда обитания. Влияние света, температуры и влажности на животных. 

Приспособленность животных к условиям среды обитания. Популяции животных, их 



характеристики. Взаимосвязи животных между собой и с другими организмами. 

Животный мир природных зон Земли 

 Растения и среда обитания. Экологические факторы. Растения и условия неживой 

природы: свет, температура, влага, атмосферный воздух. Растения и условия живой 

природы: прямое и косвенное воздействие организмов на растения. 

Приспособленность растений к среде обитания. Растительные сообщества. 

Растительность (растительный покров) природных зон Земли 

 Искусственные сообщества, их отличительные признаки от природных сообществ. 

Причины неустойчивости искусственных сообществ. Роль искусственных сообществ в 

жизни человека 

 Культурные растения и их происхождение. Центры многообразия и происхождения 

культурных растений. Культурные растения сельскохозяйственных угодий. Растения 

города 

 Воздействие человека на животных в природе. Промысловые животные. Загрязнение 

окружающей среды. Одомашнивание животных. Селекция, породы, искусственный 

отбор, дикие предки домашних животных. Значение домашних животных в жизни 

человека. Методы борьбы с животными-вредителями 

 Последствия деятельности человека в экосистемах. Охрана растительного и животного 

мира. Восстановление численности редких видов растений и животных: особо 

охраняемые природные территории (ООПТ). Красная книга России. Меры сохранения 

растительного и животного мира 

 Зависимость здоровья человека от состояния окружающей среды. Экологические 

факторы и их действие на организм человека Факторы, нарушающие здоровье: 

гиподинамия, курение, употребление алкоголя, наркотиков, несбалансированное 

питание, стресс. Укрепление здоровья: аутотренинг, закаливание, двигательная 

активность, сбалансированное питание 

  

Третий блок «Эволюционное развитие растений, животных и человека» содержит 

задания, контролирующие знания:  

 Эволюционное развитие растительного мира на Земле. «Живые ископаемые» 

растительного царства. Жизнь растений в воде. Первые наземные растения. Освоение 

растениями суши. Этапы развития наземных растений основных систематических 

групп. Вымершие растения 

 Эволюционное развитие животного мира на Земле. Усложнение животных в процессе 

эволюции. Доказательства эволюционного развития животного мира. Палеонтология. 

Ископаемые остатки животных, их изучение. «Живые ископаемые» животного мира. 

Основные этапы эволюции беспозвоночных и позвоночных животных. Вымершие 

животные 

 Доказательства животного происхождения человека. Сходство человека с 

млекопитающими. Отличие человека от приматов. Человек разумный. Антропогенез, 



его этапы. Биологические и социальные факторы становления человека. Человеческие 

расы. Место человека в системе органического мира 

  

Четвертый блок «Организмы бактерий, грибов и лишайников»  содержит задания, 

выявляющие знания:  

 Грибы. Общая характеристика. Шляпочные грибы, их строение, питание, рост, 

размножение. Съедобные и ядовитые грибы. Значение шляпочных грибов. Плесневые 

грибы. Дрожжевые грибы. Значение плесневых и дрожжевых грибов. Паразитические 

грибы. Лишайники – комплексные организмы 

 Бактерии – доядерные организмы. Общая характеристика бактерий. Разнообразие 

бактерий. Значение бактерий в природных сообществах и жизни человека. 

Болезнетворные бактерии и меры профилактики заболеваний, вызываемых 

бактериями 

  

Пятый блок «Растительный организм. Систематические группы растений» содержит 

задания, проверяющие знания:  

 Общие признаки растений. Уровни организации растительного организма. 

Растительная клетка: клеточная оболочка, ядро, цитоплазма (пластиды, митохондрии, 

вакуоли с клеточным соком). Растительные ткани. Органы и системы органов 

растений 

 Строение и жизнедеятельность растительного организма. Корни и корневые системы. 

Побег и почки. Строение и функции листа. Фотосинтез. Значение фотосинтеза в 

природе и в жизни человека. Транспорт воды и минеральных веществ в растении – 

восходящий ток. Транспорт органических веществ в растении – нисходящий ток. 

Видоизменённые побеги. Развитие побега из почки 

 Размножение растений. Вегетативное размножение цветковых растений в природе. 

Хозяйственное значение вегетативного размножения. Семенное (генеративное) 

размножение растений. Цветки и соцветия. Опыление. Двойное оплодотворение. 

Образование плодов и се- мян. Типы плодов. Распространение плодов и семян в 

природе. Состав и строение семян. Условия прорастания семян 

 Развитие цветкового растения. Цикл развития цветкового растения. Влияние факторов 

внешней среды на развитие цветковых растений. Жизненные формы цветковых 

растений 

 Классификация растений. Вид как основная систематическая категория. Система 

растительного мира. Низшие, высшие споровые, высшие семенные растения. 

Основные таксоны (категории) систематики растений 

 Низшие растения. Водоросли. Общая характеристика водорослей. Высшие споровые 

растения. Моховидные (Мхи). Общая характеристика мхов. Размножение мхов на 

примере зелёного мха кукушкин лён. Плауновидные (Плауны). Хвощевидные 

(Хвощи), Папоротниковидные (Папоротники). Общая характеристика. Размножение 



папоротникообразных. Цикл развития папоротника. Значение папоротникообразных в 

природе и жизни человека 

 Высшие семенные растения. Голосеменные. Общая характеристика. Хвойные 

растения, их разнообразие. Строение и жизнедеятельность хвойных. Размножение 

хвойных, цикл развития на примере сосны. Значение хвойных растений в природе и 

жизни человека  

 Покрытосеменные (цветковые) растения. Общая характеристика. Особенности 

строения и жизнедеятельности покрытосеменных как наиболее высокоорганизованной 

группы растений, их господство на Земле. Классификация покрытосеменных 

растений: класс Двудольные и класс Однодольные. Признаки классов. Цикл развития 

покрытосеменного растения 

  

Шестой блок «Животный организм. Систематические группы животных» содержит 

задания, проверяющие знания:  

 Общие признаки животных. Отличия животных от растений. Многообразие животного 

мира. Органы и системы органов животных. Организм – единое целое 

 Строение и жизнедеятельность животного организма. Опора и движение животных. 

Питание и пищеварение у животных. Дыхание животных. Транспорт веществ у 

животных. Выделение у животных. Покровы тела у животных. Координация и 

регуляция жизнедеятельности у животных. Нервная регуляция. Гуморальная 

регуляция. Органы чувств, их значение. Поведение животных. Врождённое и 

приобретённое поведение 

 Размножение и развитие животных. Бесполое размножение. Половое размножение. 

Преимущество полового размножения. Половые железы. Половые клетки (гаметы). 

Оплодотворение. Зигота. Партеногенез. Зародышевое развитие. Постэмбриональное 

развитие: прямое, непрямое. Метаморфоз (развитие с превращением): полный и 

неполный 

 Основные категории систематики животных. Вид как основная систематическая 

категория животных. Классификация животных. Система животного мира 

 Одноклеточные животные – простейшие. Строение и жизнедеятельность простейших. 

Значение простейших в природе и жизни человека. Кишечнополостные (общая 

характеристика; особенности строения и жизнедеятельности). Плоские, круглые, 

кольчатые черви (общая характеристика). Особенности строения и жизнедеятельности 

плоских, круглых и кольчатых червей. Паразитические плоские и круглые черви 

 ленистоногие (общая характеристика). Ракообразные (особенности строения и 

жизнедеятельности). Паукообразные (особенности строе- ния и жизнедеятельности в 

связи с жизнью на суше). Насекомые (особенности строения и жизнедеятельности). 

Размножение насекомых и типы развития. Значение насекомых в природе и жизни 

человека. Моллюски (общая характеристика) 

 Хордовые (общая характеристика). Рыбы (общая характеристика). Местообитание и 

внешнее строение рыб. Особенности внутреннего строения и процессов 



жизнедеятельности. Земноводные (общая характеристика). Местообитание 

земноводных. Особенности внешнего и внутреннего строения, процессов 

жизнедеятельности, связанных с выходом земноводных на сушу. Пресмыкающиеся 

(общая характеристика). Приспособленность пресмыкающихся к жизни на суше 

 Птицы (общая характеристика). Особенности внешнего и внутреннего строения и 

процессов жизнедеятельности птиц. Приспособленность птиц к различным условиям 

среды. Млекопитающие (общая характеристика). Среды жизни млекопитающих. 

Особенности внешнего строения, скелета и мускулатуры, внутреннего строения. 

Процессы жизнедеятельности 

  

Седьмой блок «Человек и его здоровье» содержит задания, проверяющие знания: 

 Животная клетка. Строение животной клетки. Процессы, происходящие в клетке. 

Нуклеиновые кислоты. Гены. Хромосомы. Митоз, мейоз. Типы тканей организма 

человека. Свойства тканей, их функции. Органы и системы органов. Организм как 

единое целое. Взаимосвязь органов и систем как основа гомеостаза 

 Нервная система человека, её организация и значение. Рефлекс. Рефлекторная дуга. 

Рецепторы. Спинной мозг, его строение и функции. Головной мозг, его строение и 

функции. Большие полушария. Безусловные (врождённые) и условные 

(приобретённые) рефлексы. Соматическая нервная система. Вегетативная 

(автономная) нервная система. Нервная система как единое целое 

 Гуморальная регуляция функций. Эндокринная система. Железы внутренней и 

смешанной секреции. Гормоны, их роль в регуляции физиологических функций 

организма, роста и развития. Нарушения в работе эндокринных желёз. Особенности 

рефлекторной и гуморальной регуляции функций организма 

 Значение опорно-двигательного аппарата. Скелет человека, строение его отделов и 

функции. Особенности скелета человека, связанные с прямохождением и трудовой 

деятельностью. Мышечная система. Строение и функции скелетных мышц. Работа 

мышц. Утомление мышц. Роль двигательной активности в сохранении здоровья. 

Нарушения опорно-двигательной системы. Первая помощь при травмах опорно-

двигательного аппарата 

 Внутренняя среда и её функции. Форменные элементы крови: эритроциты, лейкоциты 

и тромбоциты. Плазма крови. Постоянство внутренней среды (гомеостаз). 

Свёртывание крови. Группы крови. Резусфактор. Переливание крови. Донорство. 

Иммунитет и его виды. Вакцины и лечебные сыворотки 

 Органы кровообращения. Строение и работа сердца. Автоматизм сердца. Сердечный 

цикл, его длительность. Большой и малый круги кровообращения. Движение крови по 

сосудам. Пульс. Лимфатическая система, лимфоотток. Регуляция деятельности сердца 

и сосудов. Гигиена сердечно-сосудистой системы. Первая помощь при кровотечениях 

 Дыхание и его значение. Органы дыхания. Лёгкие. Взаимосвязь строения и функций 

органов дыхания. Газообмен в лёгких и тканях. Жизненная ёмкость лёгких. 



Механизмы дыхания. Дыхательные движения. Регуляция дыхания. Оказание первой 

помощи при поражении органов дыхания 

 Питательные вещества и пищевые продукты. Питание и его значение. Пищеварение. 

Органы пищеварения, их строение и функции. Ферменты, их роль в пищеварении. 

Всасывание питательных веществ и воды. Пищеварительные железы, их роль в 

пищеварении. Регуляция пищеварения. Гигиена питания 

 Обмен веществ и превращение энергии в организме человека. Пластический и 

энергетический обмен. Обмен воды и минеральных солей. Обмен белков, углеводов и 

жиров в организме. Регуляция обмена веществ и превращения энергии. Витамины и их 

роль для организма. Нормы и режим питания. Кожа и её производные. Кожа и 

терморегуляция. Строение и функции кожи. Закаливание и его роль. Профилактика и 

первая помощь при тепловом и солнечном ударах, ожогах и обморожениях 

 Выделение. Значение выделения. Органы выделения. Органы мочевыделительной 

системы, их строение и функции. Регуляция мочеобразования и мочеиспускания. 

Органы репродукции, строение и функции. Внутриутробное развитие. Половое 

созревание. Наследование признаков у человека. Наследственные болезни, их 

причины и предупреждение. Набор хромосом, половые хромосомы, гены 

 Органы чувств и их значение. Анализаторы. Сенсорные системы. Глаз и зрение. 

Оптическая система глаза. Сетчатка. Зрительное восприятие. Ухо и слух. Строение и 

функции органа слуха. Механизм работы слухового анализатора. Органы равновесия, 

мышечного чувства, осязания, обоняния и вкуса. Взаимодействие сенсорных систем 

организма 

 Психика и поведение человека. Потребности и мотивы поведения. Рефлекторная 

теория поведения. Высшая нервная деятельность человека. Механизм образования 

условных рефлексов. Торможение. Динамический стереотип. Роль гормонов в 

поведении. Первая и вторая сигнальные системы. Речь и мышление. Память и 

внимание. Эмоции. Индивидуальные особенности личности: способности, 

темперамент, характер, одарённость. Типы высшей нервной деятельности и 

темперамента. Особенности психики человека. Гигиена физического и умственного 

труда. Сон и его значение 

  

Восьмой блок «Работа с КИМами»  

 Решение демонстрационных и тестовых вариантов ОГЭ из открытого банка заданий 

ФИПИ 

  

  

  



5. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО КУРСА 

«ПОДГОТОВКА К ОГЭ ПО БИОЛОГИИ» 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 Личностные результаты освоения программы учебного курса «Подготовка к ОГЭ по 

биологии» должны отражать готовность обучающихся руководствоваться системой 

позитивных ценностных ориентаций и расширение опыта деятельности на ее основе и в 

процессе реализации основных направлений воспитательной деятельности, в том числе в 

части: 

 1. гражданского воспитания: 

 готовность к конструктивной совместной деятельности при совместной подготовке к 

ОГЭ, стремление к взаимопониманию и взаимопомощи;  

 2. патриотического воспитания: 

 отношение к биологии как к важной составляющей культуры, гордость за вклад 

российских и советских учёных в развитие мировой биологической науки; 

 3. духовно-нравственного воспитания: 

 готовность оценивать поведение и поступки с позиции нравственных норм и норм 

экологической культуры; 

 понимание значимости нравственного аспекта деятельности человека в медицине и 

биологии; 

 4. эстетического воспитания: 

 понимание роли биологии в формировании эстетической культуры личности; 

 5. физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального 

благополучия: 

 ответственное отношение к своему здоровью и установка на здоровый образ жизни 

(здоровое питание, соблюдение гигиенических правил и норм, сбалансированный 

режим занятий и отдыха, регулярная физическая активность); 

 осознание последствий и неприятие вредных привычек (употребление алкоголя, 

наркотиков, курение) и иных форм вреда для физического и психического здоровья; 

 соблюдение правил безопасности, в том числе навыки безопасного поведения в 

природной среде; 



 сформированность навыка рефлексии, управление собственным эмоциональным 

состоянием; 

 6. трудового воспитания: 

 активное участие в решении практических задач (в рамках семьи, образовательной 

организации, населенного пункта, края) биологической и экологической 

направленности, интерес к практическому изучению профессий, связанных с 

биологией; 

 7. экологического воспитания: 

 ориентация на применение биологических знаний при решении задач в области 

окружающей среды; 

 осознание экологических проблем и путей их решения; 

 готовность к участию в практической деятельности экологической направленности; 

 8. ценности научного познания: 

 ориентация на современную систему научных представлений об основных 

биологических закономерностях, взаимосвязях человека с природной и социальной 

средой; 

 понимание роли биологической науки в формировании научного мировоззрения; 

 развитие научной любознательности, интереса к биологической науке, навыков 

исследовательской деятельности; 

 9. адаптации обучающегося к изменяющимся условиям социальной и природной 

среды: 

 оценка изменяющихся условий; 

 принятие решения (индивидуальное, в группе) в изменяющихся условиях на 

основании анализа биологической информации; 

 планирование действий в новой ситуации на основании знаний биологических 

закономерностей. 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 Метапредметные результаты освоения программы учебного курса «Подготовка к ОГЭ по 

биологии» основного общего образования, должны отражать: 

Познавательные универсальные учебные действия 

Базовые логические действия: 



 выявлять и характеризовать существенные признаки биологических объектов 

(явлений);  

 устанавливать существенный признак классификации биологических объектов 

(явлений, процессов), основания для обобщения и сравнения, критерии проводимого 

анализа; 

 с учётом предложенной биологической задачи выявлять закономерности и 

противоречия в рассматриваемых фактах и наблюдениях, предлагать критерии для 

выявления закономерностей и противоречий; 

 выявлять дефициты информации, данных, необходимых для решения поставленной 

задачи; 

 выявлять причинно-следственные связи при изучении биологических явлений и 

процессов, делать выводы с использованием дедуктивных и индуктивных 

умозаключений, умозаключений по аналогии, формулировать гипотезы о 

взаимосвязях; 

 самостоятельно выбирать способ решения учебной биологической задачи (сравнивать 

несколько вариантов решения, выбирать наиболее подходящий с учётом 

самостоятельно выделенных критериев). 

 Базовые исследовательские действия: 

 использовать вопросы как исследовательский инструмент познания; 

 формулировать вопросы, фиксирующие разрыв между реальным и желательным 

состоянием ситуации, объекта, и самостоятельно устанавливать искомое и данное; 

 формировать гипотезу об истинности собственных суждений, аргументировать свою 

позицию, мнение; 

 проводить по самостоятельно составленному плану наблюдение, несложный 

биологический эксперимент, небольшое исследование по установлению особенностей 

биологического объекта (процесса) изучения, причинно-следственных связей и 

зависимостей биологических объектов между собой; 

 оценивать на применимость и достоверность информацию, полученную в ходе 

наблюдения и эксперимента; 

 самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам проведённого 

наблюдения, эксперимента, владеть инструментами оценки достоверности 

полученных выводов и обобщений; 

 прогнозировать возможное дальнейшее развитие биологических процессов и их 

последствия в аналогичных или сходных ситуациях, а также выдвигать 

предположения об их развитии в новых условиях и контекстах. 

 Работа с информацией: 

 применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе 

биологической информации или данных из источников с учётом предложенной 

учебной биологической задачи; 



 выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать биологическую 

информацию различных видов и форм представления; 

 находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и ту же 

идею, версию) в различных информационных источниках; 

 самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации и 

иллюстрировать решаемые задачи несложными схемами, диаграммами, иной 

графикой и их комбинациями; 

 оценивать надёжность биологической информации по критериям, предложенным 

учителем или сформулированным самостоятельно; 

 запоминать и систематизировать биологическую информацию. 

 Коммуникативные универсальные учебные действия 

Общение: 

 воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в процессе выполнения 

практических и лабораторных работ; 

 выражать себя (свою точку зрения) в устных и письменных текстах; 

 распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных знаков, 

знать и распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать конфликты, 

вести переговоры; 

 понимать намерения других, проявлять уважительное отношение к собеседнику и в 

корректной форме формулировать свои возражения; 

 в ходе диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по существу обсуждаемой 

биологической темы и высказывать идеи, нацеленные на решение биологической 

задачи и поддержание благожелательности общения; 

 сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, обнаруживать 

различия и сходство позиций; 

 публично представлять результаты выполненного биологического опыта 

(эксперимента, исследования, проекта); 

 самостоятельно выбирать формат выступления с учётом задач презентации и 

особенностей аудитории и в соответствии с ним составлять устные и письменные 

тексты с использованием иллюстративных материалов. 

 Совместная деятельность: 

 понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при 

решении конкретной биологической проблемы, обосновывать необходимость 

применения групповых форм взаимодействия при решении поставленной учебной 

задачи; 

 принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по её 

достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат 

совместной работы; 



 уметь обобщать мнения нескольких человек, проявлять готовность руководить, 

выполнять поручения, подчиняться; 

 планировать организацию совместной работы, определять свою роль (с учётом 

предпочтений и возможностей всех участников взаимодействия), распределять задачи 

между членами команды, участвовать в групповых формах работы (обсуждения, 

обмен мнениями, мозговые штурмы и иные); 

 выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по своему 

направлению и координировать свои действия с другими членами команды; 

 оценивать качество своего вклада в общий продукт по критериям, самостоятельно 

сформулированным участниками взаимодействия, сравнивать результаты с исходной 

задачей и вклад каждого члена команды в достижение результатов, разделять сферу 

ответственности и проявлять готовность к предоставлению отчёта перед группой; 

 овладеть системой универсальных коммуникативных действий, которая обеспечивает 

сформированность социальных навыков и эмоционального интеллекта обучающихся. 

 Регулятивные универсальные учебные действия 

Самоорганизация: 

 выявлять проблемы для решения в жизненных и учебных ситуациях, используя 

биологические знания; 

 ориентироваться в различных подходах принятия решений (индивидуальное, принятие 

решения в группе, принятие решений группой); 

 самостоятельно составлять алгоритм решения задачи (или его часть), выбирать способ 

решения учебной биологической задачи с учётом имеющихся ресурсов и собственных 

возможностей, аргументировать предлагаемые варианты решений; 

 составлять план действий (план реализации намеченного алгоритма решения), 

корректировать предложенный алгоритм с учётом получения новых биологических 

знаний об изучаемом биологическом объекте; 

 делать выбор и брать ответственность за решение. 

 Самоконтроль, эмоциональный интеллект: 

 владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии; 

 давать оценку ситуации и предлагать план её изменения; 

 учитывать контекст и предвидеть трудности, которые могут возникнуть при решении 

учебной биологической задачи, адаптировать решение к меняющимся 

обстоятельствам; 

 объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятельности, давать 

оценку приобретённому опыту, уметь находить позитивное в произошедшей 

ситуации; 

 вносить коррективы в деятельность на основе новых обстоятельств, изменившихся 

ситуаций, установленных ошибок, возникших трудностей; 



 оценивать соответствие результата цели и условиям. 

 различать, называть и управлять собственными эмоциями и эмоциями других; 

 выявлять и анализировать причины эмоций; 

 ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и намерения другого; 

 регулировать способ выражения эмоций. 

 Принятие себя и других: 

 осознанно относиться к другому человеку, его мнению; 

 признавать своё право на ошибку и такое же право другого; 

 открытость себе и другим; 

 осознавать невозможность контролировать всё вокруг; 

 овладеть системой универсальных учебных регулятивных действий, которая 

обеспечивает формирование смысловых установок личности (внутренняя позиция 

личности) и жизненных навыков личности (управления собой, самодисциплины, 

устойчивого поведения). 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 Предметные результаты освоения программы учебного курса «Подготовка к ОГЭ по 

биологии» к концу обучения: Понимание роли биологии в формировании современной 

естественнонаучной картины мира. 

 Умение применять систему биологических знаний: раскрывать сущность живого, называть 

отличия живого от неживого, перечислять основные закономерности организации, 

функционирования объектов, явлений, процессов живой природы, эволюционного развития 

органического мира в его единстве с неживой природой; сформированность представлений о 

современной теории эволюции и основных свидетельствах эволюции. 

Владение основами понятийного аппарата и научного языка биологии: использование 

изученных терминов, понятий, теорий, законов и закономерностей для объяснения 

наблюдаемых биологических объектов, явлений и процессов. 

 Понимание способов получения биологических знаний; наличие опыта использования 

методов биологии в целях изучения живых объектов, биологических явлений и процессов: 

наблюдение, описание, проведение несложных биологических опытов и экспериментов, в 

том числе с использованием аналоговых и цифровых приборов и инструментов. 

 Умение характеризовать основные группы организмов в системе органического мира (в 

том числе вирусы, бактерии, растения, грибы, животные): строение, процессы 

жизнедеятельности, их происхождение, значение в природе и жизни человека. 

Умение объяснять положение человека в системе органического мира, его происхождение, 

сходства и отличия человека от животных, характеризовать строение и процессы 

жизнедеятельности организма человека, его приспособленность к различным экологическим 



факторам 

 Умение описывать клетки, ткани, органы, системы органов и характеризовать важнейшие 

биологические процессы в организмах растений, животных и человека. 

 Сформированность представлений о взаимосвязи наследования потомством признаков от 

родительских форм с организацией клетки, наличием в ней хромосом как носителей 

наследственной информации, об основных закономерностях наследования признаков. 

 Сформированность представлений об основных факторах окружающей среды, их роли в 

жизнедеятельности и эволюции организмов; представлений об антропогенном факторе. 

 Сформированность представлений об экосистемах и значении биоразнообразия; о 

глобальных экологических проблемах, стоящих перед человечеством, и способах их 

преодоления. 

 Умение решать учебные задачи биологического содержания, в том числе выявлять 

причинно-следственные связи, проводить расчёты, делать выводы на основании полученных 

результатов. 

Умение создавать и применять словесные и графические модели для объяснения 

строения живых систем, явлений и процессов живой природы. 

Понимание вклада российских и зарубежных учёных в развитие биологических наук. 

 Владение навыками работы с информацией биологического содержания, представленной 

в разной форме (в виде текста, табличных данных, схем, графиков, диаграмм, моделей, 

изображений), критического анализа информации и оценки её достоверности. 

 Умение планировать под руководством наставника и проводить учебное исследование или 

проектную работу в области биологии; с учётом намеченной цели формулировать проблему, 

гипотезу, ставить задачи, выбирать адекватные методы для их решения, формулировать 

выводы; публично представлять полученные результаты. 

 Умение интегрировать биологические знания со знаниями других учебных предметов. 

 Сформированность основ экологической грамотности: осознание необходимости действий, 

направленных на сохранение биоразнообразия и ох- рану природных экосистем, сохранение 

и укрепление здоровья человека; умение выбирать целевые установки в своих действиях и 

поступках по отношению к живой природе, своему здоровью и здоровью окружающих. 

 Умение использовать приобретённые знания и навыки для здорового образа жизни, 

сбалансированного питания и физической активности; неприятие вредных привычек и 

зависимостей; умение противодействовать лженаучным манипуляциям в области здоровья. 

 Овладение приёмами оказания первой помощи человеку, выращивания культурных 

растений и ухода за домашними животными. 



6. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

  

№ 

п/п  

 

Наименование 

разделов и тем 

программы  

 

Количество часов Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы  

 

Всего  

 

Контрольные 

работы  

 

Практические 

работы  

 

Раздел 1. «Биология – наука о живой природе. Методы научного познания» 

1 

Биология – наука о 

живой природе. Методы 

научного познания 

 3    

Итого по разделу  3   

Раздел 2. «Среда обитания. Природные и искусственные сообщества. Человек и 

окружающая среда» 

2 

Среда обитания. 

Природные и 

искусственные 

сообщества. Человек и 

окружающая среда 

7    

Итого по разделу 7   

Раздел 3. «Эволюционное развитие растений, животных и человека» 

3 

Эволюционное развитие 

растений, животных и 

человека 

 3     

Итого по разделу  3  

Раздел 4. «Организмы бактерий, грибов и лишайников» 

4 
Организмы бактерий, 

грибов и лишайников 
2     

Итого по разделу 2   

Раздел 5. «Растительный организм. Систематические группы растений» 

5 

Растительный организм. 

Систематические группы 

растений 

4      

Итого по разделу 4   

Раздел 6. «Животный организм. Систематические группы животных» 

6 
Животный организм. 

Систематические группы 
5     



животных 

Итого по разделу 5   

Раздел 7. «Человек и его здоровье» 

7 Человек и его здоровье 8    

Итого по разделу 8  

Раздел 8. «Работа с КИМами» 

8 

Решение 

демонстрационных и 

тестовых вариантов ОГЭ 

из открытого банка 

заданий ФИПИ 

2    

Итого по разделу 2  

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 
34   0   0  



7. КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

  

№ 

п/п  
 

Тема урока  
 

Количество часов Дата 

изучения 

или 

номер 

учебной 

недели 
 

Электронные 

цифровые 

образовательные 

ресурсы  
 

Всего  
 

Контрол

ь-ные 

работы  
 

Практи-

ческие 

работы  
 

 Раздел «Биология – наука 

о живой природе. Методы 

научного познания» 

     

1.  Понятие о жизни. Признаки 

живого (клеточное строение, 

питание, дыхание, 

выделение, рост и др.). 

Объекты живой и неживой 

природы, их сравнение. 

Живая и неживая природа – 

единое целое 

 1    1  

2.  Биология – система наук о 

живой природе. Основные 

разделы биологии. Ботаника 

– наука о растениях. Разделы 

ботаники. Зоология – наука 

о животных. Разделы 

зоологии. Науки о человеке 

(анатомия, физиология, 

психология, антропология, 

гигиена, санитария, экология 

человека). Связь биологии с 

другими науками. Роль 

биологии в познании 

окружающего мира и 

практической деятельности 

современного человека 

 1    2  

3.  Научные методы изучения 

живой природы. Метод 

описания в биологии 

(наглядный, словесный, 

схематический). Метод 

измерения (инструменты 

измерения). Метод 

классификации организмов. 

Наблюдение и эксперимент 

как ведущие методы 

 1    3  



биологии. Методы изучения 

организма человека. 

Устройство увеличительных 

приборов: лупы и 

микроскопа 

 Раздел «Среда обитания. 

Природные и 

искусственные 

сообщества. Человек и 

окружающая среда» 

     

4.  Среда обитания. Водная, 

наземно-воздушная, 

почвенная, 

внутриорганизменная среды 

обитания. Особенности сред 

обитания организмов 

Природное сообщество. 

Взаимосвязи организмов в 

природных сообществах. 

Пищевые связи в 

сообществах. Пищевые 

звенья, цепи и сети питания. 

Производители, потребители 

и разрушители органических 

веществ в природных 

сообществах. Примеры 

природных сообществ (лес, 

пруд, озеро и др.) 

 1    4  

5.  Животные и среда обитания. 

Влияние света, температуры 

и влажности на животных. 

Приспособленность 

животных к условиям среды 

обитания. Популяции 

животных, их 

характеристики. 

Взаимосвязи животных 

между собой и с другими 

организмами. Животный 

мир природных зон Земли 

 1    5  

6.  Растения и среда обитания. 

Экологические факторы. 

Растения и условия неживой 

природы: свет, температура, 

влага, атмосферный воздух. 

Растения и условия живой 

природы: прямое и 

косвенное воздействие 

 1    6  



организмов на растения. 

Приспособленность 

растений к среде обитания. 

Растительные сообщества. 

Растительность 

(растительный покров) 

природных зон Земли 

7.  Искусственные сообщества, 

их отличительные признаки 

от природных сообществ. 

Причины неустойчивости 

искусственных сообществ. 

Роль искусственных 

сообществ в жизни человека 

Культурные растения и их 

происхождение. Центры 

многообразия и 

происхождения культурных 

растений. Культурные 

растения 

сельскохозяйственных 

угодий. Растения города 

 1    7  

8.  Воздействие человека на 

животных в природе. 

Промысловые животные. 

Загрязнение окружающей 

среды. Одомашнивание 

животных. Селекция, 

породы, искусственный 

отбор, дикие предки 

домашних животных. 

Значение домашних 

животных в жизни человека. 

Методы борьбы с 

животными-вредителями 

 1    8  

9.  Последствия деятельности 

человека в экосистемах. 

Охрана растительного и 

животного мира. 

Восстановление 

численности редких видов 

растений и животных: особо 

охраняемые природные 

территории (ООПТ). 

Красная книга России. Меры 

сохранения растительного и 

животного мира 

 1    9  

10.  Зависимость здоровья  1    10  



человека от состояния 

окружающей среды. 

Экологические факторы и их 

действие на организм 

человека Факторы, 

нарушающие здоровье: 

гиподинамия, курение, 

употребление алкоголя, 

наркотиков, 

несбалансированное 

питание, стресс. Укрепление 

здоровья: аутотренинг, 

закаливание, двигательная 

активность, 

сбалансированное питание 

 Раздел «Эволюционное 

развитие растений, 

животных и человека» 

     

11.  Эволюционное развитие 

растительного мира на 

Земле. «Живые ископаемые» 

растительного царства. 

Жизнь растений в воде. 

Первые наземные растения. 

Освоение растениями суши. 

Этапы развития наземных 

растений основных 

систематических групп. 

Вымершие растения 

 1    11  

12.  Эволюционное развитие 

животного мира на Земле. 

Усложнение животных в 

процессе эволюции. 

Доказательства 

эволюционного развития 

животного мира. 

Палеонтология. Ископаемые 

остатки животных, их 

изучение. «Живые 

ископаемые» животного 

мира. Основные этапы 

эволюции беспозвоночных и 

позвоночных животных. 

Вымершие животные 

 1    12  

13.  Доказательства животного 

происхождения человека. 

Сходство человека с 

млекопитающими. Отличие 

 1    13  



человека от приматов. 

Человек разумный. 

Антропогенез, его этапы. 

Биологические и социальные 

факторы становления 

человека. Человеческие 

расы. Место человека в 

системе органического мира 

 Раздел «Организмы 

бактерий, грибов и 

лишайников»  

     

14.  Грибы. Общая 

характеристика. Шляпочные 

грибы, их строение, питание, 

рост, размножение. 

Съедобные и ядовитые 

грибы. Значение шляпочных 

грибов. Плесневые грибы. 

Дрожжевые грибы. Значение 

плесневых и дрожжевых 

грибов. Паразитические 

грибы. Лишайники – 

комплексные организмы 

 1    14  

15.  Бактерии – доядерные 

организмы. Общая 

характеристика бактерий. 

Разнообразие бактерий. 

Значение бактерий в 

природных сообществах и 

жизни человека. 

Болезнетворные бактерии и 

меры профилактики 

заболеваний, вызываемых 

бактериями 

 1    15  

 Раздел «Растительный 

организм. 

Систематические группы 

растений»  

      

16.  Общие признаки растений. 

Уровни организации 

растительного организма. 

Растительная клетка: 

клеточная оболочка, ядро, 

цитоплазма (пластиды, 

митохондрии, вакуоли с 

клеточным соком). 

Растительные ткани. Органы 

и системы органов растений 

 1    16  



Строение и 

жизнедеятельность 

растительного организма. 

Корни и корневые системы. 

Побег и почки. Строение и 

функции листа. Фотосинтез. 

Значение фотосинтеза в 

природе и в жизни человека. 

Транспорт воды и 

минеральных веществ в 

растении – восходящий ток. 

Транспорт органических 

веществ в растении – 

нисходящий ток. 

Видоизменённые побеги. 

Развитие побега из почки 

17.  Размножение растений. 

Вегетативное размножение 

цветковых растений в 

природе. Хозяйственное 

значение вегетативного 

размножения. Семенное 

(генеративное) размножение 

растений. Цветки и 

соцветия. Опыление. 

Двойное оплодотворение. 

Образование плодов и се- 

мян. Типы плодов. 

Распространение плодов и 

семян в природе. Состав и 

строение семян. Условия 

прорастания семян 

Развитие цветкового 

растения. Цикл развития 

цветкового растения. 

Влияние факторов внешней 

среды на развитие 

цветковых растений. 

Жизненные формы 

цветковых растений 

Классификация растений. 

Вид как основная 

систематическая категория. 

Система растительного 

мира. Низшие, высшие 

споровые, высшие семенные 

растения. Основные таксоны 

(категории) систематики 

 1    17  



растений 

18.  Низшие растения. 

Водоросли. Общая 

характеристика водорослей. 

Высшие споровые растения. 

Моховидные (Мхи). Общая 

характеристика мхов. 

Размножение мхов на 

примере зелёного мха 

кукушкин лён. 

Плауновидные (Плауны). 

Хвощевидные (Хвощи), 

Папоротниковидные 

(Папоротники). Общая 

характеристика. 

Размножение 

папоротникообразных. Цикл 

развития папоротника. 

Значение 

папоротникообразных в 

природе и жизни человека 

 1    18  

19.  Высшие семенные растения. 

Голосеменные. Общая 

характеристика. Хвойные 

растения, их разнообразие. 

Строение и 

жизнедеятельность хвойных. 

Размножение хвойных, цикл 

развития на примере сосны. 

Значение хвойных растений 

в природе и жизни человека  

Покрытосеменные 

(цветковые) растения. 

Общая характеристика. 

Особенности строения и 

жизнедеятельности 

покрытосеменных как 

наиболее 

высокоорганизованной 

группы растений, их 

господство на Земле. 

Классификация 

покрытосеменных растений: 

класс Двудольные и класс 

Однодольные. Признаки 

классов. Цикл развития 

покрытосеменного растения 

 1    19  

 Раздел «Животный      



организм. 

Систематические группы 

животных»  

20.  Общие признаки животных. 

Отличия животных от 

растений. Многообразие 

животного мира. Органы и 

системы органов животных. 

Организм – единое целое 

Строение и 

жизнедеятельность 

животного организма. Опора 

и движение животных. 

Питание и пищеварение у 

животных. Дыхание 

животных. Транспорт 

веществ у животных. 

Выделение у животных. 

Покровы тела у животных. 

Координация и регуляция 

жизнедеятельности у 

животных. Нервная 

регуляция. Гуморальная 

регуляция. Органы чувств, 

их значение. Поведение 

животных. Врождённое и 

приобретённое поведение 

 1    20  

21.  Размножение и развитие 

животных. Бесполое 

размножение. Половое 

размножение. 

Преимущество полового 

размножения. Половые 

железы. Половые клетки 

(гаметы). Оплодотворение. 

Зигота. Партеногенез. 

Зародышевое развитие. 

Постэмбриональное 

развитие: прямое, непрямое. 

Метаморфоз (развитие с 

превращением): полный и 

неполный 

 1    21  

22.  Одноклеточные животные – 

простейшие. Строение и 

жизнедеятельность 

простейших. Значение 

простейших в природе и 

жизни человека. 

 1    22  



Кишечнополостные (общая 

характеристика; 

особенности строения и 

жизнедеятельности). 

Плоские, круглые, 

кольчатые черви (общая 

характеристика). 

Особенности строения и 

жизнедеятельности плоских, 

круглых и кольчатых червей. 

Паразитические плоские и 

круглые черви 

23.  Членистоногие (общая 

характеристика). 

Ракообразные (особенности 

строения и 

жизнедеятельности). 

Паукообразные 

(особенности строе- ния и 

жизнедеятельности в связи с 

жизнью на суше). 

Насекомые (особенности 

строения и 

жизнедеятельности). 

Размножение насекомых и 

типы развития. Значение 

насекомых в природе и 

жизни человека. Моллюски 

(общая характеристика) 

 1    23  

24.  Хордовые (общая 

характеристика). Рыбы 

(общая характеристика). 

Местообитание и внешнее 

строение рыб. Особенности 

внутреннего строения и 

процессов 

жизнедеятельности. 

Земноводные (общая 

характеристика). 

Местообитание 

земноводных. Особенности 

внешнего и внутреннего 

строения, процессов 

жизнедеятельности, 

связанных с выходом 

земноводных на сушу. 

Пресмыкающиеся (общая 

характеристика). 

 1    24  



Приспособленность 

пресмыкающихся к жизни на 

суше. Птицы (общая 

характеристика). 

 Раздел «Человек и его 

здоровье» 
     

25.  Животная клетка. Строение 

животной клетки. Процессы, 

происходящие в клетке. 

Нуклеиновые кислоты. 

Гены. Хромосомы. Митоз, 

мейоз. Типы тканей 

организма человека. 

Свойства тканей, их 

функции. Органы и системы 

органов. Организм как 

единое целое. Взаимосвязь 

органов и систем как основа 

гомеостаза 

 1    25  

26.  Нервная система человека, 

её организация и значение. 

Рефлекс. Рефлекторная дуга. 

Рецепторы. Спинной мозг. 

Вегетативная (автономная) 

нервная система. Нервная 

система как единое целое 

Гуморальная регуляция 

функций. Эндокринная 

система. Железы внутренней 

и смешанной секреции. 

Гормоны, их роль в 

регуляции физиологических 

функций организма, роста и 

развития.  

 1    26  

27.  Значение опорно-

двигательного аппарата. 

Скелет человека, строение 

его отделов и функции. 

Особенности скелета 

человека, связанные с 

прямохождением и трудовой 

деятельностью. Мышечная 

система. Строение и 

функции скелетных мышц. 

Работа мышц. Утомление 

мышц. Роль двигательной 

активности в сохранении 

здоровья. Нарушения 

 1    27  



опорно-двигательной 

системы. Первая помощь 

при травмах опорно-

двигательного аппарата 

28.  Внутренняя среда и её 

функции. Форменные 

элементы крови: 

эритроциты, лейкоциты и 

тромбоциты. Плазма крови.  

Органы кровообращения. 

Строение и работа сердца. 

Автоматизм сердца. 

Сердечный цикл, его 

длительность. Большой и 

малый круги 

кровообращения. Движение 

крови по сосудам. 

Лимфатическая система, 

лимфоотток.  

 1    28  

29.  Дыхание и его значение. 

Органы дыхания. Лёгкие. 

Взаимосвязь строения и 

функций органов дыхания. 

Газообмен в лёгких и тканях. 

Жизненная ёмкость лёгких. 

Механизмы дыхания.  

Питательные вещества и 

пищевые продукты. Питание 

и его значение. 

Пищеварение. Органы 

пищеварения, их строение и 

функции.  

 1    29  

30.  Обмен веществ и 

превращение энергии в 

организме человека. 

Пластический и 

энергетический обмен. 

Обмен воды и минеральных 

солей.  

Выделение. Значение 

выделения. Органы 

выделения. Органы 

мочевыделительной 

системы, их строение и 

функции. Регуляция 

мочеобразования и 

мочеиспускания.  

 1    30  

31.  Органы чувств и их  1    31  



значение. Анализаторы. 

Сенсорные системы. Глаз и 

зрение. Оптическая система 

глаза. Сетчатка. Зрительное 

восприятие. Ухо и слух. 

Строение и функции органа 

слуха. Механизм работы 

слухового анализатора. 

Органы равновесия, 

мышечного чувства, 

осязания, обоняния и вкуса. 

Взаимодействие сенсорных 

систем организма 

32.  Психика и поведение 

человека. Потребности и 

мотивы поведения. 

Рефлекторная теория 

поведения. Высшая нервная 

деятельность человека. 

Механизм образования 

условных рефлексов. 

Торможение. Динамический 

стереотип. Роль гормонов в 

поведении. Первая и вторая 

сигнальные системы. Речь и 

мышление. Память и 

внимание. Эмоции. 

Индивидуальные 

особенности личности: 

способности, темперамент, 

характер, одарённость. Типы 

высшей нервной 

деятельности и 

темперамента. Особенности 

психики человека. Гигиена 

физического и умственного 

труда. Сон и его значение 

 1    32  

 Раздел «Работа с КИМами»        

33.  Решение демонстрационных 

и тестовых вариантов ОГЭ 

из открытого банка заданий 

ФИПИ  

 1    33  

34.  Решение демонстрационных 

и тестовых вариантов ОГЭ 

из открытого банка заданий 

ФИПИ 

 1    34  

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ 

ПО ПРОГРАММЕ 
 34  0   0  



8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

  

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 

1. Биология, 5-6 классы / Пасечник В.В., Суматохин С.В., Калинова Г.С. и другие; под 

редакцией Пасечника В.В., Акционерное общество  

2. «Издательство «Просвещение» Биология, 7 класс / Пасечник В.В., Суматохин С.В., 

Калинова Г.С.; под редакцией Пасечника В.В., Акционерное общество «Издательство 

«Просвещение» 

3. Биология, 8 класс / Пасечник В.В., Каменский А.А., Швецов Г.Г.; под редакцией 

Пасечника В.В., Акционерное общество «Издательство «Просвещение» 

4. Биология: 9-й класс: базовый уровень: учебник, 9 класс / Пасечник В.В., Каменский 

А.А., Швецов Г.Г. и другие; под ред. Пасечника В.В., Акционерное общество 

«Издательство «Просвещение» 

  

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 

1. Методические пособия для учителя; дидактические материалы для уроков. 

2. http://www.uroki.net/docxim.htm  - Для учителя химии и биологии. 

3. http://old.fipi.ru/ - Федеральный институт педагогических измерений (ФИПИ). 

4. www.bio.nature.ru – научные новости биологии. 

5. https://infourok.ru/biblioteka/type-56 - библиотека портала «инфоурок». 

6. https://videouroki.net/ - Видеоуроки в интернет - сайт для учителей. 

  

  

http://www.uroki.net/docxim.htm
http://old.fipi.ru/
https://infourok.ru/biblioteka/type-56
https://videouroki.net/


ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ  

И РЕСУРСЫ СЕТИ ИНТЕРНЕТ 

1. https://urok.apkpro.ru/ - Библиотека цифрового образовательного контента. 

2. https://bio-oge.sdamgia.ru - сдам ГИА, решу ОГЭ (биология). 

3. http://school-collection.edu.ru/ - «Единая коллекция Цифровых Образовательных 

Ресурсов». 

4. https://resh.edu.ru/ - Российская электронная школа. 

5. http://www.fcior.edu.ru/ - Федеральный центр информационно-образовательных 

ресурсов. 

6. www.bio.1september.ru – газета «Биология». 

7. www.edios.ru – Эйдос – центр дистанционного образования. 

8. www.km.ru/education - учебные материалы и словари на сайте «Кирилл и Мефодий». 

9. http://video.edu-lib.net – учебные фильмы. 

10. http://festival.1september.ru/ (Фестиваль педагогических идей «Открытый урок»). 

11. http://www.krugosvet.ru/taxonomy/term/46 (Энциклопедия Кругосвет). 

12. http://biology-online.ru/ (Современные уроки биологии. Биология онлайн). 

13. http://luts.ucoz.ru/load/27-1-0-109 (Занимательная биология). 

14. http://multiring.ru/course/biology/content/index.html#.VDoJ3FfgX5Q (Открытая 

биология). 

15. http://onlinetestpad.com/ru-ru/Category/Biology-8class-99/Default.aspx (Тесты онлайн). 

16. http://ege.yandex.ru/ (ЕГЭ и ГИА на Яндексе). 

17. http://bio.reshuege.ru/ (Решу ЕГЭ по биологии. Тематические тесты). 

18. http://bio-faq.ru/map3.html (Тесты, задачи по биологии). 

 

 

 

 

https://urok.apkpro.ru/
https://bio-oge.sdamgia.ru/
http://festival.1september.ru/
http://www.krugosvet.ru/taxonomy/term/46
http://biology-online.ru/
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Курс внеурочной деятельности «Подготовка  к ОГЭ по русскому языку» рассчитан на 

обучающихся девятых классов, получивших базовые умения владения орфографией и 

пунктуацией в пределах программы.  

Курс «Подготовка к ОГЭ по русскому языку» призван актуализировать и углубить знания, 

ранее полученные учащимися в процессе изучения русского языка, а также обеспечить 

дополнительную подготовку учащихся к государственной итоговой аттестации по русскому 

языку. Его главная задача – формирование языковой, коммуникативной и лингвистической 

компетенции учащихся. 

Данный курс позволит выпускникам подготовиться к ОГЭ, объективно оценить свои знания 

по предмету, опробовать разработанные КИМы и оценить их структуру и содержание, 

научиться писать сочинение-рассуждение, которое создается на основе предложенного текста 

и сжатого изложения. 

Курс не замещает уроки русского языка, а дополняет их, опирается на межпредметные связи 

с литературой. Несмотря на то, что многие разделы курса русского языка уже повторяли на 

уроках, не будет лишним акцентировать внимание на каких-либо трудных случаях, повторить 

теоретический материал. Занятия позволяют систематизировать полученные и повторенные 

во время уроков знания. 

Основными целями курса является совершенствование приобретенных учащимися знаний, 

формирование языковой, коммуникативной, лингвистической компетенции, развитие 

навыков логического мышления, расширение кругозора школьников, воспитание 

самостоятельности в работе. 

      Задачи курса: 

 1. Познакомить учащихся с новой для них формой сдачи экзамена по русскому языку. 

 2. Помочь девятиклассникам преодолеть психологические трудности, связанные с 

экзаменом. 



 3. Познакомить ребят с процедурой проведения ОГЭ по русскому языку с основными 

требованиями к написанию сжатых изложений и сочинений. 

 4. Формировать навык написания сочинения на заданную тему и сжатого изложения. 

 5. Помочь девятиклассникам подготовиться к ОГЭ, повторив и систематизировав 

полученные ими сведения о русском языке. 

 6. Дать учащимся возможность объективно оценить свои знания по предмету. 

 7. Опробовать разработанные КИМы для сдачи ОГЭ. 

Предлагаемый подготовительно-тренировочный курс предназначен для учащихся 9 классов и 

рассчитан на 34 часа. Он отвечает важным целям: знакомит с практикой экзамена по 

русскому языку в новой форме ОГЭ и намечает приоритеты подготовки к ЕГЭ в 11 классе. 

  

РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«ПОДГОТОВКА К ОГЭ ПО РУССКОМУ ЯЗЫКУ» (9 класс) 

Структура и содержание курса предполагают, что учащиеся должны овладеть практическими 

навыками выполнения экзаменационной работы. В результате изучения курса 

девятиклассники будут психологически подготовлены к ОГЭ, то есть будут знать всё о 

предстоящем экзамене, уверенно ориентироваться в оформлении бланков, знать свои права и 

систему оценивания работ. А кроме этого ребята повторят знания о русском языке как о 

системе, повысят уровень качества знаний по русскому языку, что будет способствовать 

успешной сдаче экзаменов. 

Личностные результаты освоения выпускниками основной школы курса внеурочной 

деятельности: 

1) понимание русского языка как одной из основных национально-культурных ценностей 

русского народа, определяющей роли родного языка в развитии интеллектуальных, 

творческих способностей и моральных качеств личности, его значения в процессе получения 

школьного образования; 



2) осознание эстетической ценности русского языка; уважительное отношение к родному 

языку, гордость за него; потребность сохранить чистоту русского языка как явления 

национальной культуры; стремление к речевому самосовершенствованию; 

3) достаточный объём словарного запаса и усвоенных грамматических средств для 

свободного выражения мыслей и чувств в процессе речевого общения; способность к само-

оценке на основе наблюдения за собственной речью. 

Метапредметные результаты: 

I) владение всеми видами речевой деятельности: 

- адекватное понимание информации устного и письменного сообщения; 

- владение разными видами чтения; 

- способность извлекать информацию из различных источников, включая средства 

массовой информации, компакт-диски учебного назначения, ресурсы Интернета; 

- овладение приёмами отбора и систематизации материала на определённую тему; 

умение вести самостоятельный поиск информации, её анализ и отбор; способность к 

преобразованию, сохранению и передаче информации, полученной в результате 

чтения или аудирования, с помощью технических средств и информационных 

технологий; 

- способность определять цели предстоящей учебной деятельности (индивидуальной и 

коллективной), последовательность действий, оценивать достигнутые результаты и 

адекватно формулировать их в устной и письменной форме; 

- способность свободно, правильно излагать свои мысли в устной и письменной форме; 

- умение выступать перед аудиторией сверстников с небольшими сообщениями, 

докладом; 

2) применение приобретённых знаний, умений и навыков в повседневной жизни; способность 

использовать родной язык как средство получения знаний по другим учебным предметам, 

применять полученные знания, умения и навыки анализа языковых явлений на 

межпредметном уровне (на уроках иностранного языка, литературы и др.); 

3) коммуникативно-целесообразное взаимодействие с окружающими людьми в процессе 

речевого общения, совместного выполнения какой-либо задачи, участия в спорах, обсужде-



ниях; овладение национально-культурными нормами речевого поведения в различных 

ситуациях формального и неформального межличностного и межкультурного общения. 

Предметные результаты: 

1) представление о русском языке как языке русского народа, государственном языке 

Российской Федерации, средстве межнационального общения, консолидации и единения 

народов России; о связи языка и культуры народа; роли родного языка в жизни человека и 

общества; 

2) понимание определяющей роли языка в развитии интеллектуальных и творческих 

способностей личности, при получении образования, а также роли русского языка в процессе 

самообразования; 

3) владение всеми видами речевой деятельности: 

- аудирование и чтение: 

- адекватное понимание информации устного и письменного сообщения (цели, темы 

текста, основной и дополнительной информации); 

- владение разными видами чтения (поисковым/просмотровым, ознакомительным, 

изучающим) текстов разных стилей и жанров; 

- владение умениями информационной переработки прочитанного текста (план, 

тезисы), приёмами работы с книгой, периодическими изданиями; 

- способность свободно пользоваться словарями различных типов, справочной 

литературой, в том числе и на электронных носителях; 

- адекватное восприятие на слух текстов разных стилей и жанров; владение различными 

видами аудирования (с полным пониманием аудиотекста, с пониманием основного 

содержания, с выборочным извлечением информации); 

- умение сравнивать речевые высказывания с точки зрения их содержания, 

принадлежности к определённой функциональной разновидности языка и 

использованных языковых средств; 

- говорение и письмо: 

- умение воспроизводить в устной и письменной форме прослушанный или 

прочитанный текст с заданной степенью свёрнутости (пересказ, план, тезисы); 



- способность свободно, правильно излагать свои мысли в устной и письменной форме, 

соблюдать нормы построения текста (логичность, последовательность, связность, 

соответствие теме и др.), адекватно выражать своё отношение к фактам и явлениям 

окружающей действительности, к прочитанному, услышанному, увиденному; 

- умение создавать устные и письменные тексты разных типов и стилей речи с учётом 

замысла, адресата и ситуации общения; создавать тексты различных жанров (рассказ, 

отзыв, письмо, расписка, доверенность, заявление), осуществляя при этом осознанный 

выбор и организацию языковых средств в соответствии с коммуникативной задачей; 

- владение различными видами монолога и диалога; выступление перед аудиторией 

сверстников с небольшими сообщениями, докладом; 

- соблюдение в практике речевого общения основных орфоэпических, лексических, 

грамматических норм современного русского литературного языка; стилистически 

корректное использование лексики и фразеологии; соблюдение в практике письма 

основных правил орфографии и пунктуации; 

- способность участвовать в речевом общении с соблюдением норм речевого этикета; 

уместно пользоваться внеязыковыми средствами общения в различных жизненных 

ситуациях общения; 

- осуществление речевого самоконтроля; способность оценивать свою речь с точки 

зрения её содержания, языкового оформления и эффективности в достижении 

поставленных коммуникативных задач; умение находить грамматические и речевые 

ошибки, недочёты, исправлять их; совершенствовать и редактировать собственные 

тексты; 

4) усвоение основ научных знаний о родном языке; понимание взаимосвязи его уровней и 

единиц; 

5) освоение базовых понятий лингвистики: лингвистика и её основные разделы; язык и речь, 

речевое общение, речь устная и письменная; монолог и диалог; ситуация речевого общения; 

функционально-смысловые типы речи (повествование, описание, рассуждение); текст; 

основные единицы языка, их признаки и особенности употребления в речи; 

6) проведение различных видов анализа слова (фонетический, морфемный, 

словообразовательный, лексический, морфологический), синтаксического анализа 

словосочетания и предложения; анализ текста с точки зрения его содержания, основных 



признаков и структуры, принадлежности к определённым функциональным разновидностям 

языка, особенностей языкового оформления, использования выразительных средств языка; 

7) осознание эстетической функции родного языка, способность оценивать эстетическую 

сторону речевого высказывания при анализе текстов художественной литературы. 

   

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

«ПОДГОТОВКА К ОГЭ ПО РУССКОМУ ЯЗЫКУ» (9 класс) 

Раздел 1. Сжатое изложение 

Первая часть работы ОГЭ в 9 классе – это написание сжатого изложения по тексту 

публицистического или научного стиля. Сжатое изложение – это форма обработки 

информации исходного текста, позволяющая проверить комплекс необходимых жизненных 

умений, важнейшими из которых являются следующие: 

- умение точно определять круг предметов и явлений действительности, отражаемой в 

тексте; 

- умение адекватно воспринимать авторский замысел; 

- умение вычленять главное в информации; 

- умение сокращать текст разными способами; 

- умение правильно, точно и лаконично излагать содержание текста; 

-  умение находить и уместно использовать языковые средства обобщённой передачи 

содержания. 

Чтобы хорошо справиться с этим видом работы, ученика необходимо прежде всего научить 

понимать, что любой текст содержит главную и второстепенную информацию. Главная 

информация – то, что содержание, без которого будет неясен или искажён авторский 

замысел. Следовательно, нужно научить воспринимать текст на слух так, чтобы ученик точно 

понимал его общую тему, проблему, идею, видел авторскую позицию. Учащийся должен 

также тренироваться в определении микротем, являющихся составной частью общей темы 

прослушанного текста. 



Раздел 2. Задания с кратким открытым ответом 

Вторая часть экзаменационной работы включает задания с кратким открытым ответом (2-12). 

Задания проверяют глубину и точность понимания экзаменуемыми содержания исходного 

текста, выявляют уровень постижения школьниками его культурно-ценностных категорий; 

проверяют комплекс умений, определяющих уровень языковой и лингвистической 

компетенции девятиклассников. Все задания имеют практическую направленность, так как 

языковые явления, проверяемые ими, составляют необходимую лингвистическую базу 

владения орфографическими и речевыми нормами. 

Раздел 3. Сочинение 

Третья часть работы ОГЭ содержит три альтернативных творческих задания (13.1, 13.2, 13.3), 

из которых ученик должен выбрать только одно. Задания проверяют коммуникативную 

компетенцию школьников. В частности умение строить собственное высказывание в 

соответствии с типом речи рассуждение. При этом не случайно особое внимание уделяется 

умению аргументировать положения творческой работы, используя прочитанный текст. 

Именно это общеучебное умение необходимо школьникам в дальнейшей образовательной, а 

часто и в профессиональной деятельности. 

Учебный материал программы организован в три модуля: 

Модуль 1. Подготовка к написанию изложения 

Первая часть работы – это написание сжатого изложения по прослушанному тексту. Такая 

форма требует не просто мобилизации памяти школьника, но прежде всего 

структурированного восприятия содержания текста, умения выделять в нём микротемы, 

определять в них главное, существенное, отсекать второстепенное. 

Таким образом, сжатое изложение побуждает выпускника выполнить информационную 

обработку текста. При этом востребованными оказываются не только репродуктивные, но и 

продуктивные коммуникативные умения, и прежде всего умение отбирать лексические и 

грамматические средства, дающие возможность связно и кратко передать полученную 

информацию. Комплекс этих умений обеспечивается всей проводимой в курсе русского 

языка работой по развитию речи. Многие из этих умений формируются как общеучебные при 



изучении других предметов (литературы, иностранного языка, истории, биологии, географии 

и пр.). Выделение главного в тексте (концепта), составление плана, отражающего 

развертывание текста, выявление опорных (ключевых) слов, сжатие информации, ее 

преобразование в графическую, табличную, тезисную форму и т.д. – эти общеучебные 

действия целенаправленно и последовательно воспроизводятся при работе со сжатым 

изложением и выступают как необходимые условия для успешного решения речевых задач, 

связанных с пониманием исходного текста и продуцированием собственного высказывания. 

Модуль 2. Подготовка к выполнению  заданий с кратким ответом  

Вторая часть экзаменационной работы включает задания с выбором ответа и задания с 

кратким ответом (Задания 2 – 12). Два задания с выбором ответа (А) проверяют глубину и 

точность понимания экзаменуемыми содержания исходного текста, выявляют уровень 

постижения школьниками основной проблемы текста, а также умение находить в тексте 

средства выразительности речи. Одиннадцать заданий с кратким ответом проверяют 

комплекс умений, определяющих уровень языковой и лингвистической компетенций 

выпускников. Все задания имеют практическую направленность и составляют необходимую 

лингвистическую базу владения орфографическими, пунктуационными и речевыми нормами 

Модуль 3. Подготовка к написанию сочинение. 

Третья часть работы содержит творческое задание (Задание 9), которое проверяет 

коммуникативную компетенцию школьников, в частности умение строить собственное 

высказывание в соответствии с заданным типом речи. 

Важное значение имеет то, что учащемуся предлагаются 3 варианта сочинения. В каждом 

варианте может быть реализована разная установка(исследовательская, аналитическая, 

ценностная), которая соответствует как разным видам восприятия текста, так и разным 

формам личностной направленности учащегося. Наличие разных вариантов сочинения 

способствует развитию компетенции ответственного выбора учащегося, позволяет учителю 

при подготовке к экзамену реализовать все многообразие учебных средств, направленных на 

развитие речи. При этом неслучайно особое внимание уделяется умению аргументировать 

положения своей работы, используя прочитанный текст: воспитание культуры 

доказательного аргументированного рассуждения выступает важнейшей задачей 



современной школы. Важно отметить и то, что аргументация является интегрированным 

показателем глубины и точности понимания исходного текста и умения функционально 

использовать извлеченную информацию для решения тех и или иных коммуникативных 

целей. 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

Тематическое планирование Характеристика основных видов деятельности 

учащихся (на уровне учебных действий) 

Введение Знакомство с нормативной базой ОГЭ, демоверсией, 

структурой и содержанием экзаменационной работы. 

Раздел 1. Сжатое изложение  Изучение инструкции по выполнению экзаменационной 

работы по русскому языку. Знакомство с критериями 

оценки выполнения заданий. Работа с бланками 

ответов, демонстрационным вариантом ОГЭ. Работа с 

текстом, границы микротем исходного текста, 

определение темы, идеи, ключевых (опорных) слов. 

Знакомство со структурными особенностями сжатого 

изложения. Знакомство и отработка основных приёмов 

компрессии исходного текста. Создание собственного 

текста изложения, оценивание работы. 

Раздел 2. Сочинение  Знакомство с алгоритмом написания сочинения на 

лингвистическую тему. Знакомство с критериями 

оценки выполнения заданий. Подбор аргументов в 

сочинении на лингвистическую тему. Написание 

сочинения на лингвистическую тему. Практическое 

занятие. Знакомство с алгоритмом написания 

сочинения-рассуждения по тексту. Знакомство с 

критериями оценки выполнения заданий. 

Подбор аргументов в сочинении-рассуждении по 

тексту. 

Написание сочинения-рассуждения по тексту. 

Раздел 3. Языковой анализ текста 

 

Работа с тестами, заполнение бланков. 

Календарно-тематическое планирование 

  Дата Тема занятия Виды деятельности Кол-во 

часов 



1.   Структура экзаменационной работы в формате 

ОГЭ. Структура и содержание КИМов. 

Знакомство с критериями оценки выполнения 

заданий. 

Изучение инструкции 

по выполнению 

экзаменационной 

работы по русскому 

языку. Знакомство с 

критериями оценки 

выполнения заданий. 

1 

Подготовка к написанию изложения  

2.   Что такое микротема. Учимся находить 

микротемы исходного текста. Абзацное членение 

текста. Структурные особенности сжатого 

изложения. 

Работа с 

текстом, определение 

микротемы исходного 

текста. 

1 

3-4   Основные приёмы компрессии исходного текста. 

Исключение. Обобщение. Упрощение. 

Работа с текстом, 

отработка основных 

приёмов компрессии 

исходного текста. 

2 

5.   Прослушивание аудиозаписи из ОБЗ ФИПИ, 

написание сжатого изложения. 

Создание 

собственного текста 

изложения, 

оценивание работы. 

1 

6.   Анализ изложений. Сжатие текстов из банка 

заданий. 

Работа над ошибками. 1 

Подготовка к написанию сочинения-рассуждения  

7.   Понятие о сочинении-рассуждении. Критерии 

оценки сочинения. Тема, идея, проблема текста. 

Работа с текстом по 

определению темы , 

идеи, проблемы 

сочинения. 

1 

8-9   Композиция сочинения (тезис, аргументы, 

вывод). Оформление вступления и концовки 

сочинения. 

Работа над 

композицией 

сочинения. 

2 

10-

12 

  Особенности написания сочинения-рассуждения 

на лингвистическую тему (Задание  13.1), на 

тему, связанную с анализом текста (Задание13.2, 

13.3) 

Работа над 

сочинением. 

3 

13.   Написание контрольного сочинения по выбору 

учащихся .  

Работа над 

сочинением. 

1 

14.   Анализ написанного сочинения по выбору 

учащихся. Классификация речевых и 

грамматических ошибок. 

 1 

Подготовка к выполнению заданий с кратким ответом  

15.   Анализ содержания текста. Текст как речевое 

произведение. Смысловая и композиционная 

Работа с тестом 1 



целостность текста. Анализ содержания текста. 

(Задание 10) 

16.   Анализ средств выразительности. 

Выразительные средства лексики и фразеологии. 

( Задание 11) 

Работа с таблицей 1 

17.  Практическое занятие по заданию 11 «Анализ 

средств выразительности» 

Работа с тестом 1 

18-

20 

  Орфографический анализ. Правописание 

приставок. Слитное, дефисное, раздельное 

написание. Правописание суффиксов различных 

частей речи (кроме -Н-/-НН-). 

Правописание -Н- и -НН- в различных частях 

речи. Правописание личныхокончаний глаголов и 

суффиксов причастий настоящего времени. 

(Задание 6) 

Повторение правил, 

схем. Работа с 

упражнениями.  

3 

21.  Практическое занятие. Выполнение теста . Работа с тестом. 1 

22-

23 

  Лексический анализ. Лексика и фразеология. 

Синонимы. Фразеологические обороты. Группы 

слов по происхождению и употреблению. 

(Задание 12) 

Работа с тестом 2 

24-

25 

  Синтаксический анализ. Предложение. 

Грамматическая (предикативная) основа 

предложения. Подлежащее и сказуемое как 

главные члены предложения. Словосочетание. 

Виды подчинительной связи (Задание 2, 9) 

Работа с таблицами, 

анализ предложений. 

Работа с тестом 

2 

26.  Самостоятельная работа (по заданиям 2, 4) Работа с тестом 1 

27-

28 

  Пунктуационный анализ. Осложнённое простое 

предложение. Знаки препинания в предложениях 

со словами и конструкциями, грамматически не 

связанными с членами предложения. Знаки 

препинания в сложносочинённом и 

сложноподчинённом предложениях. (Задание 4, 

5) 

Работа с тестом 2 

29.   Сложные предложения с разными видами связи.  Работа с текстами, 

анализ предложений, 

составление схем 

1 

30.  Практическое занятие. Выполнение теста. Работа с тестом 1 

31.  Анализ работ. Работа над ошибками.   

32.  Репетиционный экзамен в формате ОГЭ.    

33.  Репетиционный экзамен в формате ОГЭ.   



34.  Резервный урок.  1 
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 УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 

1.  Драбкина С.В., Субботин Д.И. Русский язык. Основной государственный экзамен. 

Готовимся к  итоговой аттестации. – М. : «Интеллект-Центр»2023 

2. Основной государственный экзамен. Русский язык. Типовые экзаменационные 

варианты под ред. И. П. Цыбулько. – М. : Национальное образование, 2023 

  

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 

1. Пахнова Т.М. Подготовка к ОГЭ по русскому языку. Собеседование, изложение, 

сочинение. – М. : Просвещение, 2019  

  

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ ИНТЕРНЕТ 

 

1. Htpp//WWW.gramota.ru Справочно-информационный Интернет-портал :Русский язык» 

2. WWW.scool.edu.ru 

3. Htpp//rus.edu.1september.ru Газета «Русский язык». 

4. Http://ege.go-test.ru/ege/rus/ 

5. http://www.inion.ru/index6.php База данных по языкознанию. 

6. http://www.inion.ru/index6.php ИНИОН РАН 
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Пояснительная записка 

Программа внеурочной подготовки к ОГЭ по математике для обучающихся 9 класса 

разработана на основе ФГОС ООО. В программе по математике учтены идеи и положения 

Концепции развития математического образования в Российской Федерации. 

Предметом математики являются фундаментальные структуры нашего мира – 

пространственные формы и количественные отношения (от простейших, усваиваемых в 

непосредственном опыте, до достаточно сложных, необходимых для развития научных и 

прикладных идей). Математические знания обеспечивают понимание принципов устройства 

и использования современной техники, восприятие и интерпретацию социальной, 

экономической, политической информации, дают возможность выполнять расчёты и 

составлять алгоритмы, находить и применять формулы, владеть практическими приёмами 

геометрических измерений и построений, читать информацию, представленную в виде 

таблиц, диаграмм и графиков, жить в условиях неопределённости и понимать вероятностный 

характер случайных событий. 

Изучение математики формирует у обучающихся математический стиль мышления, 

проявляющийся в определённых умственных навыках. Обучающиеся осваивают такие 

приёмы и методы мышления, как индукция и дедукция, обобщение и конкретизация, анализ и 

синтез, классификация и систематизация, абстрагирование и аналогия. Объекты 

математических умозаключений, правила их конструирования раскрывают механизм 

логических построений, способствуют выработке умения формулировать, обосновывать и 

доказывать суждения, тем самым развивают логическое мышление. Изучение математики 

обеспечивает формирование алгоритмической компоненты мышления и воспитание умений 

действовать по заданным алгоритмам, совершенствовать известные и конструировать новые. 

В процессе решения задач – основой учебной деятельности на уроках математики – 

развиваются творческая и прикладная стороны мышления. Обучение математике даёт 

возможность развивать у обучающихся точную, рациональную и информативную речь, 

умение отбирать наиболее подходящие языковые, символические, графические средства для 

выражения суждений и наглядного их представления. 

При изучении математики осуществляется общее знакомство с методами познания 

действительности, представлениями о предмете и методах математики, их отличии от 

методов других естественных и гуманитарных наук, об особенностях применения 



математики для решения научных и прикладных задач. 

Приоритетными целями курса внеурочной деятельности является подготовка обучающихся к 

основному государственному экзамену по математике. 

  

Общая характеристика курса внеурочной деятельности по математике 

Основные линии содержания программы курса внеурочной деятельности: «Числа и 

вычисления», «Алгебра» («Алгебраические выражения», «Уравнения и неравенства»), 

«Функции», «Геометрия» («Геометрические фигуры и их свойства», 

«Измерение геометрических величин»), «Вероятность и статистика». Данные линии 

развиваются параллельно, каждая в соответствии с собственной логикой, однако не 

независимо одна от другой, а в тесном контакте и взаимодействии. 

Содержание программы курса внеурочной деятельности по математике, распределённое по 

модулям, структурировано таким образом, чтобы ко всем основным, принципиальным 

вопросам обучающиеся обращались неоднократно, чтобы овладение математическими 

понятиями и навыками осуществлялось последовательно и поступательно, с соблюдением 

принципа преемственности, а новые знания включались в общую систему математических 

представлений обучающихся, расширяя и углубляя её, образуя прочные множественные 

связи. 

В соответствии с ФГОС ООО математика является обязательным учебным предметом на 

уровне основного общего образования. 

  

  



Планируемые результаты курса внеурочной деятельности 

Изучение математики на уровне основного общего образования направлено на достижение 

обучающимися личностных, метапредметных и предметных образовательных результатов 

освоения учебного предмета. 

  

Личностные результаты 

Личностные результаты освоения программы по математике характеризуются: 

1) патриотическое воспитание: 

проявлением интереса к прошлому и настоящему российской математики, ценностным 

отношением к достижениям российских математиков и российской математической школы, к 

использованию этих достижений в других науках и прикладных сферах; 

2) гражданское и духовно-нравственное воспитание: 

готовностью к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав, представлением 

о математических основах функционирования различных структур, явлений, процедур 

гражданского общества (например, выборы, опросы), готовностью к обсуждению этических 

проблем, связанных с практическим применением достижений науки, осознанием важности 

морально-этических принципов в деятельности учёного; 

3) трудовое воспитание: 

установкой на активное участие в решении практических задач математической 

направленности, осознанием важности математического образования на протяжении всей 

жизни для успешной профессиональной деятельности и развитием необходимых умений, 

осознанным выбором и построением индивидуальной траектории   образования   и   

жизненных планов с учётом личных интересов и общественных потребностей; 

4) эстетическое воспитание: 

способностью к эмоциональному и эстетическому восприятию математических объектов, 

задач, решений, рассуждений, умению видеть математические закономерности в искусстве; 

5) ценности научного познания: 

ориентацией в деятельности на современную систему научных представлений об основных 

закономерностях развития человека, природы и общества, пониманием математической 

науки как сферы человеческой деятельности, этапов её развития и значимости для развития 

цивилизации, овладением языком математики и математической культурой как средством 

познания мира, овладением простейшими навыками исследовательской деятельности; 



6) физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального 

благополучия: 

готовностью применять математические знания в интересах своего здоровья, ведения 

здорового образа жизни (здоровое питание, сбалансированный режим занятий и отдыха, 

регулярная физическая активность), сформированностью навыка рефлексии, признанием 

своего права на ошибку и такого же права другого человека; 

7) экологическое воспитание: 

ориентацией на применение математических знаний для   решения   задач в области 

сохранности окружающей среды, планирования поступков и оценки их возможных 

последствий для окружающей среды, осознанием глобального характера экологических 

проблем и путей их решения; 

8) адаптация к изменяющимся условиям социальной и природной среды: 

готовностью к действиям в условиях неопределённости, повышению уровня своей 

компетентности через практическую деятельность, в том числе умение учиться у других 

людей, приобретать в совместной деятельности новые знания, навыки и компетенции из 

опыта других; 

необходимостью в формировании новых знаний, в том числе формулировать идеи, понятия, 

гипотезы об объектах и явлениях, в том числе ранее не известных, осознавать дефициты 

собственных знаний и компетентностей, планировать своё развитие; 

способностью осознавать стрессовую ситуацию, воспринимать стрессовую ситуацию как 

вызов, требующий контрмер, корректировать принимаемые решения и действия, 

формулировать и оценивать риски и последствия, формировать опыт. 

  

Метапредметные результаты 

В результате освоения программы по математике на уровне основного общего образования у 

обучающегося будут сформированы метапредметные результаты, характеризующиеся 

овладением универсальными познавательными действиями, универсальными 

коммуникативными действиями и универсальными регулятивными действиями. 

Познавательные универсальные учебные действия  

обеспечивают формирование базовых когнитивных процессов обучающихся (освоение 

методов познания окружающего мира; применение логических, исследовательских операций, 

умений работать с информацией). 



Базовые логические действия  

выявлять и характеризовать существенные признаки математических объектов, понятий, 

отношений между понятиями, формулировать определения понятий, устанавливать 

существенный признак классификации, основания   для обобщения и сравнения, критерии 

проводимого анализа; 

воспринимать, формулировать и преобразовывать суждения: утвердительные и 

отрицательные, единичные, частные и общие, условные; 

выявлять математические закономерности, взаимосвязи и противоречия в фактах, данных, 

наблюдениях и утверждениях, предлагать критерии для выявления закономерностей и 

противоречий; 

делать выводы с использованием законов логики, дедуктивных и индуктивных 

умозаключений, умозаключений по аналогии; 

разбирать доказательства математических утверждений (прямые и от противного), проводить 

самостоятельно несложные доказательства математических фактов, выстраивать 

аргументацию, приводить примеры и контрпримеры, обосновывать собственные 

рассуждения; 

выбирать способ решения учебной задачи (сравнивать несколько вариантов решения, 

выбирать наиболее подходящий с учётом самостоятельно выделенных критериев). 

Базовые исследовательские действия 

использовать вопросы как исследовательский инструмент познания, формулировать вопросы, 

фиксирующие противоречие, проблему, самостоятельно устанавливать искомое и данное, 

формировать гипотезу, аргументировать свою позицию, мнение; 

проводить по самостоятельно составленному плану несложный эксперимент, небольшое 

исследование по установлению особенностей математического объекта, зависимостей 

объектов между собой; 

самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам проведённого 

наблюдения, исследования, оценивать достоверность полученных результатов, выводов и 

обобщений; 

прогнозировать возможное развитие процесса, а также выдвигать предположения о его 

развитии в новых условиях. 

Работа с информацией 

выявлять недостаточность и избыточность информации, данных, необходимых для решения 

задачи; 



выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать информацию различных 

видов и форм представления; 

выбирать форму представления информации и иллюстрировать решаемые задачи схемами, 

диаграммами, иной графикой и их комбинациями; 

оценивать надёжность информации по критериям, предложенным учителем или 

сформулированным самостоятельно. 

Коммуникативные универсальные учебные действия:  

воспринимать и формулировать суждения в соответствии с условиями и целями общения, 

ясно, точно, грамотно выражать свою точку зрения в устных и письменных текстах, давать 

пояснения по ходу решения задачи, комментировать полученный результат; 

в ходе обсуждения задавать вопросы по существу обсуждаемой темы, проблемы, решаемой 

задачи, высказывать идеи, нацеленные на поиск решения, сопоставлять свои суждения с 

суждениями других участников диалога, обнаруживать различие и сходство позиций, в 

корректной форме формулировать разногласия, свои возражения; 

представлять результаты решения задачи, эксперимента, исследования, проекта, 

самостоятельно выбирать формат выступления с учётом задач презентации и особенностей 

аудитории; 

понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при решении 

учебных математических задач; 

принимать цель совместной деятельности, планировать организацию совместной работы, 

распределять виды работ, договариваться, обсуждать процесс и результат работы, обобщать 

мнения нескольких людей; 

участвовать в групповых формах работы (обсуждения, обмен мнениями, мозговые штурмы и 

другие), выполнять свою часть работы и координировать свои действия с другими членами 

команды, оценивать качество своего вклада в общий продукт по критериям, 

сформулированным участниками взаимодействия. 

Регулятивные универсальные учебные действия 

Самоорганизация: 

самостоятельно составлять план, алгоритм решения задачи (или его часть), выбирать способ 

решения с учётом имеющихся ресурсов и собственных возможностей, аргументировать и 

корректировать варианты решений с учётом новой информации. 

Самоконтроль: 

владеть способами самопроверки, самоконтроля процесса и результата решения 



математической задачи; 

предвидеть трудности, которые могут возникнуть при решении задачи, вносить коррективы в 

деятельность на основе новых обстоятельств, найденных ошибок, выявленных трудностей; 

оценивать соответствие результата деятельности поставленной цели и условиям, объяснять 

причины достижения или недостижения цели, находить ошибку, давать оценку 

приобретённому опыту. 

Предметные результаты 

Предметные результаты освоения программы курса внеурочной деятельности по математике 

представлены по модулям обучения в следующем разделе программы. 



Рабочая программа курса внеурочной деятельности по математике 

Математика является одним из опорных курсов основного общего образования: она 

обеспечивает изучение других дисциплин, как естественно-научного, так и гуманитарного 

циклов, её освоение необходимо для продолжения образования и в повседневной жизни. 

Развитие у обучающихся научных представлений о происхождении и сущности 

алгебраических абстракций, способе отражения математической наукой явлений и 

процессов в природе и обществе, роли математического моделирования в научном 

познании и в практике способствует формированию научного мировоззрения и качеств 

мышления, необходимых для адаптации в современном цифровом обществе. Изучение 

математики обеспечивает развитие умения наблюдать, сравнивать, находить 

закономерности, требует критичности мышления, способности аргументированно 

обосновывать свои действия и выводы, формулировать утверждения. Освоение данного 

курса обеспечивает развитие логического мышления обучающихся: они используют 

дедуктивные и индуктивные рассуждения, обобщение и конкретизацию, абстрагирование 

и аналогию. Обучение математике предполагает значительный объём самостоятельной 

деятельности обучающихся, поэтому самостоятельное решение задач является 

реализацией деятельностного принципа обучения. 

  

Общая характеристика курса внеурочной деятельности 

В структуре программы учебного курса «Курс подготовки к ОГЭ по математике для 9 

класса» для основного общего образования основное место занимают содержательно-

методические линии: «Числа и вычисления», «Алгебраические выражения», «Уравнения и 

неравенства», «Функции», «Геометрия» («Геометрические фигуры и их свойства», 

«Измерение геометрических величин»), «Вероятность и статистика». Каждая из этих 

содержательно-методических линий развивается на протяжении года изучения курса, 

взаимодействуя с другими его линиями. В ходе изучения учебного курса обучающимся 

приходится логически рассуждать, использовать теоретико-множественный язык. В связи 

с этим в программу учебного курса «Алгебра» включены некоторые основы логики, 

представленные во всех основных разделах математического образования и 

способствующие овладению обучающимися основ универсального математического 

языка. 

Содержание линии «Числа и вычисления» служит основой для дальнейшего изучения 

математики, способствует развитию у обучающихся логического мышления, 

формированию умения пользоваться алгоритмами, а также приобретению практических 

навыков, необходимых для повседневной жизни. Развитие понятия о числе на уровне 



основного общего образования связано с рациональными и иррациональными числами, 

формированием представлений о действительном числе. Завершение освоения числовой 

линии отнесено к среднему общему образованию. 

Содержание двух алгебраических линий – «Алгебраические выражения» и «Уравнения и 

неравенства» способствует формированию у обучающихся математического аппарата, 

необходимого для решения задач математики, смежных предметов и практико-

ориентированных задач.  На уровне основного общего образования учебный материал 

группируется вокруг рациональных выражений. Алгебра демонстрирует значение 

математики как языка для построения математических моделей, описания процессов и 

явлений реального мира. В задачи обучения алгебре входят также дальнейшее развитие 

алгоритмического мышления, необходимого, в частности, для освоения курса 

информатики, и овладение навыками дедуктивных рассуждений. Преобразование 

символьных форм способствует развитию воображения, способностей к математическому 

творчеству. 

Содержание функционально-графической линии нацелено на получение обучающимися 

знаний о функциях как важнейшей математической модели для описания и исследования 

разнообразных процессов и явлений в природе и обществе. Изучение материала 

способствует развитию у обучающихся умения использовать различные выразительные 

средства языка математики – словесные, символические, графические, вносит вклад в 

формирование представлений о роли математики в развитии цивилизации и культуры. 

Содержание образования, соответствующее предметным результатам освоения 

программы по геометрии, распределённым по годам обучения, структурировано таким 

образом, чтобы овладение геометрическими понятиями и навыками осуществлялось 

последовательно и поступательно, с соблюдением принципа преемственности, чтобы 

новые знания включались в общую систему геометрических представлений обучающихся, 

расширяя и углубляя её, образуя прочные множественные связи. 

В учебный курс «Вероятность и статистика», в который входят разделы: «Представление 

данных и описательная статистика», «Вероятность», «Элементы комбинаторики», 

«Введение в теорию графов». 

В рамках учебного курса осуществляется знакомство обучающихся с множествами и 

основными операциями над множествами, рассматриваются примеры применения для 

решения задач, а также использования в других математических курсах и учебных 

предметах. 

  



Содержание курса внеурочной деятельности по математике 

Модуль 1. Числа и выражения 

Теория: Обыкновенные дроби, действия с обыкновенными дробями. Десятичные дроби, 

действия с десятичными дробями. Тождественно равные выражения. Проценты. 

Нахождение процентов от числа и числа по проценту.  Одночлены и многочлены. 

Стандартный вид одночлена, многочлена. Коэффициент одночлена. Значение выражений 

при известных числовых данных переменных. Действия с одночленами и многочленами. 

Разложение многочлена на множители. Формулы сокращенного умножения. Способы 

разложения многочлена на множители. Рациональные дроби и их свойства. Тождество, 

тождественные преобразования рациональных дробей. Степень с целым показателем и их 

свойства. Корень n-ой степени, степень с рациональным показателем и их свойства. 

Практика: Выполнение арифметических действий с рациональными числами. 

Выполнение действий с многочленами и с алгебраическими дробями. Нахождение 

значений степеней и корней, а также значение числовых выражений. 

Модуль 2. Уравнения, неравенства и их системы 

Теория: Линейные уравнения с одной переменной. Корень уравнения. Системы линейных 

уравнений. Методы решения систем уравнений: подстановки, метод сложения, 

графический метод. Квадратные уравнения. Неполное квадратное уравнение. Теорема 

Виета о корнях уравнения. Рациональное уравнение. Неравенства с одной переменной. 

Система неравенств. Методы решения неравенств и систем неравенств: метод интервалов, 

графический метод. 

Практика: Решение линейных, квадратных, рациональных уравнений, системы двух 

уравнений. Решение линейных и квадратных неравенства с одной переменной и их 

системы. 

Модуль 3. Геометрия треугольника 

Теория: Треугольник. Высота, медиана, средняя линия треугольника. Равнобедренный и 

равносторонний треугольники. Признаки равенства и подобия треугольников. Решение 

треугольников. Сумма углов треугольника. Свойства прямоугольных треугольников. 

Теорема Пифагора. Теорема синусов и косинусов. Неравенство треугольников. Площадь 

треугольника. Прямоугольный треугольник, тригонометрические соотношения в 

прямоугольном треугольнике. 

Практика: Решение задач на квадратной решетке. Решение задач на вычисление отрезков 

и углов, нахождение площади треугольников. Анализ утверждений и высказываний с 

помощью логических рассуждений. 



Модуль 4. Геометрия четырехугольника 

Теория: Параллелограмм, его свойства и признаки. Площадь параллелограмма. Ромб, его 

свойства и признаки. Площадь ромба. Прямоугольник, его свойства и признаки. Площадь 

прямоугольника. Квадрат, его свойства и признаки. Площадь квадрата. Трапеция, её 

свойства и признаки. Средняя линия трапеции. Площадь трапеции. Правильные 

многоугольники. 

Практика: Решение задач на квадратной решетке. Решение задач на вычисление отрезков 

и углов, нахождение площади четырехугольников. Анализ утверждений и высказываний с 

помощью логических рассуждений. 

Модуль 5. Статистика и теория вероятностей, прогрессии 

Теория: Среднее арифметическое, размах, мода. Медиана, как статистическая 

характеристика. Формула классического определения вероятности. Зависимые и 

независимые события. Совместные и несовместные события. Формулы суммы и 

произведения вероятностей событий. Арифметическая прогрессия. Разность 

арифметической прогрессии. Формула n-ого члена арифметической прогрессии. Формула 

суммы n членов арифметической прогрессии. Геометрическая прогрессия. Знаменатель 

геометрической прогрессии. Формула n-ого члена геометрической прогрессии. Формула 

суммы n членов геометрической прогрессии. 

Практика: Решение задач по теории вероятности с помощью изученных формул. 

Определение геометрических и арифметических прогрессий, применение формулы общих 

членов, суммы n членов арифметической и геометрической прогрессий. 

Модуль 6. Окружность 

Теория: Окружность, элементы окружности. Касательная к окружности и её свойства. 

Секущая к окружности и её свойства. Центральный и вписанный углы. Окружность, 

описанная около треугольника. Окружность, вписанная в треугольник. Окружность, 

описанная около четырёхугольника. Окружность, вписанная в четырёхугольник. Длина 

окружности. Площадь круга. 

Практика: Решение задач с окружностями. Анализ утверждений и высказываний с 

помощью логических рассуждений. 

Модуль 7. Функции и графики 

Теория: Понятие функции. Функция и аргумент. Область определения функции. Область 

значений функции. График функции. Линейная функция и ее свойства. График линейной 

функции. Угловой коэффициент функции. Обратно пропорциональная функция и ее 

свойства. Квадратичная функция и ее свойства. График квадратичной функции. Чтение 



графиков функций. Преобразования графиков функции   вида 

, . 

Практика: Нахождение значений функции. Определение свойств функции по графику и 

описание свойства функций. Построение графиков. 

Модуль 8. Текстовые задачи 

Теория: Текстовые задачи на движение и способы решения. Текстовые задачи на 

вычисление объема работы и способы их решений. Текстовые задачи на процентное 

содержание веществ в сплавах, смесях и растворах, способы решения. 

Практика: Решение текстовых задач на движение, на смеси и сплавы и 

производительность. 

Контроль на курсе: пробные экзамены, задания с автоматической проверкой, задания с 

ручной проверкой 

Планируемые образовательные результаты курса 

Образовательные результаты освоения предметного содержания курса отражают 

сформированность у обучающихся умений: 

- выполнять действия с десятичными и обыкновенными дробями; 

- выполнять вычисления степенных, иррациональных числовых выражений; 

- выполнять преобразования степенных буквенных выражений; 

- решать линейные, квадратные, рациональные уравнения базового и повышенного 

уровня; 

- решать линейные, квадратные неравенства, системы неравенств базового и 

повышенного уровня; 

- решать простейшие практико-ориентированные задачи, в том числе с округлением; 

- решать текстовые задачи разной тематики с составлением уравнений и систем 

уравнений; 

- сравнивать действительные числа на координатной прямой; 

- выполнять практические расчёты по формулам; 

- решать задачи геометрические задачи на клетчатой бумаге; 

- решать задачи по планиметрии базового, повышенного и сложного уровня 

сложности; 

- определять вероятность события, используя классическое определение вероятности 

и основные теоремы о вероятностях событий; 

- решать задачи на арифметическую и геометрическую прогрессию; 

- читать графики функций; 



- анализировать утверждения и высказывания, выстраивая логические цепочки. 

  



Тематическое планирование курса внеурочной деятельности по 

математике 

Класс Раздел/тема Количество часов 

9 Модуль 1. Числа и вычисления.  4 

Модуль 2. Уравнения, неравенства и их системы 4 

Модуль 3. Геометрия треугольника 4 

Модуль 4. Геометрия четырехугольника 5 

Модуль 5. Статистика и теория вероятностей, 

прогрессии  
4 

Модуль 6. Окружность  5 

Модуль 7. Функции и графики 5 

Модуль 8. Текстовые задачи 3 

 Всего 34 

  

  



 

Календарно-тематическое планирование курса внеурочной 

деятельности 

 № 

урока 

п/п 

Тема занятия Подробное описание  Кол-во 

часов 

(номер 

недели)  

Модуль 1. Числа и выражения 

1 Числа и вычисления. Расчёты 

по формулам 

Разбор заданий 6, 12 тестовой части 

ОГЭ. Действия с обыкновенными 

дробями. Действия с десятичными 

дробями. Вычисление величин по 

формулам 

1(1 н) 

2 Многочлены. Степень с целым 

показателем и её свойства 

Разбор задания 8 тестовой части ОГЭ. 

Упрощение выражений. Действия с 

алгебраическими дробями. Свойства 

степени с целым показателем 

1(2 н) 

3 Арифметический квадратный 

корень и преобразование 

иррациональных выражений 

Разбор задания 8 тестовой части ОГЭ. 

Свойства арифметического квадратного 

корня 

1(3 н) 

4 Числовые неравенства. 

Координатная прямая 

Разбор задания 7 тестовой части ОГЭ. 

Числовые неравенства. Координатная 

прямая. Сравнение чисел 

1(4 н) 

Модуль 2. Уравнения, неравенства и их системы 

5 Линейные, квадратные и 

рациональные уравнения 

Разбор задания 9 тестовой части ОГЭ. 

Решение линейных уравнений, 

квадратных уравнений, рациональных 

уравнений 

1(5 н) 

6 Линейные, квадратные и 

рациональные неравенства 

Разбор задания 13 тестовой части ОГЭ. 

Решение линейных неравенства, 

квадратных неравенства, рациональных 

неравенства. Решение системы 

неравенств 

1(6 н) 

7 Алгебраические выражения, 

уравнения и системы уравнений 

Разбор задания 20 второй части ОГЭ. 

Упрощение выражений, решение 

уравнений и систем уравнений 

повышенного уровня сложности 

1(7 н) 

8 Неравенства и системы 

неравенств 

Разбор задания 20 второй части ОГЭ. 

Решение неравенств и систем 

неравенств повышенного уровня 

сложности 

1(8 н) 

Модуль 3. Геометрия треугольника 

9 Геометрия треугольника: 

нахождение элементов 

треугольника 

Разбор заданий 15, 18, 19 тестовой 

части ОГЭ. Решение задач на 

нахождение элементов треугольника 

1(9 н) 

10 Геометрия треугольника: 

формулы площади 

треугольника 

Разбор заданий 17, 18, 19 тестовой 

части ОГЭ. Решение задач на 

нахождение площади треугольника 

1(10 н) 



11 Геометрия треугольника: 

решение задач с развернутым 

ответом на вычисление 

Разбор задания 23 второй части ОГЭ. 

Решение задач повышенного уровня 

сложности по геометрии на нахождение 

элементов треугольника 

1(11 н) 

12 Геометрия треугольника: 

решение задач с развернутым 

ответом на доказательство. 

Задачи практическим 

содержанием. Сюжеты "Зонт", 

"Терраса" 

Разбор задания 24 второй части ОГЭ. 

Решение задач повышенного уровня 

сложности по геометрии на 

доказательство. Разбор заданий 1-5 

тестовой части ОГЭ. Решение 

простейших текстовых задач. Сюжеты 

"Зонт", "Терраса" 

1(12 н) 

Модуль 4. Геометрия четырехугольника 

13 Геометрия четырехугольника: 

нахождение элементов 

четырехугольника 

Разбор заданий 15, 18, 19 тестовой 

части ОГЭ. Решение задач на 

нахождение элементов 

четырёхугольников 

1(13 н) 

14 Геометрия четырехугольника: 

формулы площади 

четырехугольника 

Разбор заданий 17, 18, 19 тестовой 

части ОГЭ. Решение задач на 

нахождение площади 

четырёхугольников 

1(14 н) 

15 Геометрия четырёхугольника: 

решение задач с развернутым 

ответом на вычисление 

Разбор задания 23 второй части ОГЭ. 

Решение задач повышенного уровня 

сложности по геометрии на нахождение 

элементов четырёхугольников 

1(15 н) 

16 Геометрия четырёхугольника: 

решение задач с развернутым 

ответом на доказательство 

Разбор задания 24 второй части ОГЭ. 

Решение задач повышенного уровня 

сложности по геометрии на 

доказательство 

1(16 н) 

17 Задачи практическим 

содержанием. 

Сюжеты "План квартиры", 

"План участка" 

Разбор заданий 1-5 тестовой части ОГЭ. 

Решение простейших текстовых задач. 

Сюжеты "План квартиры", "План 

участка" 

1(17 н) 

Модуль 5. Статистика и теория вероятностей, прогрессии 

18 Статистика и теория 

вероятностей 

Разбор задания 10 тестовой части ОГЭ. 

Решение задач на классическое 

определение вероятности. Теоремы о 

вероятностях событий 

1(18 н) 

19 Арифметическая прогрессия Разбор задания 14 тестовой части ОГЭ. 

Решение текстовых задачи на 

арифметическую прогрессию 

1(19 н) 

20 Геометрическая прогрессия Разбор задания 14 тестовой части ОГЭ. 

Решение текстовых задачи на 

геометрическую прогрессию 

1(20 н) 

21 Задачи практическим 

содержанием. Сюжеты 

"Тарифы", "ОСАГО", 

"Теплицы" 

Разбор заданий 1-5 тестовой части ОГЭ. 

Решение простейших текстовых задач. 

Сюжеты "Тарифы", "ОСАГО", 

"Теплицы" 

1(21 н) 

Модуль 6. Окружность 



22 Геометрия окружности: 

центральные и вписанные углы 

Разбор заданий 16, 18, 19 тестовой 

части ОГЭ. Решение задач с 

окружностью, кругом и нахождение их 

элементов 

1(22 н) 

23 Геометрия окружности: 

касательная и секущая 

Разбор заданий 16, 18, 19 тестовой 

части ОГЭ. Решение задач с 

окружностью, касательной и секущей. 

Свойства касательной и секущей к 

окружности 

1(23 н) 

24 Геометрия окружности: 

решение задач с развернутым 

ответом на вычисление 

Разбор задания 23 второй части ОГЭ. 

Решение задач повышенного уровня 

сложности на нахождение элементов 

окружности 

1(24 н) 

25 Решение сложных задач по 

геометрии с развернутым 

ответом 

Разбор задания 25 второй части ОГЭ. 

Решение задач по геометрии высокого 

уровня сложности на комбинацию 

окружности и многоугольников 

1(25 н) 

26 Задачи практическим 

содержанием. Сюжеты "Шины", 

"Печь" 

Разбор заданий 1-5 тестовой части ОГЭ. 

Решение простейших текстовых задач. 

Сюжеты "Шины", "Печь" 

1(26 н) 

Модуль 7. Функции и графики 

27 Графики функций и их 

свойства. 

Растяжения и сдвиги 

Разбор задания 11 тестовой части ОГЭ. 

Чтение графиков функций 

1(27 н) 

28 Построение графиков дробно-

рациональных функций 

Разбор задания 22 второй части ОГЭ. 

Построение и чтение графиков дробно-

рациональных функций 

1(28 н) 

29 Построение графиков кусочно-

заданных функций 

Разбор задания 22 второй части ОГЭ. 

Построение и чтение графиков кусочно-

заданных функций 

1(29 н) 

30 Построение графиков функций, 

содержащих модуль 

Разбор задания 22 второй части ОГЭ. 

Построение и чтение графиков 

функций, содержащих модуль 

1(30 н) 

31 Задачи практическим 

содержанием. Сюжеты "План 

местности", "Бумага" 

Разбор заданий 1-5 тестовой части ОГЭ. 

Решение простейших текстовых задач. 

Сюжеты "План местности", "Бумага" 

1(31 н) 

Модуль 8. Текстовые задачи 

32 Текстовые задачи на движение Разбор задания 21 второй части ОГЭ. 

Решение текстовых задач на движение 

1(32 н) 

33 Текстовые задачи на 

производительность и 

совместную работу; задачи на 

проценты, смеси и сплавы 

Разбор задания 21 второй части ОГЭ. 

Решение текстовых задач на 

производительность и совместную 

работу 

1(33 н) 

34 Текстовые задачи на проценты, 

смеси и сплавы 

Разбор задания 21 второй части ОГЭ. 

Решение текстовых задач на проценты, 

смеси и сплавы 

1(34 н) 

Всего  34 

 



 



Перечень учебных и методических материалов, электронных образовательных 

ресурсов (ЭОР) 

1. Сайт Федерального института педагогических измерений ФИПИ http://www.fipi.ru 

2. Резникова, Н.М. ОГЭ 2022. Математика. Практико-ориентированные задания 1-5. / 

Н.М. Резникова, Е.М. Фридман. – Ростов на Дону: Легион, 2021. – 96 с. 

3. Иванов, С.О. ОГЭ 2022, Математика. 9 класс. Тематический тренинг. / С. О. 

Иванов, В.М. Коннова, Е.Г. Кривенко. – Ростов на Дону: Легион, 2021. – 139 с. 

4. Крайнева, Л.Б. Математика. Задания повышенного и высокого уровней 

сложностей. Приемы и способы решения: учебное пособие. / Л.Б. Крайнева — М.: 

Просвещение, 2021. – 146 с. 

5. Мордкович, А.Г. События. Вероятности. Статистическая обработка данных: 

дополнительные параграфы к курсу алгебры 7 – 9 классов. / А.Г. Мордкович, П.В. 

Семенов. – М.: Мнемозина, 2008. – 198 с. 

6. Балаян Э.Н. Геометрия 7 – 9 классы: задачи на готовых чертежах для подготовки к 

ГИА и ЕГЭ / Э.Н. Балаян. — Ростов-на-Дону: Издательство «Феникс», 2022. — 234 

с. 
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Рабочая программа курса внеурочной деятельности 

«Функциональная грамотность» 8-9 класс 

 

Пояснительная записка 

 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Функциональная грамотность» 

составлена в соответствии со следующими нормативными документами: 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования (Приказ Минпросвещения России от 31 05 2021 г № 287, зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 05 07 2021 г, рег номер —64101) (далее —ФГОС 

ООО) 

 Федеральная основная образовательная программа основного общего образования, 

утв. приказом Минпросвещения РФ от 18.05.2023 № 370. 

Согласно учебному плану ОО на освоение данного курса отводится 1 час в неделю в 

каждом классе, что при 34 учебных неделях составляет 34 часа в год. 

Программа предполагает поэтапное развитие различных умений,

 составляющих основу функциональной грамотности. 

В 8 классе школьники учатся оценивать и интерпретировать различные поставленные 

перед ними проблемы в рамках предметного содержания. 

В 9 классе формируется умение оценивать, интерпретировать, делать выводы и строить 

прогнозы относительно 

различных ситуаций, проблем и явлений формируется в отрыве от предметного 

содержания. Знания из различны предметных областей легко актуализируются школьником и 

используются для решения конкретных проблем. 

 

Программа «Функциональная грамотность» предназначена для организации внеурочной 

деятельности в 8-9-х классах на уровне основного общего образования по общеинтеллектуальному 

направлению развития личности. 

Актуальность курса определяется изменением требований реальности к человеку, 

получающему образование и реа- лизующему себя в современном социуме. Эти изменения 

включают расширение спектра стоящих перед личностью задач, ее включенности в различные 

социальные сферы и социальные отношения. Для успешного функционирования в обществе 

нужно уметь использовать получаемые знания, умения и навыки для решения важных задач в 

изменяющихся условиях, а для этого находить, сопоставлять, интерпретировать, анализировать 

факты, смотреть на одни и те же явления с разных сторон, осмысливать информацию, чтобы 

делать правильный выбор, принимать конструктивные решения. Необходимо планировать свою 

деятельность, осуществлять ее контроль и оценку, взаимодействовать с другими, действовать в 

ситуации не- определенности. 

Основной целью курса является формирование функционально грамотной личности, ее 

готовности и способности 

«использовать все постоянно приобретаемые в течение жизни знания, умения и навыки для 

решения максимально широкого диапазона жизненных задач в различных сферах человеческой 

деятельности, общения и социальных отношений» 

Задачи программы: 

развитие способность продуктивно участвовать в процессе выработки, оценки и 

совершенствовании идей, направленных на получение инновационных (новых, новаторских, 

оригинальных, нестандартных, непривычных) и эффективных (действенных, результативных, 

экономичных, оптимальных ) решений, и/или нового знания, и/или эффектного (впечатляющего, 

вдохновляющего, необыкновенного, удивительного и т.п.) выражения воображения (креативное 

мышление); 

развитие способности принимать эффективные решения в разнообразных финансовых 

ситуациях, способствующих улучшению финансового благополучия личности и общества, а также 

возможности участия в экономической жизни (финансовая грамотность); 

развитие способности формулировать, применять и интерпретировать математику в 

разнообразных контекстах; включать математические рассуждения, использовать 

математические понятия, процедуры, факты и инструменты для описания, объяснения и 

предсказания явления; понимания роли математики в мире; высказывать хорошо обоснованные 



суждения и принимать решения, которые необходимы конструктивному, активному и 

размышляющему гражданину (математическая грамотность); 

развитие способности критически рассматривать с различных точек зрения вопросы и 

ситуации глобального характера и межкультурного взаимодействия и эффективно действовать в 

этих ситуациях; осознавать, каким образом культурные, религиозные, политические, расовые и 

иные различия могут оказывать влияние на восприятие, суждения и взгляды; вступать в открытое, 

уважительное и эффективное взаимодействие с другими людьми на основе разделяемого всеми 

уважения к человеческому достоинству (глобальные компетенции). 

Формы работы: самостоятельное чтение, беседа, диалог, дискуссия, круглый стол, 

моделирование, игра, викторина, аналитическая беседа, тестирование, мини-проекты. 

 

Раздел 1. Содержание курса внеурочной деятельности 

8 класс  

 

№ 

п/п 

Содержание курса (реферативное 

описание разделов и тем программы 

курса) 

Формы организации 

учебных занятий 

Характеристика видов 

деятельности 

обучающихся 

1 

Введение. Обсуждение понятий 

«функциональная грамотность», 

«составляющие функциональной 

грамотности (читательская, 

математическая, естественно-научная, 

финансовая грамотность, глобальные 

компетенции, креативное мышление). 

Ожидания каждого школьника и группы в 

целом от совместной работы. Обсуждение 

планов и организации работы в рамках 

программы 

Игры и упражнения, 

помогающие объединить 

участников программы, 

которые будут посещать 

занятия. Беседа, работа в 

группах, планирование 

работы Развить 

мотивацию к 

целенаправленной 

социально значимой 

деятельности 

стремление быть полезным, 

интерес к социальному 

сотрудничеству. 

Сформировать внутреннюю 

позицию личности как 

особого ценностного 

отношения к себе, 

окружающим людям и 

жизни в целом. 

Сформировать установку на 

активное участие в решении 

практических задач. 

2 

Модуль: Читательская грамотность «Шаг за 

пределы текста: пробуем действовать» 

Человек и книга. Познание. Смысл жизни (я 

и моя жизнь). 

Практикум в 

компьютерном классе. 

Конференция. Творческая 

лаборатория. 

Использовать информацию 

из текста для различных 

целей. Интегрировать и 

интерпретировать 

информацию. Объяснение 

принципов действия 

технологий. Выдвижение 

идей по использованию 

знаний для разработки и 

совершенствования 

технологий. Получение 

выводов на основе 

нтерпретации данных 

(табличных, числовых), 

построение рассуждений. 

Проведение простых 

исследований и анализ их 

результатов. 

3 

Модуль: Естественно-научная грамотность 

«Как применяют знания?» Наука и 

технологии. Мир живого. Вещества, 

которые нас окружают. Наше здоровье. 

Работа индивидуально 

или в парах. Обсуждение 

результатов выполнения 

заданий. 

Объяснение принципов 

действия технологий. 

Выдвижение идей по 

использованию знаний для 

разработки и 

совершенствования 

технологий. Объяснение 

происходящих процессов на 

основе полученных новых 

знаний. Анализ методов 



исследования и 

интерпретация 19 

результатов экспериментов. 

Получение выводов на 

основе интерпретации 

данных (табличных, 

числовых), построение 

рассуждений. Проведение 

простых исследований и 

анализ их результатов. 

4 

Модуль: Креативное мышление 

«Проявляем креативность на уроках, в 

школе и в жизни» Креативность в учебных 

ситуациях и ситуациях межличностного 

взаимодействия. Анализ моделей и 

ситуаций. Модели заданий: тематика и 

названия, слоганы, имена героев (ПС), 

схемы, опорные конспекты (ВС), 

социальные инициативы и взаимодействия 

(СПр), изобретательство и 

рационализаторство (ЕНПр). Выдвижение 

разнообразных идей. Проявляем гибкость и 

беглость мышления при решении 

школьных проблем. Использование 

имеющихся знаний для креативного 

решения учебных проблем. Выдвижение 

креативных идей и их доработка. 

Оригинальность и проработанность. Когда 

возникает необходимость доработать идею? 

Моделируем ситуацию: нужна доработка 

идеи. От выдвижения до доработки идей. 

Создание продукта. Выполнение проекта на 

основе комплексного задания. Диагностика 

и рефлексия. Самооценка. Выполнение 

итоговой работы. 

Работа в парах и малых 

группах над различными 

комплексными 

заданиями. Презентация 

результатов обсуждения и 

подведение итогов 

Совместное чтение текста 

заданий. Маркировка текста 

с целью выделения главного. 

Совместная деятельность по 

анализу предложенных 

ситуаций. Выдвижение идей 

и обсуждение различных 

способов проявления 

креативности в ситуациях: 

создания сюжетов и 

сценариев, создания эмблем, 

плакатов, постеров и других 

аналогичных рисунков, 

решения экологических 

проблем (ресурсо- и 

энергосбережения, 

утилизации и переработки и 

др.), выдвижения гипотез. 

Моделируем ситуацию: как 

можно проявить 

креативность при 

выполнении задания? 

Выполнение проекта на 

основе комплексного 

задания (по выбору 

учителя). Выполнение 

итоговой работы. 

Обсуждение результатов. 

Взаимо- и самооценка 

результатов выполнения 

5 

Модуль: Математическая грамотность 

Беседа, групповая работа, Извлекать 

информацию (из текста, таблицы, 20 

«Математика в окружающем мире» В 

профессиях. Геометрические фигуры, 

взаимное расположение фигур, Числовые 

закономерности, Дроби В общественной 

жизни. Перебор возможных вариантов. 

Множества. Числовые выражения и 

неравенства. Геометрические фигуры, 

измерение длин и расстояний. 

Статистические характеристики. 

Представление данных (таблица). 

Вычисления с рациональными числами. 

Беседа, групповая работа, 

индивидуальная работа, 

практическая работа 

(моделирование), 

мозговой штурм, 

исследование источников 

информации, презентация 

(инфографика, 

техническое задание, 

смета) 

Извлекать информацию (из 

текста, таблицы, 

диаграммы). Распознавать 

математические объекты. 

Описывать ход и результаты 

действий. Предлагать и 

обсуждать способы решения. 

Прикидывать, оценивать, 

вычислять результат. 

Устанавливать и 

использовать зависимости 

между величинами, 

данными. Читать, 

записывать, сравнивать 

математические объекты 

(числа, величины, фигуры). 

Применять правила, 



свойства (вычислений, 

нахождения результата). 

Применять приемы проверки 

результата. 

Интерпретировать ответ, 

данные. Выдвигать и 

обосновывать гипотезу. 

Формулировать обобщения 

и выводы. Распознавать 

истинные и ложные 

высказывания об объектах. 

Строить высказывания. 

Приводить примеры и 

контрпримеры. Выявлять 

сходства и различия 

объектов. Измерять объекты. 

Конструировать 

математические отношения. 

Моделировать ситуацию 

математически. Наблюдать и 

проводить аналогии. 

6 

Модуль: Финансовая грамотность «Основы 

финансового успеха» Финансовый риск 

Инвестиции Инфляция и ее последствия. 

Виды инвестирования Ценные бумаги: 

акции, облигации. Что является грамотным 

финансовым решением? Делаем 

финансовые вложения: как приумножить и 

не потерять. Уменьшаем финансовые 

риски: что и как можем страховать Банк как 

финансовый институт, инфляция и ее 

последствия: виды банковских вкладов, 

кредит, банковские проценты, источники 

банковской прибыли, банковский договор. 

Правила пользования Решение ситуативных 

и проблемных задач Беседа/ ролевая игра/ 

дебаты/ практическая работа /дискуссия 

Выявлять и анализировать финансовую 

информацию. Оценивать финансовые 

проблемы. Применять финансовые знания. 

Обосновывать финансовое решение. 21 

различными банковскими продуктами. 

Уменьшаем финансовые риски: что и как 

можем страховать. Страховая компании как 

финансовый институт; виды страхования; 

страховой полис. Сбережения и 

накопления: общее и разница Правила 

рациональных сбережений и накоплений 

Решение ситуативных и 

проблемных задач Беседа/ 

ролевая игра/ дебаты/ 

практическая работа 

/дискуссия 

Выявлять и анализировать 

финансовую информацию. 

Оценивать финансовые 

проблемы. Применять 

финансовые знания. 

Обосновывать финансовое 

решение. 

7 

Модуль: Глобальные компетенции 

«Роскошь общения. Ты, я, мы отвечаем за 

планету Мы живем в обществе: соблюдаем 

нормы общения и действуем для будущего» 

Социальные нормы – основа общения. 

Общаемся со старшими и с младшими. 

Общаемся «по правилам» и достигаем 

общих целей. Прошлое и будущее: 

причины и способы решения глобальных 

Беседа / обсуждение / 

решение познавательных 

задач и разбор ситуаций. 

Дискуссия. Обсуждение 

информации, 

предложенной 

руководителем занятия / 

решение познавательных 

задач и разбор ситуаций. 

Анализировать примеры 

социального 

взаимодействия, связанного 

с соблюдением или 

нарушением социальных 

норм, со стереотипами. 

Выявлять и оценивать 

различные мнения и точки 

зрения о необходимости 



проблем. Действуем для будущего: 

сохраняем природные ресурсы 

соблюдения семейных и 

общественных традиций. 

Аргументировать свое 

мнение о роли традиций в 

поддержании культурного 

многообразия. Оценивать 

риски и последствия отказа 

от соблюдения традиций. 

Определять стратегии 

поведения в конфликтных 

социальных 

взаимодействиях. Выявлять 

и оценивать различные 

мнения и точки зрения о 

причинах конфликтных 

ситуаций. Выявлять и 

оценивать различные мнения 

и точки зрения, связанные с 

проявлением глобальных 

проблем в различных 

регионах Земли. Объяснять 

сложные региональные 

ситуации и проблемы. 

Оценивать действия по 

преодолению сложных 

ситуаций и их последствий. 

Оценивать действия людей и 

сообществ с позиций 

достижения устойчивого 

развития 

8 

Подведение итогов. Оценка (самооценка) 

уровня сформированности функциональной 

Групповая работа Оценивать результаты 

своей деятельности. Аргументировать и 

обосновывать свою позицию. Осуществлять 

сотрудничество со сверстниками. 

Учитывать разные мнения. 22 грамотности 

по шести составляющим. Обсуждение 

возможных действий, направленных на 

повышение уровня ФГ отдельных учащихся 

и группы в целом. 

Групповая работа 

Оценивать результаты своей 

деятельности. 

Аргументировать и 

обосновывать свою 

позицию. Осуществлять 

сотрудничество со 

сверстниками. Учитывать 

разные мнения. 

9 

Итоговое занятие Демонстрация итогов 

внеурочных занятий по ФГ (открытое 

мероприятие для школы и родителей). 

Театрализованное 

представление, 

фестиваль, выставка 

работ 

Решение практических 

задач, успешное 

межличностного общение в 

совместной деятельности, 

активное участие в 

коллективных учебно-

исследовательских, 

проектных и других 

творческих работах. 

Просмотр слайд-шоу с 

фотографиями и видео, 

сделанными педагогами и 

детьми во время занятий. 

Благодарности друг другу за 

совместную работу 

 



Содержание курса внеурочной деятельности 

9 класс  

№ 

п/п 

Содержание курса (реферативное 

описание разделов и тем программы 

курса) 

Формы организации 

учебных занятий 

Характеристика видов 

деятельности 

обучающихся 

1 

Введение. Обсуждение понятий 

«функциональная грамотность», 

«составляющие функциональной 

грамотности (читательская, 

математическая, естественно-научная, 

финансовая грамотность, глобальные 

компетенции, креативное мышление). 

Ожидания каждого школьника и группы в 

целом от совместной работы. Обсуждение 

планов и организации работы в рамках 

программы. 

Игры и упражнения, 

помогающие объединить 

участников программы, 

которые будут посещать 

занятия. Беседа, работа в 

группах, планирование 

работы 

Развить мотивацию к 

целенаправленной 

социально значимой 

деятельности; стремление 

быть полезным, интерес к 

социальному 

сотрудничеству. 

Сформировать 

внутреннюю позицию 

личности как особого 

ценностного отношения к 

себе, окружающим людям 

и жизни в целом. 

Сформировать установку 

на активное участие в 

решении практических 

задач 

2 

Модуль: Читательская грамотность 

«События и факты с разных точек зрения 

»  

Смысл жизни (я и моя жизнь). 

Самоопределение. Смыслы, явные и 

скрытые 

Творческая лаборатория. 

Дискуссия. Игра-

расследование. 

Интегрировать и 

интерпретировать 

информацию, осмыслять 

содержание и форму текста 

3 

Модуль: Естественно-научная 

грамотность «Знания в действии»  

Наука и технологии. Вещества, которые 

нас окружают. Наше здоровье. Заботимся 

о Земле 

Работа индивидуально 

или в парах. Обсуждение 

результатов выполнения 

заданий. 

Объяснение принципов 

действия технологий. 

Выдвижение идей по 

использованию знаний для 

разработки и 

совершенствования 

технологий. Объяснение 

происходящих процессов и 

воздействия различных 

веществ на организм 

человека. Анализ методов 

исследования и 

интерпретация результатов 

«экспериментов. 

Получение выводов на 

основе интерпретации 

данных (графиков, схем), 

построение рассуждений. 

Проведение простых 

исследований и анализ их 

результатов. Выдвижение 

идей по моделированию 

глобальных процессов. 

4 

Модуль: Креативное мышление 

«Проявляем креативность на уроках, в 

школе и в жизни»  

Креативность в учебных ситуациях, 

ситуациях личностного роста и 

Работа в малых группах 

Презентация. 

Индивидуальная работа. 

Работа в парах. 

Совместное чтение текста 

заданий. Маркировка 

текста с целью выделения 

главного. Совместная 

деятельность по анализу 



социального проектирования. 

Выдвижение разнообразных идей. 

Оригинальность и проработанность. 

Обсуждение проблемы: В какой 

жизненной ситуации мне помогла 

креативность? Использование навыков 

креативного мышления для создания 

продукта. Креативное мышление. 

Диагностическая работа для 9 класса 

предложенных ситуаций. 

Самостоятельное 

выдвижение идей и 

моделирование создания 

диалогов (на основе 

комиксов, рисунков, 

описания случаев и т.д.) 

создания инфографики 

(например, на основе 

текста параграфа), 

проектирования 

личностных действий 

(самопознания, самооценки 

и др.), научного познания. 

Моделирование жизненных 

ситуаций, требующих 

применения дивергентного 

мышления. Моделируем 

ситуацию: когда в жизни 

может понадобиться 

креативность? Подведение 

итогов: – в каких 

ситуациях наилучшим 

решением проблемы 

является традиционное, а в 

каких – креативное? 

5 

Модуль: Математическая грамотность 

«Математика в окружающем мире» 

Статистические характеристики. 

Представление информации (диаграммы). 

Измерение геометрических величин, 

Геометрические фигуры и их свойства, 

Равенство и подобие. Представление 

данных (таблицы, диаграммы), 

Вероятность случайного события. 

Вычисления с рациональными числами с 

использованием электронных таблиц. 

Беседа, групповая работа, 

индивидуальная работа, 

исследование 

информационных 

источников, опрос, 

презентация, круглый 

стол 

Извлекать информацию (из 

текста, таблицы, 

диаграммы). Распознавать 

математические объекты. 

Описывать ход и 

результаты действий. 

Предлагать и обсуждать 

способы решения. 

Прикидывать, оценивать, 

вычислять результат. 

Устанавливать и 

использовать зависимости 

между величинами, 

данными. Читать, 

записывать, сравнивать 

математические объекты 

(числа, величины, фигуры). 

Применять правила, 

свойства (вычислений, 

нахождения результата). 

Применять приемы 

проверки результата. 

Интерпретировать ответ, 

данные. Выдвигать и 

обосновывать гипотезу. 

Формулировать обобщения 

и выводы. 

Распознаватьистинные и 

ложные высказывания об 

объектах. Строить 

высказывания. Приводить 



примеры и контрпримеры. 

Выявлять сходства и 

различия объектов. 

Измерять объекты. 

Конструировать 

математические 

отношения. Моделировать 

ситуацию математически. 

Наблюдать и проводить 

аналогии. 

6 

Модуль: Финансовая грамотность 

«Основы финансового успеха» Права 

потребителей Защита прав потребителей. 

Трудоустройство: факторы выбора 

профессии, факторы выбора места работы. 

Образование и самообразование как 

условия финансовой стабильности. 

Успешное трудоустройство – основной 

фактор финансовой стабильности. Что 

такое налоги и зачем они нужны. 

Основные социальные выплаты, 

предоставляемые государством. 

Образование, работа и финансовая 

стабильность. Финансовая грамотность и 

социальная ответственность. 

Решение ситуативных и 

проблемных задач Беседа/ 

практическая работа/ 

игра, групповая работа, 

индивидуальная работа 

Выявлять и анализировать 

финансовую информацию. 

Оценивать финансовые 

проблемы. Применять 

финансовые знания. 

Обосновывать финансовое 

решение. 

7 

Модуль: Глобальные компетенции 

«Роскошь общения. Ты, я, мы отвечаем за 

планету. Мы будем жить и работать в 

изменяющемся цифровом мире» 

Межкультурное взаимодействие: 

успешное и уважительное взаимодействие 

между людьми, действия в интересах 

общественного благополучия и 

устойчивого развития. Понятие об 

«универсальных навыках» («мягких 

навыках») Как развивать критическое и 

аналитическое мышление? Как работать с 

информацией? Межкультурное 

взаимодействие: успешное и 

уважительное взаимодействие между 

людьми в социальных сетях, понимание 

роли стереотипов в межкультурном 

взаимодействии, роль ценностей в оценке 

различных взглядов, точек зрения и 

мировоззрений. Глобальные проблемы: 

пути и возможности их решения 

глобально компетентными людьми в 

условиях динамично развивающегося 

неопределенного мира. 

Обсуждение информации, 

предложенной 

руководителем занятия / 

игровая деятельность. 

Дискуссия / решение 

познавательных задач и 

разбор ситуаций 

Приводить примеры 

«твердых» и «мягких» 

навыков. Объяснять 

причины возрастания 

значения «мягких 

навыков» в современной 

жизни. Объяснять понятия 

«критическое мышление», 

«аналитическое 

мышление». 

Аргументировать свое 

мнение о значении «мягких 

навыков» в современном 

мире. Объяснять, как 

определить достоверность 

информации, отличить 

факт и мнение. Выявлять и 

оценивать различные 

мнения и точки зрения, 

связанные со 

стереотипами. Оценивать 

ситуации 

межкультурногообщения с 

ценностных позиций. 

Объяснять сложные 

ситуации и проблемы, 

возникающие в общении в 

социальных сетях. 

Аргументировать свое 

мнение о возможностях и 

рисках участия в сетевых 

сообществах. Объяснять 



 

 

сущность глобальных 

проблем и вызовов, 

которые они создают 

современному 

человечеству. Оценивать 

действия по решению 

глобальных проблем в 

современном мире. 

Определять и 

обосновывать собственную 

стратегию поведения, 

связанную с участием в 

решении глобальных 

проблем 

8 

Подведение итогов. Оценка (самооценка) 

уровня сформированности 

функциональной грамотности по шести 

составляющим. Обсуждение возможных 

действий, направленных на повышение 

уровня ФГ отдельных учащихся и группы 

в целом. 

Групповая работа 

Оценивать результаты 

своей деятельности. 

Аргументировать и 

обосновывать свою 

позицию. Осуществлять 

сотрудничество со 

сверстниками. Учитывать 

разные мнения. 

9 

Итоговое занятие Демонстрация итогов 

внеурочных занятий по ФГ (открытое 

мероприятие для школы и родителей). 

Театрализованное 

представление, 

фестиваль, выставка 

работ 

Решение практических 

задач, успешное 

межличностного общение в 

совместной деятельности, 

активное участие в 

коллективных учебно-

исследовательских, 

проектных и других 

творческих работах. 

Просмотр слайд-шоу с 

фотографиями и видео, 

сделанными педагогами и 

детьми во время занятий. 

Благодарности друг другу 

за совместную работу. 



Раздел 2.  Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности 

«Функциональная грамотность» 

 

Личностные результаты будут сформированы: 

 • формулирует и объясняет собственную позицию в конкретных ситуациях общественной 

жизни на основе полученных знаний; 

 • оценивает действия в конкретных ситуациях с позиции норм морали и 

общечеловеческих ценностей, прав и обязанностей гражданина.  

Метапредметные результаты: 

 • находит и извлекает информацию в различном контексте;  

• объясняет и описывает явления на основе полученной информации;  

• анализирует и интегрирует полученную информацию; • формулирует проблему, 

интерпретирует и оценивает её;  

• делает выводы, строит прогнозы, предлагает пути решения.  

Предметные результаты обучающийся научится:  

• самостоятельно приобретать и применять знания в различных ситуациях для решения 

различной сложности практических задач;  

обучающийся получит возможность:  

• находить и извлекать информацию различного предметного содержания из текстов, схем, 

рисунков, таблиц, диаграмм, представленных как на бумажных, так и электронных носителях, 

используя тексты различные по оформлению, стилистике, форме и в различном контексте;  

• применять полученные предметные знания для решения разного рода проблем и 

практических задач; • формулировать проблему на основе анализа ситуации;  

• анализировать и обобщать (интегрировать) информацию различного предметного 

содержания в разном контексте; овладеть универсальными способами анализа информации и ее 

интеграции в единое целое;  

• оценивать и интерпретировать различные поставленные перед ними проблемы в рамках 

предметного содержания;  

• интерпретировать и оценивать полученные результаты в различном контексте лично 

значимой, национальной или глобальной ситуации, проблемы;  

• оценивать проблемы, делать выводы, строить прогнозы, предлагать различные пути их 

решения.  

Реализация курса предполагает использование форм работы, которые предусматривают 

активность и самостоятельность обучающихся, сочетание индивидуальной и групповой работы, 

проектную и исследовательскую деятельность, деловые игры, организацию социальных практик. 

Таким образом, вовлеченность школьников в данную внеурочную деятельность позволит 

обеспечить их самоопределение, расширить зоны поиска своих интересов в различных сферах 

прикладных знаний, переосмыслить свои связи с окружающими, свое место среди других людей.  



Тематическое планирование 

8 класс 

 

№ 

п/п 

Название раздела  Кол-

во 

часо

в  

В том числе Электронные 

(цифровые ресурсы) 

Формы виды 

и содержание 

деятельности 

по 

реализации 

воспитательн

ого 

потенциала 

урока  

 

Теори

я  

Практика  
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2 Модуль: Читательская 

грамотность. «Читаем, 

соединяем текстовую 

и графическую 

информацию» 

5 1 4 https://media.prosv.ru/

func/ 

https://skiv.instrao.ru/ 

https://fg.resh.edu.ru/ 

3 Модуль: 

Естественнонаучная 

грамотность «Наука 

рядом» 

5 1 4 https://media.prosv.ru/

func/ 

https://skiv.instrao.ru/ 

https://fg.resh.edu.ru/ 

4 Модуль: Креативное 

мышление «Учимся 

мыслить креативно» 

5 1 4 https://media.prosv.ru/

func/ 

https://skiv.instrao.ru/ 

https://fg.resh.edu.ru/ 

5 Модуль: 

Математическая 

грамотность 

«Математика в 

повседневной жизни» 

5 1 4 https://media.prosv.ru/

func/ 

https://skiv.instrao.ru/ 

https://fg.resh.edu.ru/ 

6 Модуль: Финансовая 

грамотность «Школа 

финансовых решений» 

5 1 4 https://media.prosv.ru/

func/ 

https://skiv.instrao.ru/ 

https://fg.resh.edu.ru/ 

7 Модуль: Глобальные 

компетенции 

«Роскошь общения. 

Ты, я, мы отвечаем за 

планету. Мы учимся 

взаимодействовать и 

знакомимся с 

глобальными 

проблемами» 

5 1 4 https://media.prosv.ru/

func/ 

https://skiv.instrao.ru/ 

https://fg.resh.edu.ru/ 

8 Подведение итогов. 2 0 1  

9 Итоговое занятие 1 0 1  

 ИТОГО 34 7 27  
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Тематическое планирование 

9 класс 

 

№ 

п/п 

Название раздела  Кол-

во 

часо

в  

В том числе Электронные 

(цифровые ресурсы) 

Формы виды 

и содержание 

деятельности 

по 

реализации 

воспитательн

ого 

потенциала 

урока  

 

Теори

я  

Практика  

1 Введение 1 1 0 https://media.prosv.ru/
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https://skiv.instrao.ru/ 

https://fg.resh.edu.ru/ 

И
гр

ы
 и

 у
п

р
аж

н
ен

и
я
. Р

аб
о
та в

 гр
у
п

п
ах

. Р
еш

ен
и

е п
р
о
б

л
ем

н
ы

х
 зад

ач
. Д

и
ск

у
сси

я
. П

р
о
ек

т и
 д

р
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2 Модуль: Читательская 

грамотность. «Читаем, 

соединяем текстовую 

и графическую 

информацию» 

5 1 4 https://media.prosv.ru/

func/ 

https://skiv.instrao.ru/ 

https://fg.resh.edu.ru/ 

3 Модуль: 

Естественнонаучная 

грамотность «Наука 

рядом» 

5 1 4 https://media.prosv.ru/

func/ 

https://skiv.instrao.ru/ 

https://fg.resh.edu.ru/ 

4 Модуль: Креативное 

мышление «Учимся 

мыслить креативно» 

5 1 4 https://media.prosv.ru/

func/ 

https://skiv.instrao.ru/ 

https://fg.resh.edu.ru/ 

5 Модуль: 

Математическая 

грамотность 

«Математика в 

повседневной жизни» 

5 1 4 https://media.prosv.ru/

func/ 

https://skiv.instrao.ru/ 

https://fg.resh.edu.ru/ 

6 Модуль: Финансовая 

грамотность «Школа 

финансовых решений» 

5 1 4 https://media.prosv.ru/

func/ 

https://skiv.instrao.ru/ 

https://fg.resh.edu.ru/ 

7 Модуль: Глобальные 

компетенции 

«Роскошь общения. 

Ты, я, мы отвечаем за 

планету. Мы учимся 

взаимодействовать и 

знакомимся с 

глобальными 

проблемами» 

5 1 4 https://media.prosv.ru/

func/ 

https://skiv.instrao.ru/ 

https://fg.resh.edu.ru/ 

8 Подведение итогов. 2 0 1  

9 Итоговое занятие 1 0 1  

 ИТОГО 34 7 27  
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Тематическое планирование 

8 класс 

 

№ 

п/п 

Тема урока  

1.  Введение. Обсуждение понятий «функциональная грамотность», «составляющие 

функциональной грамотности (читательская, математическая, естественно-научная, финансовая 

грамотность, глобальные компетенции, креативное мышление). 

2.  Модуль: Читательская грамотность. «Шаг за пределы текста: пробуем действовать» 

3.  Человек и книга. 

4.  Человек и книга. Особенности чтения и понимания электронных текстов. 

5.  Познание. 

6.  Познание. Научная информация: анализ и оценка. 

7.  Смысл жизни (я и моя жизнь).  

8.  Модуль: Естественно-научная грамотность «Как применяют знания?» 

9.  Наука и технологии. Выполнение заданий «Поехали на водороде» 

10.  Наука и технологии. Выполнение заданий «На всех парусах» 

11.  Мир живого 

12.  Вещества, которые нас окружаю 

13.  Наше здоровье 

14.  Модуль: Креативное мышление «Проявляем креативность на уроках, в школе и в жизни» 

15.  Креативность в учебных ситуациях и ситуациях социального взаимодействия. 

16.  Выдвижение разнообразных идей. 

17.  Выдвижение креативных идей и их доработка. 

18.  От выдвижения до доработки идей. 

19.  Диагностика и рефлексия. Самооценка 

20.  Модуль: Математическая грамотность «Математика в повседневной жизни» 

21.  В профессиях. Комплексное задание: «Формат книги» 

22.  В общественной жизни. Комплексное задание: «Доставка обеда», «Столики в кафе» 

23.  В общественной жизни. Комплексное задание: «Пассажиропоток аэропортов» 

24.  В профессиях. Комплексное задание: «Освещение зимнего сада» 

25.  Самооценка результатов деятельности на занятиях 

26.  Модуль: Финансовая грамотность «Основы финансового успеха» 

27.  Финансовые риски и взвешенные решения 

28.  Делаем финансовые вложения: как приумножить и не потерять 

29.  Уменьшаем финансовые риски: что и как можем страховать 

30.  Самое главное о сбережениях и накоплениях 

31.  «Сосчитать, после не хлопотать» «Сберегательные вклады» 

32.  Модуль: Глобальные компетенции «Роскошь общения. Ты, я, мы отвечаем за планету Мы 

живем в обществе: соблюдаем нормы общения и действуем для будущего» 

33.  Социальные нормы – основа общения. 

34.  Общаемся со старшими и с младшими. 

35.  Общаемся «по правилам» и достигаем общих целей 

36.  Прошлое и будущее: причины и способы решения глобальных проблем 

37.  Действуем для будущего: сохраняем природные ресурсы 

38.  Подведение итогов. 

39.  Подготовка к итоговому занятию 

40.  Итоговое занятие 

 

 

 

 

 

 



 

Тематическое планирование 

9 класс 

 

№ 

п/п 

Тема урока  

1  Введение. Обсуждение понятий «функциональная грамотность», «составляющие 

функциональной грамотности (читательская, математическая, естественно-научная, финансовая 

грамотность, глобальные компетенции, креативное мышление). 

2  Модуль: Читательская грамотность. «Шаг за пределы текста: пробуем действовать» 

3  Смысл жизни (я и моя жизнь). 

4  Самоопределение. 

5  Самоопределение. Альтернативные точки зрения и их основания 

6  Смыслы, явные и скрытые. 

7  Самооценка результатов деятельности на занятиях. 

8  Модуль: Естественно-научная грамотность «Как применяют знания?» 

9  Наука и технологии.  

10  Вещества, которые нас окружают. 

11  Наше здоровье. 

12  Заботимся о Земле. Выполнение заданий «Глобальное потепление». 

13  Заботимся о Земле. Выполнение заданий «Красный прилив». 

14  Модуль: Креативное мышление «Проявляем креативность на уроках, в школе и в жизни» 

15  Креативность в учебных ситуациях и ситуациях социального взаимодействия. 

16  Выдвижение разнообразных идей. 

17  Выдвижение креативных идей и их доработка. 

18  От выдвижения до доработки идей. 

19  Диагностика и рефлексия. Самооценка 

20  Модуль: Математическая грамотность «Математика в повседневной жизни» 

21  В общественной жизни: социальные опросы и исследования. Комплексные задания «Домашние 

животные», «Здоровое питание» 

22  На отдыхе: измерения на местности Комплексное задание «Как измерить ширину реки» 

23  В общественной жизни: интернет Комплексное задание «Покупка подарка в интернетмагазине» 

24  В домашних делах: коммунальные платежи 

25  Комплексное задание «Измерение и оплата электроэнергии» 

26  Модуль: Финансовая грамотность «Основы финансового успеха» 

27  Я – потребитель. 

28  Человек и работа: что учитываем, когда делаем выбор. 

29  Налоги и выплаты: что отдаем и как получаем. 

30  Самое главное о профессиональном выборе: образование, работа и финансовая стабильностью 

31  «Что посеешь, то и пожнешь» «Землю уважай – пожнешь урожай» 

32  Модуль: Глобальные компетенции «Роскошь общения. Ты, я, мы отвечаем за планету. 

Мы будем жить и работать в изменяющемся цифровом мире» 

33  Какое общение называют эффективным. Расшифруем «4к» 

34  Общаемся в сетевых сообществах. 

35  Общаемся в сетевых сообществах, сталкиваемся со стереотипами, действуем сообща 

36  Почему и для чего в современном мире нужно быть глобально компетентным? 

37  Почему и для чего в современном мире нужно быть глобально компетентным? Действуем для 

будущего: учитываем цели устойчивого развития 

38  Подведение итогов. 

39  Подготовка к итоговому занятию 

40  Итоговое занятие 

 


