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ÏÐÎÔÅÑÑÎÐ ÂËÀÄÈÌÈÐ ÂÀÑÈËÜÅÂÈ× ÍÈÊÎËÀÅÂ

È ÎÒÅ×ÅÑÒÂÅÍÍÀß ÔÀÐÌÀÊÎËÎÃÈß

Í. Ã. Áîíäàð÷óê, Â. Ï. Ôèñåíêî1

Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðàçíûå ýòàïû äåÿòåëüíîñòè ïðîôåññîðà Âëàäèìèðà Âàñèëüåâè-

÷à Íèêîëàåâà. Ïîêàçàíà âàæíîñòü îòêðûòèÿ èì äâóõíåéðîííîé îðãàíèçàöèè ïàðàñèì-

ïàòè÷åñêîé íåðâíîé ñèñòåìû, íåêîòîðûõ íîâûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ ôàðìàêîëîãè-

÷åñêèõ âåùåñòâ, à òàêæå ñîçäàíèÿ ïåðâîé Ãîñóäàðñòâåííîé Ôàðìàêîïåè ÑÑÑÐ. Îáñóæ-

äåíû îñîáåííîñòè ïðåïîäàâàíèÿ ôàðìàêîëîãèè â òå÷åíèå 30 ëåò â I Ìîñêîâñêîì ìåäè-

öèíñêîì èíñòèòóòå â óñëîâèÿõ ìåíÿþùèõñÿ èñòîðè÷åñêèõ òðåáîâàíèé. Ïðîäåìîíñòðè-

ðîâàíû óñïåõè Â. Â. Íèêîëàåâà è åãî ñîòðóäíèêîâ â èçó÷åíèè ïðèíöèïîâ äåéñòâèÿ

ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ è â ñîçäàíèè îðèãèíàëüíûõ ôàðìàêîëîãè÷åñêèõ âåùåñòâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: Â. Â. Íèêîëàåâ; ïàðàñèìïàòè÷åñêàÿ èííåðâàöèÿ ñåðäöà; íîâûå ìå-

òîäû èññëåäîâàíèÿ â ôàðìàêîëîãèè; ïðåïîäàâàíèå ôàðìàêîëîãèè; Ãîñóäàðñòâåííàÿ

Ôàðìàêîïåÿ ÑÑÑÐ.

Âëàäèìèð Âàñèëüå-

âè÷ Íèêîëàåâ ÿâëÿåòñÿ

îäíèì èç ÿðêèõ ïðåä-

ñòàâèòåëåé ðîññèéñêîé

ôàðìàêîëîãè÷åñêîé

íàóêè, äîñòîéíî ðóêî-

âîäèâøèé êàôåäðîé

ôàðìàêîëîãèè ìåäè-

öèíñêîãî ôàêóëüòåòà 1

ÌÃÓ (ñ 1930 ã. — I

Ìîñêîâñêèé ìåäèöèí-

ñêèé èíñòèòóò). Ïî-

äîáíî À. À. Ñîêîëîâ-

ñêîìó [12, 13], îí íà-

÷èíàë ñâîþ íàó÷íóþ è

ïåäàãîãè÷åñêóþ äåÿ-

òåëüíîñòü â Èìïåðà-

òîðñêîì Êàçàíñêîì

óíèâåðñèòåòå (ÈÊÓ) è

òîëüêî â 50-ëåòíåì âîçðàñòå (1921 ã.) ñòàë çàâåäîâàòü

êàôåäðîé ôàðìàêîëîãèè 1 ÌÃÓ. Çà åãî ïëå÷àìè áûëà

óäà÷íàÿ íàó÷íàÿ è ïåäàãîãè÷åñêàÿ ðàáîòà â Êàçàíè,

ìíîãî÷èñëåííûå óñïåøíûå èññëåäîâàíèÿ, âûñîêèé àâ-

òîðèòåò â ÈÊÓ. Â. Â. Íèêîëàåâ ñóìåë âûïîëíèòü çíà-

÷èòåëüíûé îáúåì íàó÷íûõ èçûñêàíèé, óñïåøíî çàâåð-

øèòü ðàçëè÷íûå îðãàíèçàöèîííûå ìåðîïðèÿòèÿ, îáëà-

äàë þíîøåñêèì çàäîðîì, óìåíèåì ðàáîòàòü â êîëëåê-

òèâå, ÷òî îáóñëîâèëî ñîõðàíåíèå äîáðîé ïàìÿòè î íåì

â íàøåé ñòðàíå [2].

Êàçàíñêèé ïåðèîä äåÿòåëüíîñòè Â. Â. Íèêîëàåâà

Â. Â. Íèêîëàåâ ðîäèëñÿ 1 ôåâðàëÿ (ïî ñòàðîìó ñòè-

ëþ) 1871 ã. â ñåìüå ìåëêîãî ÷èíîâíèêà â Çàäîíñêå Ëè-

ïåöêîé ãóáåðíèè, çàâåðøèë îáó÷åíèå â ãèìíàçèè ã. Âî-

ðîíåæà è â 1890 ã. ïîñòóïèë íà ìåäèöèíñêèé ôàêóëü-

òåò ÈÊÓ. Îí ïîëó÷èë çâàíèå ëåêàðÿ ñ îòëè÷èåì â

1895 ã., âûäåðæàâ ïðè ýòîì ýêçàìåí íà çâàíèå óåçäíîãî

âðà÷à. Ñêëîííîñòü ê íàó÷íîé ðàáîòå ïðîÿâèëàñü ó

Â. Â. Íèêîëàåâà íà ìëàäøèõ êóðñàõ: óæå â 1892 ã. îí

ñòàë àêòèâíûì ÷ëåíîì ñòóäåí÷åñêîãî íàó÷íîãî êðóæêà

ïðè êàôåäðå ôèçèîëîãèè, ðóêîâîäèìîé ïðîôåññîðîì

Í. À. Ìèñëàâñêèì (1854 – 1929, ñ 1925 ã. — ÷ëåí-êîð-

ðåñïîíäåíò ÀÍ ÑÑÑÐ). Ïîä ðóêîâîäñòâîì Í. À. Ìè-

ñëàâñêîãî ïðîâîäèëèñü èññëåäîâàíèÿ ðîëè íåðâíûõ

îêîí÷àíèé â ñåðäöå, îïðåäåëÿþùèõ ðåàëèçàöèþ òîð-

ìîçíûõ è âîçáóæäàþùèõ âëèÿíèé, èñõîäÿùèõ èç öåí-

òðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû. Ê êîíöó XIX âåêà áûëî èç-

âåñòíî, ÷òî êîíòðîëü çà äåÿòåëüíîñòüþ ñåðäöà îñóùå-

ñòâëÿþò áëóæäàþùèé íåðâ è ñèìïàòè÷åñêèå íåðâíûå

îêîí÷àíèÿ, èñõîäÿùèå èç ñïåöèàëüíûõ (ñèìïàòè÷å-

ñêèõ) íåðâíûõ óçëîâ. Âîëîêíà æå áëóæäàþùåãî íåðâà,

âûõîäÿùèå èç ïðîäîëãîâàòîãî ìîçãà è èííåðâèðóþ-

ùèå ñåðäöå, òàêèõ óçëîâ íå èìåëè. Ïðîôåññîð Ã. Ô.

Áèääåð (1810 – 1894, ñ 1857 ã. — ÷ëåí-êîððåñïîíäåíò

Ïåòåðáóðãñêîé Àêàäåìèè íàóê) èç Äåðïòñêîãî (Þðü-

åâñêîãî) Èìïåðàòîðñêîãî óíèâåðñèòåòà åùå â 1852 ã.

îáíàðóæèë â ñåðäöå ëÿãóøêè ìíîæåñòâåííóþ ñåòü

íåðâíûõ âîëîêîí, áîëüøàÿ ÷àñòü êîòîðûõ îêàí÷èâà-

ëàñü íå íà ìûøå÷íûõ ýëåìåíòàõ, à íà íåðâíûõ êëåò-

êàõ, êîòîðûå áûëè íàçâàíû ãàíãëèîçíûìè êëåòêàìè

èëè Áèääåðîâûìè óçëàìè, íî èõ ïðèíàäëåæíîñòü ê

áëóæäàþùåìó íåðâó äîëãîå âðåìÿ îñòàâàëàñü ëèøü

ãèïîòåçîé. Í. À. Ìèñëàâñêèé ïðåäëîæèë þíîìó

Â. Â. Íèêîëàåâó çàíÿòüñÿ âûÿñíåíèåì ïðèíàäëåæíî-

ñòè óêàçàííûõ êëåòîê ê áëóæäàþùåìó íåðâó. Â
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1893 – 1894 ó÷åáíîì ãîäó 22-ëåòíèé ñòóäåíò ìåäèöèí-

ñêîãî ôàêóëüòåòà Âëàäèìèð Âàñèëüåâè÷ Íèêîëàåâ â

äëèòåëüíîì ýêñïåðèìåíòå, èñïîëüçóÿ ãèñòîëîãè÷åñêèå

ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ, ïîäòâåðäèë ñóùåñòâîâàíèå

ãàíãëèîçíûõ êëåòîê â ìèîêàðäå ëÿãóøåê, ïðè÷åì ýòè

êëåòêè èìåëè îêðóãëóþ ôîðìó è 2 îòðîñòêà, îäèí èç

êîòîðûõ áûë ïðÿìûì è äëèííûì, à äðóãîé — êîðîò-

êèì è ñïèðàëåâèäíûì. Óêàçàííûå îòðîñòêè çàêàí÷èâà-

ëèñü íåðâíûìè îêîí÷àíèÿìè. Íà ñëåäóþùåì ýòàïå îí

ïåðåðåçàë âåòâè áëóæäàþùåãî íåðâà, ñîõðàíÿÿ âîç-

ìîæíîñòü â òå÷åíèå 14 – 73 ñóò íàáëþäàòü ïåðåðîæäå-

íèå îêîí÷àíèé íåðâà, èñõîäÿùèõ èç êëåòîê îêðóãëîé

ôîðìû. Íà ìåñòå ñïèðàëüíûõ îòðîñòêîâ îáðàçîâûâà-

ëèñü êàïëè æèðà, ê êîíöó ýêñïåðèìåíòà îíè ïîëíî-

ñòüþ èñ÷åçàëè, à êëåòêè îêðóãëîé ôîðìû ñîõðàíÿëè

ñâîþ öåëîñòíîñòü. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïîçâîëèëè

ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî ãàíãëèîçíûå êëåòêè ïðèíàä-

ëåæàò áëóæäàþùåìó íåðâó.

Òàêèì îáðàçîì, ñòóäåíò ìåäèöèíñêîãî ôàêóëüòåòà

ÈÊÓ Â. Â. Íèêîëàåâ ñîâåðøèë îòêðûòèå, ñìûñë êîòî-

ðîãî çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî áëóæäàþùèé íåðâ, îáåñ-

ïå÷èâàþùèé ïàðàñèìïàòè÷åñêóþ ðåãóëÿöèþ äåÿòåëü-

íîñòè ñåðäöà, èìååò äâóõíåéðîííîå ñòðîåíèå, ïðè÷åì

òåëî ïåðâîãî íåéðîíà íàõîäèòñÿ â ïðîäîëãîâàòîì ìîç-

ãå, à âòîðîãî — íåïîñðåäñòâåííî â ñåðäöå [5]. Ñïóñòÿ

ìíîãî ëåò ãàíãëèîçíûå êëåòêè ñòàëè íàçûâàòü ïàðà-

ñèìïàòè÷åñêèìè ãàíãëèÿìè, îêàçàëîñü, ÷òî îáíàðó-

æåííàÿ ñèñòåìà ïàðàñèìïàòè÷åñêîé ðåãóëÿöèè õàðàê-

òåðíà íå òîëüêî äëÿ ñåðäöà ëÿãóøêè, íî è äëÿ ñåðäöà

òåïëîêðîâíûõ æèâîòíûõ [10], à òàêæå äëÿ ìíîãèõ äðó-

ãèõ âíóòðåííèõ îðãàíîâ [14].

Â. Â. Íèêîëàåâ äîëîæèë ðåçóëüòàòû ñâîåé ðàáîòû

íà çàñåäàíèè Êàçàíñêîãî îáùåñòâà íåâðîïàòîëîãîâ, à

çàòåì îïóáëèêîâàë ñòàòüþ “Îá èííåðâàöèè ñåðäöà ëÿ-

ãóøêè” [5]. Ðóêîâîäèòåëü êàôåäðû ôàðìàêîëîãèè ìå-

äèöèíñêîãî ôàêóëüòåòà ÈÊÓ ïðîôåññîð Èâàí Ìèõàé-

ëîâè÷ Äîãåëü (1830 – 1916), îñíîâàòåëü êàçàíñêîé

øêîëû ôàðìàêîëîãîâ, ïðèãëàñèë â 1895 ã. Â. Â. Íèêî-

ëàåâà ëàáîðàíòîì íà êàôåäðó ñ ïåðñïåêòèâîé çàùèòû

äîêòîðñêîé äèññåðòàöèè. Â òå÷åíèå 9 ëåò Âëàäèìèð

Âàñèëüåâè÷ ïîä ðóêîâîäñòâîì Í. Ì. Äîãåëÿ èçó÷àë

ôàðìàêîëîãè÷åñêèå ñâîéñòâà ìåñòíûõ àíåñòåòèêîâ è

ñðåäñòâ äëÿ íàðêîçà, à òàêæå âëèÿíèå ïðåïàðàòîâ ðàç-

íûõ ãðóïï íà ñîñóäû ãëàçà è ëåãêèõ. Â 1895 – 1898 ãã.

áûë ó÷åíûì ñåêðåòàðåì Êàçàíñêîãî îáùåñòâà íåâðî-

ïàòîëîãîâ, ñ 1896 ã. — ÷ëåíîì Êàçàíñêîãî îáùåñòâà

âðà÷åé. Â 1898 ã. óñïåøíî âûäåðæàë ýêçàìåíû íà çâà-

íèå äîêòîðà ìåäèöèíû, â 1901 ã. ðàçðàáîòàë îðèãè-

íàëüíûé ìåòîä ôîòîãðàôèðîâàíèÿ ãëàçíîãî äíà æè-

âîòíûõ [6, 7], èñïîëüçóÿ êîòîðûé ïîäãîòîâèë è óñïåø-

íî çàùèòèë äîêòîðñêóþ äèññåðòàöèþ (1902). Â àïðåëå

1902 ã. óòâåðæäåí ïðèâàò-äîöåíòîì êàôåäðû ôàðìàêî-

ëîãèè, ðåöåïòóðû, òîêñèêîëîãèè è ó÷åíèÿ î ìèíåðàëü-

íûõ âîäàõ è ïðèñòóïèë ê ðåãóëÿðíîìó ÷òåíèþ ëåêöèé

ñòóäåíòàì ìåäèöèíñêîãî ôàêóëüòåòà [1]. Ñòîèò îòìå-

òèòü, ÷òî ê ýòîìó âðåìåíè Â. Â. Íèêîëàåâ óæå íàêîïèë

îïðåäåëåííûé ïåäàãîãè÷åñêèé îïûò: ñ 1897 ã. îí íà

ðåãóëÿðíîé îñíîâå âåë ëåêöèîííûé êóðñ ôàðìàêîëî-

ãèè è òîêñèêîëîãèè â Ïîâèâàëüíîì èíñòèòóòå ïðè

ÈÊÓ, à ñ 1899 ã. ïðåïîäàâàë ôàðìàêîëîãèþ è ðåöåïòó-

ðó â Êàçàíñêîé çóáîâðà÷åáíîé øêîëå. Êðîìå òîãî, îí

íèêîãäà íå ïðåðûâàë ñâîþ âðà÷åáíóþ äåÿòåëüíîñòü: â

ïåðèîä ðàáîòû â ÈÊÓ â ëåòíåå (êàíèêóëÿðíîå) âðåìÿ

ðàáîòàë çåìñêèì âðà÷îì â Êàçàíñêîé ãóáåðíèè. Â

1899 ã. êîìèòåòîì âðà÷åáíî-ïðîäîâîëüñòâåííîé ïîìî-

ùè VII ñúåçäà Îáùåñòâà ðóññêèõ âðà÷åé áûë íàçíà÷åí

çàâåäóþùèì îòðÿäîì äëÿ áîðüáû ñ öèíãîé è îêàçàíèÿ

ïðîäîâîëüñòâåííîé ïîìîùè íàñåëåíèþ Òåòþøñêîãî

óåçäà. Óêàçàííàÿ ðàáîòà Â. Â. Íèêîëàåâà ïîçâîëÿëà

åìó íå òîëüêî ñîõðàíèòü êëèíèêî-äèàãíîñòè÷åñêèé

ïîòåíöèàë, íî è ïðèîáðåñòè íàâûêè îðãàíèçàòîðà

çäðàâîîõðàíåíèÿ.

Î÷åâèäíûå äîñòèæåíèÿ Âëàäèìèðà Âàñèëüåâè÷à â

íàóêå è ïåäàãîãè÷åñêîé ðàáîòå ïîçâîëèëè Ó÷åíîìó ñî-

âåòó ÈÊÓ ðåêîìåíäîâàòü åãî äëÿ çàðóáåæíûõ êîìàí-

äèðîâîê ñ öåëüþ óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ çíàíèé â îáëàñ-

òè ôàðìàêîëîãèè è îçíàêîìëåíèÿ ñ ñèñòåìîé îáó÷åíèÿ

â Ãåðìàíèè è Ôðàíöèè (1903 – 1906 ãã.). Îí ñëóøàë

ëåêöèè ïî ôàðìàêîëîãèè, áèîëîãè÷åñêîé õèìèè, ôàð-

ìàêîãíîçèè, ïî îðãàíè÷åñêîé õèìèè, ïî êà÷åñòâåííî-

ìó àíàëèçó ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ, îñâîèë ìåòîäîëî-

ãèþ íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé è ïîñòðîåíèå ïðåïîäàâà-

íèÿ. Âñå ýòî äàëî âîçìîæíîñòü Â. Â. Íèêîëàåâó ïðèîá-

ðåñòè ýíöèêëîïåäè÷åñêèå çíàíèÿ â îáëàñòè

ôàðìàêîëîãèè è ñìåæíûõ äèñöèïëèí. Ðàáîòàÿ â ëàáî-

ðàòîðèè O. Schmiedeberg (1838 – 1921) â Ñòðàñáóðãå,

Â. Â. Íèêîëàåâ ïðåäïðèíÿë ïîïûòêó èññëåäîâàòü

âëèÿíèå ìóñêàðèíà è àòðîïèíà íà ñåðäöå ëÿãóøêè â

óñëîâèÿõ ïîâðåæäåíèÿ îêîí÷àíèé áëóæäàþùåãî íåð-

âà. Áûëî îáíàðóæåíî, ÷òî èññëåäóåìûå âåùåñòâà ïîë-

íîñòüþ ñîõðàíÿþò ñâîå äåéñòâèå íà ñåðäöå. Ìåæäó

òåì, òîãäà ãîñïîäñòâîâàëà òî÷êà çðåíèÿ, ñîãëàñíî êîòî-

ðîé ìóñêàðèí è àòðîïèí èçìåíÿþò ðàáîòó ñåðäöà çà

ñ÷åò âëèÿíèÿ íà îêîí÷àíèÿ áëóæäàþùåãî íåðâà.

Â. Â. Íèêîëàåâ âûñêàçàë ïðåäïîëîæåíèå î òîì, ÷òî â

ñåðäöå ëÿãóøêè ñóùåñòâóåò “ñàìîñòîÿòåëüíûé” àïïà-

ðàò, íàëè÷èå êîòîðîãî îáåñïå÷èâàåò çàìåäëåíèå ðèòìà

ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé ïðè ïðèìåíåíèè ìóñêàðèíà

èëè óâåëè÷åíèå ÷àñòîòû ñîêðàùåíèé ñåðäöà ïðè èñ-

ïîëüçîâàíèè àòðîïèíà [8]. Ïðîéäåò âðåìÿ, ýòîò “ñàìî-

ñòîÿòåëüíûé” àïïàðàò íàçîâóò ì-õîëèíîðåöåïòîðàìè

(ì-ÕÐ), äîêàæóò ñóùåñòâîâàíèå íåñêîëüêèõ âèäîâ

ì-ÕÐ, ñîçäàäóò èçáèðàòåëüíî äåéñòâóþùèå áëîêàòîðû

ðàçíûõ ì-ÕÐ [14], íî èìåííî Â. Â. Íèêîëàåâ ïîëîæèë

íà÷àëî íîâîìó íàïðàâëåíèþ â èññëåäîâàíèè ïàðàñèì-

ïàòè÷åñêîé èííåðâàöèè [4].

Âåðíóâøèñü â Ðîññèþ, Â. Â. Íèêîëàåâ ÷èòàë äî-

öåíòñêèé êóðñ, à ñ 1907 ã. èñïîëíÿë îáÿçàííîñòè ðóêî-

âîäèòåëÿ êàôåäðû ôàðìàêîãíîçèè è ôàðìàöèè, îäíî-

âðåìåííî äî 1912 ã. ÷èòàë êóðñ ôàðìàêîëîãèè ñ ðåöåï-

òóðîé, â 1915 – 1918 ãã. áûë ïðîôåññîðîì êàôåäðû

ôàðìàêîãíîçèè è ôàðìàöèè. Â 1918 – 1921 ãã. ðóêîâî-

äèë êàôåäðîé ôàðìàêîëîãèè [2, 3]. Ïðèíèìàë ó÷àñòèå

â îðãàíèçàöèè Êàçàíñêîãî æåíñêîãî ìåäèöèíñêîãî èí-
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ñòèòóòà, â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ ëåò (1917 – 1921) ðàáî-

òàë êîíñóëüòàíòîì Íàðêîìçäðàâà Òàòàðñòàíà ïî îêàçà-

íèþ ëåêàðñòâåííîé ïîìîùè íàñåëåíèþ. Â 1921 ã.

Â. Â. Íèêîëàåâ áûë èçáðàí ïðîôåññîðîì êàôåäðû ôàð-

ìàêîëîãèè è ðåöåïòóðû, à òàêæå äèðåêòîðîì Ôàðìàêî-

ëîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà ìåäèöèíñêîãî ôàêóëüòåòà 1

ÌÃÓ. Íà÷àëñÿ íîâûé ýòàï íàó÷íîé, ïåäàãîãè÷åñêîé è

îðãàíèçàöèîííîé äåÿòåëüíîñòè Âëàäèìèðà Âàñèëüå-

âè÷à.

Ìîñêîâñêèé ïåðèîä äåÿòåëüíîñòè Â. Â. Íèêîëàåâà

1. Ïåäàãîãè÷åñêàÿ è íàó÷íî-îðãàíèçàöèîííàÿ

ðàáîòà

Â. Â. Íèêîëàåâ íà÷èíàë ñâîþ ðàáîòó â òðóäíûå âðå-

ìåíà, ñâÿçàííûå ñ ðàçðóõîé è ëèøåíèÿìè, ïðèíåñåí-

íûìè I ìèðîâîé è ãðàæäàíñêîé âîéíàìè. Òåì íå ìå-

íåå, åãî ïîÿâëåíèå íà êàôåäðå ôàðìàêîëîãèè âûçâàëî

ïîëîæèòåëüíûå ïåðåìåíû [11]. Ïîëó÷åíû ñðåäñòâà íà

çàêóïêó àïïàðàòóðû, æèâîòíûõ, ðåàêòèâîâ, óâåëè÷åí

øòàò ïðåïîäàâàòåëåé. Ââåäåíû (âïåðâûå â ÑÑÑÐ) îáÿ-

çàòåëüíûå ïðàêòè÷åñêèå çàíÿòèÿ ïî ôàðìàöèè è ôàð-

ìàêîãíîçèè. Ïðåäïðèíÿòû çíà÷èòåëüíûå óñèëèÿ ê

òîìó, ÷òîáû ñäåëàòü ó÷åáíûé ïðîöåññ äîñòóïíûì íî-

âîìó êîíòèíãåíòó ó÷àùèõñÿ (âûõîäöû èç ñåìåé ðàáî-

÷èõ, êðåñòüÿí, à òàêæå ñîëäàòû, âåðíóâøèåñÿ ñ ôðîí-

òà). Ââåäåí íîâûé ó÷åáíûé ïëàí, ïåðåñìîòðåíà ïðî-

ãðàììà, îíà ñîãëàñîâàíà ñ ïàðàëëåëüíûìè äèñöèïëè-

íàìè, èñêëþ÷åíû óñòàðåâøèå ïðåïàðàòû. Êóðñ

ôàðìàêîëîãèè ïðåäñòàâëåí íà 5 è 6 ñåìåñòðàõ, ïðè÷åì

íà ëåêöèè îòâîäèòñÿ 70 ÷, à íà ïðàêòè÷åñêèå çàíÿòèÿ

— 90 ÷. Êðîìå Â. Â. Íèêîëàåâà, â øòàòå êàôåäðû — 2

ñòàðøèõ àññèñòåíòà, 1 àññèñòåíò è 1 íàó÷íûé ñîòðóä-

íèê. Îñíîâíîé êóðñ ôàðìàêîëîãèè ÷èòàë Â. Â. Íèêî-

ëàåâ (4 ÷ â íåäåëþ), îí æå ÷èòàë ôàêóëüòàòèâíûé êóðñ

ðåöåïòóðû íà 4 è 5 êóðñàõ (2 ÷ â íåäåëþ). Êðîìå òîãî,

ñòóäåíòû ïîëó÷àëè çíàíèÿ î ìèíåðàëüíûõ âîäàõ, à

òàêæå èçó÷àëè ôàðìàöåâòè÷åñêóþ õèìèþ [9]. Áûë îð-

ãàíèçîâàí ôàêóëüòàòèâíûé êóðñ ýêñïåðèìåíòàëüíîé

ôàðìàêîëîãèè (14 çàíÿòèé), êîòîðûé ê 1927 ã. ïðåâðà-

òèëñÿ íàó÷íûé ñòóäåí÷åñêèé êðóæîê, â êîòîðîì çàíè-

ìàëèñü 70 ñòóäåíòîâ, ïðè÷åì ðóêîâîäèòåëåì êðóæêà

áûë Â. Â. Íèêîëàåâ. Âëàäèìèð Âàñèëüåâè÷ ê ýòîìó

âðåìåíè âíåäðèë ñèñòåìó ëåêöèé ïî ôàðìàêîòåðàïèè

(2 ðàçà â íåäåëþ) äëÿ ñòóäåíòîâ 5 êóðñà. Íà ìíîãèõ âó-

çîâñêèõ êàôåäðàõ îùóùàëñÿ îñòðûé äåôèöèò ïðåïîäà-

âàòåëåé, ïîýòîìó âåñüìà ñâîåâðåìåííî áûë ïðèíÿòî â

1925 ã. Ïîñòàíîâëåíèå Ñîâíàðêîìà î ââåäåíèè àñïè-

ðàíòóðû â èíñòèòóòàõ è óíèâåðñèòåòàõ ÑÑÑÐ.

Â. Â. Íèêîëàåâ ñïîñîáñòâîâàë â óêàçàííîì ãîäó ïîñòó-

ïëåíèþ â àñïèðàíòóðó íà êàôåäðó ïåðâûõ ìîëîäûõ

âðà÷åé, ïîëó÷èâøèõ îáðàçîâàíèå ïî ñïåöèàëüíîñòè

“ëå÷åáíîå äåëî” è èìåâøèõ îïðåäåëåííûé êëèíè÷å-

ñêèé îïûò. Îí ñ÷èòàë îáÿçàòåëüíûì ó÷àñòèå àñïèðàí-

òîâ â ó÷åáíîì ïðîöåññå, è ýòî òðåáîâàíèå íåóêîñíè-

òåëüíî âûïîëíÿëîñü [15].

Â 1930 ã. ìåäèöèíñêèé ôàêóëüòåò áûë âûäåëåí èç

ñîñòàâà Ìîñêîâñêîãî óíèâåðñèòåòà è ðåîðãàíèçîâàí â

ñàìîñòîÿòåëüíûé I Ìîñêîâñêèé ìåäèöèíñêèé èíñòè-

òóò â ñîñòàâå ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêîãî è ñàíèòàð-

íî-ïðîôèëàêòè÷åñêîãî ôàêóëüòåòîâ, êîòîðûå âñêîðå

áûëè ïåðåèìåíîâàíû â ëå÷åáíûé è ñàíèòàðíî-ãèãèå-

íè÷åñêèé ôàêóëüòåòû, ñîîòâåòñòâåííî. Çàâåäóþùèì

êàôåäðîé ôàðìàêîëîãèè áûë âíîâü óòâåðæäåí ïðîôåñ-

ñîð Â. Â. Íèêîëàåâ. Êàôåäðå áûëè âûäåëåíû äîïîëíè-

òåëüíûå ó÷åáíûå ïîìåùåíèÿ, ìåáåëü, îáîðóäîâàíèå,

óâåëè÷åí øòàò ïðåïîäàâàòåëåé è âñïîìîãàòåëüíîãî ñî-

ñòàâà. Âñå ýòî ïîçâîëèëî çíà÷èòåëüíî óëó÷øèòü êà÷å-

ñòâî ïåäàãîãè÷åñêîé ðàáîòû.

Â. Â. Íèêîëàåâ àêòèâíî çàíèìàëñÿ ïîäãîòîâêîé íà-

ó÷íî-ïåäàãîãè÷åñêèõ êàäðîâ: áîëåå 10 åãî ó÷åíèêîâ

ñòàëè ïðîôåññîðàìè, à 20 — çàùèòèëè êàíäèäàòñêèå

äèññåðòàöèè. Îí áûë îðãàíèçàòîðîì è ïåðâûì çàâå-

äóþùèì êàôåäðîé ôàðìàêîëîãèè â Ñìîëåíñêîì óíè-

âåðñèòåòå (1923 – 1928), III Ìîñêîâñêîì ìåäèöèíñêîì

èíñòèòóòå (1934 – 1939), Ìîñêîâñêîì ôàðìàöåâòè÷å-

ñêîì èíñòèòóòå (1935 – 1937), Ìîñêîâñêîì ñòîìàòîëî-

ãè÷åñêîì èíñòèòóòå (1937 – 1939). Â. Â. Íèêîëàåâ áûë

èíèöèàòîðîì ïåðåâîäà ïðîôåññîðà Ìèõàèëà Ïåòðîâè-

÷à Íèêîëàåâà â I ÌÌÈ â 1936 ã. (Ðîëü Ì. Ï. Íèêîëàåâà

â ðàçâèòèè îòå÷åñòâåííîé ôàðìàêîëîãèè òðåáóåò îò-

äåëüíîãî èññëåäîâàíèÿ). Îí áûë ïðåäñåäàòåëåì ôàð-

ìàêîëîãè÷åñêîé êîìèññèè Ôàðìàêîïåéíîãî êîìèòåòà

Íàðêîìçäðàâà ÑÑÑÐ, ïðåîáðàçîâàííîé â Ôàðìàêîëîãè-

÷åñêèé êîìèòåò Íàðêîìàòà, îòâåòñòâåííûì ðåäàêòî-

ðîì 1-ãî èçäàíèÿ Áîëüøîé ìåäèöèíñêîé ýíöèêëîïå-

äèè (1928 – 1936), ãëàâíûì ðåäàêòîðîì æóðíàëà “Ôàð-

ìàöèÿ è ôàðìàêîëîãèÿ”, ÷ëåíîì ðåäàêöèîííîãî ñîâåòà

“Ôèçèîëîãè÷åñêîãî æóðíàëà”. Â. Â. Íèêîëàåâ â êà÷å-

ñòâå àâòîðà è ðåäàêòîðà ïðèíèìàë ó÷àñòèå â ñîçäàíèè

ïåðâîé Ãîñóäàðñòâåííîé ôàðìàêîïåè ÑÑÑÐ (1925),

ïîäãîòîâèë “Ñïèñîê ÿäîâèòûõ è ñèëüíîäåéñòâóþùèõ

âåùåñòâ” è “Òàáëèöó ïðîòèâîÿäèé è ïîñîáèé ïðè îò-

ðàâëåíèÿõ”, âîøåäøèõ â óêàçàííîå èçäàíèå. Ïåðå÷èñ-

ëåííûå ìàòåðèàëû áûëè îïóáëèêîâàíû è â ñëåäóþ-

ùåì (1946) èçäàíèè Ãîñóäàðñòâåííîé Ôàðìàêîïåè

ÑÑÑÐ. Îí îðãàíèçîâàë Ìîñêîâñêîå îáùåñòâî ôàðìà-

öåâòîâ è áûë ïåðâûì åãî ïðåäñåäàòåëåì.

2. Îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ íàó÷íîé äåÿòåëüíîñòè

Â. Â. Íèêîëàåâ è ñîòðóäíèêè êàôåäðû ôàðìàêîëî-

ãèè çàíèìàëèñü èçó÷åíèåì ôàðìàêîëîãè÷åñêèõ âå-

ùåñòâ, ïîëó÷àåìûõ èç îòå÷åñòâåííîãî ñûðüÿ, îöåíêîé

çàâèñèìîñòè ôàðìàêîëîãè÷åñêîãî ýôôåêòà îò ñîñòîÿ-

íèÿ îðãàíèçìà, à òàêæå ðàáîòîé, ñâÿçàííîé ñ îáîðîí-

íîé òåìàòèêîé. Çíà÷èòåëüíîå âíèìàíèå óäåëÿëîñü ïî-

èñêó çàìåíèòåëåé äîðîãîñòîÿùèõ èìïîðòíûõ ïðåïàðà-

òîâ (êîêàèí, êàìôîðà è ò.ä.). Èññëåäîâàíû ñâîéñòâà

ðÿäà îòå÷åñòâåííûõ íîâîãàëåíîâûõ ïðåïàðàòîâ (àäî-

íèëåí, êîíâàëåí, ïàíòîïîí), ÷òî ïîçâîëèëî âíåäðèòü

èõ â ìåäèöèíñêóþ ïðàêòèêó (ß. Õ. Íîëëå). Áûëè ðàç-

ðàáîòàíû ìåòîäû îïðåäåëåíèÿ áèîëîãè÷åñêîé àêòèâ-

íîñòè ïðåïàðàòîâ âàëåðèàíû (ß. Õ. Íîëëå) è ýêñòðàêòà

ìóæñêîãî ïàïîðîòíèêà (Ò. ß. ×åðèêîâñêàÿ). Èçó÷åí

(Í. Í. Êîìïàíöåâ) ñèíòåòè÷åñêîé àíàëüãåòèê äèëàó-

äèä, ñòàâøèé çàìåíèòåëåì ìîðôèíà. Èññëåäîâàíû
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ôàðìàêîëîãè÷åñêèå ñâîéñòâà ïðåïàðàòîâ êàìôîðû èç

îòå÷åñòâåííîãî ñûðüÿ (ß. Ë. Ëåâèí). Ïðîâåäåíî ñîâìå-

ñòíî ñ êëèíèöèñòàìè (Â. È. Çäðàâîìûñëîâ, Â. Ì. Íàó-

ìîâ) èçó÷åíèå ïðîòèâîìèêðîáíîé àêòèâíîñòè ðÿäà âå-

ùåñòâ (àëüáèõòèîë, ñóëüôàèõòèîë, íàôòàëèí è äð.), ó

êîòîðûõ îáíàðóæåíà çíà÷èòåëüíàÿ ýôôåêòèâíîñòü ïðè

íåêîòîðûõ ïàðàçèòàðíûõ êîæíûõ çàáîëåâàíèÿõ. Âû-

ïîëíåíû ýêñïåðèìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ òîêñè÷íî-

ñòè ìûøüÿêà è ôòîðà, êàê ïðîìûøëåííûõ ÿäîâ

(Ñ. Â. Âîëüñòåð), ÷òî ñïîñîáñòâîâàëî ðàçðàáîòêå ìåòî-

äîâ ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ îòðàâëåíèé ýòèìè âåùå-

ñòâàìè â óñëîâèÿõ ïðîìûøëåííîãî ïðîèçâîäñòâà. Âû-

ïóùåíî ðóêîâîäñòâî ïî ïðîìûøëåííîé òîêñèêîëîãèè

(Í. Ñ. Ïðàâäèí). Êðîìå òîãî, àêòèâíî èññëåäîâàëèñü

ëå÷åáíûå ñâîéñòâà êàâêàçñêèõ ìèíåðàëüíûõ âîä

(Í. Ñ. Ïðàâäèí). Íà÷àòû ýêñïåðèìåíòàëüíûå ðàáîòû,

ñâÿçàííûå ñ èçó÷åíèåì âëèÿíèÿ ëåêàðñòâåííûõ

ñðåäñòâ íà ðàçíûå îðãàíû è òêàíè ïðè ãèïåðõîëåñòå-

ðèíåìèè, à òàêæå ïîñâÿùåííûå ðîëè ùèòîâèäíîé æå-

ëåçû ïðè îòðàâëåíèè àíèëèíîì, ïðîäîëæåíî èçó÷åíèå

ñâÿçè õèìè÷åñêîãî ñòðîåíèÿ âåùåñòâ è ôàðìàêîëîãè-

÷åñêèõ ýôôåêòîâ ïîñëåäíèõ (Ì. Ï. Íèêîëàåâ).

Â íàó÷íûõ èññëåäîâàíèÿõ ïðèíèìàëè ó÷àñòèå ñî-

òðóäíèêè ðÿäà ó÷ðåæäåíèé äðóãèõ ãîðîäîâ ñòðàíû.

Òàê, Í. Ï. Øàâðîâ îñóùåñòâèë èçó÷åíèå àêòèâíîñòè

êàòàëàçû è ïðîòåàçû êðîâè ïðè õëîðàëãèäðàòíîì íàð-

êîçå, Í. À. Êåâäèí àêòèâíî çàíèìàëñÿ ïðîáëåìîé ñî-

êðàòèòåëüíîé àêòèâíîñòè ìèîêàðäà è òîíóñà ñîñóäîâ

ïðè ñûïíîì òèôå è äðóãèõ èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèÿõ.

Íà÷àâøàÿñÿ â 1941 ã. Âåëèêàÿ Îòå÷åñòâåííàÿ âîéíà

âûçâàëà êîðåííûå èçìåíåíèÿ æèçíè Â. Â. Íèêîëàåâà è

åãî ñîòðóäíèêîâ. Ñàì Â. Â. Íèêîëàåâ íå ïîäëåæàë ïðè-

çûâó â Êðàñíóþ Àðìèþ èç-çà ñâîåãî âîçðàñòà, ïî ýòîé

æå ïðè÷èíå åìó îòêàçàëè â âîçìîæíîñòè ó÷àñòâîâàòü â

íàðîäíîì îïîë÷åíèè è ïðåäëîæèëè óåõàòü â Óôó â ñî-

ñòàâå I Ìîñêîâñêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà. Ýâàêóà-

öèÿ âóçà ñîïðîâîæäàëàñü áîëüøèìè òðóäíîñòÿìè, êàê

è íà÷àëî ðàáîòû íà íîâîì ìåñòå: íå õâàòàëî ó÷åáíûõ

ïîìåùåíèé, ó÷åáíèêîâ, áûëè ñîêðàùåíû ñðîêè ïîäãî-

òîâêè âðà÷åé ñ 5 äî 4 ëåò. Âîçíèêëà ñðî÷íàÿ íåîáõîäè-

ìîñòü èçìåíèòü ó÷åáíûå ïðîãðàììû, ñîõðàíÿÿ âîç-

ìîæíîñòü ïîëó÷åíèÿ ó÷àùèìèñÿ ñàìûõ ñîâðåìåííûõ

çíàíèé ïî ôàðìàêîëîãèè. Â. Â. Íèêîëàåâ è óåõàâøèå ñ

íèì â ýâàêóàöèþ Ñ. Í. Íèëîâñêàÿ, À. È. Ìèðîíåíêî,

Ò. ß. ×åðèêîâñêàÿ ñìîãëè ñïðàâèòüñÿ ñ ýòîé íåëåãêîé

çàäà÷åé. Â Ìîñêâå îñòàëñÿ ïðîôåññîð Ì. Ï. Íèêîëàåâ

ñ ðÿäîì ñîòðóäíèêîâ, îí ñòàë ðóêîâîäèòü êàôåäðîé

ôàðìàêîëîãèè, êîòîðàÿ âîøëà â ñîñòàâ Îáúåäèíåííîãî

ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà, ïðîäîëæàâøåãî ñâîþ äåÿ-

òåëüíîñòü â Ìîñêâå.

Â êîíöå âîéíû I Ìîñêîâñêèé ìåäèöèíñêèé èíñòè-

òóò âåðíóëñÿ èç ýâàêóàöèè, à Â. Â. Íèêîëàåâ ñíîâà ñòàë

ðóêîâîäèòü êàôåäðîé ôàðìàêîëîãèè. Ïàðàëëåëüíî îí

âîçãëàâèë ôàðìàêîëîãè÷åñêèé îòäåë ÂÍÈÈ ëåêàðñò-

âåííûõ è àðîìàòè÷åñêèõ ðàñòåíèé. Îáëàäàÿ ýíöèêëî-

ïåäè÷åñêèìè çíàíèÿìè íå òîëüêî â ôàðìàêîëîãèè, íî

è â ôàðìàêîãíîçèè, Â. Â. Íèêîëàåâ äîâîëüíî áûñòðî

îðãàíèçîâàë øèðîêèé ñïåêòð èññëåäîâàíèé âåùåñòâ,

âûäåëÿåìûõ èç ðàñòåíèé. Òàê, áûëî ïîêàçàíî êàðäèî-

òîíè÷åñêîå äåéñòâèå æåëòóøíèêà, âñêîðå áûë ïðåäëî-

æåí äëÿ ìåäèöèíñêîãî ïðèìåíåíèÿ ïðåïàðàò ýðèçèä

äëÿ âíóòðèâåííîãî ââåäåíèÿ, ñîçäàííûé íà îñíîâå

óêàçàííîãî ðàñòåíèÿ. Äîëãèå ãîäû îòå÷åñòâåííàÿ ïðî-

ìûøëåííîñòü âûïóñêàëà êàðäèîâàëåí, â ñîñòàâ êîòî-

ðîãî âõîäÿò ãëèêîçèäû æåëòóøíèêà [3]. Áûë èññëåäî-

âàí ìîðñêîé ëóê, êóëüòèâèðóåìûé â Çàêàâêàçüå è îêà-

çûâàþùèé ïîëîæèòåëüíîå âëèÿíèå íà äåÿòåëüíîñòü

ñåðäöà. Óñòàíîâëåíà èäåíòè÷íîñòü ôàðìàêîëîãè÷å-

ñêèõ ýôôåêòîâ îòå÷åñòâåííîãî äðåâîâèäíîãî àëîý è

çàðóáåæíîãî êàïñêîãî àëîý. Âûÿâëåíî, ÷òî âûðàæåí-

íîñòü ñëàáèòåëüíîãî ýôôåêòà êîðíåé 2 – 4-ëåòíåãî

òàíãóòñêîãî ðåâåíÿ íå îòëè÷àåòñÿ îò òàêîâîé, âûÿâëåí-

íîé ó êîðíåé 5 – 6-ëåòíåãî âîçðàñòà. Êðîìå òîãî,

Â. Â. Íèêîëàåâ ñïîñîáñòâîâàë ðàçâåðòûâàíèþ ôàðìà-

êîëîãè÷åñêîé ëàáîðàòîðèè íà áàçå Èíñòèòóòà òåðàïèè

ÀÌÍ ÑÑÑÐ, êîòîðóþ âîçãëàâèë ïðîôåññîð Ì. Ï. Íè-

êîëàåâ.

Ïðîôåññîð Â. Â. Íèêîëàåâ ÿâëÿåòñÿ àâòîðîì áîëåå

350 íàó÷íûõ ðàáîò, ðóêîâîäèòåëåì áîëüøîãî êîëè÷å-

ñòâà êàíäèäàòñêèõ è äîêòîðñêèõ äèññåðòàöèé, îí áûë

ïðåêðàñíûì ïðåïîäàâàòåëåì è îðãàíèçàòîðîì ôàðìà-

êîëîãè÷åñêîé íàóêè. Åãî àêòèâíàÿ äåÿòåëüíîñòü ñïî-

ñîáñòâîâàëà ôîðìèðîâàíèþ îñíîâ äëÿ îïðåäåëåíèÿ êà-

÷åñòâà ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ.

Òðóä Âëàäèìèðà Âàñèëüåâè÷à áûë âûñîêî îöåíåí:

îí óäîñòîåí ïî÷åòíîãî çâàíèÿ “Çàñëóæåííûé äåÿòåëü

íàóêè ÐÑÔÑÐ”, íàãðàæäåí îðäåíîì Òðóäîâîãî Êðàñ-

íîãî Çíàìåíè, ðÿäîì ìåäàëåé [2, 3].

Â. Â. Íèêîëàåâ óìåð â ôåâðàëå 1950 ã., åãî óõîä èç

æèçíè îáóñëîâèë íà îïðåäåëåííîå âðåìÿ ïîòåðþ ëè-

äèðóþùèõ ïîçèöèé êàôåäðû ôàðìàêîëîãèè íå òîëüêî

â âóçå, íî è â ñèñòåìå âûñøåãî ìåäèöèíñêîãî îáðàçî-

âàíèÿ. Ê ýòîìó âðåìåíè óøåë èç æèçíè è Ì. Ï. Íèêî-

ëàåâ, à èõ ïðååìíèêè, ê ñîæàëåíèþ, óìèðàëè, ëèáî

ïîêèäàëè ïîñò ðóêîâîäèòåëÿ êàôåäðû ïî äðóãèì ïðè-

÷èíàì. Òîëüêî ê íà÷àëó 1956 – 1957 ó÷åáíîãî ãîäà ñè-

òóàöèÿ áûëà ñòàáèëèçèðîâàíà ïðèãëàøåíèåì ðóêîâî-

äñòâîì I ÌÌÈ àêàäåìèêà ÀÌÍ ÑÑÑÐ Â. Â. Çàêóñîâà,

äèðåêòîðà Èíñòèòóòà ôàðìàêîëîãèè è õèìèîòåðàïèè

ÀÌÍ ÑÑÑÐ, íà äîëæíîñòü çàâåäóþùåãî êàôåäðîé

ôàðìàêîëîãèè [11].

ÇÀÊËÞ×ÅÍÈÅ

Ïðåäñòàâëåííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì,

÷òî ïðîôåññîð Âëàäèìèð Âàñèëüåâè÷ Íèêîëàåâ âíåñ

çíà÷èòåëüíûé âêëàä â ðàçâèòèå ðîññèéñêîé ôàðìàêî-

ëîãèè. Åìó ïðèíàäëåæèò îòêðûòèå äâóõíåéðîííîãî

ñòðîåíèÿ ïàðàñèìïàòè÷åñêîé íåðâíîé ñèñòåìû, ñîçäà-

íèå ìåòîäà ôîòîãðàôèðîâàíèÿ ãëàçíîãî äíà æèâîòíûõ.

Îáëàäàÿ ýíöèêëîïåäè÷åñêèìè çíàíèÿìè â îáëàñòè

ôàðìàêîëîãèè è ñìåæíûõ äèñöèïëèí, Â. Â. Íèêîëàåâ

ñìîã ïðåâðàòèòü èçó÷åíèå ôàðìàêîëîãèè â óâëåêàòåëü-

íûé ïðîöåññ äëÿ ñòóäåíòîâ ìåäèöèíñêèõ è ôàðìàöåâ-

òè÷åñêèõ âóçîâ ñòðàíû. Åìó ïðèíàäëåæèò ÷åñòü îðãà-
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íèçàöèè ôàðìàêîëîãè÷åñêîé ñåêöèè Ôàðìàêîïåéíîãî

êîìèòåòà, ðÿäà íàó÷íûõ æóðíàëîâ è îáùåñòâåííûõ

ñòðóêòóð. Â. Â. Íèêîëàåâ ðàáîòàë â ðàçíûõ îáëàñòÿõ

ôàðìàêîëîãèè è âñþäó åìó ñïîñîáñòâîâàë óñïåõ, åãî

íàçûâàþò îñíîâàòåëåì ñîâðåìåííîé ôèòîòåðàïèè. Ðå-

çóëüòàòû âñåõ ýêñïåðèìåíòàëüíûõ ðàáîò Â. Â. Íèêî-

ëàåâà èìåëè âûõîä â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó. Îí ñìîã

äîñòîéíî âûäåðæàòü ðàííþþ ñëàâó è ñîõðàíèòü ñèëû

äëÿ ÷åñòíîé ïðåïîäàâàòåëüñêîé, íàó÷íîé è îðãàíèçà-

öèîííîé äåÿòåëüíîñòè â òå÷åíèå âñåé äîëãîé æèçíè,

íåñìîòðÿ íà âîéíû, ðåâîëþöèè è âîïðåêè ñîáëàçíàì

èçìåí÷èâîé ñèòóàöèè â ñòðàíå.
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Various stages of scientific research activity of Prof. Vladimir V. Nikolaev are analyzed. The importance of Prof. Nikolaev’s discovery of the two-neuron para-

sympathetic nervous system and some new methods of pharmacological substances evaluation is shown. Prof. Nikolaev is known as the editor of the first
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