
федеральное государственное автономное образовательное учреждение высшего образования
Первый Московский государственный медицинский университет имени И.М. Сеченова

Министерства здравоохранения Российской Федерации
(Сеченовский Университет)

Утверждено
Ученый  совет  ФГАОУ  ВО Первый  МГМУ

им. И.М. Сеченова Минздрава России
(Сеченовский Университет)
«15» июня 2023
протокол №6

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ
Преддипломная

основная профессиональная Высшее образование - бакалавриат - программа бакалавриата
34.00.00 Сестринское дело
34.03.01  Сестринское дело

Цель освоения дисциплины Преддипломная
Цель освоения дисциплины: участие в формировании следующих компетенций:

ПК-9; Способен и готов к проведению исследовательской работы в области своей 
профессиональной деятельности

ПК-10; Способен и готов к оперативному поиску, анализу и публичному представлению 
результатов исследований в области сестринского дела и общественного здоровья

Требования к результатам освоения дисциплины.
Изучение дисциплины направлено на формирование у обучающихся следующих 
компетенций:

п/№ Код
компетенци

и

Содержание
компетенци

и (или ее
части)

Индикаторы достижения компетенций:

Знать Уметь Владеть Оценочные
средства

1 ПК-9 Способен  и
готов  к
проведению
исследовате
льской
работы  в
области
своей
профессион
альной
деятельност
и

организаци
ю  изучения
здоровья
населения,
структуры и
деятельност
и
учреждений
системы
здравоохран
ения;
приоритетн
ые

выявлять
проблему,
актуальную
для
медицинско
й  науки  и
практики;
осуществля
ть  поиск
научной
информаци
и  и
проводить

навыками
анализа
научной
литературы
и
составления
библиограф
ической
справки;
методикой
разработки
дизайна  и
программы



проблемы,
значимые
для
медицинско
й  науки  и
практики;
методологи
ю
организаци
и
исследован
ий  в
области
общественн
ого
здоровья  и
здравоохран
ения;
основные
требования
к
оформлени
ю  и
представлен
ию
результатов
научного
исследован
ия

оценку  ее
достоверно
сти;
проводить
медико-
социальные
и
социально-
экономичес
кие
исследован
ия  по
актуальной
проблеме;
проводить
подготовку
и
оформление
научно-
производств
енной  и
проектной
документац
ии;
осуществля
ть
подготовку
и
проведение
научных
мероприяти
й;
планироват
ь  и
проводить
научные
исследован
ия;
формулиров
ать  тему
исследован
ия;
определять
цель  и
задачи
исследован
ия,
имеющие
теоретическ
ое  или
практическ

научного
исследован
ия; навыком
проведения
научного
исследован
ия



ое  значение
в
профессион
альной
деятельност
и

2 ПК-10 Способен  и
готов  к
оперативно
му  поиску,
анализу  и
публичному
представлен
ию
результатов
исследован
ий  в
области
сестринског
о  дела  и
общественн
ого
здоровья

общенаучн
ые  и
специальны
е  методы
статистичес
кого
анализа
общественн
ого
здоровья  и
здравоохран
ения;
классифика
цию
научных
исследован
ий  в
медицине;
современны
е
требования
к
достоверно
сти
научных
исследован
ий  с
позиций
доказательн
ой
медицины;
понятие
репрезентат
ивности
выборочной
совокупнос
ти,
классифика
цию
исследуемы
х признаков
(включения/
исключения
);

формироват
ь
программу
и  план
исследован
ия;
выбирать
параметрич
еские  и
непараметр
ические
методы  для
анализа
результатов;
формироват
ь  базу
данных  в
электронны
х
статистичес
ких
программах
;  применять
статистичес
кие  методы
для
обработки
данных;
работать  с
базами
данных;
проводить
эффективн
ый  поиск
достоверно
й  научной
информаци
и;
проводить
критически
й  анализ
научных
статей;
делать

методами
статистичес
кого
анализа
информаци
и; навыками
работы  с
электронны
ми  базами
данных;
навыком
подготовки
публичного
представлен
ия
результатов
исследован
ия



обобщающ
ие
показатели
(относитель
ные  и
средние
величины);
графическо
е
представлен
ие
полученных
данных;
методы
сравнения
различных
статистичес
ких
совокупнос
тей; методы
оценки
динамики
явлений;
методы
оценки
достоверно
сти
полученных
результатов

выводы  и
формулиров
ать  научно-
обоснованн
ые
предложени
я на  основе
полученных
результатов
исследован
ия

Разделы дисциплины и компетенции, которые формируются при их изучении
п/№ Код

компетенции
Наименование
раздела/темы
дисциплины

Содержание раздела в
дидактических единицах

Оценочные
средства

Виды учебной работы

Вид учебной работы Трудоемкость Трудоемкость по
семестрам (Ч)объем в

зачетных
единицах

(ЗЕТ)

Объем
в часах (Ч) Семестр 8

Контактная работа, в том числе 180 180

Консультации, аттестационные испытания 
(КАтт) (Экзамен)

6 6

Лекции (Л)

Лабораторные практикумы (ЛП)



Практические занятия (ПЗ) 174 174

Клинико-практические занятия (КПЗ)

Семинары (С)

Работа на симуляторах (РС)

Самостоятельная работа
студента (СРС)

90 90

ИТОГО 9 270 270

Содержание дисциплины (модуля) по видам занятий

Практические занятия
№

раздел
а

Наименование
раздела

дисциплины
(модуля)

Тема Применение ЭО и ДОТ Объем, час.

 1 Заключительный
этап

Оформление выводов 12

 1 Заключительный
этап

Оформление рекомендаций 12

 1 Заключительный
этап

Подготовка доклада и презентации
к процедуре предзащиты ВКР

Размещено  в
Информационной  системе
«Университет-
Обучающийся»

18

 2 Основной этап Характеристика базы исследования 12

 2 Основной этап Особенности  профессиональной
деятельности  среднего
медицинского персонала

24

 2 Основной этап Выполнение  индивидуального
задания

90

 3 Подготовительный
этап

Организационное  собрание  и
инструктаж

6

Самостоятельная работа студента
№

раздела
Наименование

раздела
дисциплины

(модуля)

Тема занятия Вид СРС Объем, час.

 1 Заключительный
этап

Оформление выводов Выполнение индивидуальных
заданий

6

 1 Заключительный
этап

Оформление рекомендаций Выполнение индивидуальных
заданий

6

 1 Заключительный
этап

Подготовка  доклада  и
презентации  к  процедуре
предзащиты ВКР

Работа с ЭОР, размещенными
на ЕОП

6

 2 Основной этап Характеристика  базы
исследования

Выполнение индивидуальных
заданий

12

 2 Основной этап Особенности профессиональной Выполнение индивидуальных 12



деятельности  среднего
медицинского персонала

заданий

 2 Основной этап Выполнение  индивидуального
задания

Выполнение индивидуальных
заданий

42

 3 Подготовительный
этап

Организационное  собрание  и
инструктаж

Работа  с  литературными
источниками  и
нормативными  правовыми
актами

6

Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины

Перечень основной литературы

№ Наименование согласно библиографическим требованиям

1 Наркевич А.Н., Виноградов К.А. Настольная книга автора медицинской 
диссертации/ А.Н. Наркевич, К.А. Виноградов– М.: Инфра-М, 2019. – 454 с.

2 Основы сестринской деятельности: учебник : рекомендовано Координационным 
советом по области образования "Здравоохранение и медицинские науки" в 
качестве учебника для использования в образовательных учреждениях, 
реализующих основные профессиональные образовательные программы высшего 
образования по направлениям подготовки 31.05.01 "Лечебное дело", 31.05.02 
"Педиатрия", 31.03.01 "Сестринское дело", 39.03.02 "Социальная работа" / под ред. 
Н. А. Касимовской ; Федеральное государственное автономное образовательное 
учреждение высшего образования Первый Московский государственный 
медицинский университет имени И. М. Сеченова Министерства здравоохранения 
Российской Федерации (Сеченовский Университет). — Москва : МИА, 2019. — 424
с. : ил. ; 24 см. — ISBN 978-5-9986-0346-4

Перечень дополнительной литературы

№ Наименование согласно библиографическим требованиям

1 Касимовская Н. А.,
Введение в медицинскую профессию: уход за пациентами и безопасность 
больничной среды [Электронный ресурс] : учебно-методическое пособие для 
школьников медицинских классов / [Н. А. Касимовская [и др.] ; под ред. Н. А. 
Касимовской ; Министерство здравоохранения Российской Федерации, Первый 
Московский государственный медицинский университет имени И. М. 
Сеченова(Сеченовский Университет). — Электронные данные. — Москва : 
Издательство Первого МГМУ имени И.М. Сеченова, 2017.

2 Касимовская Н. А.,
Атлас сестринских манипуляций: рекомендовано Координационным советом по 
области образования "Здравоохранение и медицинские науки" в качестве учебного 
наглядного пособия для студентов образовательных учреждений, реализующих 
программы высшего образования по специальностям 31.05.01 "Лечебное дело", 
31.05.02 "Педиатрия" по дисциплинам "Основы ухода за больными", "Сестринское 
дело", по специальности 34.03.01 "Сестринское дело" по дисциплине "Основы 
сестринской деятельности", по специальности 39.03.02 "Социальная работа" по 
дисциплине "Основы ухода. Первая помощь" / Н. А. Касимовская, Е. А. Бояр, Т. Д. 



Антюшко [и др.] ; Министерство здравоохранения Российской Федерации, 
Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 
образования Первый Московский государственный медицинский университет 
имени И. М. Сеченова. — Москва : МИА, 2019. — 192 с. : ил. ; 29 см. — ISBN 978-
5-9986-0308-2 .

3 Абакумов М.М. Медицинская диссертация: руководство - 2-е изд., перераб. и доп./ 
М.М. Абакумов – М.: Гэотар-Медиа, 2018. – 208 с.

Перечень электронных образовательных ресурсов

№ Наименование ЭОР Ссылка

1 Сайты по доказательной медицине Размещено в 
Информационной 
системе 
«Университет-
Обучающийся»

2 34.03.01 Сестринское дело (бакалавриат) Преддипломная 
практика

Размещено в 
Информационной 
системе 
«Университет-
Обучающийся»

3 Подготовка к итоговой аттестации 34.03.01 Сестринское 
дело ПП Преддипломная

Размещено в 
Информационной 
системе 
«Университет-
Обучающийся»

4 34.03.01 Сестринское дело (бакалавриат) Преддипломная 
практика тестирование

Размещено в 
Информационной 
системе 
«Университет-
Обучающийся»

Материально-техническое обеспечение дисциплины

№ п/п №
учебных аудиторий и

объектов для
проведения занятий

Адрес учебных
аудиторий и объектов

для проведения занятий

Наименование оборудованных
учебных кабинетов, объектов для

проведения практических
занятий, объектов физической
культуры и спорта с перечнем

основного оборудования

1 119602, г. Москва, ул.
Академика Анохина, д.

22, к. 1

Занятия лекционного типа: 
Стол – 22 шт
Стул – 43 шт

Маркерно-меловая доска



настенная – 1 шт
Ноутбук – 1 шт

Проектор подвесной – 1 шт
Экран – 1 шт

2 119602, г. Москва, ул.
Академика Анохина, д.

22, к. 1

Занятия семинарского типа,
групповых и индивидуальных

консультаций, текущего контроля
и промежуточной аттестации:

Стол – 15 шт
Стул – 29 шт

Маркерно-меловая доска
настенная – 1 шт
Ноутбук – 1 шт
Проектор – 1 шт

Экран – 1 шт

3 119602, г. Москва, ул.
Академика Анохина, д.

22, к. 1

Занятия семинарского типа,
групповых и индивидуальных

консультаций, текущего контроля
и промежуточной аттестации:

Стол – 16 шт
Стул – 31 шт

Маркерно-меловая доска
настенная – 1 шт
Ноутбук – 1 шт
Проектор – 1 шт

Экран – 1 шт

4 119602, г. Москва, ул.
Академика Анохина, д.

22, к. 1

Занятия лекционного типа: 
Стол – 17 шт
Стул – 39 шт

Маркерно-меловая доска
настенная – 1 шт
Ноутбук – 1 шт

Проектор подвесной – 1 шт
Экран – 1 шт

5 119602, г. Москва, ул.
Академика Анохина, д.

22, к. 1

Помещения для самостоятельной
работы:

Стол –9 шт
Стул –18 шт

Персональный компьютер



(монитор, системный блок) с
подключением к сети «Интернет»

и лицензионным программным
обеспечением – 9 шт

Рабочая программа дисциплины разработана кафедрой Управления сестринской 
деятельностью и социальной работы ИПСР
Разработчики:

Заведующий кафедрой Касимовская Н.А.

(занимаемая должность) (подпись) (фамилия, инициалы)

Доцент Фомина Е.В.

(занимаемая должность) (подпись) (фамилия, инициалы)

Принята на заседании кафедры Управления сестринской деятельностью и социальной 
работы ИПСР

от «27» апреля 2023 г., протокол № 9

Заведующий кафедрой Касимовская Н.А.

Управления сестринской 
деятельностью и социальной 
работы ИПСР

(подпись) (фамилия, инициалы)

Одобрена Центральным методическим советом

от «17» мая 2023 г., протокол № 9

Председатель ЦМС

(подпись) (фамилия, инициалы)


