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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ
Сестринское дело в терапии

основная профессиональная Высшее образование - бакалавриат - программа бакалавриата
34.00.00 Сестринское дело
34.03.01  Сестринское дело

Цель освоения дисциплины Сестринское дело в терапии
Цель освоения дисциплины: участие в формировании следующих компетенций:

ОПК-4; Способен применять медицинские технологии, медицинские изделия, 
лекарственные препараты, дезинфекционные средства и их комбинации при решении 
профессиональных задач

ОПК-5; Способен оценивать морфофункциональные, физиологические и патологические 
состояния и процессы в организме человека на индивидуальном, групповом и 
популяционном уровнях для решения профессиональных задач

ОПК-8; Способен определять приоритетные проблемы и риски здоровью пациента 
(населения), разрабатывать и проводить профилактические мероприятия с целью 
повышения уровня здоровья и предотвращения заболеваний пациента (населения)

Требования к результатам освоения дисциплины.
Изучение дисциплины направлено на формирование у обучающихся следующих 
компетенций:

п/№ Код
компетенци

и

Содержание
компетенци

и (или ее
части)

Индикаторы достижения компетенций:

Знать Уметь Владеть Оценочные
средства

1 ОПК-4 Способен
применять
медицински
е
технологии,
медицински
е  изделия,

правила
техники
безопасност
и  и  работы
в
физических
,

пользоватьс
я
физическим
оборудован
ием

Навыками
безопасной
работы

Основные
синдромы
при
заболевания
х
мочевыдели
тельной



лекарственн
ые
препараты,
дезинфекци
онные
средства  и
их
комбинации
при
решении
профессион
альных
задач

лаборатори
ях  с
приборами

системы,
Основные
синдромы
при
заболевания
х
желудочно-
кишечного
тракта,
Основные
синдромы
при
заболевания
х  легких,
Основные
синдромы
при
заболевания
х  сердечно-
сосудистой
системы,
Основные
синдромы
при
заболевания
х  системы
крови,
Основные
синдромы
при
заболевания
х
эндокринно
й системы 

2 ОПК-5 Способен
оценивать
морфофунк
циональные
,
физиологич
еские  и
патологичес
кие
состояния и
процессы  в
организме
человека  на
индивидуал
ьном,
групповом

Знать
морфофунк
циональные
,
физиологич
еские  и
патологичес
кие
состояния и
процессы

Уметь
оценивать
морфофунк
циональные
,
физиологич
еские  и
патологичес
кие
состояния
и процессы

Владеть
способност
ью
оценивать
морфофунк
циональные
,
физиологич
еские  и
патологичес
чкие
процессы  в
организме
человека

Основные
синдромы
при
заболевания
х
мочевыдели
тельной
системы,
Основные
синдромы
при
заболевания
х
желудочно-
кишечного
тракта,



и
популяцион
ном
уровнях для
решения
профессион
альных
задач

Основные
синдромы
при
заболевания
х  легких,
Основные
синдромы
при
заболевания
х  сердечно-
сосудистой
системы,
Основные
синдромы
при
заболевания
х  системы
крови,
Основные
синдромы
при
заболевания
х
эндокринно
й системы 

3 ОПК-8 Способен
определять
приоритетн
ые
проблемы и
риски
здоровью
пациента
(населения),
разрабатыва
ть  и
проводить
профилакти
ческие
мероприяти
я  с  целью
повышения
уровня
здоровья  и
предотвращ
ения
заболевани
й  пациента
(населения)

Знать
приоритетн
ые
проблемы и
риски
здоровью
пациента

Уметь
определять
приоритетн
ые
проблемы и
риски
здоровью
пациента

Владеть
способност
ью
определять
приоритетн
ые
проблемы и
риски
здоровью
пациента

Основные
синдромы
при
заболевания
х
мочевыдели
тельной
системы,
Основные
синдромы
при
заболевания
х
желудочно-
кишечного
тракта,
Основные
синдромы
при
заболевания
х  легких,
Основные
синдромы
при
заболевания



х  сердечно-
сосудистой
системы,
Основные
синдромы
при
заболевания
х  системы
крови,
Основные
синдромы
при
заболевания
х
эндокринно
й системы 

Разделы дисциплины и компетенции, которые формируются при их изучении
п/№ Код

компетенции
Наименование
раздела/темы
дисциплины

Содержание раздела в
дидактических единицах

Оценочные
средства

 1 ОПК-4,
ОПК-5,
ОПК-8

1.  Основные
синдромы  при
заболеваниях легких

 1.1  Основные
синдромы  при
заболеваниях легких

Основные
синдромы  при
заболеваниях
легких

 2 ОПК-4,
ОПК-5,
ОПК-8

2.  Основные
синдромы  при
заболеваниях
сердечно-сосудистой
системы

 2.1  Основные
синдромы  при
заболеваниях
сердечно-сосудистой
системы

Основные
синдромы  при
заболеваниях
сердечно-
сосудистой
системы

 3 ОПК-4,
ОПК-5,
ОПК-8

3.  Основные
синдромы  при
заболеваниях
желудочно-



кишечного тракта

 3.1  Основные
синдромы  при
заболеваниях
желудочно-
кишечного тракта

Основные
синдромы  при
заболеваниях
желудочно-
кишечного
тракта

 4 ОПК-4,
ОПК-5,
ОПК-8

4.  Основные
синдромы  при
заболеваниях почек и
мочевыводящих
путей

 4.1  Основные
синдромы  при
заболеваниях почек и
мочевыводящих
путей

Основные
синдромы  при
заболеваниях
мочевыделите
льной системы

 5 ОПК-4,
ОПК-5,
ОПК-8

5.  Основные
синдромы  при
заболеваниях
системы крови

 5.1  Основные
синдромы  при
заболеваниях
системы крови

Основные
синдромы  при
заболеваниях
системы крови

 6 ОПК-4,
ОПК-5,
ОПК-8

6.  Основные
синдромы  при
заболеваниях
эндокринной
системы 

 6.1  Основные
синдромы  при
заболеваниях
эндокринной
системы 

Основные
синдромы  при
заболеваниях
эндокринной
системы  

Виды учебной работы

Вид учебной работы Трудоемкость Трудоемкость по



семестрам (Ч)объем в
зачетных
единицах

(ЗЕТ)

Объем
в часах (Ч) Семестр 3 Семестр 4

Контактная работа, в том числе 80 60 20

Консультации, аттестационные 
испытания (КАтт) (Экзамен)

8 8

Лекции (Л) 16 12 4

Лабораторные практикумы (ЛП)

Практические занятия (ПЗ)

Клинико-практические занятия 
(КПЗ)

56 48 8

Семинары (С)

Работа на симуляторах (РС)

Самостоятельная работа
студента (СРС)

40 30 10

ИТОГО 4 120 90 30

Содержание дисциплины (модуля) по видам занятий
Лекционные занятия

№
раздел

а

Наименование
раздела

дисциплины
(модуля)

Тема лекции Применение ЭО и ДОТ Объем, час.

 1 Основные
синдромы  при
заболеваниях
желудочно-
кишечного тракта

Основные  синдромы  при
заболеваниях  желудочно-
кишечного тракта

1

 2 Основные
синдромы  при
заболеваниях
легких

Основные  синдромы  при
заболеваниях легких

Размещено  в
Информационной  системе
«Университет-
Обучающийся»

6

 2 Основные
синдромы  при
заболеваниях
легких

Основные  синдромы  при
заболеваниях легких

Размещено  в
Информационной  системе
«Университет-
Обучающийся»

6

 2 Основные
синдромы  при
заболеваниях
легких

Основные  синдромы  при
заболеваниях легких

Размещено  в
Информационной  системе
«Университет-
Обучающийся»

6

 3 Основные
синдромы  при
заболеваниях  почек
и  мочевыводящих

Основные  синдромы  при
заболеваниях  почек  и
мочевыводящих путей

1



путей

 4 Основные
синдромы  при
заболеваниях
сердечно-
сосудистой системы

Основные  синдромы  при
заболеваниях  сердечно-сосудистой
системы

6

 5 Основные
синдромы  при
заболеваниях
системы крови

Основные  синдромы  при
заболеваниях системы крови

1

 6 Основные
синдромы  при
заболеваниях
эндокринной
системы 

Основные  синдромы  при
заболеваниях эндокринной системы

1

Клинико-практические занятия
№

раздел
а

Наименование
раздела

дисциплины
(модуля)

Тема Применение ЭО и ДОТ Объем, час.

 1 Основные
синдромы  при
заболеваниях
желудочно-
кишечного тракта

Основные  синдромы  при
заболеваниях  желудочно-
кишечного тракта

2

 2 Основные
синдромы  при
заболеваниях
легких

Основные  синдромы  при
заболеваниях легких

Размещено  в
Информационной  системе
«Университет-
Обучающийся»

20

 2 Основные
синдромы  при
заболеваниях
легких

Основные  синдромы  при
заболеваниях легких

Размещено  в
Информационной  системе
«Университет-
Обучающийся»

20

 2 Основные
синдромы  при
заболеваниях
легких

Основные  синдромы  при
заболеваниях легких

Размещено  в
Информационной  системе
«Университет-
Обучающийся»

20

 3 Основные
синдромы  при
заболеваниях  почек
и  мочевыводящих
путей

Основные  синдромы  при
заболеваниях  почек  и
мочевыводящих путей

2

 4 Основные
синдромы  при
заболеваниях
сердечно-
сосудистой системы

Основные  синдромы  при
заболеваниях  сердечно-сосудистой
системы

28

 5 Основные
синдромы  при

Основные  синдромы  при
заболеваниях системы крови

2



заболеваниях
системы крови

 6 Основные
синдромы  при
заболеваниях
эндокринной
системы 

Основные  синдромы  при
заболеваниях эндокринной системы

2

Самостоятельная работа студента
№

раздела
Наименование

раздела
дисциплины

(модуля)

Тема занятия Вид СРС Объем, час.

 1 Основные
синдромы  при
заболеваниях
желудочно-
кишечного тракта

Основные  синдромы  при
заболеваниях  желудочно-
кишечного тракта

4

 2 Основные
синдромы  при
заболеваниях
легких

Основные  синдромы  при
заболеваниях легких

15

 2 Основные
синдромы  при
заболеваниях
легких

Основные  синдромы  при
заболеваниях легких

15

 2 Основные
синдромы  при
заболеваниях
легких

Основные  синдромы  при
заболеваниях легких

15

 3 Основные
синдромы  при
заболеваниях  почек
и  мочевыводящих
путей

Основные  синдромы  при
заболеваниях  почек  и
мочевыводящих путей

2

 4 Основные
синдромы  при
заболеваниях
сердечно-
сосудистой системы

Основные  синдромы  при
заболеваниях  сердечно-
сосудистой системы

15

 5 Основные
синдромы  при
заболеваниях
системы крови

Основные  синдромы  при
заболеваниях системы крови

2

 6 Основные
синдромы  при
заболеваниях
эндокринной
системы 

Основные  синдромы  при
заболеваниях  эндокринной
системы 

2



Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины

Перечень основной литературы

№ Наименование согласно библиографическим требованиям

1 Ибатов А.Д. Сестринское дело в терапии.- М.:Издательство Первого МГМУ им. 
И.М.Сеченова, 2015.-105 с

2 Маколкин В.И., Овчаренко С.И., Семенков Н.Н. Сестринское дело в терапии.-
М.:МИА, 2008.-544 с 

Перечень дополнительной литературы

№ Наименование согласно библиографическим требованиям

1 Внутренние болезни: Учебник / Маколкин В.И., Овчаренко С.И., Сулимов В.А.- 6-е
изд., перераб. и доп. – М.: Медицина, 2017.-768 с.

2 В.Н.Ослопов, О.В.Богоявленская Общий уход за больными в терапевтической 
клинике.-4-е изд, Москва,:ГЭОТАР-медиа, 2019.-464 с.

Перечень электронных образовательных ресурсов

№ Наименование ЭОР Ссылка

1 Установочные вопросы к ПА  по дисциплине Сестринское 
дело в терапии

Размещено в 
Информационной 
системе 
«Университет-
Обучающийся»

2 Лекция "Этика и деонтология в практике медицинского 
работника"

Размещено в 
Информационной 
системе 
«Университет-
Обучающийся»

3 Основные синдромы при заболеваниях  мочевыделительной
системы

Размещено в 
Информационной 
системе 
«Университет-
Обучающийся»

4 Основные синдромы при заболеваниях желудочно-
кишечного тракта

Размещено в 
Информационной 
системе 
«Университет-
Обучающийся»

5 Примеры тестовых заданий для ПА по дисциплине 
Сестринское дело в терапии

Размещено в 
Информационной 
системе 



«Университет-
Обучающийся»

6 Подготовка к итоговой аттестации_СЕСТРИНСКОЕ ДЕЛО 
В ТЕРАПИИ_СЕСТРИНСКОЕ ДЕЛО

Размещено в 
Информационной 
системе 
«Университет-
Обучающийся»

7 Основные синдромы при заболеваниях эндокринной 
системы 

Размещено в 
Информационной 
системе 
«Университет-
Обучающийся»

8 Основные синдромы при заболеваниях системы крови Размещено в 
Информационной 
системе 
«Университет-
Обучающийся»

9 Основные синдромы при заболеваниях легких Размещено в 
Информационной 
системе 
«Университет-
Обучающийся»

10 Основные синдромы при заболеваниях сердечно-
сосудистой системы

Размещено в 
Информационной 
системе 
«Университет-
Обучающийся»

Материально-техническое обеспечение дисциплины

№ п/п №
учебных аудиторий и

объектов для
проведения занятий

Адрес учебных
аудиторий и объектов

для проведения занятий

Наименование оборудованных
учебных кабинетов, объектов для

проведения практических
занятий, объектов физической
культуры и спорта с перечнем

основного оборудования

1 1 121059/121248, г.
Москва, ул. 1-я

Бородинская, д. 2
Рабочая программа дисциплины разработана кафедрой Сестринского дела ИПСР
Разработчики:

Заведующий кафедрой Ибатов А.Д.

(занимаемая должность) (подпись) (фамилия, инициалы)



Принята на заседании кафедры Сестринского дела ИПСР

от «25» апреля 2023 г., протокол № 9

Заведующий кафедрой Ибатов А.Д.

Сестринского дела ИПСР (подпись) (фамилия, инициалы)

Одобрена Центральным методическим советом

от «17» мая 2023 г., протокол № 9

Председатель ЦМС

(подпись) (фамилия, инициалы)


