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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ
Преддипломная (СПО)

основная профессиональная Среднее профессиональное образование - программа подготовки
специалистов среднего звена
34.00.00 Сестринское дело
34.02.01  Сестринское дело

Цель освоения дисциплины Преддипломная (СПО)
Цель освоения дисциплины: участие в формировании следующих компетенций:

ПК-4.2; Выполнять медицинские манипуляции при оказании медицинской помощи 
пациенту

ПК-4.3; Осуществлять уход за пациентом

ПК-1.2; Обеспечивать безопасную окружающую среду

ПК-1.3; Обеспечивать внутренний контроль качества и безопасности медицинской 
деятельности

ПК-5.2; Оказывать медицинскую помощь в экстренной форме

ПК-5.3; Проводить мероприятия по поддержанию жизнедеятельности организма пациента 
(пострадавшего) до прибытия врача или бригады скорой помощи

ПК-2.1; Заполнять медицинскую документацию, в том числе в форме электронного 
документа

ПК-3.1; Консультировать население по вопросам профилактики заболеваний

ПК-3.3; Участвовать в проведении профилактических осмотров и диспансеризации 
населения

ПК-3.4; Проводить санитарно-противоэпидемические мероприятия по профилактике 
инфекционных заболеваний

ПК-3.5; Участвовать в иммунопрофилактике инфекционных заболеваний

ПК-1.1; Организовывать рабочее место

ПК-2.2; Использовать в работе медицинские информационные системы и информационно-
телекоммуникационную сеть «Интернет»

ПК-2.3; Контролировать выполнение должностных обязанностей находящимся в 



распоряжении медицинским персоналом

ПК-3.2; Пропагандировать здоровый образ жизни

ПК-4.1; Проводить оценку состояния пациента

ПК-4.5; Оказывать медицинскую помощь в неотложной форме

ПК-5.1; Распознавать состояния, представляющие угрозу жизни

ПК-5.4; Осуществлять клиническое использование крови и (или) ее компонентов

ПК-4.4; Обучать пациента (его законных представителей) и лиц, осуществляющих уход, 
приемам ухода и самоухода

ПК-4.6; Участвовать в проведении мероприятий медицинской реабилитации

Требования к результатам освоения дисциплины.
Изучение дисциплины направлено на формирование у обучающихся следующих 
компетенций:

п/№ Код
компетенци

и

Содержание
компетенци

и (или ее
части)

Индикаторы достижения компетенций:

Знать Уметь Владеть Оценочные
средства

1 ПК-4.2 Выполнять
медицински
е
манипуляци
и  при
оказании
медицинско
й  помощи
пациенту

технология
выполнения
медицински
х  услуг,
манипуляци
й  и
процедур
сестринског
о  ухода;
основы
клиническо
й
фармаколог
ии,  виды
лекарственн
ых  форм,
способы  и
правила
введения
лекарственн
ых
препаратов,
инфузионн
ых  сред;
правила  и
порядок
подготовки
пациента  к
медицински

выполнять
медицински
е
манипуляци
и  при
оказании
медицинско
й  помощи
пациенту:
кормление
тяжелоболь
ного
пациента
через  рот
и  /или
назогастрал
ьный  зонд,
через
гастростому
;  -
установка
назогастрал
ьного  зонда
и  уход  за
назогастрал
ьным
зондом;  -
введение
питательны

навыком
выполнения
медицински
х
манипуляци
й  при
оказании
помощи
пациенту

СПО
34.02.01  СД
ПП
Преддипло
мная
Тестирован
ие



м
вмешательс
твам;
медицински
е  изделия
(медицинск
ие
инструмент
ы,
расходные
материалы,
медицинско
е
оборудован
ие),
применяем
ые  для
проведения
лечебных  и
(или)
диагностич
еских
процедур,
оперативны
х
вмешательс
тв;
требования
к  условиям
забора,
хранения  и
транспорти
ровки
биологичес
кого
материала
пациента;
порядок  и
правила
учета,
хранения  и
применения
лекарственн
ых
препаратов,
этилового
спирта,
спиртсодер
жащих
препаратов,
инфузионн

х  смесей
через  рот
(сипинг);  -
хранение
питательны
х  смесей;  -
зондирован
ие  желудка,
промывание
желудка;  -
применение
грелки,
пузыря  со
льдом;  -
наложение
компресса; -
отсасывани
е  слизи  из
ротоглотки,
из  верхних
дыхательны
х  путей,  из
носа;  -
осуществле
ние ухода за
носовыми
канюлями и
катетером; -
оказание
пособия
при
трахеостоме
,  при
фарингосто
ме;  -
оказание
пособия
при
оростомах,
эзофагосто
мах,
гастростома
х,
илеостоме;
-
осуществле
ние ухода за
интестинал
ьным
зондом;  -
оказание



ых  сред,
медицински
х  изделий,
специализи
рованных
продуктов
лечебного
питания;
правила
ассистирова
ния  врачу
(фельдшеру
)  при
выполнении
лечебных
или
диагностич
еских
процедур;
правила
десмургии
и
транспортн
ой
иммобилиза
ции

пособия
при  стомах
толстой
кишки,
введение
бария  через
колостому;
-
осуществле
ние ухода за
дренажом;  -
оказание
пособия
при
дефекации
тяжелоболь
ного
пациента;  -
постановка
очиститель
ной
клизмы;  -
постановка
газоотводно
й  трубки;  -
удаление
копролитов;
-  оказание
пособия
при
недержании
кала;  -
постановка
сифонной
клизмы;  -
оказание
пособия
при
мочеиспуск
ании
тяжелоболь
ного
пациента;  -
осуществле
ние ухода за
мочевым
катетером; -
осуществле
ние ухода за
цистостомо
й  и



уростомой;
-  оказание
пособия
при
недержании
мочи;  -
катетеризац
ия мочевого
пузыря;  -
оказание
пособия
при
парентераль
ном
введении
лекарственн
ых
препаратов;
-  введение
лекарственн
ых
препаратов
внутрикожн
о,
внутримыш
ечно,
внутривенн
о,  в  очаг
поражения
кожи;  -
катетеризац
ия
перифериче
ских  вен;  -
внутривенн
ое  введение
лекарственн
ых
препаратов;
-
внутрипрос
ветное
введение  в
центральны
й  венозный
катетер
антисептик
ов  и
лекарственн
ых
препаратов;



-
осуществле
ние ухода за
сосудистым
катетером;
проводить
подготовку
пациента  к
лечебным  и
(или)
диагностич
еским
вмешательс
твам  по
назначению
лечащего
врача;
собирать,
подготавлив
ать  и
размещать
наборы
инструмент
ов,
расходные
материалы,
лекарственн
ые
препараты
для
выполнения
лечебных  и
(или)
диагностич
еских
вмешательс
тв  по
назначению
лечащего
врача;
проводить
забор
биологичес
кого
материала
пациента
для
лабораторн
ых
исследован
ий  по



назначению
лечащего
врача;
обеспечиват
ь  хранение,
вести учет и
применение
лекарственн
ых
препаратов,
медицински
х изделий и
лечебного
питания,  в
том  числе
наркотическ
их  средств,
психотропн
ых  веществ
и  сильно
действующ
их
лекарственн
ых
препаратов;
•

ассистирова
ть  врачу
при
выполнении
лечебных  и
(или)
диагностич
еских
вмешательс
тв;  •

проводить
транспортн
ую
иммобилиза
цию  и
накладыват
ь  повязки
по
назначению
врача  или
совместно с
врачом



2 ПК-4.3 Осуществля
ть  уход  за
пациентом

особенност
и
сестринског
о  ухода  с
учетом
заболевания
,
возрастных,
культурных
и
этнических
особенност
ей
пациента;
современны
е
технологии
медицински
х  услуг  по
гигиеническ
ому  уходу,
позиционир
ованию  и
перемещен
ию  в
кровати
пациентов,
частично
или
полностью
утративших
способност
ь  к
общению,
передвижен
ию  и
самообслуж
иванию;
особенност
ь  и
принципы
лечебного
питания
пациентов в
медицинско
й
организаци
и  в
зависимост
и  от
возраста  и

осуществля
ть
профилакти
ку
пролежней,
контактного
дерматита,
включая
позиционир
ование  и
перемещен
ие  в
постели,
передвижен
ие  и
транспорти
ровку
пациента  с
частичной
или  полной
утратой
способност
и
самообслуж
ивания,
передвижен
ия  и
общения;
осуществля
ть раздачу и
применение
лекарственн
ых
препаратов
пациенту по
назначению
врача,
разъяснять
правила
приема
лекарственн
ых
препаратов;
выполнять
процедуры
сестринског
о  ухода  за
пациентами
при
терминальн
ых

навыком
осуществле
ния
сестринског
о  ухода  за
пациентом,
в том числе
в
терминальн
ой стадии

СПО
34.02.01  СД
ПП
Преддипло
мная
Тестирован
ие



заболевания
;  порядок
оказания
паллиативн
ой
медицинско
й  помощи;
методы,
приемы  и
средства
интенсивно
сти  и
контроля
боли  у
пациента;
процесс  и
стадии
умирания
человека,
клинически
е  признаки
основных
симптомов
в
терминальн
ой  стадии
заболевания
,
особенност
ь
сестринског
о  ухода;
признаки
биологичес
кой  смерти
человека  и
процедуры,
связанные с
подготовкой
тела
умершего
пациента  к
транспорти
ровке;
психология
общения  с
пациентом,
находящимс
я  в
терминальн
ой  стадии

состояниях
болезни;
оказывать
психологич
ескую
поддержку
пациенту  в
терминальн
ой  стадии
болезни  и
его
родственни
кам
(законным
представите
лям)



болезни,
способы
оказания
психологич
еской
поддержки
родственни
кам
(законным
представите
лям)

3 ПК-1.2 Обеспечива
ть
безопасную
окружающу
ю среду

подходы  и
методы
многоуровн
евой
профилакти
ки
инфекций,
связанных с
оказанием
медицинско
й  помощи
(ИСМП);
основы
асептики  и
антисептик
и,
принципы
индивидуал
ьной
изоляции
при
выполнении
медицински
х
вмешательс
тв;
санитарные
правила
обращения
с
медицински
ми
отходами;
профилакти
ческие
мероприяти
я
(экстренная
профилакти

соблюдать
санитарно-
эпидемиоло
гические
требования
и
нормативы
медицинско
й
организаци
и,  в  том
числе
санитарно-
противоэпи
демический
режим
стерилизац
ионного
отделения
(кабинета);
соблюдать
меры
асептики  и
антисептик
и,
принципы
индивидуал
ьной
изоляции
при
выполнении
медицински
х
вмешательс
тв;
осуществля
ть  сбор,
обеззаражи
вание  и

навыком
обеспечени
я
безопасной
окружающе
й  среды  в
помещения
х  с
асептическ
им
режимом,  в
том числе в
стерилизац
ионном
отделении
(кабинете),
медицинско
й
организаци
и

СПО
34.02.01  СД
ПП
Преддипло
мная
Тестирован
ие



ка)  при
возникнове
нии
аварийных
ситуаций  с
риском
инфицирова
ния
медицински
х
работников;
особенност
и
возбудителе
й
инфекций,
связанных с
оказанием
медицинско
й  помощи
(устойчивос
ть  к
физическим
и
химическим
дезинфицир
ующим
агентам  и
длительнос
ть
выживания
на  объектах
внешней
среды,  вид
и  форма
существова
ния,  пути  и
факторы
передачи);
виды,  цели
и  задачи
дезинфекци
и,
предстерил
изационной
очистки
медицински
х  изделий;
методы,
приемы  и
средства

временное
хранение
медицински
х  отходов  в
местах  их
образования
в
медицинско
й
организаци
и;
соблюдать
требования
охраны
труда  при
обращении
с  острыми
(колющими
и
режущими)
инструмент
ами,
биологичес
кими
материалам
и;
проводить
экстренные
профилакти
ческие
мероприяти
я  при
возникнове
нии
аварийных
ситуаций  с
риском
инфицирова
ния
медицински
х
работников;
осуществля
ть  прием
медицински
х изделий в
стерилизац
ионном
отделении
(кабинете);
проводить



ручной  и
механизиро
ванной
предстерил
изационной
очистки
медицински
х  изделий;
виды  и
правила
сортировки
и  упаковки
медицински
х  изделий
для
стерилизац
ии,
особенност
и
стерилизуе
мых
медицински
х изделий и
стерилизую
щих
средств;
технологии
стерилизац
ии
медицински
х  изделий;
порядок  и
правила
хранения
стерильных
медицински
х  изделий,
правила  их
выдачи  в
соответстви
и  с
нормативны
ми
правовыми
актами;
правила  и
порядок
эксплуатаци
и
оборудован
ия  для

дезинфекци
ю  и
предстерил
изационную
очистку
медицински
х  изделий
ручным  и
механизиро
ванным
способом;
проводить
стерилизац
ию
медицински
х  изделий;
обеспечиват
ь  хранение
и  выдачу
стерильных
медицински
х  изделий;
соблюдать
правила
эксплуатаци
и
оборудован
ия и охраны
труда  при
работе  в
помещения
х  с
асептическ
им
режимом,  в
том  числе
стерилизац
ионном
отделении
(кабинете)



проведения
дезинфекци
и,
предстерил
изационной
очистки  и
стерилизац
ии
медицински
х изделий

4 ПК-1.3 Обеспечива
ть
внутренний
контроль
качества  и
безопасност
и
медицинско
й
деятельност
и

методы
контроля
качества
дезинфекци
и,
предстерил
изационной
очистки  и
стерилизац
ии
медицински
х  изделий;
профессион
альные
риски,
вредные  и
опасные
производств
енные
факторы  по
профилю
отделения
(подразделе
ния)
медицинско
й
организаци
и,
требования
охраны
труда,
пожарной
безопасност
и  в
соответстви
и  с
нормативны
ми
правовыми
актами

проводить
отбор  проб
для
определени
я  качества
предстерил
изационной
очистки
медицински
х  изделий;
осуществля
ть
сортировку
и  упаковку
медицински
х изделий в
соответстви
и  с  видом
стерилизац
ии;
размещать
индикаторы
в
стерилизато
рах  в
соответстви
и  с
инструкцие
й  по
применени
ю  и
нормативны
ми
правовыми
актами;
осуществля
ть  контроль
режимов
стерилизац
ии

навыком
обеспечени
я
внутреннег
о  контроля
качества  и
безопасност
и
медицинско
й
деятельност
и

СПО
34.02.01  СД
ПП
Преддипло
мная
Тестирован
ие



5 ПК-5.2 Оказывать
медицинску
ю помощь в
экстренной
форме

правила
проведения
базовой
сердечно-
легочной
реанимации
;  порядок
применения
лекарственн
ых
препаратов
и
медицински
х  изделий
при
оказании
медицинско
й помощи в
экстренной
форме

оказывать
медицинску
ю помощь в
экстренной
форме  при
состояниях,
представля
ющих
угрозу
жизни,  в
том  числе,
клиническо
й  смерти
(остановка
жизненно
важных
функций
организма
человека
(кровообра
щения  и
(или)
дыхания);
выполнять
мероприяти
я  базовой
сердечно-
легочной
реанимации

навыком
оказания
медицинско
й помощи в
экстренной
форме  при
состояниях,
представля
ющих
угрозу
жизни,  в
том  числе,
клиническо
й  смерти
(остановка
жизненно
важных
функций
организма
человека
(кровообра
щения  и
(или)
дыхания)

СПО
34.02.01  СД
ПП
Преддипло
мная
Тестирован
ие

6 ПК-5.3 Проводить
мероприяти
я  по
поддержани
ю
жизнедеяте
льности
организма
пациента
(пострадав
шего)  до
прибытия
врача  или
бригады
скорой
помощи

правила  и
порядок
проведения
мониторинг
а  состояния
пациента
при
оказании
медицинско
й помощи в
экстренной
форме;
порядок
передачи
пациента
бригаде
скорой
медицинско
й помощи

осуществля
ть
наблюдение
и  контроль
состояния
пациента
(пострадав
шего),
измерять
показатели
жизнедеяте
льности;
поддержива
ть
витальные
функции
организма
пациента
(пострадав
шего)  до
прибытия

навыком
проведения
мероприяти
й  по
поддержани
ю
жизнедеяте
льности
организма
пациента
(пострадав
шего)  до
прибытия
врача  или
бригады
скорой
помощи

СПО
34.02.01  СД
ПП
Преддипло
мная
Тестирован
ие



врача  или
бригады
скорой
помощи

7 ПК-2.1 Заполнять
медицинску
ю
документац
ию,  в  том
числе  в
форме
электронног
о документа

правила  и
порядок
оформления
медицинско
й
документац
ии  в
медицински
х
организаци
ях,  в  том
числе  в
форме
электронног
о документа

заполнять
медицинску
ю
документац
ию,  в  том
числе  в
форме
электронног
о документа

навыком
ведения
медицинско
й
документац
ии,  в  том
числе  в
форме
электронног
о документа

СПО
34.02.01  СД
ПП
Преддипло
мная
Тестирован
ие

8 ПК-3.1 Консультир
овать
население
по
вопросам
профилакти
ки
заболевани
й

информаци
онные
технологии,
организаци
онные
формы,
методы  и
средства
санитарног
о
просвещени
я
населения;
правила
проведения
индивидуал
ьного  и
группового
профилакти
ческого
консультиро
вания,
современны
е  научно
обоснованн
ые
рекомендац
ии  по
вопросам
личной
гигиены,

проводить
индивидуал
ьное
(групповое)
профилакти
ческое
консультиро
вание
населения о
факторах,
способству
ющих
сохранению
здоровья,
факторах
риска  для
здоровья  и
мерах
профилакти
ки
предотврати
мых
болезней

навыком
проведения
мероприяти
й  по
санитарно-
гигиеническ
ому
просвещени
ю
населения

СПО
34.02.01  СД
ПП
Преддипло
мная
Тестирован
ие



рациональн
ого
питания,
планирован
ия  семьи,
здорового
образа
жизни,
факторов
риска  для
здоровья;
заболевания
,
обусловлен
ных
образом
жизни
человека

9 ПК-3.3 Участвовать
в
проведении
профилакти
ческих
осмотров  и
диспансери
зации
населения

положение
об
организаци
и  оказания
первичной
медико-
санитарной
помощи
взрослому
населению;
виды
медицински
х  осмотров
с  учетом
возраста,
состояния
здоровья,
профессии
в
соответстви
и  с
нормативны
ми
правовыми
актами;
правила  и
порядок
проведения
профилакти
ческого
осмотра;
порядок

составлять
списки
граждан  и
план
проведения
диспансери
зации
населения  с
учетом
возрастной
категории  и
проводимы
х
обследован
ий;  •

проводить
разъяснител
ьные
беседы  на
уровне
семьи,
организован
ного
коллектива
о  целях  и
задачах
профилакти
ческого
медицинско
го  осмотра,
порядке

навыком
выполнения
работ  по
проведению
профилакти
ческих
медицински
х  осмотров
населения;
выполнения
работ  по
диспансери
зации
населения  с
учетом
возраста,
состояния
здоровья,
профессии

СПО
34.02.01  СД
ПП
Преддипло
мная
Тестирован
ие



проведения
диспансери
зации
населения,
порядок
доврачебног
о осмотра и
обследован
ия
населения
по
скрининг-
программе
диспансери
зации;
методы
профилакти
ки
неинфекцио
нных
заболевани
й,  факторы
риска
развития
хронически
х
неинфекцио
нных
заболевани
й,  порядок
проведения
диспансерн
ого
наблюдения
пациентов
при
хронически
х
заболевания
х,  задачи
медицинско
й сестры

прохождени
я
диспансери
зации  и  ее
объеме,  в
том  числе
беседы  с
несовершен
нолетними
в
образовател
ьных
организаци
ях;
проводить
медицински
й  осмотр  в
соответстви
и  с
нормативны
ми
правовыми
актами;
проводить
доврачебны
й
профилакти
ческий
осмотр  с
целью
выявления
факторов
риска
развития
заболевания
;  проводить
работу  по
диспансери
зации
населения,
проводить
опрос
(анкетирова
ние),
проводить
доврачебны
й  осмотр  и
обследован
ие  по
скрининг-
программе



диспансери
зации;
проводить
работу  по
диспансерн
ому
наблюдени
ю
пациентов с
хронически
ми
заболевания
ми с учетом
возраста,
состояния
здоровья,
профессии
в
соответстви
и  с
нормативны
ми
правовыми
актами;
обеспечиват
ь
инфекцион
ную
безопасност
ь  при
оказании
медицинско
й  помощи,
проведении
профилакти
ческих
медицински
х  осмотров
и
осуществле
нии
сестринског
о  ухода  за
пациентами
с
инфекцион
ными
заболевания
ми

10 ПК-3.4 Проводить санитарно- проводить навыком СПО



санитарно-
противоэпи
демические
мероприяти
я  по
профилакти
ке
инфекцион
ных
заболевани
й

эпидемиоло
гическая
обстановка
прикреплен
ного
участка,
зависимост
ь
распростра
нения
инфекцион
ных
болезней  от
природных
факторов,
факторов
окружающе
й  среды,  в
том  числе
социальных
;  меры
профилакти
ки
инфекцион
ных
заболевани
й;  порядок
проведения
санитарно-
противоэпи
демических
мероприяти
й  в  случае
возникнове
ния  очага
инфекции, в
том  числе
карантинны
х
мероприяти
й  при
выявлении
особо
опасных
(карантинн
ых)
инфекцион
ных
заболевани
й;
государстве

профилакти
ческие  и
противоэпи
демические
мероприяти
я  при
выявлении
пациентов с
инфекцион
ными
паразитарн
ыми
болезнями
и  лиц  с
подозрение
м  на
инфекцион
ные
заболевания
,  а  также
носителей
возбудителе
й
инфекцион
ных
заболевани
й;
выполнять
работу  по
проведению
санитарно-
противоэпи
демических
(профилакт
ических)
мероприяти
й  при
регистраци
и
инфекцион
ных
заболевани
й;  выявлять
заболевших
инфекцион
ным
заболевание
м,
контактных
с  ними  лиц
и

проведения
санитарно-
противоэпи
демических
мероприяти
й  по
профилакти
ке
инфекцион
ных
заболевани
й

34.02.01  СД
ПП
Преддипло
мная
Тестирован
ие



нные
санитарно-
эпидемиоло
гические
правила  и
гигиеничес
кие
нормативы,
профилакти
ческие  и
противоэпи
демические
мероприяти
я  при
выявлении
инфекцион
ного
заболевания

подозрител
ьных  на
заболевания
инфекцион
ными
болезнями;
проводить
работу  по
организаци
и  и
проведению
санитарно-
противоэпи
демических
(профилакт
ических)  и
ограничите
льных
(карантинн
ых)
мероприяти
й  при
выявлении
инфекцион
ных
заболевани
й;
проводить
осмотр  лиц
и
динамическ
ое
наблюдение
за  лицами,
контактным
и  с
пациентом,
заболевшим
и
инфекцион
ным
заболевание
м

11 ПК-3.5 Участвовать
в
иммунопро
филактике
инфекцион
ных
заболевани

правила  и
порядок
проведения
вакцинации
в
соответстви
и  с

проводить
вакцинацию
населения

навыком
выполнения
работы  по
проведению
иммунопро
филактики
инфекцион

СПО
34.02.01  СД
ПП
Преддипло
мная
Тестирован
ие



й национальн
ым
календарем
профилакти
ческих
прививок;
течение
вакцинальн
ого
процесса,
возможные
реакции  и
осложнения
,  меры
профилакти
ки

ных
заболевани
й  в
соответстви
и  с
национальн
ым
календарем
профилакти
ческих
прививок  и
по
эпидемичес
ким
показания

12 ПК-1.1 Организовы
вать
рабочее
место

санитарно-
эпидемиоло
гические
требования
к
организаци
ям,
осуществля
ющим
медицинску
ю
деятельност
ь  (к
размещени
ю,
устройству,
оборудован
ию,
содержани
ю,
противоэпи
демическом
у  режиму,
профилакти
ческим  и
противоэпи
демическим
мероприяти
ям,
условиям
труда
персонала,
организаци
и  питания

организовы
вать
рабочее
место;
применять
средства
индивидуал
ьной
защиты

навыком
организаци
и  рабочего
места

СПО
34.02.01  СД
ПП
Преддипло
мная
Тестирован
ие



пациентов и
персонала);
меры
индивидуал
ьной
защиты
медицинско
го
персонала и
пациентов
при
выполнении
медицински
х
вмешательс
тв

13 ПК-2.2 Использова
ть  в  работе
медицински
е
информаци
онные
системы  и
информаци
онно-
телекоммун
икационну
ю  сеть
«Интернет»

правила
работы  в
медицински
х
информаци
онных
системах  и
информаци
онно-
телекоммун
икационной
сети
«Интернет»
;  основы
законодател
ьства
Российской
Федерации
о  защите
персональн
ых  данных
пациентов и
сведений,
составляющ
их
врачебную
тайну

использоват
ь  в  работе
медицински
е
информаци
онные
системы  и
информаци
онно-
телекоммун
икационну
ю  сеть
«Интернет»
;
использоват
ь  в  работе
персональн
ые  данные
пациентов и
сведения,
составляющ
ие
врачебную
тайну

навыком
использова
ния
медицински
х
информаци
онных
систем  и
информаци
онно-
телекоммун
икационной
сети
«Интернет»

СПО
34.02.01  СД
ПП
Преддипло
мная
Тестирован
ие

14 ПК-2.3 Контролиро
вать
выполнение
должностн
ых
обязанносте
й

должностн
ые
обязанност
и
находящего
ся  в
распоряжен

осуществля
ть  контроль
за
выполнение
м
должностн
ых

навыком
проведения
работы  по
контролю
выполнения
должностн
ых

СПО
34.02.01  СД
ПП
Преддипло
мная
Тестирован
ие



находящимс
я  в
распоряжен
ии
медицински
м
персоналом

ии
медицинско
го
персонала

обязанносте
й
находящего
ся  в
распоряжен
ии
медицинско
го
персонала

обязанносте
й
находящимс
я  в
распоряжен
ии
медицински
м
персоналом

15 ПК-3.2 Пропаганди
ровать
здоровый
образ
жизни

принципы
здорового
образа
жизни,
основы
сохранения
и
укрепления
здоровья;
факторы,
способству
ющие
сохранению
здоровья;
формы  и
методы
работы  по
формирован
ию
здорового
образа
жизни;
программы
здорового
образа
жизни,  в
том  числе
программы,
направленн
ые  на
снижение
веса,
снижение
потреблени
я алкоголя и
табака,
предупрежд
ение  и
борьбу  с
немедицинс
ким

формироват
ь
общественн
ое мнение в
пользу
здорового
образа
жизни  и
мотивирова
ть
пациентов
на  ведение
здорового
образа
жизни;
информиро
вать
население о
программах
снижения
веса,
потреблени
я алкоголя и
табака,
предупрежд
ения  и
борьбы  с
немедицинс
ким
потреблени
ем
наркотическ
их  средств
и
психотропн
ых веществ

навыком
проведения
работы  по
формирован
ию  и
реализации
программ
здорового
образа
жизни,  в
том  числе
программ
снижения
потреблени
я алкоголя и
табака,
предупрежд
ения  и
борьбы  с
немедицинс
ким
потреблени
ем
наркотическ
их  средств
и
психотропн
ых веществ

СПО
34.02.01  СД
ПП
Преддипло
мная
Тестирован
ие



потреблени
ем
наркотическ
их  средств
и
психотропн
ых веществ

16 ПК-4.1 Проводить
оценку
состояния
пациента

основы
теории  и
практики
сестринског
о  дела;
методы
определени
я
функционал
ьной
активности
и
самостоятел
ьности
пациента  в
самообслуж
ивании,
передвижен
ии,
общении,
определени
я
потребност
и  в
посторонне
й помощи и
сестринско
м  уходе;
диагностич
еские
критерии
факторов
риска
падений,
развития
пролежней
и
контактного
дерматита у
пациентов;
анатомо-
физиологич
еские

проводить
оценку
функционал
ьной
активности
и
самостоятел
ьности
пациента  в
самообслуж
ивании,
передвижен
ии,
общении;
выявлять
потребност
ь  в
посторонне
й помощи и
сестринско
м  уходе;
выявлять
факторы
риска
падений,
развития
пролежней;
проводить
опрос
пациента  и
его
родственни
ков
(законных
представите
лей),  лиц,
осуществля
ющих  уход;
измерять  и
интерпрети
ровать
показатели
жизнедеяте

навыком
проведения
динамическ
ого
наблюдения
за
показателям
и состояния
пациента  с
последующ
им
информиро
ванием
лечащего
врача

СПО
34.02.01  СД
ПП
Преддипло
мная
Тестирован
ие



особенност
и  и
показатели
жизнедеяте
льности
человека  в
разные
возрастные
периоды,
правила
измерения и
интерпрета
ции данных

льности
пациента  в
динамике;
осуществля
ть
динамическ
ое
наблюдение
за
состоянием
и
самочувств
ием
пациента во
время
лечебных  и
(или)
диагностич
еских
вмешательс
тв;
определять
и
интерпрети
ровать
реакции
пациента на
прием
назначенны
х
лекарственн
ых
препаратов
и
процедуры
ухода;
выявлять
клинически
е  признаки
и симптомы
терминальн
ых
состояний
болезни;
проводить
оценку
интенсивно
сти  и
характера
болевого
синдрома  с



использова
нием  шкал
оценки
боли

17 ПК-4.5 Оказывать
медицинску
ю помощь в
неотложной
форме

побочные
эффекты,
видов
реакций  и
осложнений
лекарственн
ой  терапии,
меры
профилакти
ки  и
оказания
медицинско
й помощи в
неотложной
форме;
клинически
е  признаки
внезапных
острых
заболевани
й,
состояний,
обострений
хронически
х
заболевани
й,
отравлений,
травм  без
явных
признаков
угрозы
жизни
пациента;
показания  к
оказанию
медицинско
й помощи в
неотложной
форме;
правила
оказания
медицинско
й помощи в
неотложной
форме

оказывать
медицинску
ю помощь в
неотложной
форме  при
внезапных
острых
заболевания
х,
состояниях,
обострении
хронически
х
заболевани
й;  получать
и
передавать
информаци
ю  по
вопросам
оказания
медицинско
й помощи, в
том  числе
пациентам,
имеющим
нарушения
зрения,
слуха,
поведения

навыком
оказания
медицинско
й помощи в
неотложной
форме  при
внезапных
острых
заболевания
х,
состояниях,
обострении
хронически
х
заболевани
й

СПО
34.02.01  СД
ПП
Преддипло
мная
Тестирован
ие



18 ПК-5.1 Распознават
ь состояния,
представля
ющие
угрозу
жизни

правила  и
порядок
проведения
первичного
осмотра
пациента
(пострадав
шего)  при
оказании
медицинско
й помощи в
экстренной
форме  при
состояниях,
представля
ющих
угрозу
жизни;
методика
сбора
жалоб  и
анамнеза
жизни  и
заболевания
у пациентов
(их
законных
представите
лей);
методика
физикально
го
исследован
ия
пациентов
(осмотр,
пальпация,
перкуссия,
аускультаци
я);
клинически
е  признаки
внезапного
прекращени
я
кровообращ
ения и (или)
дыхания

проводить
первичный
осмотр
пациента  и
оценку
безопасност
и  условий;
распознават
ь состояния,
представля
ющие
угрозу
жизни,  в
том  числе,
клиническо
й  смерти
(остановка
жизненно
важных
функций
организма
человека
(кровообра
щения  и
(или)
дыхания),
требующие
оказания
медицинско
й помощи в
экстренной
форме

навыком
распознаван
ия
состояний,
представля
ющих
угрозу
жизни,
включая
состояние
клиническо
й  смерти
(остановка
жизненно
важных
функций
организма
человека
(кровообра
щения  и
(или)
дыхания),
требующих
оказания
медицинско
й помощи в
экстренной
форме

СПО
34.02.01  СД
ПП
Преддипло
мная
Тестирован
ие

19 ПК-5.4 Осуществля
ть

правила
надлежащег

осуществля
ть хранение

навыком
клиническо

СПО
34.02.01  СД



клиническо
е
использова
ние крови и
(или)  ее
компоненто
в

о  хранения
реагентов
для
проведения
проб  на
индивидуал
ьную
совместимо
сть  перед
трансфузие
й
(переливани
ем)
донорской
крови  и
(или)  ее
компоненто
в  в
отделении
(подразделе
нии);
требования
визуального
контроля
безопасност
и донорской
крови  и
(или)  ее
компоненто
в;  правила
хранения  и
транспорти
ровки
донорской
крови  и
(или)  ее
компоненто
в;  правила
учета
донорской
крови  и
(или)  ее
компоненто
в  в
отделении
(подразделе
нии);
порядок
проведения
идентифика
ционного

и
своевремен
ное
обновление
реагентов
для
проведения
проб  на
индивидуал
ьную
совместимо
сть  перед
трансфузие
й
(переливани
ем)
донорской
крови  и
(или)  ее
компоненто
в  в
отделении
(подразделе
нии);
проводить
визуальный
контроль
донорской
крови  и
(или)  ее
компоненто
в  на
соответстви
е
требования
м
безопасност
и;
осуществля
ть хранение
и  контроль
донорской
крови  и
(или)  ее
компоненто
в;  вести
учет
донорской
крови  и
(или)  ее
компоненто

го
использова
ния крови и
(или)  ее
компоненто
в

ПП
Преддипло
мная
Тестирован
ие



контроля
пациента
(реципиент
а)  и
донорской
крови  и
(или)  ее
компоненто
в  перед
трансфузие
й
(переливани
ем)
донорской
крови  и
(или)  ее
компоненто
в  (анализ
медицинско
й
документац
ии,  опрос
пациента/ре
ципиента);
требования
к  взятию  и
маркировке
проб  крови
пациента
(реципиент
а), которому
планируетс
я
трансфузия
(переливани
е),  с  целью
осуществле
ния подбора
пары
«донор-
реципиент»
;  методика
проведения
биологичес
кой  пробы
при
трансфузии
(переливани
и)
донорской
крови  и

в  в
отделении
(подразделе
нии);
проводить
идентифика
ционный
контроль
пациента
(реципиент
а)  и
донорской
крови  и
(или)  ее
компоненто
в  перед
трансфузие
й
(переливани
ем)
донорской
крови  и
(или)  ее
компоненто
в  (анализ
медицинско
й
документац
ии,  опрос
пациента/ре
ципиента);
выполнять
взятие  и
маркировку
проб  крови
пациента
(реципиент
а), которому
планируетс
я
трансфузия
(переливани
е),  с  целью
осуществле
ния подбора
пары
«донор-
реципиент»
;
анализирова
ть



(или)  ее
компоненто
в;  правила
маркировки
донорской
крови  и
(или)  ее
компоненто
в;
требования
к
предтрансф
узионной
подготовке
пациента
(реципиент
а)  в
соответстви
и  с
назначения
ми  врача;
порядок
проведения
трансфузии
(переливани
я)
донорской
крови  и
(или)  ее
компоненто
в  (контроль
результатов
биологичес
кой  пробы,
состояния
реципиента
во  время  и
после
трансфузии
(переливани
я);  правила
оформления
медицинско
й
документац
ии  в
медицински
х
организаци
ях,
оказывающ

информаци
ю,
содержащу
юся  на
этикетке
контейнера
с
компоненто
м  крови
(наименова
ние,  дата  и
организаци
я заготовки,
срок
годности,
условия
хранения,
данные  о
групповой и
резус-
принадлежн
ости);
проводить
предтрансф
узионную
подготовку
компонента
донорской
крови
(разморажи
вание,
согревание,
прикроватн
ая
лейкофильт
рация)  в
отделении
(подразделе
нии)
медицинско
й
организаци
и;
обеспечиват
ь  венозный
доступ  у
пациента
(реципиент
а):
выполнять
венепункци



их
медицинску
ю  помощь
по профилю
«Трансфузи
ология»,  в
том числе в
электронно
м  виде;
основы
иммуногема
тологии,
понятие  о
системах
групп
крови,
резус-
принадлежн
ости;
методы
определени
я групповой
и  резус-
принадлежн
ости  крови;
методы
определени
я
совместимо
сти  крови
донора  и
пациента
(реципиент
а);
медицински
е  показания
к
трансфузии
(переливани
ю)
донорской
крови  и
(или)  ее
компоненто
в;
медицински
е
противопок
азания  к
трансфузии
(переливани

ю,
подключать
контейнер  с
донорской
кровью  и
(или)  ее
компоненто
м  к
перифериче
скому  или
центрально
му
венозному
катетеру  в
случае  его
наличия;
проводить
предтрансф
узионную
подготовку
пациента
(реципиент
а)  в
соответстви
и  с
назначения
ми  врача;
прекращать
введение
лекарственн
ых
препаратов
на  время
трансфузии
(переливани
я)  (за
исключение
м
лекарственн
ых
препаратов,
предназначе
нных  для
поддержани
я  жизненно
важных
функций);
осуществля
ть
назначенну
ю



ю)
донорской
крови  и
(или)  ее
компоненто
в;
симптомы и
синдромы
осложнений
,  побочных
действий,
нежелатель
ных
реакций,  в
том  числе
серьезных и
непредвиде
нных,
возникших
в результате
трансфузии
(переливани
и)
донорской
крови  и
(или)  ее
компоненто
в;  порядок
оказания
медицинско
й  помощи
пациенту
при
возникнове
нии
посттрансф
узионной
реакции
или
осложнения
;  порядок
проведения
расследован
ия
посттрансф
узионной
реакции
или
осложнения

премедикац
ию с целью
профилакти
ки
осложнений
;
контролиро
вать
результаты
биологичес
кой  пробы,
состояние
реципиента
во  время  и
после
трансфузии
(переливани
я);  хранить
образцы
крови
реципиента,
использова
нные  для
проведения
проб  на
индивидуал
ьную
совместимо
сть, а также
контейнеры
донорской
крови  и
(или)  ее
компоненто
в  после
трансфузии
(переливани
я);
осуществля
ть  взятие
образцов
крови
пациента/ре
ципиента до
и  после
трансфузии
(переливани
я)

20 ПК-4.4 Обучать методы  и проводить навыком СПО



пациента
(его
законных
представите
лей)  и  лиц,
осуществля
ющих  уход,
приемам
ухода  и
самоухода

способы
обучения
пациентов
(их
законных
представите
лей),  лиц,
осуществля
ющих  уход,
навыкам
самоухода и
ухода;
физические
и
психологич
еские
особенност
и пациентов
разного
возраста,
инвалидов
и  лиц  с
ограниченн
ыми
возможност
ями
здоровья;
психологич
еские,
психопатол
огические,
соматическ
ие,
морально-
этические
проблемы,
возникающ
ие  у
пациентов
различного
возраста,
инвалидов
и  лиц  с
ограниченн
ыми
возможност
ями
здоровья

консультиро
вание  и
обучение
пациента  и
его
родственни
ков
(законных
представите
лей),  лиц,
осуществля
ющих  уход,
по
вопросам
ухода  и
самоухода;
разъяснять
пределы
назначенног
о  лечащим
врачом
режима
двигательно
й
активности
и
контролиро
вать
выполнение
назначений
врача

обучения
пациента
(его
законных
представите
лей)  и  лиц,
осуществля
ющих  уход,
приемам
ухода  и
самоухода,
консультиро
вания  по
вопросам
ухода  и
самоухода

34.02.01  СД
ПП
Преддипло
мная
Тестирован
ие

21 ПК-4.6 Участвовать
в

порядок
медицинско

выполнять
работу  по

навыком
проведения

СПО
34.02.01  СД



проведении
мероприяти
й
медицинско
й
реабилитац
ии

й
реабилитац
ии

проведению
мероприяти
й
медицинско
й
реабилитац
ии

мероприяти
й
медицинско
й
реабилитац
ии

ПП
Преддипло
мная
Тестирован
ие

Разделы дисциплины и компетенции, которые формируются при их изучении
п/№ Код

компетенции
Наименование
раздела/темы
дисциплины

Содержание раздела в
дидактических единицах

Оценочные
средства

 1 ПК-1.2,
ПК-1.3,
ПК-1.1

1.  Введение  в
практическую
деятельность
медицинской сестры

 1.1  Безопасность
производственной
среды в МО

Инструктаж  по  охране  труда  и
противопожарной  безопасности.
Применение  средств
индивидуальной  защиты  при
работе  в  медицинской
организации.  Соблюдение
правил  производственной
безопасности  в  условиях
напряженной
эпидемиологической ситуации.

СПО  34.02.01
СД  ПП
Преддипломна
я
Тестирование

 2 ПК-2.2,
ПК-3.5,
ПК-2.3,
ПК-3.2,
ПК-4.1,
ПК-4.5,
ПК-5.1,
ПК-5.4,
ПК-5.2,
ПК-5.3,
ПК-4.2,
ПК-4.3,
ПК-2.1,
ПК-3.1,
ПК-3.3,
ПК-3.4,
ПК-4.4,
ПК-4.6

2.  Основные  виды
деятельности
медицинской сестры 



2.1  Соблюдение
санитарно-
эпидемиологического
режима МО

Гигиеническая  обработка  рук.
Предстерилизационная  очистка
инструментария,  укладка
инструментов  и  перевязочного
материала  для  стерилизации.
Текущая  и  заключительная
уборка помещений.

СПО  34.02.01
СД  ПП
Преддипломна
я
Тестирование

2.2  Организация
деятельности
медицинской  сестры
в  различных
подразделениях МО

Основные  нормативно-правовые
документы,  регламентирующие
деятельность  медицинской
сестры  по  профилю  отделения.
Должностные  инструкции.
Ведение  медицинской
документации.  Изготовление
перевязочного материала.

СПО  34.02.01
СД  ПП
Преддипломна
я
Тестирование

2.3  Оценка
функционального
состояния пациента

Термометрия,  обработка
термометров  и  ведение
температурного  листа.
Измерение  АД,  исследование
пульса, подсчет ЧДД 

СПО  34.02.01
СД  ПП
Преддипломна
я
Тестирование

2.4 Помощь пациенту
с  недостаточностью
самостоятельного
ухода

Комплекс  мероприятий  по
осуществлению личной гигиены
маломобильных  пациентов
(профилактика  пролежней,  уход
за  волосами,  полостью  рта,
глазами, носом и ушами). Смена
нательного и постельного белья. 
Кормление  больных.
Транспортировка,
сопровождение  пациентов.
Подача судна и  мочеприемника.

СПО  34.02.01
СД  ПП
Преддипломна
я
Тестирование

2.5  Участие
медицинской  сестры
в  медикаментозной
терапии

Раздача  лекарственных  средств.
Внутрикожное,  подкожное,
внутримышечное   введение
лекарственных  средств.  
Внутривенное  струйное  и
внутривенное  капельное
введение лекарственных средств.

СПО  34.02.01
СД  ПП
Преддипломна
я
Тестирование

2.6  Простые Постановка газоотводной трубки СПО  34.02.01



медицинские услуги Катетеризация  мочевого  пузыря
мужчине и женщине. Постановка
клизм.  
Подача грелки, пузыря со льдом,
постановка  компрессов
(согревающего,  охлаждающего).

СД  ПП
Преддипломна
я
Тестирование

2.7  Хронометраж
рабочего  времени
медицинской  сестры
по  профилю
отделения

Участие  в  передаче  дежурства,
выполнение  назначений  врача,
подготовка  пациентов  к
диагностическим мероприятиям,
ведение  медицинской
документации,  другие  виды
работ  с  фиксацией  затрат
рабочего времени 

СПО  34.02.01
СД  ПП
Преддипломна
я
Тестирование

2.8  Планирование
сестринского ухода

Проведение  сестринского
обследования  для  выявления
проблем  пациента,  которые
могут быть решены посредством
сестринского ухода

СПО  34.02.01
СД  ПП
Преддипломна
я
Тестирование

2.9  Обучение
пациентов самоуходу

Составление  планов  обучения
пациентов  самоуходу  с  учетом
выявленных  проблем.  Обучение
пациентов самоуходу

СПО  34.02.01
СД  ПП
Преддипломна
я
Тестирование

2.10  Проведение
профилактических
мероприятий

Составление  планов  бесед  и
проведение  занятий  с
пациентами  по  первичной  и
вторичной профилактике при их
заболеваниях.  Участие  в
реабилитационных
мероприятиях: консультирование
пациентов,  помощь, обучение

СПО  34.02.01
СД  ПП
Преддипломна
я
Тестирование

2.11  Оказание
первичной  медико-
санитарной  помощи
в  неотложной  и
экстренной форме

Отработка  методов  оказания
первичной  медико-санитарной
помощи  в  неотложной  и
экстренной форме в стандартной
ситуации  и  в  условиях
чрезвычайных ситуаций

СПО  34.02.01
СД  ПП
Преддипломна
я
Тестирование

 2.12  Анализ
практической

Анкетирование  медицинских
сестер  и  пациентов  (в

СПО  34.02.01
СД  ПП



деятельности
медицинской  сестры
соответствующего
отделения МО

зависимости от целей выпускной
квалификационной  работы),
анализ  результатов,  оформление
ВКР 

Преддипломна
я
Тестирование

Виды учебной работы

Вид учебной работы Трудоемкость Трудоемкость по
семестрам (Ч)объем в

зачетных
единицах

(ЗЕТ)

Объем
в часах (Ч) Семестр 4

Контактная работа, в том числе 120 120

Консультации, аттестационные испытания 
(КАтт) (Экзамен)

6 6

Лекции (Л)

Лабораторные практикумы (ЛП)

Практические занятия (ПЗ) 114 114

Клинико-практические занятия (КПЗ)

Семинары (С)

Работа на симуляторах (РС)

Самостоятельная работа
студента (СРС)

24 24

ИТОГО 4 144 144

Содержание дисциплины (модуля) по видам занятий

Практические занятия
№

раздел
а

Наименование
раздела

дисциплины
(модуля)

Тема Применение ЭО и ДОТ Объем, час.

 1 Введение  в
практическую
деятельность
медицинской
сестры

Безопасность   производственной
среды в МО

Размещено  в
Информационной  системе
«Университет-
Обучающийся»

6

 2 Основные  виды
деятельности
медицинской
сестры 

Соблюдение  санитарно-
эпидемиологического режима МО

6

 2 Основные  виды
деятельности
медицинской

Организация  деятельности
медицинской  сестры  в  различных
подразделениях МО

6



сестры 

 2 Основные  виды
деятельности
медицинской
сестры 

Оценка  функционального
состояния пациента

6

 2 Основные  виды
деятельности
медицинской
сестры 

Помощь  пациенту  с
недостаточностью
самостоятельного ухода

6

 2 Основные  виды
деятельности
медицинской
сестры 

Участие  медицинской  сестры  в
медикаментозной терапии

12

 2 Основные  виды
деятельности
медицинской
сестры 

Простые медицинские услуги 12

 2 Основные  виды
деятельности
медицинской
сестры 

Хронометраж  рабочего  времени
медицинской  сестры  по  профилю
отделения

6

 2 Основные  виды
деятельности
медицинской
сестры 

Планирование сестринского ухода 12

 2 Основные  виды
деятельности
медицинской
сестры 

Обучение пациентов самоуходу 12

 2 Основные  виды
деятельности
медицинской
сестры 

Проведение  профилактических
мероприятий

12

 2 Основные  виды
деятельности
медицинской
сестры 

Оказание  первичной  медико-
санитарной  помощи в  неотложной
и экстренной форме

6

 2 Основные  виды
деятельности
медицинской
сестры 

Анализ практической деятельности
медицинской  сестры
соответствующего отделения МО

Размещено  в
Информационной  системе
«Университет-
Обучающийся»

12

Самостоятельная работа студента
№

раздела
Наименование

раздела
дисциплины

(модуля)

Тема занятия Вид СРС Объем, час.

 1 Основные  виды
деятельности
медицинской

Соблюдение  санитарно-
эпидемиологического  режима
МО

Выполнение индивидуальных
заданий

2



сестры 

 1 Основные  виды
деятельности
медицинской
сестры 

Организация  деятельности
медицинской  сестры  в
различных подразделениях МО

Выполнение индивидуальных
заданий

2

 1 Основные  виды
деятельности
медицинской
сестры 

Оценка  функционального
состояния пациента

Выполнение индивидуальных
заданий

2

 1 Основные  виды
деятельности
медицинской
сестры 

Помощь  пациенту  с
недостаточностью
самостоятельного ухода

Выполнение индивидуальных
заданий

2

 1 Основные  виды
деятельности
медицинской
сестры 

Участие  медицинской  сестры  в
медикаментозной терапии

Выполнение индивидуальных
заданий

2

 1 Основные  виды
деятельности
медицинской
сестры 

Простые медицинские услуги Выполнение индивидуальных
заданий

2

 1 Основные  виды
деятельности
медицинской
сестры 

Хронометраж рабочего  времени
медицинской  сестры  по
профилю отделения

Выполнение индивидуальных
заданий

2

 1 Основные  виды
деятельности
медицинской
сестры 

Планирование  сестринского
ухода

Выполнение индивидуальных
заданий

2

 1 Основные  виды
деятельности
медицинской
сестры 

Обучение пациентов самоуходу Выполнение индивидуальных
заданий

2

 1 Основные  виды
деятельности
медицинской
сестры 

Проведение  профилактических
мероприятий

Выполнение индивидуальных
заданий

2

 1 Основные  виды
деятельности
медицинской
сестры 

Анализ  практической
деятельности  медицинской
сестры  соответствующего
отделения МО

Выполнение индивидуальных
заданий

4

Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины

Перечень основной литературы

№ Наименование согласно библиографическим требованиям

1 Сестринское дело в системе первичной медико-санитарной помощи населению: 
учебник / ред. Н. А. Касимовская. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. – 304 с. 



2 Волкова М.М. Медицинская помощь, сестринский уход и наблюдение в терапии 
(ПМ 04. Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и 
наблюдения за пациентами при заболеваниях и состояниях): учебник/М.М. 
Волкова, С.Р. Волков. — Москва: КНОРУС, 2023. —462 с.

3 Основы сестринской деятельности [Текст]: учебник: рекомендовано 
Координационным советом по области образования "Здравоохранение и 
медицинские науки" в качестве учебника для использования в образовательных 
учреждениях, реализующих основные профессиональные образовательные 
программы высшего образования по направлениям подготовки 31.05.01 "Лечебное 
дело", 31.05.02 "Педиатрия", 31.03.01 "Сестринское дело", 39.03.02 "Социальная 
работа" / под ред. Н. А. Касимовской ; Федеральное государственное автономное 
образовательное учреждение высшего образования Первый Московский 
государственный медицинский университет имени И. М. Сеченова Министерства 
здравоохранения Российской Федерации (Сеченовский Университет). — Москва : 
МИА, 2019. — 424 с. : ил. ; 24 см. — ISBN 978-5-9986-0346-4 

Перечень дополнительной литературы

№ Наименование согласно библиографическим требованиям

1 Касимовская Н.А. Атлас сестринских манипуляций / Н.А. Касимовская, Е.А. Бояр, 
Т.Д. Антюшко, З.М. Загретдинова. – Москва : ООО «Издательство «Медицинское 
информационное агентство», 2017

Перечень электронных образовательных ресурсов

№ Наименование ЭОР Ссылка

1 Сайты по доказательной медицине Размещено в 
Информационной 
системе 
«Университет-
Обучающийся»

2 СПО 34.02.01 СД ПП Преддипломная Тестирование Размещено в 
Информационной 
системе 
«Университет-
Обучающийся»

3 Нормативные правовые акты в сфере здравоохранения Размещено в 
Информационной 
системе 
«Университет-
Обучающийся»

4 СПО 34.02.01 Сестринское дело ПП Преддипломная 
Отчетная документация

Размещено в 
Информационной 
системе 



«Университет-
Обучающийся»

Материально-техническое обеспечение дисциплины

№ п/п №
учебных аудиторий и

объектов для
проведения занятий

Адрес учебных
аудиторий и объектов

для проведения занятий

Наименование оборудованных
учебных кабинетов, объектов для

проведения практических
занятий, объектов физической
культуры и спорта с перечнем

основного оборудования

1 119602, г. Москва, ул.
Академика Анохина, д.

22, к. 1

Занятия лекционного типа: 
Стул с пюпитром – 74 шт. 
Магнитно-маркерная доска

передвижная – 1 шт
Маркерно-меловая доска

настенная – 1 шт
Стол – 2 шт
Стул – 3 шт

Ноутбук – 1 шт
Проектор подвесной – 1 шт

Экран – 1 шт

2 119602, г. Москва, ул.
Академика Анохина, д.

22, к. 1

Экран настенный 1 шт.
Магнитно-маркерная доска 1 шт.

Меловая доска 1 шт.
Стол ученический 6-ая группа

роста в количестве 15 шт.
Стул аудиторный 6-ая группа

роста в количестве 30 шт.

3 2,3,4-13 105043, г. Москва, б-р.
Измайловский, д. 8

Помещение для проведения
занятий лекционного типа: 

Парты с лавками – на 80
посадочных мест.

Маркерно-меловая доска
настенная – 1 шт.
Ноутбук – 1 шт.
Проектор – 1 шт.

Экран – 1 шт.

4 14-13 105043, г. Москва, б-р.
Измайловский, д. 8

Помещение для проведения
занятий семинарского типа,

практических занятий,



групповых и индивидуальных
консультаций, текущего контроля

и промежуточной аттестации:
Функциональная кровать – 1 шт.

Столы манипуляционные с
наполнением – 7 шт.

Тренажеры, фантомы, манекены
для отработки манипуляций – 10

шт.

Рабочая программа дисциплины разработана кафедрой Управления сестринской 
деятельностью и социальной работы ИПСР
Разработчики:

Заведующий кафедрой Касимовская Н.А.

(занимаемая должность) (подпись) (фамилия, инициалы)

Старший преподаватель Гераськина Н.С.

(занимаемая должность) (подпись) (фамилия, инициалы)

Принята на заседании кафедры Управления сестринской деятельностью и социальной 
работы ИПСР

от «27» апреля 2023 г., протокол № 9

Заведующий кафедрой Касимовская Н.А.

Управления сестринской 
деятельностью и социальной 
работы ИПСР

(подпись) (фамилия, инициалы)

Одобрена Центральным методическим советом

от «17» мая 2023 г., протокол № 9

Председатель ЦМС

(подпись) (фамилия, инициалы)


