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С 2009 г. является соискателем Научно-методического центра ФГБУ 
ФБ МСЭ Минтруда России. 

В 1977 году окончила Тбилисский государственный медицинский 
институт по специальности «лечебное дело».  

Ученая степень кандидата медицинских наук присуждена Шургая М.А. 
диссертационным Советом при Государственном НИИ стандартизации и 
контроля медицинских биологических препаратов им. Л.А. Тарасевича 
28.11.1983г., протокол №6 (диплом МД № 018987 от 25.04.1984г.). 

Научные консультанты: Пузин Сергей Никифорович, академик РАН, 
доктор медицинских наук, профессор, заведующий кафедрой гериатрии и 
медико-социальной экспертизы ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России и 
Ачкасов Евгений Евгеньевич – заведующий кафедрой спортивной медицины 
и медицинской реабилитации ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова 
Минздрава России (Сеченовский Университет).    
 

По итогам обсуждения принято следующее заключение: 
 
Актуальность темы исследования. К приоритетным проблемам 

здравоохранения на современном этапе относятся вопросы старения 
населения, заболеваемости, инвалидности, реабилитации и абилитации лиц 
пожилого возраста. Это обусловлено устойчивой тенденцией к увеличению 
удельного веса лиц старше трудоспособного возраста в Российской 
Федерации с 20,5% в 2002г., до 24% в 2015г. и по прогнозным данным до 
26,7% в 2020г. К началу 2021г. их численность достигнет 39,5 млн. человек.  

Данная проблема является одной из актуальных медико-социальных 
проблем, так как напрямую связана с ростом рисков инвалидности и 
потребности в мерах медико-социальной реабилитации. 

По данным официальной статистики в последние годы доля лиц 
пожилого возраста в структуре инвалидности составляла больше половины и 
в 2-4 раза превышала удельный вес инвалидов молодого и среднего возраста, 
что определило необходимость разработки комплексных мер по 
совершенствованию их реабилитации и абилитации.  

Диссертационная работа Шургая М.А. корреспондирует с основными 
направлениями научных исследований ФГБУ ФБ МСЭ Минтруда России и 
является фрагментом выполняемых исследований проблем инвалидности и 
совершенствования медико-социальной реабилитации инвалидов.  
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