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Актуальность избранной темы.

Диссертационная работа Кондрашиной Анны Викторовны посвящена 

актуальному вопросу современной урологии -  лечению кастрационно- 

рефрактерного рака предстательной железы. В настоящее время лечению 

онкологических заболеваний уделяется значительное внимание в связи с 

распространенностью злокачественных новообразований и сохраняющейся 

высокой раково-специфической смертностью. Рак предстательной железы 

находится на одном из первых мест, как по числу заболевших пациентов, так и 

по числу пациентов, умерших вследствие прогрессирования опухолевого 

процесса. В связи с повышением доступности медицинской помощи, 

улучшением лекарственного обеспечения с каждым годом растет число 

пациентов, получающих гормональную терапию по поводу рака предстательной 

железы.

Особенностью течения рака предстательной железы во время применения 

гормональной терапии является формирование кастрационной рефрактерности 

опухолевых клеток, что приводит к прогрессированию опухолевого процесса на 

фоне адекватно проводимой гормональной терапии. С каждым годом 

увеличивается число пациентов с доказанной кастрационной рефрактерностью.

В течение последних 20 лет активно проводятся исследования, 

посвященные препаратам для лечения пациентов с кастрационно-рефрактерным 

раком предстательной железы. В настоящее время в Российской Федерации 

зарегистрировано три препарата для лечения кастрационно-рефрактерного рака 

в качестве терапии первой линии — цитостатический препарат доцетаксел и 

гормональные препараты абиратерона ацетат и энзалутамид. Энзалутамид в 

данной работе не рассматривался в связи с его отсутствием в Российской



Федерации на момент начала исследования. В настоящее время в литературе не 

описана оптимальная последовательность назначения данных препаратов, в 

связи с чем данная диссертационная работа является актуальной и значимой для 

современной урологии.

Степень обоснованности научных положений, выводов и рекомендаций,

сформулированных в диссертации.

Диссертационная работа Кондрашиной Анны Викторовны основана на 

анализе результатов лечения 83 пациентов с доказанным кастрационно- 

рефрактерным раком предстательной железы, получавших терапию с 2002 г. по 

2017 г. Грамотная постановка рабочих гипотез, методология исследования и 

примененные методы статистической обработки делают построенные на основе 

полученных результатов научные положения, выводы и практические 

рекомендации убедительными и научно обоснованными.

По теме диссертационной работы опубликовано 5 научных работ, в том 

числе 4 работы опубликовано в журналах, включенных в перечень ВАК. 

Достоверность и научная новизна исследования и полученных результатов.

В диссертационной работе проведено сравнение двух схем лечения 

кастрационно-рефрактерного рака предстательной железы на основе 

доцетаксела и абиратерона ацетата: доцетаксел-абиратерон и абиратерон- 

доцетаксел. Диссертация выполнена на достаточно большом количестве 

материала. Полученные данные обработаны с использованием специальных 

компьютерных программ, позволивших представить статистически достоверные 

результаты исследования. Методическая достоверность работы определяется 

доказательностью клинических, инструментальных и лабораторных данных, что 

позволило четко аргументировать и строго обосновать достоверность всех 

научных положений, выводов и практических рекомендаций.

Значимость для науки и практики полученных автором результатов.

Полученные данные из представленного исследования применяются при 

лечении пациентов с кастрационно-рефрактерным раком предстательной 

железы в клинике урологии Первого МГМУ им. И. М. Сеченова. Материалы 

работы внедрены в учебный процесс кафедры урологии Первого Московского



Государственного Медицинского Университета им. И.М. Сеченова и 

используются при подготовке студентов, клинических ординаторов, курсантов 

сертификационных циклов повышения квалификации.

Оценка содержания диссертации, её завершённость в целом, 

замечания по оформлению диссертации.

Представленная диссертация выполнена на высоком методическом уровне 

и позволяет в полном объёме осветить круг вопросов, входящих в тему работы. 

Диссертация изложена на 122 страницах машинописи, иллюстрирована 29 

диаграммами и 18 таблицами. В списке литературы представлено 147 

иностранных и 12 отечественных источников, что позволяет судить о полном 

погружении автора в суть изучаемой проблемы.

Введение диссертационной работы сформулировано в традиционном 

стиле и полностью отражает актуальность и новизну, необходимость 

планирования и выполнения данной работы её целенаправленность и основные 

положения, выносимые на защиту, их теоретическое и практическое значение.

Первая глава является обзором литературы, посвященной проблеме 

гормональной и химиотерапии рака предстательной железы, в том числе 

кастрационно-рефрактерного, за последние 20 лет. Вторая глава подробно 

описывает клинический материал, методы обследования, лечения пациентов, 

методы оценки нежелательных явлений и описание способов статистической 

обработки материала. Третья и четвертая посвящены ближайшим и отдаленным 

результатам лечения больных каетрационно-рефрактерным раком 

предстательной железы.

Заключение диссертации логично и достаточно полно обобщает 

результаты проведенного исследования, а выводы и практические 

рекомендации целиком вытекают из поставленной цели и задач.

При оппонировании представленной работы серьезных замечаний не 

возникло. Содержание автореферата и опубликованных работ полностью 

соответствует основным положениям диссертации.



Заключение о соответствие диссертации критериям, установленным 

положением о порядке присвоения ученых степеней.

Диссертация Кондрашиной Анны Викторовны на соискание ученой 

степени кандидата медицинских наук на тему: «Лечение кастрационно- 

рефрактерного рака предстательной железы», является завершённой научно

квалификационной работой. В ней представлено решение актуальной научной 

задачи - улучшение результатов лечения больных кастрационно-рефрактерным 

раком предстательной железы, имеющей существенное значение для урологии, 

что соответствует требованиям п.9 «Положения о присуждении ученых 

степеней» утвержденного Постановлением Правительства РФ от 24.09.2013 г. № 

842 (в редакции Постановления Правительства РФ от 21.04.2016г. №335), а ее 

автор заслуживает присуждения ученой степени кандидата медицинских наук 

по специальности 14.01.23 -  урология.
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