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Актуальность темы исследования связана со значимостью проблемы 

возникновения нежелательных лекарственных явлений при фармакотерапии препаратами 

различными группами - антибиотики, антикоагулянты, статины, диуретики и т.д. По 

данным FDA, отмечаются около 2 миллионов серьезных эпизодов нежелательных 

лекарственных явлений ежегодно, около 100-240 тысяч из которых закачиваются 

летальным исходом. Для снижения риска возникновения данных явлений разрабаотаны 

различные подходы, основным из которых является определение активности метаболизма 

у пациента in vivo с целью выявления наличия отклонений в скорости биотрансформации 

для соответствующего индивидуального дозирования назначаемых препаратов. Для 

решения данной задачи необходимы селективные, точные и воспроизводимые методики 

количественного определения субстратов-маркеров и их изоферментов в биожидкостях 

организма. Существующие на данный момент методики обладают рядом недостатков, 

связанных со сложностью при пробоподготовке образцов и последующем количественном 

определении, что делает невозможным внедрение метода фенотипирования в широкую 

лабораторную практику. Таким образом, создание новых методик совместного 

количественного определения субстратов-маркеров и их метаболитов при изучении 

активности основных изоферментов биотрансформации представляет актуальную 

проблему для специалистов в области фармакокинетики и клинической фармакологии. 

Практическая ценность результатов работы заключается в возможности их 

использования разработанных методик совместного количественного определения 

субстратов-маркеров основных изоферментов СУР и их метаболитов в практике 

лабораторий клинической фармакологии и фармакокинетики, что подтверждается актами 

внедрения в лаборатории клинической фармакологии ФГБУ «ГНЦ Институт 






