












ДФГ в цельной крови ферментным методом; активности CYP3A4 по 

соотношению 6ß-гидроксикортизол/кортизол (6-Б-ГК/кортизол) в моче; 

уровня мозгового натрийуретического пептида (BNP), данные 

статистической обработки результатов исследования в виде таблиц и 

графиков. 

Внедрение результатов диссертации в практику 

Результаты исследований используются в работе отделения терапии 

базе  ГБУЗ «ГКБ им. И.В. Давыдовского ДЗМ», а также в учебном процессе 

на кафедре клинической фармакологии и пропедевтики внутренних болезней 

ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России 

(Сеченовский Университет).  

Полнота опубликования в печати 

По теме диссертации опубликовано 11 печатных работ, из которых 2 

статьи в журналах, входящих в перечень ведущих рецензируемых научных 

журналов и изданий, рекомендованных ВАК Минобнауки РФ, 1 работа в 

зарубежном издании,  1 патент РФ. 

Основные положения диссертации были доложены Материалы 

диссертации были представлены в виде устных и стендовых докладов и 

обсуждены на Международной конференции «Клиническая фармакология в 

развитии методологии персонализированной медицины» (Москва, 2017) и на 

научно-практической конференции кафедры клинической фармакологии и 

пропедевтики внутренних болезней лечебного факультета ФГАОУ ВО 

Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский 

Университет) (2018 г.). 

Первичная документация проверена и соответствует материалам, 

включенным в диссертацию. 

Заключение 

 Диссертационная работа Жестовской А.С.  на тему «Активность 

изофермента CYP 3A4 при различных функциональных классах (по NYHA) 

хронической сердечной недостаточности: значение для персонализации 
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