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На автореферат диссертации Филаткиной Натальи Вячеславовны 

«Совершенствование профессиональных компетенций среднего 

медицинского персонала в реализации комплексной реабилитации 

инвалидов психоневрологического интерната», представленной на 

соискание ученой степени кандидата медицинских наук по специальностям 

14.02.06 -  Медико-социальная экспертиза и медико-социальная

реабилитация, 14.02.03 -  Общественное здоровье и здравоохранение.

Развитие отечественного здравоохранения предъявляет особые требования 

к сестринской помощи населению. Качество работы медицинских сестер в 

значительной степени зависит от их профессиональных характеристик, 

практического опыта и стажа работы. Особую значимость приобретает 

деятельность медицинских сестер в учреждениях социальной защиты, где 

они оказывают медико-социальную помощь инвалидам, лицам с 

ограничениями жизнедеятельности.

Работа Н.В. Филаткиной посвящена анализу сестринской 

реабилитационной помощи инвалидам вследствие психических заболеваний

в условиях психоневрологического интерната. В этих учреждениях
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инвалиды находятся длительное время, получают реабилитационные услуги 

в виде медикаментозного и немедикаментозного лечения, а также обучения 

социально значимым и трудовым навыкам. Все эти услуги непосредственно 

предоставляются медицинскими сестрами. Это отражает многоплановый 

характер деятельности медицинских сестер, которая требует при этом 

анализа и тщательной оценки эффективности, что в свою очередь 

свидетельствует об актуальности исследования.

Автором впервые изучена динамика инвалидности вследствие 

психических расстройств и расстройств поведения в Российской Федерации 

за длительный период (2005-2018 гг.). Впервые представлена структура 

первичной и повторной инвалидности вследствие психических расстройств
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и расстройств поведения за это же время. Дана оценка тяжести 

инвалидности вследствие психических расстройств и расстройств 

поведения и необходимости медико-социальной реабилитации в условиях 

психоневрологического интерната.

В работе отражена профессиональная характеристика 143 медицинских 

сестер, работающих в психоневрологическом интернате № 30, уровень их 

общей подготовки в области психиатрической помощи и совокупность 

навыков по оказанию услуг инвалидам с различными психическими 

расстройствами.

Исследование Н.В. Филаткиной характеризуется новизной, в нем 

показаны специфические особенности деятельности медицинских сестер в 

психоневрологическом интернате, представлена оценка сестринской помощи 

инвалидам, дана характеристика работы медсестер с различными 

специалистами, что отражает многофакторные анализ и оценку деятельности 

медицинских сестер, чего раннее не проводилось.

Разработана методика обобщенной бальной оценки качества 

деятельности медицинских сестер, основывающаяся на четырех критериях: 

качество выполнения врачебных назначений, качество надзора за 

инвалидами, страдающими психическими расстройствами, качество ухода за 

инвалидами, готовность оказания неотложной помощи лицам с 

психическими расстройствами. Обобщенная бальная оценка позволила 

объективизировать деятельность медицинских сестер и выделить 3 группы с 

высокими, умеренными и низкими показателями.

В автореферате представлены данные о взаимодействии медицинских 

сестер с различными другими специалистами психоневрологического 

интерната, разработана модель этого взаимодействия и его иерархия, в 

которой первые места занимают: врач, социальный работник, психолог. 

Положительной оценки заслуживают разработанные и внедренные автором 

различные реабилитационные мероприятия организационно -  методического 

характера, способствующие повышению результативности
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реабилитационного процесса. К ним относятся: перечень нормативно 

правовых документов, подлежащих изучению, предложение о создании 

учебно-методического кабинета и программы по непрерывному 

профессиональному обучению медицинских сестер. В рамках сестринского 

реабилитационного процесса с учетом индивидуального подхода при 

осуществлении медико-социальных услуг используется «Карта сестринского 

наблюдения за инвалидом», а для своевременной оценки качества работы 

среднего медицинского персонала -  «Проверочные листы» (еженедельный 

административный обход отделения), «Экран качества работы медицинской 

сестры».

Внедрение и реализация мероприятий, разработанных автором 

диссертации, находят применение в Г осу дарственном бюджетном 

учреждении города Москвы «Психоневрологический интернат № 30

Департамента труда и социальной защиты населения города Москвы», 

Г осударственном бюджетном учреждении города Москвы

«Психоневрологический интернат №3 Департамента труда и социальной 

защиты населения города Москвы», Г осударственном бюджетном 

стационарном учреждении социального обслуживания Московской области 

"Егорьевский психоневрологический интернат", Государственных 

бюджетных учреждениях социального обслуживания населения Ростовской 

области «Новочеркасский ПНИ», «Ростовский ПНИ №1», «Таганрогский 

ПНИ №1», «Шахтинский ПНИ», Государственном бюджетном учреждении 

здравоохранения «Психиатрическая клиническая больница

№13Департамента здравоохранения города Москвы».

Существенных амечаний по автореферату нет.

Диссертация является законченной научно-квалификационной работой, 

содержащей решение важной научной задачи -  совершенствование 

профессиональных компетенций среднего медицинского персонала в 

реализации комплексной реабилитации инвалидов психоневрологического 

интерната. Работа Н.В. Филаткиной выполнена на высоком методическом
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уровне, она полностью соответствует требованиям п. 16 «Положения о 

присуждении ученых степеней в Федеральном государственном автономном 

образовательном учреждении высшего образования Первый Московский 

государственный медицинский университет имени И.М. Сеченова 

Министерства здравоохранения Российской Федерации (Сеченовский 

Университет), утвержденным приказом Ректора Сеченовского университета 

от 31.01.2020 № 0094/Р, предъявляемым к диссертациям на соискание ученой 

степени кандидата медицинских наук, а ее автор, Филаткина Наталья 

Вячеславовна достойна присуждения ученой степени кандидата медицинских 

наук по специальностям: 14.02.06 -  Медико-социальная экспертиза и медико­

социальная реабилитация, 14.02.03 -  Общественное здоровье и

здравоохранение.

Профессор УМО ФГБУ 
«НМИЦ ПН им. В.П. Сербского»
Минздрава России, д.м.н.

Подпись д.м.н., профессора В.И. Бородина заверяю:

Ученый секретарь ученого совета 
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