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Синдром «горящего рта» (глоссалгия) относится к числу трудно 

диагностируемых и резистентных к терапии состояний, традиционно 

вызывающих затруднения у врачей различных специальностей. Значительная 

распространенность в популяции, частое сочетание с тревожными и 

депрессивными расстройствами, отсутствие единых подходов к классификации 

и лечению обусловливают высокую актуальность диссертационного 

исследования Юзбашян П.Г. Особого внимания заслуживает предпринятая 

автором попытка системного анализа психопатологической составляющей 

глоссалгическоrо синдрома во взаимосвязи с дерматологической патологией 

полости рта. Представленная работа, вне всякого сомнения, является важным 

вкладом в развитие междисциплинарного подхода в медицине. 

Научная новизна полученных результатов не вызывает нареканий. Автором 

впервые разработана клинически обоснованная типологическая 

дифференциация глоссалгического синдрома, базирующаяся на 

психопатологических характеристиках и наличии/ отсутствии сопутствующего 

дерматоза. Впервые выделены и детально охарактеризованы четыре варианта 

синдрома: истерический (конверсионный) и соматопсихотический - при 

неизмененной слизистой оболочке, а также тревожно-фобический и 

сверхценный - при коморбидном красном плоском лишае полости рта. 

Продемонстрирована связь различных вариантов синдрома с определенными 
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