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Актуальность исследования. Бесплодие во всем мире является крайне 
актуальной проблемой в связи с высоким уровнем распространенности, 
составляющим от 5% до 40%. Сложившаяся в современной России 
демографическая ситуация характеризуется в том числе низким уровнем 
рождаемости, что является, наряду с высоким уровнем показателей 
смертности населения, одной из основных причин демографического 
кризиса. В соответствии с национальным проектом «Демография», для 
достижения стагнации и увеличения численности населения в Российской 
Федерации намечен ряд мер и определены контрольные показатели -  одним 
из которых является коэффициент рождаемости, который должен значимо 
возрасти к 2024 году, в достижении которой существенное место занимает 
решение проблемы бесплодия.

В этой связи, разработка организационных мероприятий, направленных 
на повышение эффективности медицинской помощи женщинам, страдающим 
бесплодием, является актуальной, а диссертация - востребованной.

Научная новизна исследования. Автором разработана научно - 
обоснованная региональная модель трехэтапной организации медицинской 
помощи женщинам с бесплодием в субъекте Российской Федерации. Автор 
установил вклад женского бесплодия в динамику демографических 
процессов в регионе, разработал методику скрининговой диагностики 
нарушений фертильности среди женщин детородного возраста, разработал 
методику расчета уровня риска прекращения обследования и лечения 
бесплодия.

Практическая значимость полученных автором результатов 
исследования подтверждается внедрением их в практическую деятельность 
медицинских организаций и в учебный процесс медицинских 
образовательных учреждений. Разработанная автором модель может быть 
адаптирована и использована в системе практического здравоохранения 
других субъектов Российской Федерации.

Достоверность полученных результатов обеспечена достаточным 
объемом выборочных совокупностей, определением критериев включения 
(исключения) участников в исследование, использованием адекватных 
поставленным задачам методов исследования, корректной статистической 
обработкой и анализом полученных результатов. Выводы обоснованы, 
соответствуют задачам и цели исследования. Положения, выносимые на 
защиту, полностью вытекают из результатов диссертационного 
исследования.



Материалы диссертации отражены в 7 публикациях, из которых 2 
статьи опубликованы в изданиях из Перечня Университета/Перечня ВАК при 
Минобрнауки России, 1 статья в журнале, включенном в базу данных Scopus.

Принципиальных замечаний к содержанию и оформлению 
автореферата нет. Автореферат дает полное представление о выполненном 
исследовании.

Заключение
На основании представленного автореферата можно сделать 

заключение, что диссертация Прокопова Алексея Юрьевича на тему 
«Научное обоснование модели трехгтапной организации медицинской 
помощи женщинам, страдающим бесплодием», представленная на соискание 
ученой степени кандидата медицинских наук по специальности 14.02.03 - 
Общественное здоровье и здравоохранение, является завершенным научно- 
квалифицированным трудом.

По своей актуальности, научной новизне и практической значимости 
диссертационная работа Прокопова А.Ю. соответствует критериям, 
установленным требованиями п.16 Положения о присуждении ученых 
степеней в федеральном государственном автономном образовательном 
учреждении высшего образования Первый Московский государственный 
медицинский университет имени И.М. Сеченова Министерства 
здравоохранения Российской Федерации (Сеченовский Университет), 
утвержденным приказом ректора Сеченовского Университета от 31.01.2020 г. 
№0094/Р, предъявляемым к диссертациям на соискание ученой степени 
кандидата медицинских наук, а соискатель Прокопов Алексей Юрьевич 
заслуживает присуждения ученой степени кандидата медицинских наук по 
специальности 14.02.03 - Общественное здоровье и здравоохранение.
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