
















результаты диссертационного исследования. Представленные выводы и 

практические рекомендации соответствуют поставленным задачам и цели 

исследования. Данные рекомендации обоснованы и не вызывают возражений. 

Работа является научным трудом, грамотно оформленным, с 

необходимыми таблицами и рисунками, способствующими лучшему 

восприятию материала. Автореферат и печатные работы полно отражают 

основные положения диссертации. 

Принципиальных замечаний по работе нет. 

Рекомендации по дальнейшему использованию результатов и 

выводов диссертационной работы: 

Результаты работы, выводы и практические рекомендации диссертации 

применимы для повседневной практики врачей, оказывающих помощь 

населению с мигренью (неврологи, терапевты, врачи общей практики). 

Основные положения диссертационной работы могут быть использованы 

для обучения и подготовки ординаторов, аспирантов, специалистов 

неврологического профиля в образовательной деятельности учреждений 

высшего и дополнительного профессионального образования. 

Заключение 

Таким образом, диссертационная работа Найдёновой Ирины Леонидовны 

на тему: «Особенности микробиоты и пищевой аллергии у пациентов с 

мигренью» является научно-квалификационной работой в которой 

содержится новое решение актуальной научной задачи - разработка нового 

подхода к терапии мигрени, основанного на совместном назначении 

элиминационной диеты, биологически активных препаратов, нормализующих 

микрофлору ротоглотки и ЖКТ, применения антисептиков, имеющей 

существенное значение для неврологии. 

По своей актуальности, научной новизне, практической значимости и 

методическому уровню диссертация полностью соответствует требованиям, 

изложенным в п. 16 Положения о присуждении ученых степеней в 




