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Рецензируемая работа посвящена одному из актуальных и 

перспективных направлений современной медицины изучению 

влияния бариатрических операций, таких как лапароскопическая 

гастропластика и лапароскопическое мини-желудочное шунтирование, 

на восстановлении естественной фертильности и регуляции менструальной 

функции у пациенток, страдающих морбидным ожирением.

В ходе исследования установлено, что бариатрическая хирургия 

независимо от вида вмешательства (лапароскопическое мини

гастрошунтирование или гастропластика) статистически значимо повышает 

качество жизни, а также ментальное и репродуктивное здоровье женщин, 

страдающих морбидным ожирением.

Расширены представления о патогенезе нарушений репродуктивного 

здоровья у пациенток детородного возраста, страдающих морбидным 

ожирением, в сравнении с женщинами, имеющими нормальную массу тела.

Автором разработаны и внедрены в практику нововведения в технике 

выполнения лапароскопического мини-гастрошунтирования и 

лапароскопической рукавной гастропластики, что позволяет сократить 

длительность выполнения операции, число используемых инструментов и 

снизить количество осложнений, выраженность послеоперационного 

болевого синдрома, длительность пребывания в стационаре.
Достоверность и обоснованность основных научных положений, 

выводов и научных рекомендаций, сформулированных автором, базируется



на изучении большого объема клинического материала. Современное 

состояние проблемы изучено при анализе сведений о 110 пациентках, 

страдающих морбидным ожирением, что позволяет утверждать о 

фундаментальности полученных результатов. Проведенная 

статистическая обработка материала подтверждает их достоверность.

Проведенная работа соответствует требованиям, предъявляемым к 

кандидатским диссертациям. Автореферат полностью отражает 

содержание диссертации. По теме исследования Елагиным Ильей 

Борисовичем опубликовано 6 печатных работ, в том числе 2 статьи в 

журналах, индексируемых в Scopus; 4 в журналах, рекомендованных 

ВАК Минобразования и науки Российской Федерации.

Диссертационная работа Елагина Ильи Борисовича на тему 

«Эффективность бариатрических операций в коррекции нарушений 

репродуктивного здоровья женщин детородного возраста, страдающих 

морбидным ожирением», выполненная под руководством доктора 

медицинских наук, профессора, профессора кафедры факультетской 

хирургии №1 Института клинической медицины им. Н.В. Склифосовского 

ФГАОУ ВО Первый МЕМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России 

(Сеченовский Университет) Харнаса Сергея Сауловича, является 

законченной научной квалификационной работой, в которой содержится 

решение научной задачи - улучшения репродуктивного здоровья и 

качества жизни пациенток, страдающих морбидным ожирением, и где 

предложены новые научно-обоснованные технологические решения, 

внедрение которых вносит значительный вклад в развитие бариатрической 

хирургии.

Диссертационная работа полностью соответствует требованиям п. 16 

Положения о присуждении ученых степеней в федеральном 

государственном автономном образовательном учреждении высшего 

образования Первый Московский государственный медицинский



университет имени И.М. Сеченова Министерства здравоохранения 

Российской Федерации (Сеченовский Университет), утвержденного 

приказом ректора №0094/Р от 31.01.2020 года, предъявляемым к 

диссертациям на соискание ученой степени кандидата медицинских 

наук, а ее автор заслуживает присуждения искомой степени кандидата 

медицинских наук по специальности 14.01.17 - Хирургия.
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