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Диссертация Бабурина Дмитрия Валерьевича на тему 

«Гиперпластические процессы эндометрия у женщин перименопаузального 

возраста: вопросы патогенеза и тактики лечения» на соискание учёной степени 

кандидата медицинских наук по специальности 14.01.01 Акушерство и 

гинекология, выполненная на кафедре акушерства и гинекологии №1 

лечебного факультета ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова 

Минздрава России (Сеченовский Университет).

В период подготовки диссертации соискатель Бабурин Дмитрий 

Валерьевич работал в должности ассистента кафедры акушерства и 

гинекологии №1 лечебного факультета Первого МГМУ им. И.М. Сеченова 

Минздрава России, с 2009г. по настоящее время.

С 2013 года является соискателем кафедры Акушерства и гинекологии 

№1 лечебного факультета Первого МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава 

России.



В 2006г. окончил ГОУ ВПО Московская медицинская академия имени 

И.М. Сеченова по специальности «Лечебное дело».

Справка о сдаче кандидатских экзаменов № 525/Аэ выдана 26 апреля 

2018г. ФГАОУ ВО Первый МГМУ им И.М. Сеченова Минздрава России 

(Сеченовский Университет).

Научный руководитель: Унанян Ара Леонидович - доктор медицинских 

наук, профессор, профессор кафедры акушерства и гинекологии №1 лечебного 

факультета ФГАОУ ВО Первый МГМУ имени И.М. Сеченова Минздрава 

России (Сеченовский Университет).

По итогам обсуждения принято следующее заключение:

Актуальность темы исследования

Настоящая диссертационная работа «посвящена одной из актуальных 

проблем современной гинекологии -  гиперпластическим процессам 

эндометрия.

Наиболее часто ГПЭ выявляют у женщин в перименопаузальном 

периоде, что настораживает ввиду повышения риска онкологической 

трансформации эндометрия.

В настоящее время зарегистрирован неуклонный рост заболеваемости 

раком тела матки.

Рак эндометрия в последние годы занимает второе место среди 

злокачественных опухолей репродуктивной системы после рака молочной 

железы. В России за последние 10 лет заболеваемость РЭ увеличилась с 119,9 

до 171,1 случаев на 100 тыс. населения, и составляет 7,1% всех 

онкологических больных России.

С внедрением в клиническую медицину "новых клеточных технологий" 

возникла очевидная необходимость дальнейшего поиска новых эффективных 

подходов в прогнозировании и профилактике рака эндометрия, чему, во 

многом, посвящена настоящая работа, а её актуальность не вызывает

сомнения.



Цель исследования - Определить клиническое значение 

иммуногистохимических маркёров стволовых клеток у пациенток 

перименопаузального возраста при гиперпластических процессах эндометрия 

для выбора научно обоснованной дифференцированной тактики ведения 

больных.

Настоящее диссертационное исследование является закономерным 

научным продуктом деятельности кафедры и университета в целом, ввиду 

наличия чётко определенных стратегических инициатив нашего Университета 

— развитие интеллектуальных продуктов международного уровня в области 

биотехнологий, биоинженерии, биоинформатики и молекулярной медицины, 

именно эти направления успешно реализованы в представленной работе.

Научная новизна

Полученные результаты исследования позволяют расширить научные 

представления о роли стволовых клеток в развитии патологии эндометрия.

Выявлены особенности молекулярно-биологических процессов 

пролиферации и экспрессии маркёров полипотентных клеток (ALDH1A1, 

Musashil, Oct4, PTEN, Claudin 3, Ki-67, CD117, HOXAIO) в зависимости от 

морфологического варианта патологического процесса эндометрия у 

пациенток перименопаузального возраста.

Выделены клинико-патогенетические факторы риска и определена их 

значимость в развитии злокачественной трансформации эндометрия на 

основании синтеза и статистического анализа клинико-анамнестических и 

молекулярно-биологических показателей пролиферации и стволовых клеток.

Разработан способ определения персонализированного риска 

злокачественной трансформации эндометрия (низкий, высокий) на основании 

выявленных клинических, инструментальных, морфологических и 

молекулярно-биологических показателей, оказывающих влияние на 

прогрессирование гиперпластического процесса эндометрия, что создает 

основу для осуществления патогенетического и дифференцированного



подхода к тактике лечения.

Научно-практическая значимость

В результате проведённой работы установлена прогностическая 

значимость иммуногистохимических маркёров стволовых клеток при 

патологических процессах эндометрия.

Выявленные клинико-патогенетические факторы риска развития 

злокачественной патологии эндометрия у женщин перименопаузального 

возраста позволяют формировать группу повышенного онкологического 

риска, создавая основу для дифференцированного подхода к тактике ведения 

пациенток.

Предложенная тактика дифференцированного ведения пациенток с 

гиперпластическими процессами эндометрия не только повышает 

эффективность консервативной терапии, но и способствует профилактике 

развития неопластических процессов.

Личное участие автора в получении научных результатов, 

изложенных в диссертации

Научные результаты, обобщенные в диссертационной работе 

Бабурина Д.В., получены им самостоятельно. Чётко определена цель и 

поставлены задачи исследования. В исследование были включены 191 

женщина перименопаузального возраста (от 42 до 54 лет), обратившихся за 

медицинской помощью в учреждения, являющиеся клиническими базами 

кафедры акушерства и гинекологии №1 лечебного факультета Сеченовского 

университета.

Автор принимал непосредственное участие в физикальном и 

лабораторно-инструментальном обследовании пациенток, их консервативном 

и оперативном лечении.

Анализ полученных материалов выполнен лично автором. Лично 

Бабуриным Дмитрием Валерьевичем было проведено заполнение



разработанных для данного исследования анкет, выписки из протоколов 

исследований, манипуляций и хирургических вмешательств, статистическая 

обработка данных, создание математической модели прогнозирования риска 

развития рака эндометрия с использованием метода бинарной-логистической 

регрессии, а также оценка её чувствительности и специфичности.

Ведение компьютерной базы данных обследованных пациентов, 

вошедших в исследование осуществлялось лично Бабуриным Дмитрием 

Валерьевичем в соответствии с фактическими данными, датой проведённого 

исследования, фамилией обследуемого. Автор провёл статистический анализ 

полученных результатов.

Степень обоснованности научных положений, выводов, 

рекомендаций

Автором проделана большая работа по клиническому обследованию и 

лечению 191 пациентки вошедших в исследование.

Все научные положения, выводы и рекомендации, сформулированные в 

диссертации, являются обоснованными и достоверными. Новизна научных 

положений, выводов и рекомендаций не вызывает сомнений.

Предложенные подходы в данной работе наиболее полно соответствуют 

принципам персонализированной медицины, являющейся на сегодняшний 

день наиболее перспективным путём развития современной медицины.

В настоящей работе успешно реализован путь от нового в понимании 

этиопатогенеза ГПЭ к новым эффективным решениям в лечении больных.

Важно отметить, что принципиальный замечаний к настоящей работе

нет.

Внедрение результатов диссертации в практику

Результаты исследований используются в работе медицинских 

учреждений акушерско-гинекологического профиля, являющихся 

клиническими базами кафедры акушерства и гинекологии №1 лечебного



факультета ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России 

(Сеченовский Университет).

Полнота опубликования в печати

Основное содержание диссертационного исследования достаточно 

полно отражено в 7 печатных работах в журналах, в том числе в 6 статьях в 

журналах, рекомендованных ВАК Минобрнауки России, доложено в 

опубликованных тезисах Российских конференций с международным 

участием по направлению «Акушерство и гинекология».

Первичная документация проверена и соответствует материалам, 

включенным в диссертацию.

Заключение

Диссертационная работа Бабурина Д.В. на тему «Гиперпластические 

процессы эндометрия у женщин перименопаузального возраста: вопросы 

патогенеза и тактики лечения» по специальности 14.01.01 Акушерство и 

гинекология является законченной научно-квалификационной работой в 

которой содержится новое решение актуальной научно-практической задачи 

гинекологии -  дифференцированный подход к тактике ведения женщин с ГПЭ 

на основании выявления групп высокого онкологического риска и полностью 

соответствует требованиям, предъявляемым к кандидатским диссертациям.

Научная новизна, достоверность и обоснованность материала, 

теоретическая и практическая значимость полученных результатов позволяет 

считать, что диссертационная работа Бабурина Д.В. соответствует 

требованиям п. 14 Положения о присуждении ученых степеней, 

утвержденного Постановлением Правительства РФ № 842 от 24.09.2013, 

предъявляемым к диссертациям на соискание ученой степени кандидата 

медицинских наук, и не содержит заимствованного материала без ссылки на 

авторов.

Диссертация Бабурина Дмитрия Валерьевича на тему



«Гиперпластические процессы эндометрия у женщин перименопаузального 

возраста: вопросы патогенеза и тактики лечения» рекомендуется к защите без 

повторной апробации на соискание ученой степени кандидата медицинских 

наук в диссертационном совете по специальности 14.01.01 Акушерство и 

гинекология.

Заключение принято на научной конференции кафедры Акушерства и 

гинекологии №1 лечебного факультета ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. 

И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет). 

Присутствовало на заседании 36 чел, из них допущенных к голосованию 24. 

Результаты голосования: «за» - 24 чел., «против» - нет, «воздержалось» - нет, 

протокол № 6 от «20» июня 2018г.

Председатель:
д.м.н., профессор, заведующий кафедрой 
акушерства и гинекологии №1 лечебного факультета 
ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова 
Минздрава России (Сеченовский Университет)____
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