
 

отзыв 
официального оппонента, доктора медицинских наук Плотникова Георгия 

Павловича на диссертационную работу Яковлева Алексея Александровича 

«Немедикаментозные технологии нейрореабилитации пациентов, находящихся в 

продленном и хроническом критическом состоянии после тяжелого повреждения 

головного мозга», представленную на соискание ученой степени доктора медицинских 

наук по специальности 3.1.12. Анестезиология и реаниматология. 

Актуальность исследования 

В течение последних десятилетий совершенствование методик поддержания жизненно 

важных функций привело к росту числа пациентов с переходом из острого критического 

состояния в затяжную хроническую форму. При тяжелых повреждениях головного мозга 

восстановление автономной жизнедеятельности требует специализированных 

реабилитационных вмешательств и чрезвычайно затруднительно. 

Стойкие соматические, неврологические и метаболические нарушения у таких больных 

отмечаются на раннем этапе и зачастую не коррелируют с тяжестью исходной патологии. 

Возможности стандартных подходов в рамках интенсивной терапии и реабилитации для данной 

когорты пациентов крайне ограниченным из-за выраженной полиорганной дисфункции и 

высокого риска осложнений. Отдельными нерешенными проблемами представляются ситуации 

в части коррекции нарушений глотания, кинезеологической активизации пациентов и 

профилактики формирования пролежней. 

На этом фоне возрастает потребность в разработке специализированных протоколов для 

пациентов в хроническом критическом состоянии (ХКС), с переосмыслением протоколов 

восстановительного лечения. Использование современных технологий (магнитной стимуляции, 

фаготерапии, низкотемпературной плазмы) требует научной оценки их клинической 

эффективности именно в условиях практики интенсивной терапии. 

Таким образом, высокую научную и практическую значимость диссертационной работы 

Яковлева А.А. определяет необходимость формирования доказательной базы для интеграции 

инновационных немедикаментозных решений в комплексную помощь пациентам с 

хроническим критическим состоянием. 
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