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Цель дисциплины: 
Цель освоения дисциплины состоит в  обучении студентов основам организации и оказания первой врачебной помощи пострадавшим с механическими и термическими поражениями в условиях,  как повседневной работы системы здравоохранения, так и при возникновении чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени.

Задачи  дисциплины:
После освоения программы учебно дисциплины студент должен знать ос​нов​ные во​про​сы трав​ма​тиз​ма, структура и ор​га​ни​за​ция трав​ма​то​ло​ги​че​ской по​мо​щи в Рос​сии; час​то​та и при​чи​ны, ме​то​ды про​фи​лак​ти​ки травм и за​бо​ле​ва​ний, ти​пич​ные ме​ха​низ​мы по​вре​ж​де​ний опор​но-дви​га​тель​ной сис​те​мы;  этио​ло​гия и па​то​ге​нез ос​нов​ных ор​то​пе​ди​че​ских за​бо​ле​ва​ний; со​вре​мен​ные ме​то​ды ди​аг​но​сти​ки и ле​че​ния по​вре​ж​де​ний и за​бо​ле​ва​ний опор​но-дви​га​тель​ной сис​те​мы; про​гноз и сред​ние сро​ки вос​ста​нов​ле​ния тру​до​спо​соб​но​сти при ти​пич​ных по​вре​ж​де​ни​ях и ор​то​пе​ди​че​ских за​бо​ле​ва​ни​ях; ме​то​ды реа​би​ли​та​ции боль​ных с наи​бо​лее час​то встре​чаю​щи​ми​ся ор​то​пе​ди​че​ски​ми за​бо​ле​ва​ния​ми и трав​ма​ми, во​про​сы экс​пер​ти​зы их тру​до​спо​соб​но​сти; общие принципы организации оказания хирургической помощи пострадавшим при катастрофах; виды медицинской помощи пострадавшим; задачи и объем помощи на этапах медицинской эвакуации в военное и мирное время; методы диагностики в условиях этапного оказания медицинской помощи и лечения, цель и виды медицинской сортировки пострадавших при массовых поражениях; де​он​то​ло​ги​че​ские и пра​во​вые осо​бен​но​сти ра​бо​ты с па​ци​ен​та​ми как при повседневной работе, так и в условиях чрезвычайных ситуаций; по​ста​вить пред​ва​ри​тель​ный ди​аг​ноз по​вре​ж​де​ний опор​но-дви​га​тель​ной сис​те​мы, тер​ми​че​ской трав​мы; определить объем, характер и очередность оказания медицинской помощи пострадавшим, провести внутрипунктовую и эвакуационно-транспортную сортировку на этапах медицинской эвакуации при оказании первой врачебной и квалифицированной медицинской помощи; своевременно ди​аг​но​сти​ро​вать тре​бую​щие экс​трен​но​го ле​че​ния ос​лож​не​ния по​вре​ж​де​ний опор​но-дви​га​тель​ной сис​те​мы, а так​же тер​ми​че​ских по​ра​же​ний, воз​ни​каю​щие как не​по​сред​ст​вен​но по​сле трав​мы, так и в про​цес​се ле​че​ния; оце​нить сте​пень тя​же​сти по​вре​ж​де​ний, оп​ре​де​лить про​гноз ле​че​ния и жиз​ни по​стра​дав​ше​го; оказать первую врачебную помощь пострадавшим (взрослым и детям) с механическими, термическими и комбинированными поражениями, включающую противошоковые и реанимационные мероприятия; проведение необходимых диагностических и лечебных манипуляций, оформить медицинскую документацию;  ориентироваться в плане и так​ти​ке ле​че​ния боль​ных и пострадавших, ре​шать во​прос о необходимости амбулаторного или стационарного лечения; определять отклонения от нормы при врожденных и приобретенных ортопедических заболеваниях, последствиях травм, контролировать в типичных случаях ход консервативного лечения;  при​ни​мать уча​стие в ор​га​ни​за​ции и про​ве​де​нии реа​би​ли​та​ции па​ци​ен​тов с по​вре​ж​де​ния​ми и за​бо​ле​ва​ния​ми опор​но-дви​га​тель​ной сис​те​мы; в чрезвычайных ситуациях принимать участие в качестве ассистента хирурга в экстренных оперативных пособиях, направленных на спасение жизни пострадавшего на этапах медицинской эвакуации. Обучающийся должен уметь и самостоятельно выполнять ане​сте​зию мес​та пе​ре​ло​ма; транс​порт​ную им​мо​би​ли​за​цию при раз​лич​ных ва​ри​ан​тах по​вре​ж​де​ний ко​неч​но​стей, та​за, по​зво​ноч​ни​ка; наложение (без проведения репозиции) и снятие простейших гипсовых повязок;  временную остановку наружного кровотечения; осу​ще​ст​в​лять кон​троль в ста​цио​нар​ных и ам​бу​ла​тор​ных ус​ло​ви​ях над вы​тя​же​ни​ем, гип​со​вы​ми по​вяз​ка​ми, ап​па​ра​та​ми вне​оча​го​вой фик​са​ции, по​ло​же​ни​ем костных отломков, хо​дом сра​ще​ния пере​ло​мов в про​цес​се ле​че​ния.

Место освоения дисциплины в структуре основной образовательной программы университета:

Дисциплина «Травмотология, ортопедия» относится к базовой части блока дисциплин.

Структура и содержание дисциплины:
	Травматология. 

	Со​вре​мен​ные дос​ти​же​ния трав​ма​то​ло​гии, ор​то​пе​дии и про​те​зи​ро​ва​ния. Реа​би​ли​та​ция в трав​ма​то​ло​гии и ор​то​пе​дии. Де​он​то​ло​ги​че​ские ас​пек​ты в трав​ма​то​ло​гии и ор​то​пе​дии.

	Ле​че​ние по​вре​ж​де​ний опор​но-дви​га​тель​ной сис​те​мы и на​ру​ше​ний кон​со​ли​да​ции.

	Политравма. Травматическая болезнь.

	Осо​бен​но​сти об​сле​до​ва​ния ​боль​ных с по​вре​ж​де​ния​ми и за​бо​ле​ва​ния​ми опор​но-дви​га​тель​ной сис​те​мы.

	По​вре​ж​де​ния над​пле​чья.

	По​вре​ж​де​ния пле​ча, трав​ма​ти​че​ские вы​ви​хи.

	По​вре​ж​де​ния лок​те​во​го сус​та​ва, пред​пле​чья и кис​ти.

	По​вре​ж​де​ния бед​ра и та​зо​бед​рен​но​го сус​та​ва.

	По​вре​ж​де​ния ко​лен​но​го сус​та​ва.

	По​вре​ж​де​ния го​ле​ни, го​ле​но​стоп​но​го сус​та​ва и сто​пы.

	По​вре​ж​де​ния груд​ной клет​ки.

	Не​ос​лож​нен​ные и ос​лож​нен​ные по​вре​ж​де​ния по​зво​ноч​ни​ка.

	По​вре​ж​де​ния та​за.

	Опе​ра​тив​ное ле​че​ние по​вре​ж​де​ний и за​бо​ле​ва​ний опор​но-дви​га​тель​ной сис​те​мы.

	Ле​че​ние и реа​би​ли​та​ция трав​ма​то​ло​ги​че​ских и ор​то​пе​ди​че​ских боль​ных в ам​бу​ла​тор​ных ус​ло​ви​ях.

	Ортопедия

	Де​ге​не​ра​тив​ные за​бо​ле​ва​ния сус​та​вов (ос​тео​арт​ро​зы).

	Де​ге​не​ра​тив​ные за​бо​ле​ва​ния по​зво​ноч​ни​ка. Остеохондроз.

	При​об​ре​тен​ные де​фор​ма​ции стоп

	Вро​ж​ден​ные за​бо​ле​ва​ния опор​но-дви​га​тель​ной сис​те​мы

	По​ро​ки осан​ки. Ско​ли​отическая болезнь.

	Ос​тео​пе​нии и ос​тео​по​роз. Па​то​ло​ги​че​ские пе​ре​ло​мы. 

	Ос​тео​хон​д​ро​па​тии и ос​тео​дис​тро​фии. Опу​хо​ли кос​тей.

	Вос​па​ли​тель​ные за​бо​ле​ва​ния сус​тавов.


