
Заключение 

диссертационного совета ДСУ 208.001.20 ФГ АОУ ВО Первый 

Московский государственный медицинский университет им. 

И.М.Сеченова Министерства здравоохранения Российской Федерации 

(Сеченовский Университет) по диссертации 

степени доктора медицинских наук 

на соискание ученой 

аттестационное дело № 74.01-07/126-2023 

решение диссертационного совета от 24 октября 2023 года № 1 7 

О присуждении Бровко Михаилу Юрьевичу, гражданину России, ученой 

степени доктора медицинских наук. 

Диссертация «Факторы риска неблагоприятного течения, лечение и 

прогноз COVID 19-ассоциированной пневмонии у госпитализированных 

пациентов», в виде рукописи по специальности 3.1.18. Внутренние болезни 

принята к защите 27 июня 2023 года, протокол № 14/1 диссертационным 

советрм ДСУ 208.001.20 ФГАОУ ВО Первый Московский государственный 

медицинский университет им. И.М.Сеченова Министерства здравоохранения 

Российской Федерации (Сеченовский, Университет), 119991, г. Москва, ул. 

Трубецкая, дом 8, строение 2 (Приказ ректора № 0868/Р от 18.07.2022г.). 

Бровко Михаил Юрьевич 1984 года рождения, в 201 О году окончил 

ГОУ ВПО «Российский государственный медицинский университет им. Н. И. 

Пирогова» Федерального агентства по здравоохранению и социальному 

развитию, г. Москва по специальности «лечебное дело». 

Диссертацию на соискание ученой степени кандидата медицинских наук 

на тему: «Клиническое значение сывороточных и мочевых биомаркеров 

нарушений водно-натриевого обмена при протеинурических формах 

хронического гломерулонефрита» защитил в 2016 году в диссертационном 

совете, созданном на базе ФГ АУ ВО «Российский университет дружбы 

народов». 
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выбран в качестве ведущей организации в связи с тем, что данное учреждение 

известно своими достижениями в области лечения и профилактики широко 

распространенных терапевтических патологий и имеет ученых, являющихся 

безусловными специалистами по теме рассматриваемой диссертационной 

работы, а именно новой коронавирусной инфекции. 

Диссертационный совет отмечает, что на основании выполненных 

соискателем исследований: 

разработано решение актуальной для медицины научной проблемы по 

выявлению прогностических факторов у пациентов с коронавирусной 

инфекцией и снижению летальности у заболевших. 

Охарактеризован профиль пациентов нереанимационных отделений 

Госпиталя для лечения пациентов с новой коронавирусной инфекцией. 

Установлено, что большинство больных были пожилого и старческого 

возраста (медиана - 71 год) с распространенной вирусной пневмонией 

(поражение 50% и более площади легких у 71 % пациентов), нуждались в 

респираторной поддержке, имели признаки высокой инфекционно

воспалительной активности заболевания на момент поступления. Кроме того, 

у пациентов зарегистрирована высокая частота сопутствующих заболеваний, в 

первую очередь сердечно-сосудистых, сахарного диабета и ожирения. 

Дополнительным отягощающим фактором было наличие у каждого десятого 

больного активных злокачественных новообразований 

Установлено, что летальность пациентов с COVID-19 не зависит от 

пола, но увеличивается с возрастом (1 9,6% среди больных в возрасте старше 

80 лет), а у лиц старше 60 лет риск смерти в 2,1 раза выше (95% ДИ 1 ,1 -4,4), 

чем у лиц более молодого возраста. 

Доказано, что среди сопутствующих заболеваний значимыми 

предикторами летального исхода является сахарный диабет 2 типа (ОШ 1 ,7; 

95% ДИ 1,1 -2,7) и опухолевые заболевания системы крови (ОШ 2,1 ; 95% ДИ 

1,1-3,9). Показано, что при наличии у пациента комбинации трех и более 














