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ученый совет

П
еред обсуждением стратеги-
ческих вопросов члены уче-
ного совета заслушали от-
чет директора Клиническо-

го института детского здоровья им. 
Н.Ф. Филатова Екатерины Алексее-
вой. Сегодня в институте обучаются 
1366 студентов, в том числе 162 ор-
динатора и 32 аспиранта. Програм-
мы ДПО проходят 1260 человек. В 
прошлом году здесь внедрили пять 
результатов НИОКР и провели 11 
клинических исследований. 

Совместно с Индустриальной 
лабораторией поддержки принятия 
врачебных решений институт разра-
батывает программу, которая помо-
жет врачам в постановке диагноза в 
детской ревматологии с помощью 
искусственного интеллекта. Ранее 
институт разработал и внедрил в 
образовательную деятельность си-
стему «Виртуальный пациент», кото-
рая помогает студентам легче усваи-
вать материал. В планах на 2024 год 
— создание биобанка образцов био-
жидкостей детей с аутоиммунными 
заболеваниями.

От школы до аспирантуры 
Основная цель Университета на 

пути трансформации — качествен-
но новый выпускник, считает про-
ректор по учебно-воспитательной 
работе Татьяна Литвинова. Для 
повышения качества образова-
ния в 2023 году в Первом МГМУ 
разработали уникальное образо-
вательное «ядро», внедрили тре-
ки «ординатура-аспирантура» и 
«магистратура-аспирантура», запу-
стили индивидуальную образова-
тельную траекторию, ввели проект-
ную деятельность со второго курса 
и начали готовить медицинских ин-
женеров. 

На сегодня уже внедрены уни-
кальные образовательные техно-
логии вместе с ведущими инду-
стриальными партнерами в сфе-
ре бизнеса (Сбер) и биомеда (ГК 
«Р-Фарм», STADA и др.). В обуче-
нии используются такие проек-
ты, как отечественный манекен 
PraxiSmart c IT-системой обучения 
хирургии с поддержкой голосо-
вого управления «Умный помощ-
ник», IT-платформа принятия ре-
шений «Виртуальный пациент», 
VR-модуль «GMP-производство» 
для отработки умений в области 
производства и контроля качества 
лекарств, симулятор виртуальной 
реальности «Сеченов».

В этом году образовательная по-
литика продолжит меняться. Будут 
разработаны трансформационные 

Ключевые тренды и перспективы развития
На ученом совете обсудили основные направления 
деятельности университета на 2024 год

модули четырех образовательных 
программ специалитета: «Лечебное 
дело», «Стоматология», «Медико-
профилактическое дело» и «Фар-
мация». Будут пролонгированы уже 
действующие проекты и запущены 
новые: создание конструктора ДПО 
на основе программы магистратуры 
«Предприниматель в биомедици-
не» и Центр компетенций по фарма-
ции и биотехнологии с лаборатори-
ями VR.

По словам Татьяны Литвино-
вой, среди целей на 2024 год — до-
вести количество прошедших ДПО 
обучающихся до 12,5 тысяч, а доля 
обучающихся в магистратуре, аспи-
рантуре, ординатуре в общей чис-
ленности должна превысить 15%. 
Для этого будут обновлять содер-
жание рабочих программ, вводить 
внешнюю экспертизу оценки каче-
ства образования. Предполагается, 
что не менее 50% студентов будут 
вовлечены в мастер-классы, СНК, 
практические субботы и другие вне-
учебные активности.

На пути преобразования 
О планах развития Клиническо-

го центра рассказал проректор по 
инновационной и клинической де-
ятельности Виктор Фомин. Пер-
воочередная задача — ускоренное 
создание новых медицинских про-
дуктов и решений и внедрение их 
в практику. По его словам, сейчас 
пришло время переосмысления 
роли и места Клинического центра 
в оказании высокотехнологичной 
медицинской помощи (ВМП).

В 2023 году Уни-
верситет первым сре-
ди всех федеральных 
медорганизаций пол-
ностью выполнил 100 
объемов ВМП по трав-
матологии и ортопе-
дии. Также была завершена разра-
ботка новой группы ВМП по уро-
логии, «что целиком заслуга Ин-
ститута урологии УКБ № 2». Как 
подчеркнул проректор, данная 
группа входит в программу госга-
рантий бесплатного оказания ме-
дицинской помощи гражданам 
РФ. На 2024-й и последующие три 
года Минздравом утверждена кли-
ническая апробация по трансплан-
тации микробиоты, разработанная 
сотрудниками Клиники гастроэн-
терологии УКБ № 2.

Еще один основополагающий 
элемент трансформации Сеченов-
ского Университета — так называе-
мая Клиника без стен, когда пациен-
ты имеют доступ к опыту и знаниям 

ми (ХНИЗ) и в послестационарном 
периоде, апробацию и внедрение 
программно-аппаратных комплек-
сов с алгоритмами ИИ совместно с 
ИТ-партнерами.

Также в списке задач Клиниче-
ского центра на текущий год: уда-
ленный мониторинг по новым нозо-
логиям, пилотные проекты на кли-
нической базе Университета и в че-
тырех регионах, регистрация соб-
ственных цифровых продуктов и 
программ. 

Проректор напомнил, что в про-
шлом году в Первом МГМУ был за-
пущен конкурс по клиническим ис-
следовательским группам, чья за-
дача — внести собственные разра-
ботки в прейскурант Клиническо-
го центра. Было принято 12 заявок, 
9 из них будут запущены в работу в 

этом  году. Кроме того, точкой ро-
ста для формирования новых медус-
луг станет референс-центр. Также в 
2024-м будет активно развиваться 
повестка качества и безопасности 
медицинской деятельности — эта 
работа проводится при поддержке 
ведущих внешних экспертов Роска-
чества, соглашение с которым уже 
подписано. 

Виктор Фомин отметил, что с 
1 апреля 2024 года вступают в силу 
изменения в ФЗ-180 «О биомедицин-
ских клеточных продуктах» — а это 
окно возможностей для внедрения 
продуктов НТПБ в Клиническом 
центре. Еще одна победа в копил-
ке Сеченовского Университета: в 
2023-м были получены разреши-

тельные документы от Росздрав-
надзора, и теперь клинические ис-
следования медицинских изделий 
Первого МГМУ будут признаваться 
по всей территории ЕврАзЭС, а не 
только в России. Другие приоритет-
ные векторы развития Университе-
та: экспорт медицинских услуг, ло-
гистика и маршрутизация по УКБ, 
открытие гематологического кор-
пуса, запуск генетического проекта 
в Сеченовском центре материнства 
и детства.

Тренды и масштабные 
изменения 

Как рассказал первый прорек-
тор Сеченовского Университета 
Андрей Свистунов, сейчас сфор-

мировались три трен-
да трансформации, 
первый из которых — 
запрос государства к 
индустрии и универси-
тету. Университеты те-
перь рассматриваются 

не просто как учебные заведения, 
а как центры компетенций по фор-
мированию новых научных знаний и 
подготовки кадров для нового тех-
нологического уклада России.

Второй тренд — это инвести-
ционный подход финансовой под-
держки со стороны государства. 
Сейчас в стране формируется новая 
модель финансовой устойчивости 
университетов — «40/30/30»», где 40 
– это бюджетное финансирование, 
а 60 — привлеченные средства от 
НИОКР и других видов деятельно-
сти. Первый проректор напомнил, 
что всего 11 университетов — участ-
ников программы «Приоритет-2030»  
показали значительный рост при-
влечения внебюджетных средств. 

При этом у Сеченовского Универси-
тета на один рубль пришлось 4 ру-
бля инвестиций. Третьим трендом 
становится многопрофильность как 
признак университета. 

Андрей Свистунов рассказал, 
что по итогам 2023 года Универси-
тет сфокусировался на трех про-
ектах: «Биофабрикация», «Био-
фармацевтическое направление» 
и «Технологии управления здоро-
вьем». В прошлом году была пере-
смотрена роль клинициста и нача-
лось создание команд вокруг ли-
деров клинической медицины, что 
дало возможность увеличить доход 
от НИОКР на 40%. 

Завершая ученый совет, рек-
тор Петр Глыбочко подчеркнул, 
что развитие фундаментальной нау-
ки и прикладных исследований уже 
дает ощутимые результаты. «Бла-
годаря НИОКРам мы можем разви-
вать науку, образование и здравоох-
ранение. В этом году мы планируем 
полностью сдать под ключ НТПБ и 
перезапустить его к 8 февраля 2025 
года — Дню науки. С этого момента 
начнется другой отсчет — до 2030 
года останется всего 5 лет, и мы к 
тому времени должны выйти на ка-
чественно новый продукт». 

Для этого, по мнению ректора, 
в Университете все готово. «Мы 
запустили регистрацию по лекар-
ственным препаратам, по меди-
цинским изделиям, сейчас плани-
руем направление, связанное с ис-
кусственным интеллектом. Кли-
нический центр к перестройке го-
тов. У нас есть индустриальные 
партнеры, которые готовы взять 
наш продукт и вывести в промыш-
ленное производство. Нам пред-
стоит большая кропотливая рабо-
та, но она нам под силу», – убеж-
ден Петр Глыбочко. 

Андрей Свистунов Татьяна Литвинова Виктор Фомин Екатерина Алексеева

специалистов даже после выписки 
из стационара. В этом году, по сло-
вам Виктора Фомина, Первый МГМУ 
будет развивать предиктивные и 
превентивные технологии, совер-
шенствовать программы CHECK UP 
с внедрением диагностических ме-
тодик на базе Центра материнства 
и детства, НПЦИК, УКБ № 2 и УКБ 
№ 4. А также продолжит начатое 
в 2023 году: дистанционный мони-
торинг пациентов с хроническими 
неинфекционными заболевания-

Благодаря пересмотру роли клинициста 
и созданию команд вокруг лидеров  

клинической медицины доходы от НИОКР 
в 2023 году удалось увеличить на 40%

На февральском заседании ученого совета говорили о стратегиче-
ских целях Сеченовского Университета в области науки, образования 
и здравоохранения. Стратегическим взглядом на развитие Первого 
МГМУ поделились первый проректор Андрей Свистунов, проректор по 
учебно-воспитательной работе Татьяна Литвинова и проректор по ин-
новационной и клинической деятельности Виктор Фомин.
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актуально

От всей души поздравляю вас с Международным женским днем!
Для нас этот праздник всегда наполнен особым теплом и смыс-

лом, самыми добрыми, светлыми, искренними чувствами.
Первый МГМУ – университет успешных и красивых женщин, 

прекрасных преподавателей, талантливых ученых, аспиранток и 
студенток. 

Ваши мудрость и душевная щедрость делают мир лучше. 
Ваши сострадание, милосердие способны творить чудеса.

Ваши профессиональное мастерство и неизменная готовность 
помогать людям вызывают восхищение!

В этот весенний день хочу пожелать вам любви, взаимопонима-
ния с теми, кто вам дорог, здоровья и благополучия. 

Пусть успех сопутствует вам во всех делах и начинаниях. 
С праздником! 

Петр Глыбочко, ректор Сеченовского Университета.

 З
аявки на участие в отборочном этапе Все-
российской олимпиады студентов «Я – про-
фессионал» подали более 16 тысяч студен-
тов медицинских вузов России. Все четы-

ре медицинских направления олимпиады тради-
ционно курирует Сеченовский Университет, он 
же выступает основной площадкой для их про-
ведения. В отборочном этапе по направлению «Ле-
чебное дело и педиатрия» приняло участие 10 438 
студентов. «Фармация» – 1 965 человек, «Стомато-
логия» – 1 967, «Медико-профилактическое дело» – 
1 678. В полуфинал вышли 2 834 человека. 

Финал соревнований пройдет в середи-
не апреля. В нем участники продемонстрируют 
практические навыки. Перед заключительным 
этапом кураторы направлений подготовят веби-
нары для студентов – ролики появятся на офи-
циальном видеоканале Первого МГМУ.

Завершением олимпиады «Я – профессио-
нал» станет масштабный Образовательный ме-
дицинский форум Sechenov.Pro – 2024, который 
пройдет с 11 по 14 марта.

В феврале Первый МГМУ им. 
Сеченова заключил соглашения 
о стратегическом сотрудничестве 
с Яндексом, Билайном, фондом 
«Сколково», Международным цен-
тром квантовых технологий и 
Ижевским радиозаводом. 

 С
овместно с Яндексом Сеченов-
ский Университет планирует 
реализовать более 10 проек-
тов в области машинного обу

чения, анализа больших данных, 
технологий синтеза и распознава-
ния речи, применять большие язы-
ковые модели для здравоохранения 
и ускорять разработку технологий. 
Среди запланированных проектов – 
развитие облачной платформы био-
медицинских данных, применение 
больших языковых моделей (LLM) 
и чат-ботов в медицине; создание 
«умного» голосового тренажера для 
обучения студентов-медиков. 

Специалисты Яндекса также 
окажут экспертную поддержку в 
обучении студентов Сеченовского 
Университета практическому при-
менению ML в медицине. 

Университет уже сотрудни-
чает с Яндексом в ряде образо-
вательных и научных проектов. 
Так, осенью прошлого года сер-
вис онлайн-образования «Яндекс 
Практикум» и Цифровая кафедра 
Сеченовского Университета орга-
низовали программу интерактив-
ного обучения IT-навыкам для сту-
дентов медицинских специально-
стей. Вместе с Yandex Cloud Уни-
верситет запустил первую в Рос-

Сеченовский Университет расширяет 
пул индустриальных партнеров
Для совместных проектов в области медицины и фармацевтики

сии облачную платформу 
биомедицинских данных, ко-
торую уже используют для 
изучения новых методик ле-
чения, в том числе с помощью 
ИИ. На платформе Yandex 
Cloud также работают серви-
сы, разработанные Институ-
том цифровой медицины. 

Совместно с ПАО «Вым-
пелКом» Сеченовский Уни-
верситет создает совмест-
ное предприятие ООО «Мед-
Тех ИИ», которое будет за-
ниматься разработкой и вне-
дрением программного обе-
спечения на базе искусствен-
ного интеллекта в медицине, 
научно-исследовательской де-
ятельностью, поиском и при-
влечением индустриальных и 

прямая речь
Константин Романов, генеральный директор 

ООО «МедТех ИИ»:
– Команда по искусственному интеллекту и боль-

шим данным Билайна сотрудничает с Сеченовским 
Университетом с 2020 года. Нам уже удалось разра-

ботать MVP ИИ-решения международного класса по ранней диагно-
стике патологий тазобедренного сустава на МРТ-исследованиях, соз-
дать ИИ-модель диагностики и анализа гистологических препаратов 
почки для индустрии трансплантологии, начать разработку решений 
в области патоморфологии и дистанционного мониторинга состояния 
пациентов.

Дарья Козлова, директор по образованию в Ян-
дексе:

– Сеченовский Университет и Яндекс уже реали-
зовали несколько совместных проектов в области IT 
и медицинского образования. Следующий шаг — тех-

нологическое партнерство, которое поможет развивать технологии 
машинного обучения для прикладных задач здравоохранения.

точатся на развитии экосистем-
ного научно-технологического 
и бизнес-сообщества в сфе-
ре квантовых технологий в ме-
дицине, а также организации 
научно-практических конфе-
ренций и подготовке совмест-
ных публикаций и образова-
тельных программ.

Совместно с Ижевским 
радиозаводом Сеченовский 
Университет будет разраба-
тывать и производить инно-
вационное отечественное 
медоборудование. Первым 
совместным продуктом ста-
нет прибор для неинвазив-
ного исследования синдрома 
избыточного бактериального 
роста — СИБР. 

По словам первого прорек-
тора Сеченовского Универси-
тета Андрея Свистунова, на се-
годняшний день в России  в по-
стоянном мониторинге состава 
микробиоты нуждаются около 
23 млн человек. Создание оте-
чественного прибора позволит 
сделать такие тесты более до-
ступными для пациентов.

технологических партнеров. 
Одной из задач нового пред-
приятия станет разработка си-
стем ИИ для задач ортопедии. 

Генеральным директором 
компании назначен директор 
по искусственному интеллекту 
и цифровым продуктам Билай-
на Константин Романов.

Соглашение между Сече-
новским Университетом, фон-
дом «Сколково», Международ-
ным центром квантовых техно-
логий и ООО «Облачные кван-
товые технологии» было под-
писано в рамках Форума буду-
щих технологий и предусматри-
вает сотрудничество в области 
применения квантовых техноло-
гий в медицине и последующей 

их коммерциализации. 
Среди ключевых направле-

ний сотрудничества – созда-
ние новых лекарственных пре-
паратов, ускорение сборки и 
анализа генома, квантовое ма-
шинное обучение в медици-
не, а также повышение точ-
ности диагностики заболева-
ний. Стороны также сосредо-

Олимпиада 
«Я – профессионал» 
заинтересовала 16 тысяч 
студентов-медиков

 С
еченовский Университет занял первое место
в интегральном рейтинге эффективности 
коммуникаций среди медицинских вузов, со-
ставленном на основе комплексного исследо-

вания по итогам 2023 года. Рейтинг составлен меж-
дународной медиагруппой «Россия сегодня» и си-
стемой анализа социальных медиа и СМИ Brand 
Analytics. 

Рейтинг эффективности коммуникаций объе-
динил оценки по трем публичным рейтингам ву-
зов за 2023 год:
•	 вовлеченность аудитории на собственных ре-

сурсах – показывает, насколько хорошо вузы 
работают на своих информплощадках;

•	 представленность в научно-популярных СМИ – 
демонстрирует, насколько удачно вузы продви-
гают результаты своей научной деятельности в 
научно-популярных СМИ;

•	 публикационная активность в СМИ и соцмедиа 
– оценивает известность учебного заведения в 
обществе, у бизнеса и государства.
Сеченовский Университет активно коммуници-

рует с внутренней и внешней аудиторией в цифро-
вой среде и печатных СМИ. За 2023 год с его упо-
минанием вышло 35 946 публикаций, из них 17 701 
на федеральном уровне и 16 989 на региональном.

первый мгму – лидер 
по эффективности 
коммуникаций

Дорогие наши женщины, коллеги! 

Первый МГМУ и Билайн объединяют усилия в разработке программ на базе искусственного интеллекта в медицине
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 НАУКА И бизнес

Директор акселератора Алла Панченко 
– о подготовке к четвертому сезону 
университетской программы по поиску 
и поддержке биомедтех-стартапов

 – Алла Александровна, в марте стартует чет-
вертый сезон Sechenov Tech. Какая сейчас геогра-
фия акселератора? Сколько университетов в нем 
участвуют?

 – В четвертом сезоне 
примут участие более 500 
студентов, аспирантов и ор-
динаторов из 50 универси-
тетов России. География 
акселератора очень широ-
кая – практически все реги-
оны России – от Калинин-
града до Благовещенска. В 
новом сезоне будут участво-
вать команды из 40 городов страны. Они представят 
113 проектов по трекам «Фарма», «Медицинские из-
делия», «EdTech» и «IT-решения на рынке здравоох-
ранения». Кстати, в этом году у нас рекордное коли-
чество новых участников – 425 человек. Это почти в 
два раза больше, чем в прошлом сезоне. Из них 319 
человек – из Сеченовского Университета.

 – Когда был проведен первый акселератор и 
сколько участников было тогда?

 – Первый акселератор мы провели осенью 
2022 года. Это была первая проба – у нас было при-
близительное понимание, как должен выглядеть 
биомедтех-акселератор, основанное на собствен-
ном предпринимательском опыте. Плюс мы очень 
хотели помочь талантливым студентам продвинуть 
их проекты. Костяком первого сезона были члены 
Клуба предпринимателей Сеченовского Универси-
тета, который был задуман и реализован при под-
держке директора Института клинической медици-
ны Беатрисы Альбертовны Волель. Именно поэтому 
основная масса проектов пришла из Института кли-
нической медицины. Всего было около 220 участ-
ников. По итогам у нас получилось отобрать более 
40 проектов, с которыми мы начали работу. Многие 
из этих первых проектов сейчас уже показали пер-
вые результаты. Биомедтех требует много времени 
и терпения. 

 – Участники из других университетов в пер-
вом сезоне были? 

 – Команды из других университетов тогда были 
представлены очень лоскутно.  Сейчас ситуация со-
вершенно другая. Мы видим, что активно работает 
сарафанное радио: если региональный вуз отпра-
вил к нам «на разведку» одну команду, то в следую-

щем сезоне оттуда будет три коман-
ды минимум. Например, в первом се-
зоне у нас была всего одна команда 
из Чувашского государственного уни-
верситета с проектом в стоматоло-
гии. Во втором и третьем сезонах от-
туда пришло еще несколько команд. 
Это означает, что первым участникам 
понравился опыт живого общения с 
предпринимателями и это стало моти-
вацией для других команд. 

Мы гордимся и тем, что многие 
команды первого сезона приходят к 
нам и в последующие – им все так 
же интересно. Ведь содержатель-
ная часть нашей программы посто-
янно меняется, приходят новые экс-
перты – программа каждый раз фор-

мируется исхо-
дя из профиля 
участников аксе-
лератора. Кроме 
этого, участни-
ки возвращают-
ся, но уже с но-
выми актуальны-
ми для их проек-
та задачами, ко-

торые удобнее решать с помощью 
экспертов и трекеров. 

– Как вы готовите трекеров ак-
селератора – людей, которые сопро-
вождают становление и развитие 
стартапа?

 – Первыми трекерами были ре-
бята из актива Клуба предприни-
мателей – студенты и ординато-
ры Сеченовского Университета, у 
которых уже были собственные 
стартапы и некоторый опыт. Для 
них мы создали «школу трекеров» 
и проводим ее ежегодно. В 2022 
году по ее итогам к нам присоедини-
лись восемь трекеров. После летней 
школы 2023 года в нашей команде 
трекеров 20 человек.

– Почему было принято реше-
ние самостоятельно готовить треке-
ров? Ведь школ, которые предлага-
ют такие услуги, много.

– Трекеры из внешних школ 
не подходят для сопровождения 
биомедтех-проектов, потому что 
они не разбираются в важных для 
фармрынка и рынка медизделий ве-
щах. Сопровождением стартапов 
в нашем акселераторе занимаются 
ординаторы и аспиранты Сеченов-
ского Университета. Во-первых, они 
прекрасно подготовлены и разбира-
ются в обширном круге вопросов. 
Кроме того, они отлично ориенти-

руются в структуре Университета, 
знакомы с врачами и учеными, зна-
ют о лабораторных и инженерных 
возможностях, поэтому способны 
помочь стартапам усилить коман-
ду за счет экспертизы Сеченовского 
Университета. Во-вторых, у всех на-
ших трекеров есть опыт предприни-
мательства и получения грантов – и 
успешный, и неуспешный. Это кри-
тически важно для участников – ви-
деть, что с ними работают люди, ко-
торые занимаются технологическим 
предпринимательством не теорети-
чески, а на практике. 

 – Sechenov Tech – это трехме-
сячная образовательная программа. 
С какой периодичностью проходят 
занятия и как часто вы привлекае-
те экспертов из индустрии?

 – Акселерационная программа 
состоит из трех частей: общей обра-
зовательной части – лекций, кото-
рые помогают сформировать у ко-
манд предпринимательское мыш-
ление и предпринимательский 
язык. Вторая – экспертные сес-
сии, вебинары и встречи с опытны-
ми биомедтех-предпринимателями 
и инвесторами, которые делятся 
с участниками лучшими управлен-
ческими и предпринимательски-
ми практиками. Помимо этого, у 
нас проходят лекции, где сотрудни-
ки структур Сеченовского Универ-
ситета, входящих в экосистему тех-
нологического предприниматель-
ства, объясняют, как подавать заяв-
ки на гранты и правильно их состав-
лять, какой продукт нужно патенто-
вать, как защитить интеллектуаль-
ную собственность, получить реги-
страционное удостоверение, найти 
индустриального партнера и другие 
важнейшие для стартапов вещи. 

Третья часть – работа с клиници-
стами Университета, которые помо-
гают участникам проработать кли-
ническую и социальную значимость 
проектов. Несмотря на то что боль-
шинство проектов приходят в ак-
селератор из медицинских универ-
ситетов, обычно у команд нет ши-
рокого доступа к врачам и пациен-
там. В лучшем случае они общают-
ся с несколькими коллегами. Между 
тем только врачи могут дать объек-
тивную оценку проекту с точки зре-
ния его клинической значимости. В 
нашем Университете есть все воз-
можности дать участникам такую 
обратную связь, а правильно ее при-
менять помогают трекеры. Все лек-
ции, вебинары и встречи с эксперта-
ми проходят по вечерам и обычно в 
течение недели есть по одному ме-
роприятию из каждого блока.

 – Какие возможности открыва-
ются перед выпускниками и фина-
листами акселератора?

– Выращивание инновационно-
го продукта в биомедтехе требует 

В начале марта стартует новый сезон акселерационной про-
граммы Sechenov Tech –  единственного в России сетевого аксе-
лератора для биомедтех-стартапов разных стадий. Прием заявок 
на участие в четвертом сезоне программы завершился 29 фев-
раля. Акселератор Sechenov Tech помогает студентам, ординато-
рам, аспирантам и молодым ученым из медицинских и техни-
ческих вузов России и дружественных стран пройти самым ко-
ротким путем от идеи проекта до создания прототипа и первых 
продаж. Как в Сеченовском Университете помогают стартапам 
прокачать свои проекты, какую поддержку они получают в ин-
ститутах развития и какие идеи выпускников акселератора уже 
удалось реализовать, рассказала академический директор акселе-
ратора Алла Панченко.

В биомедтехе очень долгий цикл выведения 
продукта на рынок, нужно много времени, 

терпения и, конечно, денег. Поэтому мы 
ведем каталог проектов акселератора, 

который регулярно актуализируем 
и показываем венчурным фондам, 

индустриальным партнерам и институтам 
развития

больших ресурсов, поэтому в Цен-
тре индустриальных технологий и 
предпринимательства Сеченовско-
го Университета мы стараемся соз-
дать бесшовную линейку мер под-
держки перспективных проектов в 
различных институтах развития. Мы 
сотрудничаем с Московским цен-
тром инновационных технологий в 
здравоохранении, Московским ин-
новационным кластером, кластером 
биомедицинских технологий Фонда 
«Сколково» и другими партнерами. 

Институты развития заинтере-
сованы в том, чтобы работать с уже 
зрелыми проектами, прошедшими 
определенную экспертизу и разо-
бравшимися хотя бы базово с типич-
ными для стартапов дефицитами. 
Поэтому мы стараемся отправлять 
к ним проекты наших выпускников 
с уже проведенным и верифициро-
ванным анализом рынка, сформиро-
ванной бизнес-моделью, проведен-
ной первичной оценкой клиниче-
ской значимости продукта, получен-
ной от опытных врачей. 

Победители акселератора полу-
чают гранты на участие в программе 
Fast Track от «Сколково». Это дает 
возможность команде быстро прой-
ти экспертизу проекта и получить 
статус резидента «Сколково» – для 
дальнейшего развития проекта с ме-
рами поддержки фонда. В «Сколко-
во» уже есть несколько резидентов 
из нашего Университета. Победите-
ли также получают гранты на обуче-
ние в Стартап-академии Московской 
школы управления «Сколково». Она 
открывает большие возможности 
для привлечения венчурных инве-
стиций в проект.

– Следите ли вы за судьбой фи-
налистов прошлых сезонов?

 – Да, мы считаем это уникаль-
ной особенностью нашей образова-
тельной программы: мы продолжа-
ем активно работать с выпускника-
ми акселератора и помогать им раз-
вивать проекты. Ведь цель акселе-
ратора не в том, чтобы формально 
его провести и отчитаться. Наша за-
дача – помочь участникам разраба-
тывать и внедрять в практическое 
здравоохранение инновационные 
продукты. А как я уже говорила, в 
биомедтехе очень долгий цикл до 
выведения продукта на рынок, нуж-
но много времени, терпения и, ко-
нечно, денег. Поэтому мы ведем ка-
талог проектов акселератора, ко-
торый регулярно актуализируем. 
Мы показываем проекты из катало-
га венчурным фондам, индустриаль-
ным партнерам и институтам разви-
тия. В индивидуальном режиме ра-
ботаем с каждым проектом исходя 
из его профиля, особенностей и по-
требностей. Стараемся оказать ко-
манде помощь, которая необходима 
проекту здесь и сейчас.

Продолжение на стр. 12.

В новом сезоне акселератора 
Sechenov Tech примут участие более 
500 студентов из 50 университетов России 
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«Золотым стандартом» лечения рака 
предстательной железы является ради-
кальная простатэктомия – удаление пред-
стательной железы. Однако не всегда дан-
ную операцию можно сделать пациенту 
ввиду отягощенного соматического стату-
са, невозможности проведения интубаци-
онного наркоза или когда пациент катего-
рически отказывается от удаления пред-
стательной железы. Брахитерапия в дан-
ном случае является эффективной альтер-
нативой радикальной простатэктомии и 
дистанционной лучевой терапии.

 Б
рахитерапия – это вид радиотера-
пии, а именно вид контактного лу-
чевого лечения, который предпо-
лагает имплантацию радиационно-

го источника излучения непосредствен-
но внутрь пораженного участка. Методи-
ка позволяет направить источник излуче-
ния в очаг патологии, повышая эффек-
тивность воздействия и снижая степень 
токсического эффекта на окружающие 
ткани.

Брахитерапия предстательной желе-
зы проводится под спинномозговой ане-
стезией, когда временно обездвиживается 
нижняя половина тела. В мочевой пузырь 
по уретре устанавливают уретральный ка-
тетер. В прямую кишку вводится ректаль-
ный датчик УЗИ, производится четкое из-
мерение объема предстательной железы. 
Затем с помощью компьютерной програм-
мы, под руководством медицинского фи-
зика рассчитывают дозы излучения в за-
висимости от ранее измеренного объе-
ма предстательной железы и анатомиче-
ских особенностей ее строения. В после-

дующем через специальную решетку под 
ультразвуковым/компьютерным контро-
лем происходит имплантация радиоактив-
ных зерен – в качестве последних исполь-
зуют йод-125.

«Уже более 30 лет брахитерапия суще-
ствует как внутритканевая форма лучевой 
терапии, при которой лучевое воздействие 
осуществляется локально, а источник излу-
чения имплантируется непосредственно в 
опухоль», – комментирует Денис Чиненов, 
заведующий онкологическим урологиче-
ским отделением Клиники урологии Сече-
новского Университета. – На момент выпи-
ски из клиники медицинский физик с помо-
щью дозиметра проведет замеры мощности 
излучения вокруг пациента до того, как он 
покинет клинику, полученные данные вне-
сут в выписку. Однако уже сразу после про-
цедуры пациент абсолютно безопасен для 
окружающих». 

Впоследствии выписка может пона-

добиться для объяснения, если при про-
хождении через контрольное оборудова-
ние, где установлены детекторы радиоак-
тивности или наличия металла, сработают 
датчики: аэропорты, вокзалы, некоторые 
предприятия.

Согласно исследованиям, брахитерапия 
является реальной альтернативой радикаль-
ной простатэктомии и дистанционной луче-
вой терапии с низкой степенью побочных 
эффектов для пациента и коротким перио-
дом реабилитации. Тем не менее методика 
продолжает оставаться не широко распро-
страненной, так как для нее требуется высо-
котехнологичное оборудование, обученные 
кадры и специальные технические условия, 
включая безопасность работы с источника-
ми радиации.

 НАУКА И МЕДИЦИНА

 К
оманда ученых Первого МГМУ имени
И.М. Сеченова Минздрава РФ и Нацио-
нального медицинского исследователь-
ского центра нейрохирургии имени ака-

демика Н.Н. Бурденко разрабатывает систему, 
которая может стать альтернативой использо-
ванию контрастных веществ для визуализации 
церебрального кровотока при нейрохирургиче-
ских операциях. 

Интраоперационная визуализация кровото-
ка – одна из актуальных проблем современной 
медицины. Сегодня при выполнении нейрохи-
рургических операций визуально оценить на-
личие или отсутствие кровотока в сосудах не-
возможно. Врачи регистрируют его с помощью 
ультразвукового допплеровского датчика или 
контрастных методов (рентгеновского и флуо-
ресцентного), которые требуют введения спе-
циальных венозных катетеров и хирургических 
манипуляций. Недостаток этих методов в том, 
что они не обеспечивают непрерывную визуа-
лизацию перфузии в сосудах. 

Проект, над которым работает междис-
циплинарная команда ученых Сеченовского 
Университета и НМИЦ нейрохирургии имени 
Н.Н. Бурденко, позволит устранить эти ограни-
чения и повысить качество оказания нейрохи-
рургической помощи в целом.

«Мы разрабатываем систему непрерывной 
визуализации кровотока оптическим методом 
лазерной спекл-контрастной визуализации, 
– рассказал один из исполнителей проекта, 
инженер-исследователь Дизайн-центра гибкой 
биоэлектроники Института бионических техно-
логий и инжиниринга Сеченовского Универси-
тета Игорь Козлов. – Принцип ее работы осно-
ван на регистрации обратно-рассеянного лазер-
ного инфракрасного излучения от движущих-
ся эритроцитов с помощью камеры. При осве-
щении сосуда лазерным излучением на его по-
верхности будут спроецированы периодиче-
ские структуры, связанные с процессами интер-
ференции света с движущимися эритроцита-
ми – спеклы. Регистрируя изображения с этими 
структурами на камеру и подвергая их дополни-
тельной обработке, можно оценить отсутствие 
или наличие кровотока и отобразить на опера-
ционном мониторе его динамику без введения 
контрастных веществ».  

На сегодняшний день доступной медицин-
ский техники, которая бы решала такую задачу 
для нейрохирургии, в России и мире нет. Сей-
час команда ученых Сеченовского Универси-
тета и НМИЦ нейрохирургии имени Бурденко 
апробируют систему для оптической визуализа-
ции церебрального кровотока и исследует ме-
тоды обработки сигнала. 

На данном этапе получен работающий про-
тотип, интегрируемый с операционным ми-
кроскопом и позволяющий выводить на экран 
карты перфузии. Первый коммерческий обра-
зец устройства для оснащения нейрохирурги-
ческих операционных планируют разработать 
к 2027 году. Оно позволит повысить качество 
оказания нейрохирургической помощи и суще-
ственно снизить риски осложнений как во вре-
мя операции, так и после нее.

Брахитерапия против радикальной простатэктомии

Лазерный 
помощник 
нейрохирургов 
В Сеченовском Университете 
разрабатывают первую 
отечественную систему оптической 
визуализации кровотока

прямая речь
Денис Чиненов, заве-
дующий онкологическим 
урологическим отделени-
ем Клиники урологии Се-
ченовского Университета:

– В Клинике урологии Сеченовского 
Университета применяется уникальный для 
РФ по разнообразию спектр методов лече-
ния рака предстательной железы: лапаро-
скопическая и роботическая простатэкто-
мия, криоаблация, брахитерапия, высоко-
интенсивная ультразвуковая аблация. Каж-
дый из них подбирается пациенту в индиви-
дуальном порядке для достижения макси-
мально эффективного онкологического и 
функционального результата с сохранением 
высокого качества жизни. 

В Сеченовском Университете начали лечить патологии ко-
ленного сустава с помощью собственных клеток пациента. Вра-
чи проводят трансплантацию хрящевых клеток с помощью тех-
нологии, разработанной компанией-партнером «Генериум». Но-
вая методика восстанавливает хрящевую ткань, останавливает 
остеоартрит, позволяет предотвратить инвалидность и в буду-
щем сможет помочь десяткам тысяч людей. 

 В
рачи Клиники травматологии, ортопедии и патологии суста-
вов УКБ № 1 Сеченовского Университета Минздрава России 
одними из первых в стране начали применять новейшую био-
логическую разработку: это органосохраняющая, минималь-

но травматичная операция, позволяющая замещать дефекты хря-
ща коленного сустава собственными клетками пациента. Эта мето-
дика разительно отличается от всех других, которые на сегодняш-
ний день имеются в арсенале врачей-ортопедов.

Речь идет о трансплантации биомедицинского клеточного про-
дукта (БМКП) пациентам ортопедического профиля. БМКП пред-
ставляет собой культивированные клетки человека для применения 
в регенеративной медицине — в данном случае это клетки хряща.

Методика рассчитана на пациентов в возрасте 18-50 лет, с изоли-
рованным единичным повреждением II-IV степени по международ-
ной классификации повреждений хряща ICRS. Также она поможет 
молодым пациентам с диагнозом «рассекающий остеохондрит». Об-
ратиться в клинику за консультацией может любой человек.

«Эта уникальная для нашей страны технология прошла много-
центровое клиническое исследование. Наш индустриальный пар-
тнер, компания «Генериум», получила лицензию на производство 
биомедицинских клеточных продуктов (БМКП), затем нами были 
успешно проведены клинические испытания новой методики. Те-
перь мы можем госпитализировать пациентов, нуждающихся в та-
ком лечении, и благодаря разработкам «Генериума» замещать де-
фекты хряща коленного сустава различного размера аутологичным 
БМКП», — рассказал директор Клиники травматологии, ортопедии 
и патологии суставов УКБ № 1, заведующий кафедрой травматоло-
гии, ортопедии и хирургии катастроф Института клинической меди-

цины им. Н.В. Склифосовского Сеченовского Университета, д.м.н. 
Алексей Лычагин.

По его словам, новая методика с применением БМКП открыва-
ет для пациентов с дефектами коленного сустава большие возмож-
ности: она останавливает прогрессирование разрушения хряща, мо-
жет спасти от операции по замене сустава и от инвалидизации. При 
этом, в отличие от стандартной операции, реабилитационный пе-
риод протекает быстрее и комфортнее, а результат сохраняется на-
долго. Кроме того, новая методика оказывает профилактическое 
действие и предотвращает широкий спектр патологических изме-
нений во всем опорно-двигательном аппарате человека. 

Врачи надеются, что в будущем они будут применять техноло-
гию лечения с помощью БМКП и в других крупных суставах организ-
ма, например, в плечевом, тазобедренном и голеностопном.

Данная методика была разработана и внедрена в Германии и до 
сих пор была доступна лишь в некоторых клиниках Европы. По мне-
нию специалистов, при условии логистического контакта с лабора-
торией производства БМКП и после обучения врачей эту техноло-
гию можно будет внедрить в крупных региональных медицинских 
центрах.

Прорыв в травматологии
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Главный врач: В.Ю. Михайлов
Общее число пациентов: 21 656 чел.

УКБ № 2 является одной из самых круп-
ных в составе Клинического центра Пер-
вого МГМУ им. И.М. Сеченова. Включает в 
себя шесть клиник и 30 отделений различ-
ной специализации, коечный фонд рассчи-
тан на 540 пациентов. 

По количеству робот-ассистированных 
операций УКБ № 2 является одной из веду-
щих в России: в 2023 году выполнено 461 
оперативное вмешательство с использова-
нием новейшей роботической системы da 
Vinci Xi.

В 2023 году многие показатели оказа-
лись для клиники рекордными: было про-
лечено 21 656 человек – на 7,5% больше, 
чем в предыдущем периоде, проопериро-
вано 7 393 человека, из числа всех опера-
тивных вмешательств малоинвазивные со-
ставили 83,7%. Основная доля малоинва-
зивной хирургии пришлась на Клинику 
урологии – 97,6%. 

Одним из флагманов УКБ № 2 является 
Клиника урологии. В 2023 году здесь впер-
вые в Университете проведены успешные 
комбинированные лапароэндовидеоско-
пические и трансвагинальные коррекции 
осложненного (рецидивного) стрессового 
недержания мочи у женщин. 

Для поддержки принятия решений 
врачей-урологов разработана уникальная 
программа при планировании и навигации 
операций у пациентов с хирургическими за-
болеваниями почек NephroAI. Она позволя-
ет автоматизировать процесс трехмерного 
моделирования и значительно ускорить 

его – построение 3D-модели занимает все-
го 5-10 минут. Опыт Сеченовского Универ-
ситета в данном направлении уже заим-
ствуется другими медицинскими учрежде-
ниями страны. 

Клиника колопроктологии и малоинва-
зивной хирургии начала развивать направ-
ление бариатрической хирургии при ока-
зании хирургической помощи пациентам с 
избыточной массой тела. В Клинике пропе-
девтики внутренних болезней разработан 
прототип прибора для определения син-
дрома избыточного бактериального роста 
в тонкой кишке. 

В Клинике кожных и венерических бо-
лезней произведена государственная реги-
страция программы для ЭВМ-терапии про-
грессирующего витилиго, начато промыш-
ленное производство эмолента для ухода 
за чувствительной кожей. В рамках инно-
вационной научной школы по изучению и 
лечению витилиго разработан и клиниче-
ски апробирован новый антиоксидантный 
крем на основе карнозина для лечения ви-
тилиго, профилактики дерматозов и фото-
старения. 

итоги года
Университетская клиническая 
больница № 1

Университетская клиническая 
больница № 2

Университетская клиническая 
больница № 3

Университетская клиническая 
больница № 4

УКБ № 1 – единственная медицин-
ская организация в России, в которой 
проводятся одновременно и хирурги-
ческие, и травматологические робот-
ассистированные операции. 

В 2023 году УКБ № 1 удалось улуч-
шить практически все показатели: было 
пролечено 20 037 пациентов, из них 70% 
получили помощь по базовой программе 
ОМС. Хирурги прооперировали 8 052 че-
ловека, половина операций – малоинва-
зивные и эндоскопические. Резко снизи-
лась послеоперационная летальность: с 
1% в 2022 году до 0,55% – в 2023-м. 

Благодаря созданию второй роботи-
ческой операционной произошел крат-
ный рост роботических операций. По от-
ношению к 2022 году их количество вы-
росло в 4,3 раза — до 192. Клиника пер-
вой в стране выполнила 100 объемов высо-
котехнологичной медицинской помощи 
(ВМП) по робот-ассистированному эндо-
протезированию коленных суставов. 

На сегодня больница является един-
ственной медицинской организацией в 
России, в которой проводятся одновре-
менно и хирургические, и травматологиче-
ские робот-ассистированные операции. 

В 2023 году в УКБ № 1 появилась 
Клиника сердечно-сосудистой хирур-
гии на 45 коек. Эффективность занято-
сти и оборота койки выросла: по итогам 
года показатель использования коечно-
го фонда большинства клиник составил 

более 90%. 
В 2023 году коллективом УКБ было 

подано на регистрацию 26 патентов, соз-
дано 19 датасетов и три программы для 
ЭВМ, что открывает путь для коммерци-
ализации новых технологий. Еще один 
итог года: УКБ № 1 возглавила топ-3 под-
разделений по доходу от НИОКР, а так-
же вошла в топ-3 по эффективности де-
ятельности среди других УКБ.

Сделан косметический ремонт отделе-
ния пластической хирургии и эндоскопи-
ческого, дизайнерский косметический ре-
монт четырех люкс-палат с закупкой со-
временной мебели. Также там прошло 
переоснащение физиотерапевтического 
кабинета, начаты проектные работы по ка-
премонту операционных блоков А и В на 
10 этаже и аудитории второго этажа. 

Главный врач: Д.В. Бутнару (в 2023 году – В.В. Роюк)
Общее число пациентов: 20 037 чел.

Главный врач: Д.О. Рожков
Общее число пациентов: 14 050  чел.

В 2023 году в УКБ № 3 было пролече-
но более 13 тыс. человек, из них 54,1% 
– пациенты из регионов. Вырос процент 
использования коечного фонда (с 84,2 
до 90,5), сформировано отделение пал-
лиативной помощи на 12 коек. 

Количество нейрохирургических 
операций выросло, число малоинва-
зивных операций составило 99,5%, что 
является самым высоким показателем 
по Клиническому центру. Послеопе-
рационная летальность в отделении 
— 0%. 

Значимое достижение 2023 года — 
качественное переоснащение. В рас-
поряжении врачей появились ультра-
звуковой аппарат экспертного клас-
са Logic S8, стереотаксическая систе-
ма CRW, гемодиализный аппарат «Диа-
лог+» (Dialog+), аппарат радиочастот-
ной абляции АК-А304, стойка эндоско-
пическая Storz, аппарат для аутотранс-
фузии CATSmart, PACS-комплекс «Архи-
Мед» к рентгенодиагностической систе-
ме OPERA, а также дефибрилляторы, 
инфузионные насосы, ларингоскопы, 
противопролежневые матрасы и т.д. В 
ближайшее время ожидается постав-
ка рентгенодиагностической системы 
OPERA и C-дуги EU OEC Elite CFD. 

Достигнуты успехи в сфере цифро-
визации: усовершенствованы системы 
«Больница» и «Аптека», настроена си-
стема передачи и архивации DICOM-
изображений (PACS). Она позволя-
ет врачу просматривать снимки паци-
ентов со своего автоматизированного 
рабочего места (АРМ) и помогает рас-
познавать туберкулез, пневмонию и 
другие заболевания.  

В УКБ проводится более 20 клини-
ческих исследований, а также внедрен 

ряд передовых технологий: невроти-
зации малоберцового и других пери-
ферических нервов для восстановле-
ния движения в стопе, лечение арте-
риовенозных фистул (АВФ) спинного 
мозга, технология эмболизации опухо-
лей позвоночника. Продолжается раз-
витие новых для России невротизиру-
ющих операций для восстановления 
двигательных функций у пациентов с 
высоким повреждением нервов и тех-
нологий денервации суставов. Успеш-
но внедряются расширенные протоко-
лы транскраниальной магнитной сти-
муляции (ТМС) и психотерапии с при-
менением шлема виртуальной реаль-
ности.  

Помимо этого, УКБ № 3 подала заяв-
ку на две дополнительные группы вы-
сокотехнологичной медицинской помо-
щи (ВМП) для нейрохирургии: это им-
плантация тестовых нейростимулято-
ров спинного мозга при хронических бо-
левых синдромах и постоянных. Также 
в планах: НИР с компанией Samsung по 
оценке эффективности УЗИ и «Фибро-
скана», регистрация датасета «Цифро-
вой двойник гемодиализа» и продолже-
ние проекта «Цифровая аптека». 

Главный врач:
М.Т. Чернов
Общее число паци-
ентов: 11 711 чел.

Третье место по 
критериям эффек-
тивности среди уни-
верситетских клини-
ческих больниц, поч-
ти 3000 операций по 
профилю «онкология», 12 клинических исследований, две инноваци-
онные научные школы, четыре патента, два датасета – с такими ре-
зультатами УКБ № 4 подошла к началу 2024 года.

В 2023 году УКБ пролечила 11 711 пациента, что на 41% больше, 
чем в 2022-м.  Увеличился коечный фонд хирургического и терапев-
тического отделений. Развернуто 100 коек круглосуточного пребы-
вания и две койки дневного стационара в отделении противоопухо-
левой и лекарственной терапии. 

В клинике проведено 5488 операций, из которых 2925 – пациен-
там с онкологией (впервые за все время существования УКБ № 4).

В клинической больнице работают инновационные научные шко-
лы (ИНШ) по направлениям респираторной медицины и челюстно-
лицевой хирургии. 

ИНШ «Стратегические направления развития респираторной ме-
дицины» занимается разработкой и внедрением в клиническую прак-
тику передовых методик и технологий по профилю «пульмоноло-
гия». В 2024 году будет запатентован опытный образец первого рос-
сийского прибора для измерения параметров вдоха и выдоха для 
персонализированного назначения ингаляционного устройства па-
циентам с хроническими легочными заболеваниями, которым требу-
ется постоянное лечение ингаляционными препаратами. 

Помимо этого, в рамках направления анонсирована разработка 
VR-программы для легочной реабилитации пациентов с дыхатель-
ной недостаточностью и запуск первого в нашей стране дистанци-
онного мониторинга пациентов с ХОБЛ – он стартует уже в ближай-
шее время.

В результате работы ИНШ «Улучшение качества жизни пациен-
та путем имплементации инновационных имплантационных техно-
логий в хирургической стоматологии и челюстно-лицевой хирур-
гии» были созданы опытные образцы эндопротеза суставной ямки 
височно-нижнечелюстного сустава с антидислокационным элемен-
том, а также получен патент на его изготовление. После проведе-
ния клинических исследований методика будет внедрена в практи-
ку отделения ЧЛХ.

Учреждения Клинического центра 
отчитались о работе в 2023 году  

КЛИНИЧЕСКИЙ 
РЕЗУЛЬТАТ 
В феврале в Сеченовском Университете по традиции 
стартовала эстафета итоговых медсоветов. О работе 
в 2023 году отчитались УКБ № 1, УКБ № 2, УКБ № 3, 
УКБ № 4 и УКБ № 5, а также три центра – кардиоангиологии, 
стоматологический и материнства и детства. Все учреждения 
отрапортовали о росте числа пациентов, увеличении 
внебюджетных доходов, проведенных ремонтах, закупке 
нового оборудования и внедренных технологиях. 
Руководство Университета высоко оценило ударный 
труд коллективов и рекомендовало в 2024 году усилить 
направление научных исследований и внедрение 
их результатов в клиническую практику.
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итоги года

Университетская клиническая 
больница № 4

Стоматологический центр 

Университетская клиническая 
больница № 5

Главный врач:
М.Т. Чернов
Общее число паци-
ентов: 11 711 чел.

Третье место по 
критериям эффек-
тивности среди уни-
верситетских клини-
ческих больниц, поч-
ти 3000 операций по 
профилю «онкология», 12 клинических исследований, две инноваци-
онные научные школы, четыре патента, два датасета – с такими ре-
зультатами УКБ № 4 подошла к началу 2024 года.

В 2023 году УКБ пролечила 11 711 пациента, что на 41% больше, 
чем в 2022-м.  Увеличился коечный фонд хирургического и терапев-
тического отделений. Развернуто 100 коек круглосуточного пребы-
вания и две койки дневного стационара в отделении противоопухо-
левой и лекарственной терапии. 

В клинике проведено 5488 операций, из которых 2925 – пациен-
там с онкологией (впервые за все время существования УКБ № 4).

В клинической больнице работают инновационные научные шко-
лы (ИНШ) по направлениям респираторной медицины и челюстно-
лицевой хирургии. 

ИНШ «Стратегические направления развития респираторной ме-
дицины» занимается разработкой и внедрением в клиническую прак-
тику передовых методик и технологий по профилю «пульмоноло-
гия». В 2024 году будет запатентован опытный образец первого рос-
сийского прибора для измерения параметров вдоха и выдоха для 
персонализированного назначения ингаляционного устройства па-
циентам с хроническими легочными заболеваниями, которым требу-
ется постоянное лечение ингаляционными препаратами. 

Помимо этого, в рамках направления анонсирована разработка 
VR-программы для легочной реабилитации пациентов с дыхатель-
ной недостаточностью и запуск первого в нашей стране дистанци-
онного мониторинга пациентов с ХОБЛ – он стартует уже в ближай-
шее время.

В результате работы ИНШ «Улучшение качества жизни пациен-
та путем имплементации инновационных имплантационных техно-
логий в хирургической стоматологии и челюстно-лицевой хирур-
гии» были созданы опытные образцы эндопротеза суставной ямки 
височно-нижнечелюстного сустава с антидислокационным элемен-
том, а также получен патент на его изготовление. После проведе-
ния клинических исследований методика будет внедрена в практи-
ку отделения ЧЛХ.

Главный врач: Э.П. Грибова
Общее число пациентов: 9971 чел.

Сеченовский центр материнства 
и детства был создан в 2022 году пу-
тем объединения Клиники акушер-
ства и гинекологии им. В.Ф. Снеги-
рева и Клиники детских болезней. 
Из-за начавшегося капитального ре-
монта в здании клиники Снегире-
ва коечные мощности Центра сни-
зились, тем не менее в 2023 году он 
пролечил более 9,9 тыс. пациентов. 

Хирургическая активность гине-
кологического и акушерских отде-
лений составила 85,7%, в прошлом 
году были прооперированы 2402 па-
циентки. Количество малоинвазив-

ных и роботических операций в ги-
некологическом отделении вырос-
ло по сравнению с предыдущим го-
дом и достигло 77,6%. Более поло-
вины пациентов, получивших меди-
цинскую помощь в центре, приеха-
ли из регионов (58,3%). 

В 2023-м в Клинике акушер-
ства и гинекологии проведен ка-
питальный ремонт, закуплена ме-
бель и новое высокотехнологич-
ное оборудование. В Клинике дет-
ских болезней отремонтирован 
фасад и балконы, кровля, установ-
лены детские игровые комплек-
сы. Также закуплено оборудова-
ние для отделения реанимации и 
интенсивной терапии (ОРИТ). 

Центр провел 13 клинических 
апробаций (10 — Клиника акушер-
ства и гинекологии, три — Клини-
ка детских болезней) и девять кли-
нических исследований (два и семь 
соответственно). Получено семь па-
тентов. 

Автором одного из них стал ди-
ректор Клиники акушерства и гине-
кологии им. В.Ф. Снегирева Анато-
лий Ищенко. Впервые в мире для 
ускоренного восстановления орга-
низма после повторного кесарева 
сечения врач предложил использо-
вать амниотическую оболочку. Она 
не обладает иммуногенными свой-
ствами и улучшает репаративные 
процессы в миометрии. 

В области цифровизации в 
центре в 2023 году внедрена ра-
диологическая информационная 
система (РИС) и центральный ар-
хив медицинских изображений 
(ЦАМИ), интегрированные с меди-
цинской информационной систе-
мой и оборудованием для лучевой 
диагностики.

Научно-практический центр кардиоангиологии

Сеченовский центр материнства и детства 

инвазивного мониторинга гемоди-
намики и т.д. Также в Центре от-
крыт блок палат повышенной ком-
фортности. 

В 2023 году в Центре проведе-
но 15 клинических апробаций и 
1 НИОКР, успешно защищено 10 
диссертаций. Открыта школа ма-
стерства «Интервенционная кар-
диоангиология».

В 2024 году в Центре стартует 
совместный проект с Институтом 
урологии и репродуктивного здо-
ровья человека им. Р.М. Фронштей-
на Сеченовского Университета 

Минздрава РФ по эндоваскулярно-
му лечению веногенной эректиль-
ной дисфункции. Руководит про-
ектом почетный директор Центра 
кардиоангиологии академик РАН 
Давид Иоселиани. 

Главный врач: А.А. Коваленко 
Общее число пациентов: 6 711 чел.

УКБ № 5 – загородный медицин-
ский кластер восстановительно-
го лечения, расположенный в двух 
живописных уголках Московской 
области – городе Звенигород и по-
селке Быково. 

В 2023 году больница активно 
развивала второй этап медицин-
ской реабилитации у пациентов 
после оперативных вмешательств 
на опорно-двигательном аппара-
те и сердечно-сосудистой системе. 
Доля таких пациентов увеличилась 
в больнице до 40% во всем объеме 
медицинской реабилитации. Эф-
фективность занятости и оборо-
та койки также выросла: по итогам 
года показатель использования ко-
ечного фонда составил 95%.

Санаторий «Звенигород» был 
дооснащен самым современным 
оборудованием для медицинской 
реабилитации: велоэргометр, аку-
стический комплекс для коррекции 
психосоматического состояния, 
устройство пневмомассажа, систе-
ма стабилографии и многие другие 
тренажеры теперь доступны для 
всех пациентов санатория. 

В санатории «Звенигород» в 
2023 году прошли знаковые для 
всего Сеченовского Университе-
та события. Состоялся очеред-
ной образовательный медицин-
ский форум Sechenov.Pro. Ле-
том прошла школа трекеров ак-
селератора Sechenov.Tech, где 

студенты-предприниматели смог-
ли погрузиться в мир науки и 
биомедтех-стартапов. 

В рамках разработки «Сеченов-
ского стандарта» и Всемирного дня 
безопасности прошли стратегиче-
ские сессии с пациентами санато-
рия, в ходе которых определены 
основные стратегические направ-
ления развития больницы. Помимо 
этого, УКБ № 5 выиграла конкурс 
«Сеченовцы за безопасность», пред-
ставив конкурсную работу в уни-
кальном формате.

В 2023 году УКБ № 5 выполни-
ла все запланированные задачи 
инженерно-технического характе-
ра: осуществлен капитальный ре-
монт вентиляционных систем, си-
стемы горячего водоснабжения, 
построен новый гараж, начаты 
ремонтные работы в двух доми-
ках, а также заложен Культурно-
досуговый центр с боулингом, ко-
торый откроет свои двери для по-
сетителей уже летом этого года. 

Главный врач:
О.П. Эмирвелиева 
Общее число посещений:
36 935

Стоматологический центр явля-
ется единственным многопрофиль-
ным амбулаторным подразделени-
ем Клинического центра. 

Основные показатели лечебной 
работы в 2023 году повысились: на 
11% увеличилось количество по-
сещений, на 1% – количество вы-
леченных зубов. Снижение на 10% 
числа удаленных зубов является хо-
рошим показателем качества тера-
певтического лечения. Проведено 
4916 хирургических операций, в том 
числе 22 – с применением лазер-
ных технологий. Количество паци-
ентов, пролеченных в дневном ста-
ционаре, увеличилось на 28%. План 
по койко-дням в дневном стациона-
ре выполнен на 100%.

В 2023 году защищены четы-
ре кандидатские и три докторские 
диссертации. Внедрен ряд новых 
технологий, таких как: применение 
ксеногенных коллагеновых матрик-
сов со свободным соединительнот-
канным трансплантатом у пациен-
тов с дентальными имплантами; ис-
пользование модифицированной 
биорезорбируемой мембраны на по-
лимерной основе; технология «циф-

рового оттиска» челюстей. Внедрен 
в лечебный процесс внутриротовой 
3D-сканер. Врачи центра задейство-
ваны в сборе слюны для биобанка. 

В 2023 году коллектив центра 
проводил несколько грантовых ис-
следований – по изучению меха-
низмов воздействия микротоков и 
ионов металлов на клетки слизи-
стой оболочки при наличии метал-
лических конструкций в полости 
рта; выявлению потенциальных об-
ластей применения хирургическо-
го лазера «Лазер Тул»; проведению 
сравнительного анализа остеоген-
ных свойств медицинских изделий 
«MATRIFLEX (МАТРИФЛЕКС)» при 
устранении критических дефектов 
кости в полости рта и др. 

Доходы от НИОКР состави-
ли 4 млн рублей. Материально-
техническая база центра в 2023 году 
пополнилась операционным столом 
«Brumaba» (Германия) и рентгенов-
скими излучателями.

Директор: С.П. Семитко
Общее число пациентов: 5162 чел.

Научно-практический центр кардиоан-
гиологии (НПЦИК) Сеченовского Универ-
ситета оказывает высокотехнологичную ме-
дицинскую помощь больным с заболевани-
ями сердечно-сосудистой системы и остры-
ми формами ишемической болезни сердца, 
со структурными и сосудистыми патология-
ми сердца. 

В 2023 году в центре проведено почти 
2000 операций, 73% из них – рентгенэндовас
кулярным методом. Летальность снизилась 
до 0,2%. Более половины всех пациентов – 

из регионов. 
Центр является первым специали-

зированным учреждением в России, 
ориентированным на оказание 

неотложной меди-
цинской помо-

щи пациентам с острым инфарктом ми-
окарда. 

Четыре дня в неделю рентгенхирургиче-
ская служба НПЦИК несет круглосуточное 
дежурство, принимая пациентов по линии 
городской скорой медицинской помощи 
Москвы. В 2023 году число таких пациентов 
выросло вдвое. Центр выполняет спектр 
сложнейших сердечно-сосудистых опера-
тивных вмешательств с искусственным кро-
вообращением, включая коморбидных па-
циентов: операции на восходящей аорте, 
клапанном аппарате – они соответствуют 
самым высоким мировым стандартам. 

В 2023 году на развитие, лекарственное 
обеспечение и закупку медизделий направ-
лено 420 млн руб. Закуплено необходимое 
оборудование, в т.ч. ультразвуковой аппа-
рат Vivid E95, мобильная C-дуга, эндоскоп и 
устройство для вазэктомии, интервенцион-
ная ангиографическая система, система не-
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наука и практика

прямая речь
Анатолий Мялицин, директор направления по ме-
дицине АО «Русатом РДС»: 

– За время существования проекта нам удалось вый-
ти на финишную прямую регистрации медицинских из-
делий. Уже к концу 2024 года на рынке появятся отече-
ственный хирургический лазер и аппарат для радиовол-

новой хирургии. Одним из ключевых проектов 2023 года можно считать 
разработку аппарата для гемодиализа отечественного производства, вы-
пуск которого планируется к 2026 году. Совместно с ПИШ Сеченовского 
Университета мы выстроили продуктовую стратегию, например, в этом 
году планируем запустить крупномасштабный проект по производству 
уникального лазерного комплекса для восстановления тканей.

Первый МГМУ имени И.М. Сеченова Минздрава РФ представил ито-
ги Передовой инженерной школы «Интеллектуальные системы терано-
стики» на заседании Совета по грантам на оказание поддержки созда-
ния и развития ПИШ. Команда Университета рассказала о реализуемых 
проектах в области медицинской техники, запущенных новых обра-
зовательных программах и планах на будущее. По итогам 2023 года 
Университет поднялся из третьей во вторую «грантовую» группу и в 
2024 году получит финансирование в сумме 427,7 миллиона рублей.

От хирургического лазера 
к киберфизической фабрике
Передовая инженерная школа Первого МГМУ  
успешно защитила результат работы в 2023 
году и поднялась из третьей во вторую 
«грантовую» группу 

ний. Такое медоборудование учиты-
вает особенности каждого пациен-
та», – подчеркнул ректор.

Главные итоги работы Пере-
довой инженерной школы под-
вел директор ПИШ Сеченовского 
Университета Константин Чесно-
ков. Он отметил, что в 2023 году 
в кооперации с индустриальным 
партнером – АО «Русатом РДС» – 
было запущено несколько проек-
тов в области медицинской тех-
ники. Среди них – отечественный 
хирургический лазер, аппарат для 
радиоволновой хирургии, аппарат 
для гемодиализа и другие. В теку-
щем году в ПИШ планируют рас-
ширить категории производимых 
медицинских изделий и создавать 
новые медицинские материалы и 
IT-решения для системы здраво-
охранения. Речь, в частности, идет 
о разработке клеточных материа-
лов для сердечно-сосудистой хи-
рургии, титановых имплантов с 
биорезорбируемым покрытием 
для замещения костных дефек-
тов, комплекса для диагности-
ки рака предстательной железы, 
ИИ-системе диагностики патоло-
гии легких и системе для робот-
ассистированной хирургии. В пла-
нах на будущее  – довести все про-
екты до стадии готовых продук-
тов и внедрить их в практическое 
здравоохранение.

 Представитель индустриаль-
ного партнера ПИШ Сеченовского 
Университета – директор направ-
ления по медицине АО «Русатом 
РДС» Анатолий Мялицин отме-
тил, что проект «Передовые ин-
женерные школы» предоставля-
ет уникальную возможность для 
индустрии привлечь молодые ка-
дры и усовершенствовать уровень 
компетенций имеющихся сотруд-
ников. Помимо этого, ПИШ – это 
площадка для развития научно-
исследовательских работ.

 О
дним из главных результатов работы Передовой инженерной шко-
лы стала разработка первого отечественного аппарата для про-
граммного гемодиализа, в котором нуждается более 48 тыс. чело-
век в России (данные на 2022 год). В связи с ростом распростра-

ненности хронической болезни почек, связанным с увеличением количе-
ства пожилых людей, распространенностью сахарного диабета 2-го типа, 
ожирения, гипертонии и сердечно-сосудистых заболеваний, пациентов, 
нуждающихся в гемодиализе, будет становиться все больше.

 О
б особенностях подготовки 
медицинских инженеров в Пе-
редовой инженерной шко-
ле Сеченовского Университе-

та рассказал ректор Первого МГМУ 
Петр Глыбочко. Он, в частности, 
обозначил высокий уровень спроса 
в стране на мединженеров и меди-
цинских техников. Так, например, 
ежегодно запрос на подготовку та-
ких специалистов поступает от де-
партамента здравоохранения Мо-
сквы. Растет востребованность в вы-

сококлассных медицинских инже-
нерах в Сибири, на Дальнем Восто-
ке и других регионах.

«Сегодня всем необходимы не 
просто инженеры, разбирающиеся 
в медоборудовании, а специалисты, 
способные с учетом знаний о чело-
веке, которые Сеченовский Универ-
ситет активно интегрирует в обра-
зовательную программу, создавать 
более эффективные медицинские 
изделия и аппараты для диагности-
ки и лечения различных заболева-

 П
о результатам работы за 2023 год Совет по грантам на оказание под-
держки создания и развития ПИШ Министерства науки и высшего 
образования РФ решил перевести Передовую инженерную школу 
«Интеллектуальные системы тераностики» Первого МГМУ из тре-

тьей группы во вторую «грантовую» группу и предоставить на 2024 год 
финансовую поддержку в размере 427 млн рублей (в 2023 году сумма 
гранта равнялась 182 млн руб.). По словам директора ПИШ Константи-
на Чеснокова, средства будут направлены на создание киберфизической 
фабрики, инжинирингового центра, закупку лабораторного и исследо-
вательского оборудования, а также на создание условий для реализации 
новых проектов с индустриальными партнерами.

Первый отечественный аппарат 
для гемодиализа

На что потратят средства гранта в 2024 году 

 В 2023 году в ПИШ также была 
выстроена система подготовки ка-
дров – от Предуниверсария, где 
открылись инженерные классы, 
до программ подготовки научных 
и научно-педагогических кадров в 
аспирантуре. Помимо этого, в шко-
ле запустили новые образователь-
ные программы – специалитет по 
профилю «Медицинский инженер», 
а также три новые программы маги-
стратуры и ДПО.

 В 2024 году Передовая инже-
нерная школа планирует запустить 
два новых образовательных курса 
по аддитивному производству из-
делий для медицинской промыш-
ленности, открыть Центр лабора-
торной практики для иностранных 
обучающихся, а также открыть но-

вую программу магистратуры «Ар-
хитектор медицинских изделий». 
Выпускники этой программы будут 
создавать новое медоборудование 
и совершенствовать уже существу-
ющие приборы, улучшая их рабочие 
характеристики и разрабатывая но-
вый дизайн. Еще одна амбициозная 
задача ПИШ – создать сетевую про-
грамму подготовки медицинских 
инженеров по запросу регионов.

Напомним, сегодня в россий-
ских университетах работают 50 пе-
редовых инженерных школ. Трид-
цать были открыты в 2022 году, еще 
двадцать – в ходе второй волны от-
бора в декабре 2023 года. Все ПИШ 
созданы университетами при под-
держке профильных высокотехно-
логичных компаний.

Передовая инженерная школа Сеченовского Университета отстояла свое право на вхождение во вторую «грантовую» группу
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витие мегатрендов в современной 
науке и влияние этих мегатрендов 
на передовые технологии, внедряе-
мые в клиническую практику.

Также в рамках НЦМУ про-
шла молодежная конференция 
BiomedFest 3.0. Молодые исследо-
ватели со всей России познакоми-
лись с разработками специалистов 

Сеченовского Университета, про-
слушали лекции, затрагивающие 
важные для медицинского сообще-
ства темы, поучаствовали в мастер-
классах по кардиологии, хирургии, 
УЗИ. Я думаю, это очень важно — 
давать начинающим ученым такую 
площадку для дискуссий и повыше-
ния навыков.

— Над чем специалисты НЦМУ 
планируют работать в 2024 году?

— Во-первых, мы продолжим все 
испытания, начатые в 2023 году. Во-
вторых, сейчас к техническим испы-
таниям готовится носимое устрой-
ство длительного мониторирова-
ния электрокардиограммы. По на-
шим прогнозам, оно позволит сни-
зить риски возникновения инсульта 
более чем на 70% за счет выявления 
фибрилляции предсердий. 

В 2024 году мы планируем запу-
стить технические испытания ав-
тономного программного обеспе-
чения для 3D-планирования хирур-
гического вмешательства при раке 
легкого. Его внедрение в медицин-
ские учреждения приведет к увели-
чению безрецидивной выживаемо-
сти более чем 400 человек в год. 

Кроме того, мы планируем за-
вершить технические испытания 
ПО для анализа цифровых снимков 
глазного дна. Оно позволит бы-
стро выявлять гипертоническую 
болезнь по состоянию микрососу-
дистого русла. Для снимков подой-
дет стандартная фундус-камера из 
арсенала офтальмологов.

— Программа развития НЦМУ 
рассчитана на пять лет — это не 
такой большой срок для разра-
ботки и внедрения медицинских 
технологий. Что, на ваш взгляд, 
необходимо для слаженной ра-
боты в таком темпе?

— Главный фактор — это меж-
дисциплинарность команды. Мы 
создаем высокотехнологичные 
решения и не можем ограничи-
ваться специалистами только из 
одной области. Поэтому в состав 
наших рабочих групп входят и 
врачи, и математики, и програм-
мисты, и биологи, и многие дру-
гие эксперты.

Помимо этого, мы активно со-
трудничаем с бизнесом и индуст
рией. Среди наших партнеров 
— ПАО «Вымпел-Коммуникации», 
ООО «РТК Радиология» и еще ряд 
компаний, зарекомендовавших 
себя в сфере медицинских техно-
логий.

Мы надеемся, что такой под-
ход позволит нам уже в ближайшее 
время зарегистрировать разрабо-
танные устройства и ПО и внедрить 
их в медицинскую практику.

 Ч
его достигли специалисты 
НЦМУ «Цифровой биодизайн 
и персонализированное здра-
воохранение» в 2023 году, над 

чем планируют работать в 2024-м и 
что необходимо для создания ме-
дицинских технологий в сжатые 
сроки, рассказал научный руково-
дитель Научно-технологического 
парка биомедицины Сеченовско-
го Университета, профессор НЦМУ 
Петр Тимашев. 

— В конце 2023 года НЦМУ 
«Цифровой биодизайн и персона-
лизированное здравоохранение» 
успешно представил результаты 
работы на заседании у замести-
теля председателя правительства 
Российской Федерации Т.А. Голи-
ковой. Какие наиболее значимые 
разработки можно выделить за 
2023 год?

— Один из наиболее важных 
ключевых результатов — это циф-
ровая модель коронарного крово-
тока, которая легла в основу спе-
циального программного обеспе-
чения. Оно позволяет опреде-
лять фракционный резерв крово-
тока по КТ-изображениям сердца 
и прогнозировать последствия хи-
рургического вмешательства при 
стентировании. Точность диагно-
стики — не ниже, чем у зарубеж-
ных аналогов, при этом сама обра-
ботка данных занимает гораздо 
меньше времени: всего 15 минут 
против 2-3 часов. Сейчас ПО на-
ходится на стадии клинических 
испытаний, мы планируем вне-
дрить его в КТ-аппарат, разраба-
тываемый «Ростехом». 

Еще одна значимая разработка 
— биоинформационная платформа 
для ранней диагностики онкологи-
ческих заболеваний. На основе ре-
зультатов анализов 14 биомаркеров 
она прогнозирует риски развития 
рака почки, легкого, колоректаль-
ного рака с точностью в 90%. Плат-
форма также проходит сейчас кли-
нические испытания. 

Также хотелось бы выделить ав-
тономное программное обеспече-
ние для гистологического исследо-
вания при раке почки. Программа 
определяет значимые для прогноза 
опухолевые клетки с точностью бо-
лее 70%. В данный момент ведется 
подготовка к проведению техниче-
ских испытаний. 

— Помимо научных проектов, 
НЦМУ также выступил организа-
тором ряда мероприятий. Чему 
они были посвящены?

— Ключевым событием, пожа-
луй, можно считать международ-
ный биомедицинский саммит «Ме-
гатренды в биомедицине», в кото-
ром приняли участие наши коллеги 
из Ирана, Китая и других стран. Мы 
получили прекрасную возможность 
обменяться опытом и обсудить раз-

новые Цифровые решения 
для персонализированной медицины

Над чем работали ученые 
НЦМУ «цифровой Биодизайн 
и персонализированное 
здравоохранение»
в 2023 году

Научный центр мирового уровня «Цифровой биодизайн 
и персонализированное здравоохранение»

Создан в 2020 году. Разрабатывает цифровые модели течения 
социально значимых заболеваний по пяти нозологиям: рак почки, 
рак легкого, колоректальный рак, ишемическая болезнь сердца и 
артериальная гипертензия.

Состав консорциума: 
•	 Первый МГМУ им. И.М. Сеченова
•	 Научно-исследовательский институт биомедицинской химии им. 

В.Н. Ореховича РАН (ИБМХ РАН)
•	 Институт системного программирования им. В.П. Иванникова РАН 

(ИСП РАН)
•	 Новгородский государственный университет (НовГУ)
•	 Институт конструкторско-технологической информатики РАН 

(ИКТИ РАН)
В 2023 году объем финансирования по гранту составил 

441,6 миллиона рублей, дополнительно было привлечено 
33 миллиона рублей внебюджетных средств.

Цифровая математическая модель коронарного кровотока. Программное обеспечение позволяет 
определять фракционный резерв кровотока по КТ-изображениям сердца, прогнозировать последствия 
хирургического вмешательства при операциях стентирования. Точность диагностики достигает 88%.
Индустриальный партнер – ГК «Ростех»

Биоинформационная платформа ранней диагностики онкологических заболеваний (рак легкого, 
почки, колоректальный рак). Система базируется на анализе 14 биомаркеров крови и прогнозирует 
риск возникновения онкологического заболевания на ранней стадии. Точность прогноза составляет 90%.
Индустриальный партнер – ООО «Онкодиаг»

Программное обеспечение для гистологического исследования  опухолевой ткани. Программа опре-
деляет значимые для прогноза опухолевые клетки с точностью более 70%.
Индустриальный партнер – ПАО «Вымпел-Коммуникации»

Носимое устройство длительного мониторирования электрокардиограммы. Разрабатываемое устрой-
ство будет способствовать снижению риска возникновения инсульта более чем на 70% за счет выявления 
фибрилляции предсердий.
Индустриальный партнер – ООО «ЦентрТелеМедицины»

Программное обеспечение для 3D-планирования хирургического вмешательства при раке легкого. 
Внедрение программного обеспечения в медицинские учреждения приведет к увеличению безрецидивной 
выживаемости более чем 400 человек в год.
Индустриальный партнер – ООО РТК «Радиология»

Ключевые результаты НЦМУ в 2023 году

наука и практика
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вехи

СЕЧЕНОВСКИЕ ВЕСТИ
ТЕМА НОМЕРА: пЕРЕдОвАя НАукА

Издается с 18 февраля 1931 года, № 2 (132) Февраль, 2024 г.www.sechenov.ru

орган 
на заказ
амбициозный мегапроект 
СеченовСкого УниверСитета

18 февраля университетской газете «Сеченовские ве-
сти» исполнилось 93 года. Первый номер издания вы-
шел в 1931 году, когда Сеченовский Университет (тогда – 
1-й ММИ) отделился от 1-го МГУ и стал самостоятельным 
медицинским вузом.  В молодой советской республике тог-
да вовсю шла индустриализация, а медицина становилась 
всеобщей и доступной. Поэтому неудивительно, что пер-
вая газета медвуза имела соответствующее духу времени 
название-лозунг «За кадры». За 93 года вышло более 2,5 
тыс. номеров издания.

  

 П
ривычное сегодня название «Сеченовские вести» газета 
Первого МГМУ обрела относительно недавно – в 2010 
году, после переименования Московской медицинской 
академии имени Сеченова в одноименный университет. 

До этого университетская «многотиражка» называлась «Меди-
цинская академия», еще ранее – «За медицинские кадры», а са-
мое первое название, с каким газету увидели советские граж-
дане 1930-х годов, было простым и лаконичным, как все лозун-
ги той эпохи – «За кадры». 

В 1930 году приказом Совнаркома СССР медицинский фа-
культет 1-го МГУ был выведен из состава университета и ре-
организован в самостоятельный 1-й Московский медицинский 
институт (1-й ММИ). Новый вуз сразу начал издавать собствен-
ную газету. 

Газета «За кадры» была черно-белой и имела всего четы-
ре страницы (на современном типографском языке – одна те-
традка). Выходила два раза в месяц тиражом 1 тыс. экземпля-
ров. Печаталась в 7-й типографии «Искра революции» Моспо-
лиграфа – там же, где печаталась газета наркомата по воен-
ным и морским делам СССР (позднее – Минобороны) «Крас-
ная звезда» и другие газеты того времени. Студенты и сотруд-
ники получали газету бесплатно, за пределами вуза ее можно 
было купить в киосках тогдашней «Союзпечати» за 5 копеек. 
Годовая подписка стоила 1 рубль 20 копеек.

По содержанию любая советская газета – всегда продукт 
и «зеркало» своего времени. В 30-годах газета 1-го ММИ боро-
лась за успеваемость студентов и чистоту партийных рядов, 
искореняла оппортунизм, а в период выборов в Моссовет и 
райсовет активно продвигала своих, институтских кандида-
тов. Так, в списке депутатов и кандидатов в депутаты, опубли-
кованном в первом номере газеты 18 февраля 1931 года, по-
мимо директора института товарища Оппенгейма, секретаря 
ЦИК СССР Енукидзе и одного профессора есть батрачка Да-
выдова, кузнец Дятлов, несколько беспартийных рабочих и 
няня.

Со сменой эпох менялись содержание и облик газеты. В 
1950-х годах на ее страницах стали чаще появляться расска-
зы, очерки и фельетоны, фотографии стал более четкими 
и «узнаваемыми». Газета перестала искать классовых врагов 
и примиренцев, но продолжала бороться за успеваемость 
и посещаемость, гордиться успехами студентов-медиков в 
учебе, спорте и освоении целины. Рассказывала о планах на 
пятилетку, созывала на субботники, публиковала воспоми-

Газете «Сеченовские вести»
– 93 года

нания сотрудников, которые помнят Ленина, и объемные 
биографии тогдашних партийных лидеров. Частыми героя-
ми ее страниц были врачи и педагоги, продолжавшие дело 
Сеченова, Пирогова, Склифосовского, Боткина, Бурденко 
и других блистательных ученых и врачей.

 «Газета была очень популярной, расхватывалась бы-
стро, – вспоминает окончивший лечебный факультет 1-го 
ММИ в 1964 году Вадим Георгиевич Зилов, ныне академик 
РАН и профессор кафедры спортивной медицины и меди-
цинской реабилитации Института клинической медици-
ны им. Склифосовского Сеченовского Университета.  – Я 
тоже, будучи студентом, публиковал в ней свои материа-
лы, потому что три года был председателем научного сту-
денческого общества». 

По словам Вадима Георгиевича, в середине 60-х газета 
была более «домашней», писала в основном о жизни сту-
дентов, о комсомоле, о субботниках. «У меня даже сохра-
нился экземпляр газеты, где был материал про то, как нас, 
студентов, посылали на субботник по строительству бас-
сейна «Москва» на месте разрушенного храма Христа Спа-

сителя», – вспоминает академик. По его словам, сегодняш-
няя газета «Сеченовские вести» выгодно отличается от 
своей предшественницы и внешне, и содержательно: «Сей-
час уровень газеты более высокий, она поднялась от жиз-
ни студенческих групп и факультетов к событиям не толь-
ко университетского масштаба». 

За девяносто три года в свет вышло 2510 номеров газе-
ты. Редакция приостанавливала свою работу лишь однаж-
ды и по независящим от нее причинам: в 1941 году, с при-
ближением немцев к Москве, 1-й ММИ был эвакуирован в 
Уфу, где продолжил работу на базе Башкирского медин-
ститута. По возвращении в столицу в 1942 году выпуск га-
зеты был возобновлен. 

Сегодня газета «Сеченовские вести» выходит ежемесячно 
тиражом 3000 экземпляров. Газета обрела цвет, цифровое ка-
чество печати, втрое увеличила число страниц, но, как и в бы-
лые времена, продолжает рассказывать о людях, научных и 
клинических открытиях и амбициях Первого Московского го-
сударственного медицинского университета имени И.М. Сече-
нова – Сеченовского Университета.  
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ным фестивалем «Кино на службе От-
ечеству», с Олесей Николаевной Ши-
гиной мы сегодня подписали соглаше-
ние и сегодня показали первый фильм 
в стенах Сеченовского Университе-
та», – сказал перед подписанием Петр 
Глыбочко.

Олеся Шигина отметила важность 
сотрудничества фестиваля и Универ-
ситета на благо Отечества и заявила, 
что «фронт держится на трех стол-
пах» – семье, государстве и народе, 
а также на врачах, которые каждый 
день спасают людей на передовой.

Первую картину уже показали 
в Культурном центре Сеченовско-
го Университета. Зрители увидели 
фильм авторства самой Олеси Ши-
гиной «Отважные. Мамы», который 
рассказывает о матерях участников 
специальной военной операции, об 
их вере в возвращение сыновей и 
любви.

В Культурном центре в тот день ра-
ботали интерактивные тематические 
площадки. Историко-патриотический 
центр имени Героя Советского Союза 

11Патриотизм

Все для фронта, 
все для победы 

19 февраля, в преддверии Дня защитника Отечества, 
ректор Сеченовского Университета Минздрава РФ Петр 
Глыбочко открыл мастерскую по изготовлению маскиро-
вочных сетей и хирургических салфеток для бойцов СВО, 
подписал соглашение о сотрудничестве с Международным 
передвижным фестивалем «Кино на службе Отечеству» и 
наградил выпускников и сотрудников Сеченовского Уни-
верситета, работавших врачами в зоне проведения специ-
альной военной операции. В Культурном центре в этот 
день работали подготовленные Троян-центром и Военным 
учебным центром университета выставка «Врачи-воины» и 
различные тематические площадки, посвященные воен-
ной медицине.

 М
астерская «Сеченовский Университет в помощь фрон-
ту» открылась на базе Историко-патриотического цен-
тра имени Героя Советского Союза Надежды Викто-
ровны Троян (Троян-центр) Сеченовского Универси-

тета. Там обучающиеся и сотрудники уже начали плести ма-
скировочные сети и изготавливать индивидуальные перевя-
зочные пакеты, хирургические салфетки, нашлемники для 
участников спецоперации.

«Сегодня мы открыли мастерскую, для нас это очень 
важно: и для воспитательной, и для патриотической рабо-
ты с молодежью. Создать такую мастерскую предложили 
обучающиеся на нашей встрече с ними. Мы их поддержали, 
и сегодня студенты уже начали готовить продукцию, кото-
рая пойдет на фронт для наших бойцов», – рассказал рек-
тор Сеченовского Университета Петр Глыбочко.

Он отметил, что руководство Уни-
верситета приветствует все идеи по 
расширению деятельности мастер-
ской и размещению производства в 
новых помещениях и готово их под-
держать.

Директор Троян-центра Марина 
Черниченко добавила, что волонтеры, 
работающие в мастерской, все время 
на связи с бойцами и знают их самые 
горячие просьбы.

«Недавно мы разговаривали с бой-
цами, которые находятся там, «за лен-
точкой». Там очень плохая погода: рас-
таявший снег, грязь. Бойцы сказали, 
что им очень нужны специальные так-
тические гамаши, которые надеваются 
поверх формы. Я надеюсь, что мы смо-
жем помочь им и с этим вопросом», – 
заявила Марина Черниченко.

Кроме того, Петр Глыбочко под-
писал соглашение о сотрудничестве с 
главой Международного передвижно-
го фестиваля «Кино на службе Отече-
ству» Олесей Шигиной. Теперь Сече-
новский Университет стал официаль-
ной площадкой для показа фильмов о 
СВО.

«Вопросам патриотического вос-
питания обучающихся мы придаем се-
рьезное значение, мы реализуем мно-
го проектов на площадке нашего Уни-
верситета. Поэтому сегодня у нас еще 
один проект родился – с Международ-

Сеченовский Университет открыл мастерскую для нужд СВО и стал 
официальной площадкой для показа патриотических фильмов

Н.В. Троян представил целый ряд ак-
тивностей. Выставка «Врачи-воины» с 
портретами медиков – героев Вели-
кой Отечественной войны. Площад-
ка клуба исторической реконструкции 
«Военврач» с бережно воссозданным 
обмундированием медсестер и врачей. 

Стенд с находками поискового отряда 
«Надежда», где можно было рассмот
реть артефакты, которые волонтеры 
подняли из земли на полях сражений 
1941-1945 годов.

Военный учебный центр Первого 
МГМУ, который за свою историю вы-
пустил более 300 военных врачей, раз-
вернул масштабную площадку такти-
ческой медицины. На реалистичных 
манекенах студенты тренировались 
оказывать первую помощь при бое-
вых ранениях – от остановки крово-
течения до сердечно-легочной реани-
мации. Все желающие могли собрать 
и разобрать оружие, а еще – изучить 
оснащение современного военного 
врача и солдата и проверить свою мет-
кость в электронном тире.

Проректор по молодежной и вос-
питательной работе Первого МГМУ 
Валерий Роюк вручил награды обу-
чающимся, которые проявили себя 
патриотами Родины, и особо побла-
годарил тех, кто на добровольче-
ских началах помогает ветеранам 
СВО в госпиталях. А директор Куль-
турного центра Олеся Касьянова от-
метила, что 23 февраля – напомина-
ние о «ратных подвигах защитников 
Отечества и гражданских подвигах 
медиков».

В этот же день прошло торже-
ственное награждение выпускников 
и сотрудников Университета, которые 
работали врачами в зоне СВО. Благо-
дарственные письма им вручил лич-
но ректор. Он также наградил сотруд-
ников почетными грамотами Сеченов-
ского Университета, благодарностя-
ми министра здравоохранения РФ, на-
грудными знаками «Отличник здраво-
охранения РФ».
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объявление
Объявления о конкурсном отборе и/или выборах на замещение должностей 
педагогических работников, относящихся к профессорско-преподавательскому 
составу, публикуются в информационно-телекоммуникационной сети интернет 
на Международной рекрутинговой площадке «Работа и карьера в Сеченовском 
Университете» официального сайта университета: sechenov.ru. По вопросам 
подачи документов обращаться: г. Москва, ул. Большая Пироговская, д. 2, стр. 4, 
комн. 224. Тел. (495) 609-14-00, доб. 20-09.                                          Отдел кадров.

благодарности врачам
***

Хочу отметить высокий профессионализм в работе и чуткое от-
ношение к пациентам врачей отделения челюстно-лицевой хирур-
гии Клиники челюстно-лицевой хирургии УКБ № 4. Мне по роду моей 
профессии важен внешний вид и особенно лицо. Я уверен, что ре-
зультат моего лечения в клинике подчеркивает высокие стандарты 
российского здравоохранения на примере директора клиники, вра-
ча высшей категории Иванова Сергея Юрьевича, а также прекрасной 
подготовки молодых кадров в лице челюстно-лицевого хирурга Шур-
думова Аслана Рамазановича. 

Резников Ю.Л. 
***

Выражаю огромную благодарность и признательность заведую-
щей психотерапевтическим отделением Клиники  психосоматиче-
ской медиицны УКБ № 3 Сорокиной Ольге Юрьевне, врачу-психиатру 
Петелину Дмитрию Сергеевичу, врачу-психиатру Долгополовой 
Юлии Витальевне и всему медицинскому персоналу. Персонал име-
ет высокую квалификацию, чуткость, вежливость и в хорошем смыс-
ле дотошность. Диагностику и лечение проводят на высоком уровне, 
персонал применяет индивидуальный подход к пациентам, сохраня-
ют теплую и доброжелательную атмосферу в отделении. Ключевым 
моментом выбора врача и клиники стали конфиденциальность и де-
ликатность, которые соблюдаются здесь с особой чуткостью.

Ирина

***
Прошу отметить работу отделения гепатологии УКБ № 2 Сеченов-

ского Университета. Несмотря на то что сам являюсь доктором, столк
нулся с серьезной проблемой со здоровьем. Коллеги в моем регионе не 
смогли поставить мне точный диагноз, многие разводили руками и не 
могли помочь. К счастью, смог попасть в отделение гепатологии, и моим 
лечащим врачом стал Игорь Николаевич Тихонов. Он с первых дней го-
спитализации начал активно заниматься моей проблемой, подключил 
всех нужных специалистов, назначил много новых анализов и обследо-
ваний, которые мне ранее не проводились. Спустя некоторое время был 
проведен консилиум с участием академика Ивашкина Владимира Тро-
фимовича, был установлен окончательный диагноз и назначено лече-
ние. Вот уже семь лет наблюдаюсь в отделении гепатологии и благода-
рю судьбу, что попал к этим замечательным специалистам.

Благодарю всех сотрудников отделения: заведующую отделением 
Жаркову Марию Сергеевну, врачей, медсестер и особенно моего леча-
щего врача Игоря Николаевича Тихонова! Желаю долгих лет жизни, 
процветания и профессионального роста! 

Кузбеков А.Р., Республика Башкортостан   
***

Я прохожу лечение в психоневрологическом отделении УКБ № 3 
Сеченовского Университета. Хочу поблагодарить весь коллектив этого 
отделения за слаженность в работе, высокий профессионализм и вни-
мательное отношение к пациентам. Особую благодарность хочу выра-
зить заведующей отделением Ольге Юрьевне Сорокиной за ее большой 
труд, знания, опыт и готовность прийти на помощь. Я лечусь у нее мно-
го лет, и она всегда добивается в лечении моей сложной болезни хоро-
шего результата. 

Афиногенова М.Е.
***

Благодарю персонал отделения гепатологии Клинического центра 
Сеченовского Университета за прекрасные условия в отделении, моего 
лечащего врача А.В. Лапшина – за чуткость, внимательность и профес-
сионализм. Находясь на лечении, чувствуешь себя в надежных руках и 
получаешь быстрое облегчение своих проблем. Спасибо и низкий по-
клон! 

Зинина Э.В., Владимирская область

6 марта, в преддверии Между-
народного женского дня, в Куль-
турном центре Сеченовского Уни-
верситета пройдет конкурс пор-
третной фотографии в кокошни-
ках «Русская красавица». К уча-
стию приглашаются сотрудни-
цы Университета – чтобы прикос-
нуться к истории русского деко-
ра и раскрыть свою красоту с но-
вой стороны. 

 Ф
отозона будет открыта 6 
марта с 16:00 – Культурный 
центр приглашает прекрас-
ных дам поучаствовать и 

всех сеченовцев без исключения –  
отпраздновать 8 Марта. 

Как говорит директор Культур-
ного центра Первого МГМУ Оле-
ся Касьянова, «воссоздание эстети-
ки традиционной русской культу-
ры – уникальный пример слияния 
прошлого и настоящего». Ольга За-

конкурс «Русская красавица» 

«Русская красавица», Владислав Нагорнов

Начало на стр. 4.
– Какие из проектов выпускников акселератора, 

на ваш взгляд, одни из самых успешных?
 –  Например, проект Максима Сучкова – финали-

ста первого сезона акселератора. Тогда он был студен-
том нашего Университета, а сейчас учится в аспиранту-
ре. Суть его проекта заключается в разработке прибо-
ра для экспресс-пастеризации грудного молока. Это 
устройство позволяет обеззараживать молоко мате-
ри от инфекционных заболеваний, которые могут 
передаваться ребенку, и при этом сохранять все по-
лезные питательные вещества. В январе этого года 
Максиму удалось привлечь инвестиции в свой проект 
– 25 миллионов рублей. Эти деньги пойдут на про-
изводство первых партий прибора. Надеемся, что его 
проект поможет создать в России новую важную инду-
стрию – рынок донорского грудного молока. 

Еще один пример – проект финалиста третьего 
сезона Марка Габриянчика. Он занимается создани-
ем кондуитов – имплантов, способных имитировать 
оболочки нерва и стимулировать его регенерацию. 
Так получилось, что в третьем сезоне участвовала 
еще одна команда с похожим проектом – из Инсти-
тута теоретической и экспериментальной биофизи-
ки РАН. На нашем акселераторе они познакомились 
и договорились об объединении усилий и совмест-
ной работе над кондуитами. У них сложилась класс-
ная междисциплинарная команда, которая сможет 
ускорить развитие проекта. 

Очень сильные проекты у финалиста второго се-
зона Сергея Бордовского. Его команда разрабатыва-
ет VR-приложение для коррекции расстройств аути-
стического спектра у детей и программный комплекс 

для электростимуляции в лечении психиатрических 
и неврологических заболеваний.

Абсолютным открытием третьего сезона стал Ти-
мофей Перевезенцев – самый юный участник наше-
го акселератора. Он учится в 11 классе Сеченовского 
Предуниверсария. Тимофей работает над созданием 
универсальной иммобилизационной повязки – аль-
тернативы гипсовым. Чтобы открыть компанию, по-
сле получения гранта «Студенческий стартап» ему, 
как несовершеннолетнему, пришлось получать офи-
циальное разрешение родителей и заверять его у но-
тариуса. Сейчас Тимофею удалось привлечь частно-
го инвестора на производство своего продукта.

 – Что бы вы хотели пожелать участникам ново-
го сезона акселератора?

 – Быть открытыми к словам экспертов – важно 
уметь слушать и использовать опыт других людей. 
Не отчаиваться, если что-то не получается, продол-
жать бороться за свой продукт. Сталкиваться с труд-
ностями нормально, все через это проходят. Главное 
— не опускать руки и верить в свой проект.

В новом сезоне акселератора 
Sechenov Tech примут участие 
более 500 студентов 
из 50 университетов России 

харова, художественный руководи-
тель Культурного центра, добавля-
ет, что «конкурс «Русская красавица» 
– это возможность раскрыть жен-
скую красоту с новой, более глубо-
кой стороны, а также обратить вни-
мание на элементы русского деко-

ра, вновь ввести их в моду».
Конкурсантками станут первые 

двенадцать счастливиц, остальные 
могут сделать памятное фото в уни-
кальных кокошниках ручной рабо-
ты. В 17:00 гостей ждет празднич-
ный концерт – номера представят 
студенческие творческие студии 
Культурного центра. 

Победительниц конкурса назо-
вут 15 марта. Обладательницы пер-
вых трех мест получат по два биле-
та в один из московских театров. 
Все участницы – по два билета в 
консерваторию на концерт Москов-
ского государственного симфони-
ческого оркестра.

Голосование 
за самую-самую 
из красавиц прой-
дет в группе 
Культурного цен-
тра «ВКонтакте» 
с 7 по 14 марта.


