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.Щиссертация Журавлева Кирилла николаевича <Применение

стандартной и низкодозной компьютерной томографии органов грУднОЙ

клетки в сочетании с IIодсчетом к€tльциевого индексa)) выIIолнена на кафеДРе

луrевой диагностики и терапии Факультета фундаментальной медицины

ФГБОУ ВО (МГУ имени М.В. Ломоносова>, отделении луIевоЙ диагностики

ГБУЗ <Городская клиническая больница имени И.В. ,Щавыдовского ДЗМ).

В период подготовки диссертации Журавлев К. Н. работал в должности

заведующего отделением, врача-рентгенолога ГБУЗ <<Городск€}rI клиничеСКаЯ

больница имени И.В. ,Щавыдовского ДЗМ).

Журавлев Кирилл Николаевич в 2005 году с отличием окОнtIил ММА

им. И.М. Сеченова по специ€tльности <<Лечебное дело).



Справка о сдаче кандидатских экзаменов выдана в 2021 году ФГБОУ

Во (МГУ имени М.В. Ломоносова)).

Синицын Валентин Евгеньевич, заведующий кафедрой луrевой диагностики

и терапии Факулътета фундамент€tльной медицины ФГБОУ ВО кМГУ имени

М.В. Ломоносова)>.

Текст диссертации был проверен в системе <<Антиплагиат) и не

содержит заимствованного материzrла без ссылки на авторов.

По итогам обсуждения диссертационного исследования <<Применение

стандартной и низкодозной компьютерной томографии органов грудной

клетки в сочетании с подсчетом кЕtльциевого индексa)), представленного на

соискание 1^rеной степени кандидата медицинских наук по специаlrьности

Лl^rевая диагностика,

заключение:

принято следующее заключение

о Оценка выполнепной соискателем работы

Выполненная на)л{нu}я работа засJIуживает высокой оценки, поскольку

освещает современные тенденции в использовании л)п{евых методов

диагностики при скрининге сердечно-сосудистых заболеваний, болъшой

личный вклад диссертанта в решении поставленных целей и задач наlчной

работы;

. Актyальпостьтемыдиссертационного исследования

Тема диссертационного исследования отражает высокое практическое

значение возможности оценки коронарного к€lльция и определения категории

сердечЕо-сосудистого риска при выполнении стандартных и низкодозовых

КТ ОГК. При этом отсутствует необходимостъ проведениjI дополнительньIх

сканирований с ЭКГ-синхронизацией. Более того совместный подсчет

кztльциевого индекса и анztлиз КТ ОГК при выполнении всего одного

сканирования может положителъно ск€}заться на экономической

эффективности скрининговых программ, в т.ч. в программах скрининга рака

легкого. Сучествует огромный неиспользуемый потенци€tл по скрининry

сердечно-сосудистых заболеваний среди множества ежегодных исследов аний



Актуальность выполненной работы, изr{ившей возможность исполъзованиrI

стандартных и низкодозовых протоколов КТ ОГК при определении

к€tльциевого индекса достаточно высока.

о Личное ччастие соискателя в полччении резчльтатов.

изложенных в диссертации

Автор проанапизиров€rл информацию из отечественной и зарубежной

литературы самостоятельно осуществил сбор и

исследования в ГБУЗ <Городская

,Щавыдовского ДЗМ). СамостоятельЕо

обработку

клиническая больница имени И.В.

систематизиров€tл, статистически обработал и описzlл матери€lлы

разработа-тr практические рекомендации по результатам

. Степень достовеDности Dезyльтатов проведепных

органов грудной кJIетки без дополнительного

дополнительной стоимости или других ограничений

по теме исследования,

данных, проводил КТ

исследования,

исследования.

Облlлrения

со стороны

пациентов,

пациентов.

исследований

,Щостоверность исследования подтверждена выполнением работы на

достаточном матери€ше (425 пациентов, 850 исследований), использованием

современных методик диагностики (КТ, вкJIючая низкодозную КТ органов

грудной кJIетки, расчет к€tлъциевого индекса с ЭКГ-синхронизацией) и

способов постпроцессинговой обработки данных, а также адекватных

методов статистического анаIIиза, что свидетельствует о достоверности

поJt}4Iенных резупьтатов.

Результаты исследованцй свидетельствуют о решении поставленных

задач, выводы логичны, практические рекомендации обоснованы.

Основные положения работы были доложены, обсуждены и одобрены на

З наr{ных конференциях и поJIучили отражение в 4 печатных работах,

опубликованных в рецензируемых научных журнzlлах, рекомендованных

ВАК Министер ства о бр азова ния и науки Российской Федер ации.



о Наyчная новизна и практическая значимость

Автором впервые проведено исследование двух црупп пациентов со

стандартной и низкодозовой КТ органов грудной клетки (ОГК), которым

дошолнительно был проведен подсчет к€tльциевого индекса (КИ). ,Щоказана

сопоставимость значений КИ, рассчитанньtх стандартным методом по

Агатстону и lrосле реконструкции данных КТ ОГК.

Впервые проведено сравнение точности резулътатов КИ при

стандартной и низкодозовой КТ ОГК по сравнению с методом Агатстона как

по абсолютным значениям, так и по отнесению к группам риска по КИ 0, t-

100, 101-400, 401-1000 и >1000. Показана значимость кЕrльциевого индекса в

качестве скринингового метода при вьuIвлении согryтствующей патологии и

отнесении к определенной группе риска развития сердечно-сосудистьIх

событий.

Впервые проанализирована дозов€uI нагрузка при стандартной и

низкодозовой КТ ОГК в сочетаниии без КИ с ЭКГ синхронизацией. Впервые

проведена оценка rrреимуществ подсчета КИ без дополнителъного

сканирования с точки зрениrI уменьшениrI дозы лl"левой нагрузки.

Впервые расчетные значения КИ сопоставлены с резулътатами кт

IIокоронарографии и селективной коронарографии с распределением

группам риска кzшьциевого индекса.

Выrrолненная Журавлевым К.Н.

большое практи!Iеское значение. На

диссертационная работа

к€tльциевые индекс, рассчитанный по реконструкциям изображений КТ ОГК,

сопоставим по значениям с результатами стандартного протокола

к€tльциевого индекса с ЭКГ сиЕхронизацией, что позволяет использовать его

в качестве скринингового метода в сочетании с низкодозовой КТ ОГК.

,Щополнительно расчет к€rльциевого индекса позвоJUIет отнести пациента в

определенную цруппу риска по сердечно-сосудистым событиям.

Показана высокая эффективность низкодозовой КТ органов грудной

основании пол)ценнъIх

иI\4ееТ

данньtх

кJIетки rто уровню Jгr{евой нагрузки не только по сравнению со стандартной



кт огк, но и по сравнению с лrIевой нагрузкой, полуrаемой пациентом при

классической методике к€rпъциевого индекса с экГ синхронизацией.

обосновано использование КТ органов грудной кJIетки не толъко для

оценки состояния легочной ткани и органов средостения, но и для расчета

к€tльциеВого индекса, что ttовышает скрининговый потенциЕ}п низкодозной

КТ органов грудной клетки.

о Внедрение резYльтатов диссертационного иссЛеДОВаНИЯ В

практикY

Результаты диссертационНого иссЛедованиrI внедреНЫ В 1лrебный

процесс кафедры лулевой диагностики и терапии факультета

фундаментальной медицины МГУ имени М.В. Ломоносова;

Ha1..rHoe исследование прошло этическую экспертизу в Лок€tльном

этическом комитете (по медицинским и фармацевтическим наукам)

. Ценность наччных работ соискателя

исследованные нововведения позволяют использовать стандартную или

низкодозовую кт огк на амбулаторном и стационарном этапах с целъю

повышениrI эффективности и расширения скрининговьtХ про|рамМ, Не

толькО С диагносТической, нО и с экономической точки зрениrI.

одновременное раннее выявление таких соци€tпъно значимых заболеваний

как рак легких и ишемическая болезнь сердца является перспективным

этапом далънейшего р€lзвитиrl современной радиологии.

о Специальность, которой соответствуетдиссертация

,щиссертационная работа Журавлева К. Н. <применение стандартной и

ЕизкодоЗной компьютерной томографии органов грудной клетки в сочетании

с подсчетом к€tJIьциевого индекса) соответствует специ€lльности 14.01.13 -

лучевая диагностика, луt{евая терапиrI.

ования в



. Полнота опчбликованных работ соискателя

По материалам диссертации огryбликовано 7 печатных работ, из них 4

статьи опубликованы в рецензируемых на)л{ных журналах, вкJIюченных в

Перечень рецензируемых наr{ных изданий, в которьж должны быть

опубликованы основные наrIные результаты диссертациЙ на соискание

1..rеной степени кандидата наук ("з них 2 статьи в на}п{ных изданиях,

индексируемом Scopus, WoS и др.), 3 гryбликации в сборниках матери€tлов

международных и всероссийских на)л{ных конференций ("з них 2

зарубежных конференций).

Статьи в журн€tлах, вкJIюченных в Перечень рецензируемых нау{нъж

изданий, рекомендованных ВАК при Минобрнауки России:

1) К. Н. Журавлев, В. Е. Синицын. ,Щиагностическая ценность

к€Lльциевого индекса при выполнении стандартной и низкодозовой

компьютерной томографии органов грудной кJIетки без

электрокардиографической синхронизации. Радиология - Практика>> Ль 1

(79),2020

2. К. Н. Журавлев, В. Е" Синицын, А. В. Шпектор. Кальциевый

индекс как скрининговый метод диагностики сердечно-сосудистых

заболеваний (обзор литературы). Радиология - Практика>> J\b б (78), 20t9

З. Журавлев К.Н., Стяжкина О.В., Васильева Е.Ю., Синицын В.Е.,

Шпектор А.В. Щиагностическzш ценность низкодозной компьютерной

томографии органов грудноЙ клетки для расчета к€rпьциевого индекса по

сравнению со стандартной методикой и с результатами компьютерной

томографии и селективноЙ коронарографии. РоссиЙскиЙ кардиологический

журнirл. 201-9;(|2):|6-2I. htфs://doi.orgl10. 1 5 829/1560-4071-2019- 12- 16_21

4. Журавлев К.Н., Васильева Е.Ю., Синицын В.Е., Шпектор А.В.

Калъциевый индекс как. скрининговый метод диагностики сердечно-

сосудистых заболеваний. Российский кардиологический журнал.

201.9 ;(12): 1 5 3- 1 6 1 . htфs://doi.org/t 0. 1 5 829/1 560-407 1 -20 1 9- l 2- 1 5З - 1 б l

Основные положения диссертации были доложены и обсуждены на

HayIHbIx конференциях :



1) Конгресс Российского общества Радиологов и Рентгенологов

(Москва,2018 г)

2) Европейский концресс радиологов (European Congress of

Radiology, Vienna, 20 19)

3) Европейский конгресс сердечно-сосудистых радиологов @uropean

Congress of Cardiovascular Radiology, Апtwецреп, 2019) (постерный

доклад)

,Щиссертация соответствует требованиям п. 19 Положения о

присуждении ученых степеней ФГАОУ ВО Первый Московский

государственный медицинский университет им. И.М. Сеченова

Министерства здравоохранения Российской Федерации (СеченовскиЙ

Университет), утвержденного прик€вом от 31.01.2020 г. Ns 0094Р, и не

содержит заимствованного матери€rла без ссылки на авторов.

Первичная документация проверена и соответствует материалаМ,

включенным в диссертацию.

,Щиссертационная работа Журавлева Кирилла Николаевича <<Применение

стандартной и низкодозной компъютерной томографии органов грУдноЙ

клетки в сочетании с подсчетом кЕtльциевого индекса)) рекомендУется К

защите на соискание уlеной степени кандидата медицинских наУк По

специ€tлъности 14.01.13 - лl^rевая диагностика, JtrIевая терапия.

Заключение принято на совместном заседании кафедры Лlлrевой

диагностики и терапии Факупътета фундаллент€lпьной медицины ФГБОУ ВО

<<Московский государственный университет имени М.В. Ломоносова),

отделов лучевой диагностики и возраст-ассоциированнъIх заболеваний

ФГБОУ ВО "Московский государственный университет имени М.В.

Ломоносова" обособленное подразделение Медицинский на)чно-

образовательный центр Московского государственного университета иМени

М.В. Ломоносова.

ПрисутствоваJIо на апробации 21 чел., в том числе В чел., имеЮЩих

r{еную степень. Результаты голосования за - 2t человек, против - неТ,
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д.м.н., профессор

Секретаръ:

Я. А. Орлова

доцент кафедры lгуlевой диагностики и л}п{евой терапии
Факультета фундамент€lJIьной медицины
МГУ имени М.В. Ломоносова,
в.н.с отдела .ггrrевой диагностики
Медицинского на}чно-образователъного центра


