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официального оппонента доктора медицинских наук, профессора, члена­

корреспондента РАН       Н.Л. Шимановского на диссертацию И.В. 

Карьгиной «Изучение противоопухолевого потенциала и некоторых 

аспектов безопасности применения адресных систем доставки 

лекарственных средств в эксперименте» на соискание ученой степени 

кандидата медицинских наук по специальности 

Фармакология, клиническая фармакология 

Актуальность темы диссертации 

3.3.6. 

В настоящее время злокачественные новообразования являются одной 

из основных причин смертности людей, представляя серьезную медико­

социальную проблему во всем мире. 

Химиотерапевтические методы лечения чрезвычайно широко 

используются в лечении онкопатологии, однако они имеют ряд 

сдерживающих факторов, ведущими среди которых являются высокая 

токсичность, трудность создания высоких действующих концентраций 

препарата в очаге поражения, формирование химио резистентности. 

Использование персонализированных подходов к лечению злокачественных 

новообразований, включающих назначение препаратов моноклональных 

антител, высокоспецифичных рецепторных антагонистов позволило повысить 

селективность противоопухолевого действия, но не решило проблему 

безопасности, продолжающую быть одним из наиболее значимых 

лимитирующих обстоятельств при выборе метода лечения. 

В последние годы у исследователей возрос интерес к наночастицам, 

которые могут выступать в качестве средств доставки к опухолевому очагу и 

содержать несколько противоопухолевых препаратов с различными 

терапевтическими механизмами, что делает их идеальными кандидатами для 

терапии в онкологии. 

В последние годы, с развитием нанотехнологий, было показано, что 

наночастицы селена (НЧС, SeNP) обладают меньшей токсичностью и более 

высокой биодоступностью по сравнению с органическими или 
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