
Образовательная программа
Вид: Основная профессиональная
Уровень: Высшее образование - программа специалитета
Область образования: Науки об обществе
Укрупненная группа специальностей: Психологические науки
Специальность: 37.05.01 Клиническая психология
Специализация: Патопсихологическая диагностика и психотерапия
Форма обучения: Очная
Нормативный срок обучения: 5 лет 6 месяцев
Срок освоения: 5 лет 6 месяцев
Период освоения: с 01.09.2020 по 28.02.2026
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Блок 1. Дисциплины (модули)
1 Б Базовая часть

Дисциплины базовой части
1. Б.1 История 1 2 60 40 4 12 24 20 12 24 2 20
2. Б.2 Философия 1 3 90 60 4 20 36 30 20 36 3 30
3. Б.З Правоведение 1 3 90 60 4 20 36 30 20 36 3 30

4. Б.4 Современные информационные 
технологии 1 3 90 60 4 8 48 30 8 48 3 30

5. Б.5 Современные концепции 
естествознания 1 2 60 40 4 12 24 20 12 24 2 20

6. Б.6 Безопасность жизнедеятельности 1 2 60 40 4 8 28 20 8 28 2 20
7. Б.7 История психологии 1 2 60 40 4 12 24 20 12 24 2 20
8. Б.8 Иностранный язык 2 6 180 120 8 4 108 60 4 56 3 30 52 3 30
9. Б.9 Общая психология 3 9 270 180 8 56 116 90 20 40 3 30 20 40 3 30 16 36 3 30
10. Б. 10 Антропология 2 2 60 40 4 8 28 20 8 28 2 20

11. Б. 11 Функциональная анатомия 
центральной нервной системы 2 3 90 60 4 20 36 30 20 36 3 30

12. Б. 12 Религиоведение 2 3 90 60 4 20 36 30 20 36 3 30
13. Б. 13 Профессиональная этика 2 3 90 60 4 20 36 30 20 36 3 30
14. Б. 14 Психофизиология 3 6 180 120 8 36 76 60 20 40 3 30 16 36 3 '30

15. Б. 15 Общепсихологический 
практикум 4 9 270 180 8 172 90 60 3 30 60 3 30 52 3 30

16. Б. 16 Психология развития и 
возрастная психология 3 3 90 60 4 12 44 30 12 44 3 30

17. Б. 17 Психология личности 3 3 90 60 4 12 44 30 12 44 3 30
18. Б. 18 Психология здоровья 3 3 90 60 4 12 44 30 12 44 3 30
19. Б. 19 Дифференциальная психология 4 6 180 120 8 36 76 60 20 40 3 30 16 36 3 30
20. Б.20 Социальная психология 4 3 90 60 4 12 44 30 12 44 3 30
21. Б.21 Экспериментальная психология 4 3 90 60 4 20 36 30 20 36 3 30
22. Б.22 Педагогика 4 3 90 60 4 12 44 30 12 44 3 30
23. Б.23 Педагогическая психология 5 6 180 120 8 36 76 60 20 40 3 30 16 36 3 30
24. Б.24 Психодиагностика 5 6 180 120 8 36 76 60 20 40 3 30 16 36 3 30
25. Б.25 Юридическая психология 5 3 90 60 4 12 44 30 12 44 3 30

26. Б.26 Введение в клиническую 
психологию 5 3 90 60 4 12 44 30 12 44 3 30

27. Б.27 Геронтология и гериатрия 5 3 90 60 4 12 44 30 12 44 3 30
28. Б.28 Неврология 6 6 180 120 8 36 76 60 20 40 3 30 16 36 3 30

29.
Б.29 Статистические методы и 
математическое моделирование в 
психологии

6 6 180 120 8 36 76 60 20 40 3 30 16 36 3 30

30. Б. 30 Психосоматика 7 6 180 120 8 36 76 60 20 40 3 30 16 36 3 30
31. Б.31 Нейропсихология 7 6 180 120 8 36 76 60 20 40 3 30 16 36 ■ 3 30

32.. Б.32 Нарушения психического 
развития в детском возрасте 7 6 180 120 8 36 76 60 20 40 3 30 16 36 3 30

33. Б.ЗЗ Психология экстремальных 
ситуаций и состояний 7 3 90 60 4 12 44 30 12 44 3 30

34. Б.34 Психологическое 
консультирование 8 6 180 120 8 36 76 60 36 76 6 60
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0 0 0 0 0 0  7 1 2 7 0 2

35.
Б.35 Спецпрактикум по методам 
экспертной оценки в клинической 
психологии

8 3 90 60 4 12 44 30 12 44 3 30

36. Б.36 Психологическая профилактика 
зависимого поведения 9 6 180 120 8 36 76 60 ' 36 76 6 60

37.
Б.37 Диагностика и коррекция 
аномалий поведения в период 
подросткового кризиса

9 3 90 60 4 12 44 30 12 44 3 30

38. Б.38 Логопсихология 10 3 90 60 4 16 40 30 16 40 3 30

39. Б.39 Краткосрочные методы 
психотерапии 11 3 90 60 4 16 40 30 16 40 3 30

40. Б.40 Экономика 11 3 90 60 4 12 44 30 12 44 3 30
41. Б.41 Физическая культура и спорт 2 2 60 40 4 16 20 20 16 4 1 10 16 1 10

ИТОГО 165 4 950 3 300 220 828 2 156 96 1650 132 320 24 240 108 344 24 240 88 304 21 210 100 292 21 210 108 284 21 210 92 192 15 150 60 152 12 120 48 120 9 90 48 120 9 90 16 40 3 30 28 84 6 60
Дисциплины специализации базовой части

42. Б.1 Психиатрия 7 6 180 120 8 36 76 60 20 40 3 30 16 36 3 30

43.
Б.2 Клиническая психология 
сексуальности, сексуальных 
расстройств

7 6 180 120 8 36 76 60 20 40 3 30 16 36 3 30

44. Б.З Психофармакология 7 3 90 60 4 12 44 30 12 44 3 30
45. Б.4 Патопсихология 8 6 180 120 8 36 76 60 20 40 3 30 16 36 • 3 30

46. Б.5 Психология отклоняющегося 
поведения 8 6 180 120 8 36 76 60 20 40 3 30 16 36 3 30

47. Б.6 Психотерапия: теория и практика 9 6 180 120 8 36 76 60 20 40 3 30 16 36 3 30

48. Б.7 Диагностика и экспертиза 
аффективных расстройств 10 6 180 120 8 36 76 60 36 76 6 60

49. Б. 8 Супервизия 10 6 180 120 8 16 96 60 16 96 6 60
ИТОГО 45 1350 900 60 244 596 450 40 80 6 60 84 196 15 150 52 112 9 90 16 36 3 30 52 172 12 120
итого 210 6 300 4 200 280 1072 2 752 96 2 100 132 320 24 240 108 344 24 240 88 304 21 210 100 292 21 210 108 284 21 210 132 272 21 210 144 348 27 270 100 232 18 180 64 156 12 120 68 212 15 150 28 84 6 60

2 В Вариативная часть
Дисциплины вариативной части

50. В.1 Латинский язык 1 3 90 60 4 4 52 30 4 52 3 30
51. В.2 Экология человека 2 3 90 60 4 12 44 30 12 44 3 30
52. В.З Общая и медицинская генетика 3 6 180 120 8 36 76 60 20 40 3 30 16 36 3 30
53. В.4 Общение психолога с клиентом 3 3 90 60 4 12 44 30 12 44 3 30
54. В.5 Психология семьи 4 6 180 120 8 36 76 60 20 40 3 30 16 36 3 30
55. В.6 Патология 5 3 90 60 4 12 44 30 12 44 3 30

56. В.7 Адаптация к кризисным 
ситуациям 7 3 90 60 4 12 4 4 30 12 44 3 30

57. В.8 Психогенетика 8 3 90 60 4 12 44 30 12 44 3 30
58. В.9 Практическая медицина 9 3 90 60 4 12 44 30 12 44 3 30

59. В. 10 Патопсихология детского 
возраста 9 3 90 60 4 12 44 30 12 44 3 30

60.
В. 11 Психологическое 
консультирование детей и их 
родителей

9 3 , 90 60 4 12 44 30 12 44 3 30

61. В. 12 Судебно-психологическая 
экспертиза 9 3 90 60 4 12 44 30 12 44 3 30

и т о г о 42 1 2 6 0 8 4 0 56 184 6 0 0 4 2 0 4 52 3 3 0 3 2 84 6 60 48 120 9 9 0 16 3 6 3 3 0 12 44 3 3 0 12 44 3 3 0 12 4 4 3 3 0 48 176 12 120

Дисциплины вариативной части по выбо

62.
В. 1 Психология установки / 
Формирование установки на здоровый 
образ жизни

4 ' 3 90 60 4 12 44 30 12 44 3 30

63.

В.2 Психология измененных 
состояний сознания / Психология 
пользователей современными 
информационными технологиями

4 3 90 60 4 12 44 30 12 44 3 30

64. В.З Медицина сна / Анализ 
сновидений 5 3 90 60 4 12 44 30 12 44 3 30

65. В.4 Реабилитология/ 
Профилактическая медицина 6 3 90 60 4 12 44 30 12 44 3 30

66.
В.5 Психология спорта / Психология 
телесности / Психология 
бессознательного

8 3 90 60 4 12 44 30 12 44 3 30

67.
В.6 Психологическое сопровождение 
лечебного процесса / Частная 
психосоматика

9 3 90 60 4 12 44 30 12 44 3 30

68.

В.7 Перинатальная психология /  
Психология реабилитации деггей с 
особенностями развития /  Методы 
нейропсихологической диагностики

10 3 90 60 4 12 44 30 12 44 3 30

69.

В.8 Основы организации и 
проведения группового тренингового 
процесса /  Организация групп 
поддержки / Личность в нарративной 
психологии

10 3 90 60 4 12 44 30 12 44 3 30

70. В.9 Прикладная физическая культура 
и спорт 9 328 328 4 324 20 40 40 40 40 40 40 40 24

И Т О Г О 24 1 0 4 8 8 0 8 3 6 96 6 7 6 2 4 0 20 4 0 4 0 24 128 6 60 12 84 3 3 0 12 8 4 3 3 0 40 12 8 4 3 30 12 68 3 3 0 24 88 6 60

и т о г о 66 2  3 0 8 1 6 4 8 9 2 2 8 0 1 2 7 6 6 60 4 72 3 3 0 3 2 124 6 6 0 48 160 9 90 4 0 164 9 90 2 4 128 6 6 0 12 8 4 3 3 0 12 84 3 3 0 2 4 128 6 60 60 2 4 4 15 150 24 88 6 60

ИТОГО по блоку 1 276 8  6 08 5  8 4 8 3 7 2 1 3 5 2 4  028 96 2  760 136 3 9 2 27 2 7 0 140 4 6 8 3 0 3 0 0 136 4 64 3 0 3 0 0 140 4 5 6 3 0 3 0 0 1 32 4 1 2 27 2 7 0 144 3 5 6 24 2 4 0 156 4 3 2 3 0 3 0 0 124 3 6 0 24 2 4 0 124 4 0 0 27 2 7 0 92 3 0 0 21 2 1 0 28 84 6 60

24,7%

1 Б Базовая часть
Блок 2. Практики, в том числе научно-исследовательская работа (НИР) (в зачетных единицах)
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0 0 0 0 0 0 7 1 2 7 0 2
Производственная практика

71.

Б.1 Практика по получению 
профессиональных умений и опыта 
профессиональной деятельности 
"Медико-психологическая"

8 3 90 60 6 30 •з

72.

Б.2 Практика по получению 
профессиональных умений и опыта 
профессиональной деятельности 
"Клинико-психологическая"

9 3 90 60 6 30 3

73.

Б.З Практика по получению 
профессиональных умений и опыта 
профессиональной деятельности 
"Патопсихологическая"

10 3 90 60 6 30 3

74. Б.4 Преддипломная 11 6 180 120 6 60 6
ИТОГО 15 450 300 24 150 3 3 3 6
итого 15 450 300 24 150 3 3 3 6

В Вариативная часть 
Учебная практика

75.
В.1 Практика по получению 
первичных профессиональных 
умений и навыков

1 3 90 60 6 30 3

76.

В.2 Практика по получению 
первичных профессиональных 
умений и навыков 
"Психолого-педагогическая"

5 3 90 60 6 30 3

77.

В.З Практика по получению 
первичных умений и навыков 
научно-исследовательской 
деятельности

6 3 90 60 6 30 3

ИТОГО 9 270 180 18 90 3 3 3
Производственная практика

78.

В.1 Практика по получению 
профессиональных умений и опыта 
профессиональной деятельности 
"Педагогическая"

6 3 90 60 6 30 3

79. В.2 Научно-исследовательская работа 
"Аналитический обзор" 8 3 90 60 6 30 3

80. В.З Научно-исследовательская работа 
"Сбор и обработка материала" 10 3 90 60 6 30 3

81.

В.4 Практика по получению 
профессиональных умений и опыта 
профессиональной деятельности 
"Супервизия"

11 6 180 120 6 60 3 3

82. В.5 Научно-исследовательская работа 
"Анализ и результаты исследования" 11 6 180 120 6 60 6

ИТОГО 21 630 420 30 210 3 3 6 9
итого 30 900 600 48 300 3 3 6 3 6 9

ИТОГО по блоку 2 45 1350 900 72 450 3 3 6 6 3 9 15
Блок 3. Государственная итоговая аттестация (в зачетных единицах)

1 Б Базовая часть
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