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TecToBbIe 3aJlaHus AT ITIPOXOKACHUA HpOMe}ICYTO‘lHOﬁ arTreCcrTalnu

BepHblii oTBeT-A!
1. JUIS KYIIMPOBAHUS JIETKOM T'MIIOT JIMKEMWM TPEBYETCS
+A) 1-2 XE OpICTpO YCBauBaeMBbIX YTJICBO/IOB
b) 1-2 XE menieHHo ycBauBaeMbIX yIJIEBO/IOB
B) BBeneHue riaokarona
I') BayrpuBennoe BeeaeHue 100 mi 40% pacTBopa riitoK03bl

2. TIPY TSDKEJION T'MIIOI IMKEMUU ITAITUEHTY TPEBYETCS
+A) BBenenue 40% pacTBopa JEKCTPO3bl BHYTPUBEHHO
b) mpuem 10-20 r ObICTpO ycBaMBaE€MbIX YIJIEBOJOB
B) mpuem 1 kycka uepnoro xise6a (20 r)
I') BBenenue 5% pactBopa 1eKCTPO3bl BHYTPUMBIILIEYHO

3. YPOBEHbD I'JTFOKO3bI TINTIASMBI TTPU 1 YPOBHE I'MITOT JIMKEMUUA
COOTBETCTBYET 3HAUEHUAM OT (B MMOJIB/JT)
+A) 3,0 10 3,9
b) 3,9 no 4,5
B) 3,9 o 4,0
I 2,8 no 4,2

4. YPOBEHB I'JTIOKO3bI TUTA3MBI ITPH 2 YPOBHE THUTIOT JIMKEMUN
COOTBETCTBYET 3HAYEHUIO MEHEE (B MMOJIB/J)
+A) 3,0
B)3,5
B) 3,2
T)3,9

5. MEPOITPMSITHS T10 KYTIMPOBAHMIO TUTIOT IMKEMUH
HAUYMHAIOT TTPM YPOBHE TJTIOKO3BI TIJTA3BMBI MEHEE (B
MMOJIb/J)

+A) 3,9
B) 4,2
B) 4,5
T) 4,9

6. B KTACCUDUKAILINU TUIIOTI IMKEMUI BBIJIEJIAIOT (B YPOBHAX)
+A) 3
b) 2
B) 4
s



7. ITIPUEM AJIKOTI'OJIA ITPU CAXAPHOM JIMABETE YBEJIMYUBAET
PUCK PA3BUTHUA
+A) rUNoOrINKeMUn
b) runepriavikemMun
B) keroanuno3a
') mmabeTndeckoi moMMHEHpOIaTUN

8. JJIS ITPEAYIIPEXIEHM A T'UITIOI' JIMKEMUWUA ITALIUEHTAM C
CAXAPHBIM JUABETOM 2 TUITA PEKOMEH/JIOBAHO OT'PAHUYUTDH
VIIOTPEBJIEHUE AJIKOI'OJIbHBIX HAIIMUTKOB J10 B CYTKU

+A) 1 yCIIOBHOM €TMHMITBI JIJISl )KEHIIWH U 2 YCIOBHBIX €IUHUIL JJI MY>KIHH
b) 2 yCclIOBHBIX €TUHUIL JIJIs )KEHIIUH U MY>KYHUH

B) 2 yCJIOBHBIX €UHUIL JIJIs1 )KEHIIWH U 3 YCIOBHBIX €IWHUIL JIJIT MYKIUH
') 2 yCIOBHBIX €IUHUIL JIJIs1 )KEHIIUH U 1 YCIIOBHOM €IMHUIIBI I MY)KYHUH

9. MPOBOLMPYIOILIUM ®AKTOPOM TI'MITOTJIMKEMUU ABJIAETCA
+A) nepeno3upoBKa CaXxapOCHUKAIOUINX IIPENapaToB
b) unrepkyppeHTHOE 3a00JIeBaHMe
B) xpoHunyeckas Tepanusi cTepouaMu
') onepatnBHOE BMEIIATENHCTBO

10.K ABTOHOMHOM ®OPME JTUABETMYECKOM HEVMPOIIATUU
OTHOCUTCA
+A) KapauOBaCKyJIsIpHas
b) HeiipoocTeoapTponatus
B) MonoHneiponaTus
I') pagukynoriekconaTus

11.0BSA3ATEJIBHBIM METOJJOM CKPUHWHI'A JUABETUYECKOH
PETUHOITATHUU ABJIAETCA
+A) OMOMHMKPOCKOIHMS IJ1a3HOT0 JJHA B YCIOBUAX MUpHUA3a
b) uccnenosanue noseit 3peHust
B) dmroopecuenTHas aHruorpadus riia3Horo aHa
') onTryeckast KorepeHTHast ToMorpadus

12. JTMABETUYECKAS PETUHOITATUSA XAPAKTEPU3YETCA
[TOPAXXEHUEM
+A) ceTuaTtku
b) cocynoB xopuounaeun
B) porouiisl
I') xpycranuka



13.KOHTPOJIb MUKPOAJIbBBYMUHYPUU KPOBU Y TALIMEHTA C
CAXAPHBIM JIUABETOM 1 TUIIA BE3 OCJIOKHEHUI
PEKOMEH/IOBAH 1 PA3 B (B MECSIIAX)

+A) 12
B) 6
B)3
N1

14 JUIS TIPEYTPEXIEHUS PASBUTUS TMABETUYECKOM
HE®POITATHM HAUBOJIEE DOPEKTHMBHDbI
+A) uaruduropsr AIID
b) 6era-anpenobiokaTOphI

B) Tnasunnbeie nuypeTuKu
[') HIIBC

15.XPOHUYECKAA BOJIE3Hb ITOYEK CTAIUN C3BA3
XAPAKTEPU3YETCHA
+A) CK® 30-44 mu/mun/1,73m?, ans0ymun/kpeaTuaiH Mour >300 mr/r
B) CK® 15-29 mu/mun/1,73m2, ans0ymun/kpeataud Mmoun 30-300 mr/t
B) CK® 45-59 mn/mun/1,73m2, ans0ymun/kpeatuaud Mouu 30-300 mr/r
') CK® < 15 mur/mun/1,73M2, ans0yMuH/KpeaTHHHH MO4H <30 Mr/T

16. XPOHUYECKAS BOJIE3Hb ITOYEK CTAAUUN C2A2
XAPAKTEPU3YETCA
+A) CK® 60-89 mn/mun/1,73m?, ans6ymun/kpeatunun Moun 30-300 mr/t
B) CK® 30-44 mn/mun/1,73M?%, ans0ymun/kpeataud Mouu <300 mr/r
B) CK® 45-59 mn/mun/1,73m?, ans0yMun/xpeatiiid Moud <30 mr/r
') CK® > 90 mur/mun/1,73M2, anb0yMuH/KpeaTHHHH MOYH <30 Mr/T

17.0CMOTP CTOIT Y HAIIMEHTA C CAXAPHBIM JITMUABETOM U XBII1
PEKOMEH/IOBAH
+A) IpH Ka)/10M IMOCEIICHUH Bpaya
b) 1 pa3 B 3 mecsua
B) 1 pa3 B 6 mecsiiieB
I') 1 pa3 B 12 mecsieB

18. IMABETUYECKAS PETUHOIIATHUA OTHOCUTCA K
+A) MUKPOCOCYJIUCTBIM OCIIOKHEHUSAM
b) MakpocoCyIuCThIM OCI0KHEHUAM
B) nuabeTtnueckoii HeliponaThu
') aTepockiepOTHYECKUM U3MEHEHUSIM



19.0COBEHHOCTBIO IMTPOJIM®EPATUBHOM CTAJIUU
JIMABETUYECKOM PETUHOITATUN ABJISIETCS HAJIMYWE
+A) HOBOOOPa30BaHHBIX COCY/IOB B 00JIACTH AVMICKA 3pUTEIHLHOTO HEPBA
b) nHTpapeTHHABHBIX MUKPOCOCYIUCTBIX aHOMaJIUI
B) TBepabIx 3KCCYyaTOB
I') oreka ceTyaTku

20.K KIIMHNYECKHWM ITPOSABJIEHUAM MITEMNWU HNXKHUX
KOHEUYHOCTEMN V TTALIMEHTOB C CAXAPHBIM JJUABETOM
OTHOCAT

+A) 60Jb IOKOSI, YCUJIMBAIOILASICS B MOJIOKEHUH JIexkKa

b) mypaiku, cyaoporu, #okeHue

B) 6051 B KOJIEHHBIX CyCcTaBaXx, MOKAJIbIBAHUE B MaJIbIaX CTOI

') 6051 o 3aHEH MOBEPXHOCTH Oe/pa, YCHIIMBAIOLIUECS TTPU HATSDKECHUU

21.K METOJIAM JUATHOCTUKH 3ABOJIEBAHNI APTEPUI HIDKHUX
KOHEYHOCTEN V TAITUEHTOB C CAXAPHBIM JUABETOM
OTHOCUTCA

+A) OlIeHKa JObIKEYHO-TIIEYEBOIO MHEKCA
b) peoBazorpadus

B) TepmomeTpus

') anexTponeiipomuorpadus

22 .K JOTIOJIHUTEJIbHBIM METOJJAM JTUATHOCTUKU

JVABETUYECKOU HEMPOITATUU OTHOCUTCS
+A) anekTponerpomMuorpadus
b) onenka TaktuibHON uyBCcTBUTENBHOCTH (10 Tp MOHO(DHIIAMEHT)
B) onenka temmnepatypHoit uyBctBUTENbHOCTH (TunTepm)
I') onleHka BUOpaMOHHOW YyBCTBUTENBHOCTH (IpalypOBaHHbIN KamepToH 128 I'1)

23.K KJIMHUYECKHNM ITPOSBJIEHUAM JJUABETUYECKON
HEHWPOITATUM OTHOCST
+A) oHEMEHHE, TAPECTE3NU
b) 6omm npu xoan6e
B) «cTtaproBbie» 0onu
') aunou kI HEKPOOUO03

24.0CMOTP BPAYA-ODTAJIBMOJIOT' A TTP11 CAXAPHOM JIMABETE 1
THUITA JOJDKEH BbITh ITPOBEJIEH HE ITO3IHEE YEM YEPE3
OT AEBIOTA 3ABOJIEBAHUA
+A) 5 ner
b) 10 net
B) ron
I') monrona



25.HEI'JIMKEMUNWYECKUM ®AKTOPOM, I[TOBBIIITAIOIINM YPOBEHDb
'IMKMPOBAHHOI'O 'EMOTJIOBUHA, ABJIAETCA
+A) BeIpaKE€HHAs THIIEPOUITUPYOMHEMHUSI
b) peBMarouaHbIii apTpUT
B) nepenuBanue KpoBu
') anTupeTpoBUpyCHas Tepamnus

26.HEI'NTMKEMNYECKUM ®AKTOPOM, CHNXKAIOIIMM YPOBEHb
[NIMKNPOBAHHOTI'O 'TEMOI'JIOBMHA, ABJISAETCA
+A) reMoJIUTHYECKAsT AHEMHUSI
b) xpoHnueckoe ynorpebieHre amKoroJs
B) ynorpebiienne canuiuiaToB
I') sxene3oneuiuTHas aHEMUS

27.YPOBEHbDb I''TMKEMIU CITOCOBHBI [TOBBIIIATH
+A) TIIIOKOKOPTHKOCTEPOUAbI, OeTa-aIpeHOOI0KATOPbI, THPEOUIHBIE TOPMOHBI
b) anTuaenpeccanTsl, AUTUAPONUPUANHOBBIE OJIOKATOPBI KAJIBLIMEBBIX KAHAIOB
B) onmoun b1, aHTHArperanTbl, aHTarOHUCTHI TUCTAMUHA
[') aHTUOMOTHKY IEHULMIUIMHOBOTO Psifia, IPOTUBOPBOTHBIE MPENapaThl

28.J1J19 JUDDEPEHITMAJIBHOM JUATHOCTUKN CAXAPHOI'O

JUABETA 1 TUIIA C IPYTUMU TUITAMU CAXAPHOI'O JUABETA
PEKOMEHIAYETCH OITPEJEJIEHUE CONEPXKAHUA
OCTPOBKOBBIX KJIETOK ITOJKEJIY JOUYHOM JKEJIE3HI B

+A) aHTUTEN K aHTUT€HAM; KPOBH

b) HuTOKMHOB; CiTtOHE

B) untepdeponos; kpoBu

') uHTEpIIEUKUHOB; CIIIOHE

29.J1U1S1 IMDODEPEHIIMAJIBHON JUATHOCTUKH CAXAPHOI'O
JIMABETA 1 1 2 TUITIA UCIIOJIB3YETCA
+A) ypoBenb C-nentunaa
b) unnexc Caro
B) unnekc HOMA-IR
') ypoBeHb nentuHa

30.4J151 PABBUTUA CAXAPHOI'O IMABETA 1 TUITA XAPAKTEPHO
[MPUCYTCTBHUE N BOJIEE K OCTPOBKOBbLIM
KJIETKAM TOJKEJTY JOUYHOM XXEJIE3bI
+A) ABYX; ayTOAHTUTEN
b) onnoro; unrepdepoHoB
B) nByX; XeMOKHHOB
I') omHOTO; MOHOKMHOB




31.ITPU CAXAPHOM JJUABETE 1 TUITA YPOBEHb C-IIEITTUJA KPOBU
+A) CHIDKEH
b) noBeImeH
B) Ha HMXKHEN rpaHuLe HOPMBI
') Ha BepxHell rpaHUIIE HOPMBI

32.1IEJIEBOI1 YPOBEHD I'NTMKMPOBAHHOI'O TEMOIJIOBMHA V
MTALIMEHTA CPEJHEI'O BO3PACTA C PUCKOM PA3BUTHUSI
TSIKEJION TMIIOTJIMKEMUM COCTABJISIET (B ITPOLIEHTAX)

+A) <7,5
B) <6,0
B) <8,0
T)<8,5

33.YPOBEHb I'JIUKEMUU HATOIAK (B BEHO3HOW KPOBU) BOJIEE
WJIA PABHBINA COOTBETCTBYET KPUTEPUIO CAXAPHOI'O
JIMABETA
+A) 7,0
B) 7.8
B) 8,0
)55

34.YPOBEHbD I''TUKEMUWM HATOIIIAK (B BEHO3HOI KPOBW) MEHEE
MMOJIB/JI ABJIAETCS [TOPOI'OBBIM 3HAYEHWEM HOPMBbI

+A) 6,1
b) 5.5
B) 7,8
5,0

35.YPOBEHbB [JIMKEMUN YEPE3 2 YACA TTOCJIE IIEPOPAJILHOT'O
TJTFOKO30TOJIEPAHTHOI'O TECTA (B BEHO3HOU KPOBN) MEHEE
SIBJIIETCS [IOPOTOBBIM 3HAYEHUEM HOPMBI
+A) 7,8
B) 11,1
B) 10,0
T) 7,0

36.YPOBEHD I'JTUKEMMU YEPE3 2 YACA TIOCJIE ITIEPOPAJILHOTO

TJTIOKO30TOJIEPAHTHOT'O TECTA (B BEHO3HOU KPOBW) FOJIEE
WJIV PABHBIN COOTBETCTBYET KPUTEPUIO CAXAPHOT'O
JINABETA

+A) 11,1

B) 10,0

B) 8,0

)78



37.YEPE3 2 HACA ITIOCIJIE ITEPOPAJIbHOI'O I''TFOKO30OTOJIEPAHTHOI'O

TECTA (B BEHO3HOI KPOBH), YPOBEHbB I'JTNKEMUU
COOTBETCTBYET KPUTEPUAM HAPYHIEHMA TOJIEPAHTHOCTHU K
I''IFOKO3E

+A) 6onee wim paBHO 7,8 MMOIB/1, HO MeHee 11,1 MMomB/n

b) menee 10,0 mmoitb/i1, HO MeHee uiu paBHo 11,1 MMoIB/IT

B) 6onee nnm paBao 8,0 MMoutb/i1, HO MeHee 11,1 MMomb/n

I') 6onee 6,1 MMOIBL/11, HO MEHEe 7,8 MMOJIB/IT

38.TTOTPAHMYHBIM 3HAYEHUEM HOPMBI CYNTAETCSI YPOBEHD
TJIMKMPOBAHHOI'O TEMOTJIOBUHA JIO (B IIPOLIEHTAX)
+A) 6,0
B) 6,5
B) 6,1
T) 7,0

39.B KAUECTBE ITMATHOCTHUYECKOI'O KPUTEPUA CAXAPHOI'O
JMABETA BbIBPAH YPOBEHbDb I''TUKHMPOBAHHOI'O TEMOI'JIOBMHA
(B ITPOLIEHTAX)
+A) Oosiee win paBHbIi 6,5
b) 6onee wim paBHbiii 6,0
B) 6oxee 7,0
') menee 6,5

40.TTEPOPAJIBHBIN T'JTFOKO30TOJIEPAHTHBIN TECT HE ITPOBOJIUTCS
+A) Ha ¢oHe ocTporo 3a00JeBaHUS
b) Bo Bpemst GepemMeHHOCTH
B) netsm
I') B3pocasiM crapiie 50 et

41.TIOCJIEJHUM ITPUEM UL ITEPE ITPOBEJEHUEM
I[TEPOPAJIBHOI'O I'JTKOKO3OTOJIEPAHTHOI'O TECTA OOJDKEH
+A) comepxathb 30-50 rpaMm yTIIeBOI0B
B) ObITh MOAHOCTHIO O€3YTIEBOIHBIM
B) conepxaTts He MeHee 1 rpamMmMa Geka Ha KT MacChl Tenna
I') conepxkath He MeHee 100 rpaMm yrieBoaoB

42 ITALIMEHTAM C CAXAPHBIM IMABETOM 1 TUIIA HE
PEKOMEHYETCS 3AHUMATBHC S ®U3NYECKON AKTUBHOCTBIO
ITPH YPOBHE I'JTYOKO3bI BOJIEE (B MMOJIb/JI)

+A) 16
b) 10
B) 8
11



43. PEKOMEHJALIMU 110 UISMEHEHUIO ITMTAHUA V TTAITMEHTOB C
CAXAPHBIM IMABETOM 2 TUIIA CBA3AHBI C
+A) OrpaHUYEHUEM KHUPOB KUBOTHOTO MPOUCXOKIACHUS
b) uckiiroueHneM CI0KHBIX YIIIEBOJIOB
B) orpannuenueM npoayKTOB OOraThIX KJIETYATKOM
') HeorpaHWYeHHBIM YNIOTPEOICHUEM JIETKOYCBOSEMBIX YTIIEBOIOB

44 TIAIIMEHTAM C CAXAPHbBIM JIMABETOM 1 TUITA
PEKOMEHAYETCA KOJIMYECTBEHHA S OLIEHKA YCBAVBAEMbIX
YIJIEBOOB I10 CUCTEME EJAVHUAL]

+A) XJ1eOHBIX

b) MexmyHapoIHBIX
B) momouHbIxX

') yrneBogHbIX

45.TIEPE]] ®U3NYECKON AKTUBHOCTBIO ITAIITUEHTAM C
CAXAPHBIM IMABETOM 1 TUIIA JJIs1 [TIPOPUTTAKTUKHA
[UITOT JIMKEMWM PEKOMEHYETCSA

+A) cHU3HTH 103y uHCYaMHA Ha 20-50%
b) noBeicuTh 103y nacynuna Ha 20-50%
B) He MeHATh 103y HHCYIMHA

') cuusuTh 103y uHCynruHa Ha 5—-10%

46.TITEPEJT KPATKOBPEMEHHOU ®M3UYECKOU HATPY3KOU J1J14
[MPOOMIIAKTUKHU I'MITOTI'JIMKEMUUA ITAITUEHTAM C CAXAPHBIM
JIMABETOM 1 TUITA PEKOMEHAYETCA
+A) 1ONOJHUTENBHBIN IPUEM YITIEBOIOB
b) cHU3UTH yroTpeOaeHue yrieBo10B
B) nononHuTenbHBINA IpUEM Oelika
I') cHu3UTH ynoTpeOaeHue sKUpoB

47 PEKOMEHJITYEMBIM MECTOM JIJIS ITOJKOXXHBIX MHBEKIINIA
NMHCVYJIMHA ABJIAETCA
+A) nepenHe-HapyKHas 4acTh BEpXHEH TpeTu Oenpa
b) HapyXHas 4yacTh TpaneueBUIHON MBI
B) >xuBOT B 00nacTH mymnka
') ®uBOT B 007aCTH CpeTHEN TUHUN

48 TIPOBEJIEHUE OBYYAIOIINX MEPOITPUATHM ITAIITUEHTAM C
CAXAPHBIM IMABETOM 1 TUITA OT AEBIOTA 3ABOJIEBAHUA 1
HA BCEM EI'O [TPOTAKEHNM PEKOMEHAVYETCSA HE PEXE
+A) 1 pazaB 3 roga
b) 1 paza B 5 ner
B) 1 paza B 10 ner
I') 2 pa3 B 10 ner



49 . BBIBOP MHJIUBWY AJIbHBIX 1LIEJIEM JJEUEHUSA CAXAPHOI'O
JUABETA 3ABUCUT OT
+A) 0)kHUJ1aeMOM IPOJOJDKUTENBHOCTH KU3HH
b) aTHUYeCKOIl NpUHAIEKHOCTH
B) nona
') pernoHa npoxuBaHUs

50.BEIBOP MHINBUTY AJIbHBIX LIEJEN JJEYUEHUS CAXAPHOI'O
JANABETA 3ABUCHUT OT
+A) pucKa TSXKEJION THIOTTUKEMUN
b) maccel Tena
B) Hanuust n1pyroii SHIOKPUHHOM MaTOJIOTHH
I') ypoBus C-nentuaa

51.CAMOKOHTPOJIb I'N'"IMKEMHUU ¥V [TAIIMEHTOB C CAXAPHBIM
JIMABETOM 2 TUITA HA TIEPOPAJILHOM TEPAITMU JOJDKEH
OCYIIECTBJIATHCA HE MEHEE
+A) 1 pa3a B cyTku B pa3Hoe BpeMs + | rmmkeMudeckuid mpoQuiib B HEJIEIIO
b) 4 pa3 B neHb
B) 1 pa3a B Hexnento
') 2 pa3 B cyTku B pa3HO€ BpeMs

S2.ITAHUEHTAM C JUATHOCTHUPOBAHHBIM CAXAPHbLIM IMABETOM
2 TUITA PEKOMEH/IOBAHA PETUICTPALIVA
SJIEKTPOKAPJUOI'PAMMABI B ITOKOE 1 PA3 B
+A) rox
b) 2 rona
B) 3 rona
I') monrona

53.MHTEHCUBHAS TEPAIIMS CTATUHAMU (ATOPBACTATHMH 40-80
MI" JIN PO3YBACTATHH 20-40 MI') [IOKA3AHA TTAIITMEHTAM C
CAXAPHBIM IMABETOM ITPU HAJIMYN

+A) KIMHUYECKUX TIPOSBIICHUN aCCOIMUPOBAHHBIX CEPJICYHO-COCYAUCTHIX
3a00JIeBaHUI

b) nnabetnueckoii nepponatuu, XbIT C2A1

B) 6eccumntomHOro TeueHus 3a060aeBaHUs apTEPHU HIDKHUX KOHEYHOCTEH
') ocTpoil Xxupyprudeckoil NaToJI0ruu

54.I[EJJEBBIM YPOBHEM APTEPUAJILHOT'O JIABJIEHUS Y
MTALIMEHTOB C CAXAPHBIM JTUABETOM BO3PACTOM 18-65 JIET
SIBJISIETCS MM PT.CT.

+A) > 120< 130 /> 70 < 80
B) > 130< 140/ > 70 < 80
B) > 140< 150 />80 < 85
T)>110<120/>65< 70



55.1[EJIEBLIM YPOBHEM APTEPUAJIBHOT'O IABJIEHUS ¥V
MTALIMEHTOB C CAXAPHBIM JIJMABETOM BO3PACTOM CTAPIIE 65
JIET SIBJISIETCS MM PT.CT.
+A) > 130< 140 / > 70 < 80
B) > 140< 150 / > 80 < 85
B)>110<120/>65<70
T)>120< 130 /> 70 < 80

56.KAKOU CAXAPOCHWXAIOIINHI MTPETTAPAT CHUXKAET PUCK
I'OCITUTAJIN3ALIMHU T10 TIOBOJIY XPOHUUYECKOM CEPJIEYUHOM
HEJOCTATOYHOCTU Y ITAHMEHTOB C CAXAPHBIM JMABETOM?
+A) nanaraudiao3uH
b) cakcarmuntux
B) anornuntun
I') nuornuTazon

S57.BUT'YAHUIBI ITPOTUBOIIOKA3AHLI ITPU
+A) KeToanua03e
b) uHCYnTMHOPE3UCTEHTHOCTH
B) u36nITOUHOM Macce Tena
') runepnunuaeMun

58.71J151 TIALTUEHTOB C CAXAPHBIM JIMABETOM OUYEHB BEICOKOT'O
PUCKA LIEJIEBOY YPOBEHD XOJIECTEPMHA JITTHIT COCTABJISIET
MEHEE (B MMOJIb/JT)
+A) 1,4
B) 1,8
B)2,5
)45

59.1[EJIEBOMY YPOBHIO XOJIECTEPUHA JIMIIOIIPOTEMHOB HU3KOM
I[IJIOTHOCTHU V ITAHMEHTOB C CAXAPHBIM JIMABETOM 1 TUITIA
CPEJJHEI'O PUCKA COOTBETCTBYET ITOKA3ATEJIb (B MMOJIb/JI)
+A) menee 2,6
b) ot 2,7 no 3,0
B) ot 3,1 10 3,9
I') 6onee 4,0

60.1IEJJEBOMY YPOBHIO XOJIECTEPUHA JIUTIOITPOTEMHOB HU3KOM

I[JIOTHOCTHU ¥V ITAIIMEHTOB C CAXAPHBIM JIMABETOM 1 TUITA
BBICOKOI'O PUCKA COOTBETCTBVYET IIOKA3ATEJIb MEHEE (B
MMOJIb/JT)

+A) 1,8

b) 2,6

B) 4,0

3,0



61.OCHOBHBIM ITPEITAPATOM J1J151 UTHULTUALIMA
CAXAPOCHUXAIOIIEN TEPAITMH V BOJIBILIMHCTBA ITAIIUEHTOB
C CAXAPHBIM JIMABETOM 2 TUITA ABJISIETCS
+A) metpopmuH
b) nanarnmudno3un
B) rnuxnazug
I') cemarmyTun

62.ITALIMEHTAM C CAXAPHbBIM JUABETOM 2 TUITA 1 BBICOKUM
PUCKOM PA3BUTHUA ATEPOCKJIIEPOTUYECKUX CEPAEYHO-
COCYJIUCTBIX 3ABOJIEBAHUII (ACC3) UJIM C VXKE
VMEIOIIMMHUCS ACC3 B CXEMY CAXAPOCHIXAIOIIEM
TEPAIINMN PEKOMEH/IOBAHO BKJIFOUUTDH
+A) aHaJIOTH TIIOKAaroHOMOoI00HOTO MenTuia-1 Ui HHrHOUTOPHI
HATPUN3aBUCUMOI0 IEPEHOCYHKA TJTIOKO3bI 2 TUMA
b) ananoru riiokaroHonoA00Horo nenTuaa-1 1 *HruOUTOPbI
JTUTICTITU AW C I THAa3bI-4
B) uaruOutopsl tunenTUAuINEnTHAa3bI-4 1 OUTyaHUIbI
') MHrUOUTOPBI HATPUIT3ABUCUMOTO MEPEHOCUYHMKA TIIFOKO3bI 2 TUIIA U TPETapaThI
CyJIb()OHUIIMOYECBHUHBI

63.KOHTPOJIb I'JTTMKNPOBAHHOI'O TEMOI'JIOBUHA V ITAIIMEHTOB C
CAXAPHBIM IMABETOM PEKOMEH/IOBAH B PEXXMME 1 PA3 B (B
MECSILIAX)

+A) 3
B) 6
B) 1
)12

64. MHCYJIMH ACITAPT OTHOCUTCA K UHCYJIMHY
JECTBUAI
+A) yJIbTPaKOpOTKOIrO
b) kopoTtkoro
B) cpenneii npogoKUTEIBHOCTH
') cBepX U TETHLHOTO

65.MHCVYJIVMH I''TAPTUH OTHOCUTCSA K UHCYJIMHY
JIEMICTBU
+A) IIUTEIBLHOTO
b) kopoTkoro
B) cpenneit npoaoKUTEIBHOCTH
') cBepX AU TETBHOTO

66.K MTHCYJIMHAM JIJIMTEJIBHOI'O JEMCTBUS OTHOCUTCS
+A) rnaprut
b) nu3mpo
B) nernynex
I') acnapt



67.1JIMTEJIbHOCTb ﬂEﬁCTBHH MHCVYJIMHA COCTABJIIET 4-5
YACOB
+A) acnapt
b) nernynex
B) rmaprun
I') neremup

68. TUAZOJIMANHANOHBI ¥V TTOXWJIbIX ITAHUEHTOB C CAXAPHbBIM
JUABETOM 2 TUITA

+A) HE peKOMEH/I0BAaHbI, BBU]IY BO3MOKHOT'O YCYT'yOJIEHHUSI XPOHUUECKOU
CEpJIeYHOI HETOCTATOUHOCTHU

b) MoryT ObITH paccMOTpEHbI B KOMOMHAITUH TIPU HEA(DPEKTUBHOCTH MOHOTEpAITUU
MeT(HOPMUHOM

B) pexoMeHj0BaHbI B KAYECTBE CTAPTOBOM TEPANHH

[') MoryT OBITH Ha3HAYEHBI TOJBKO IOCHE 75 JeT

69.K IIOKA3AHUAM JIJISI MTHUTTUATLIMNY NUHCYJIMHOTEPAITMUA TTPU
CAXAPHOM JIMABETE 2 TUITA OTHOCAT

+A) HEBO3MOKHOCTH JIOCTHKCHUS TEJICBBIX TTOKa3aTeNel TIIMKEMUH Ha hoHE
JICYCHUS ONITUMAJIBHBIMU J03aMH JIPYTHUX CaXapOCHWKAIOMINX MPErapaToB

b) Hanu4re MUKPOCOCYTUCTHIX OCIOKHEHUN

B) Hanu4re MakpoCOCyIUCTHIX OCIOKHEHUN

[') HEBO3MOKHOCTH MPUJIEP)KUBATHCS PAIMOHAIBHOTO MTUTAHUS U PEKOMEHAINI 110
(bu3HUecKol aKTUBHOCTH

70.K I'PVIIIIE ITPEITAPATOB TJIMIITUHBI OTHOCAT
+A) CUTarJIMNTUH
b) akap6o3y
B) kanarnugno3un
I') rmubenkamua

71.K T'PVIIIIE TTPEITAPATOB MHI'MTBUTOPHI
JUITEIITUAVIHIEIITUIA3BI-4 OTHOCAT
+A) aJOTIMITHH
b) kanarnudno3un
B) rmunuzua
I') penarnuuug

72 K I'PVIIIIE ITPEITAPATOB TTPO13BO/IHBIE
CYJIbO®OHUIIMOYEBUHbLI OTHOCAT
+A) ruKIasua ¢ MOAUGUIMPOBAHHBIM BBICBOOOKICHUEM
b) MeTopMuH IpOJOHTUPOBAHHOTO IEUCTBUS
B) skceHatu1 mpoJOHTUPOBAHHOTO IEUCTBUS
I') kanarnudno3ux



73.K I'PVIIIIE ITPEITAPATOB AT'OHUCTBI PELIETITOPOB
['TFOKAT'OHITIOZAOBHOTI'O TIENITUIA-1 OTHOCAT
+A) nuparnyTuj
b) nuornurazon
B) meTdopmun
') akap6o3y

74 MEXAHU3MOM JIEUCTBUS UHTMBUTOPOB HATPUU-
['JIFOKO3HOI'O KOTPAHCIIOPTEPA 2 TUIIA SABJIAETCA
+A) cHIKeHue peadCcopOIIUU TITIOKO3bI B TOYKAX
b) cHIKeHre IPOAYKIIUU TIIFOKO3bI TIEYCHBIO
B) cHIKeHHE MHCYITMHOPE3UCTEHTHOCTH MBITIICUHOW U KUPOBOU TKaHU
') 3aMe/yIeHrEe OTIOPOKHEHHS JKETYAKa

75.MEXAHN3MOM JJEMCTBUS ITPEITAPATOB
CYJIbOOHMIIMOYEBUHDLI ABJIAETCA
+A) CTUMYJIALIMS CEKPELIUN UHCYIMHA
b) cHmkeHue npoyKIUH TIIFOKO3bI IIEYEHbIO
B) cHrMkeHne MHCYJIMHOPE3UCTEHTHOCTH MBILIEYHOW U KUPOBOM TKAaHH
') 3amensieHne BcacblBaHUA YIJIEBOJOB B KUILICUYHUKE

76.K TPYIIIIE ITPEITAPATOB UHI MTBUTOPBI HATPUI-T JTFOKO3HOI O-
KOTPAHCIIOPTEPA 2 TUITA OTHOCAT
+A) nanarnudao3uH
b) merdhopmun
B) curarnuntun
I') muparmyTua

77. K I'PVIIIIE ITPEITAPATOB TJIM®JIO3MHBI OTHOCAT
+A) xa"Harnupao3uH
b) rmunusua
B) nynarnytun
I') cakcarnunTuH

78.HEPALIMOHAJIBHOM KOMBUHAIIMEN CAXAPOCHUMKAIOILNX
I[TPEITAPATOB ABJISIETCA
+A) nuparinyTu+BUIAATIUIITHH
b) merdopmun+ommarnudao3znn
B) curarmuntua-+MerdopmMuH
I') pocurnmra3zoH+kaHaraudI03uH

79.K T'PVIIIIE TTPEITAPATOB AT OHUCTbBI PELIEITTOPOB
['JTFOKATOHITOAOBHOTI'O TTEIITUAA-1 OTHOCAT
+A) cemariyTua
b) cutarountua
B) pocurnurazon
I') akap6o3y



80.K I'PVIIIIE TTPEITAPATOB TUA3OJIMAMHAMOHBI OTHOCAT
+A) NUOTIUTA30H
b) skcenatun
B) cutarnuntua
I') smnaraudnozuxn

81.PAITMOHAJIBHOM KOMBUHAITMEN CAXAPOCHIMKAIOIIX
[TPEITAPATOB ABJISAETCA
+A) cUTarIUNTUH+METPOPMUH
b) rmuknasua+uHCYIUH acmapT
B) nuKcuceHAaTH I HIMHATIMIITAH
') rO30rIUIITHHHHCYIINH JTU3IIPO

82.PALIMOHAJIBHOM KOMBUHAITUEN CAXAPOCHIDKAIOIINX
[TPEITAPATOB ABJISAETCA
+A) aroHUCT PelenToPOB TIIIOKArOHONOA00HOT0 nenTuaa-1+mergopmMun
b) aroHuct penenTopoB INIIOKaroHONoA00HOro nenTuaa- 1+uHruouTop
JUTIENTUAWI TIENTH1a3b1-4
B) nHCynHMH KOPOTKOTO A€HCTBUSAHTIpenapaT Cyab()OHUIMOUYEBUHBI
') uHCYJIMH KOPOTKOTO ACUCTBUSA+HHIMOUTOP AUNENTUANII ENTUAA3bI-4

83.MEXAHU3MOM JIEMCTBUS IIPEITAPATOB T'PVIIIIbI
TUA3OJIMIANHANOHEBI ABJIAETCA
+A) CHUKEHUE MHCYJTMHOPE3UCTEHTHOCTH MBIIIICYHON U )KUPOBOM TKaHU
b) 3amennienne BcacbIBaHUS YTIIEBOJOB B KUIIICUHUKE
B) cHmkxenune peadcopOIIuu riIrOKO3bI B TTOYKAX
') ymensbIieHue NOTpeOICHUS THUIIN

84. K T'PVIIIIE ITPEITAPATOB ITPONU3BO/IHBIE
CYJIb@OHUJIMOYEBHMHBLI OTHOCAT
+A) ruMmenupua
b) kanarnudno3un
B) nuparmytun
I') penarnuuang

85.J1UT TIAITMEHTOB MOXWJIOTO BO3PACTA, CO CTAPYECKOM

ACTEHUEN WWJIY JTEMEHIIUEN ITPU OTCYTCTBUU
ATEPOCKJIEPOTUYECKUX CEPJJEYHO-COCY IUCTBIX
3ABOJIEBAHUI W/WJIN PUCKA TSIKEJION TUTTOTJTMKEMUN
CJIEJIYET BBIBPATD LIEJTb HbA1C

+A) <8,5

B) <9,0

B) <9,5

T) <10,0



86.1J151 ITAIIMEHTOB ITOXXNJIOI'O BO3PACTA, OTHOCAIINXCA K
®YHKIIMOHAJIbHO HE3BABUCHUMOM KATETOPUU U C HAJIMUYNEM
ATEPOCKJIEPOTUYECKHUX CEPAEUYHO-COCY IUCTBIX
3ABOJIEBAHUI W/WJIA PUCKOM TSDKEJIOM THUIIOT IMKEMUM,
CJIIEAYET BBIBPATD LIEJIb HbA1C

+A) <8,0
b) <8,5
B) <9,0
') <9,5

87.J1U151 TIALITMEHTOB TTIOXXHMJIOT'O BO3PACTA BE3 CTAPYECKOM

ACTEHUWU W/NJIN AEMEHIWU TP OTCYTCTBUUN
ATEPOCKJIEPOTHUYECKUX CEPJEUYHO-COCYAUCTBIX
3ABOJIEBAHWI /WU PUCKA TSOKEJION I'MITOT JIMKEMUN
CJIEAYET BBIBGPATH IIEJIb HbA1C

+A) <8,0

b) <8,5

B) <9,0

') <9,5

88.ITOKA3ATEJIEM, OLIEHMBAIOIIUM CPEJITHECYTOYHBIM YPOBEHbD
['JIFOKO3bI TINIA3SMBI 3A 2-3 TIPEAIIECTBYIOINUX MECALIA,
ABJISIETCA
+A) TJIMKUPOBAHHBIN T€MOTIO0WH
b) rtoko3a B Moue
B) C-nenrtun
I') pyxTo3aMHuHOTIMKAH

89.0CHOBHbBIM MEXAHN3MOM JIEMCTBUS ITPETTAPATA
MET®OPMUH ABJIAETCA
+A) CHUKEHUE UHCYJTMHOPE3UCTEHTHOCTH MBIIIIEYHOM U 5KUPOBOM TKaHU
b) 3amennenue BcacblBaHUS YIJIEBOJOB B KUILIEUHUKE
B) 3amennenue onopoKHEHUS KeTyaKa
') rroko0303aBUCUMAst CTUMYJISILIUST CEKPELIMU UHCYJIMHA

90.ITPETTAPAT MET®OPMMUH V ITOXWUJIBIX [TAIITMEHTOB C
CAXAPHBIM IMABETOM 2 TUITA
+A) pEeKOMEHJ0BaH B KaU€CTBE CTAPTOBOIO
b) nomkeH npuMeEHATHCS TOJIBKO B KpallHUX ciiy4asix B Bo3pacte a0 70 yer
B) MOkeT NpuMEeHSIThCS TOJBKO /10 BO3pacTa 75 JeT
') mpoTtuBOnOKa3aH y nanueHToB crapuie 80 et



91.B CJIVYHAE HED®DEKTHMBHOCTU MOHOTEPAITNN
MET®OPMUNHOM ITPU CAXAPHOM JIUABETE 2 TUITA YV TTOXNJIBIX
JIFOJEUN CJIEAYET PACCMOTPETbD

+A) KOMOMHAITHIO TTEPOPATHLHBIX CaXapOCHUKAIONIUX MPErapaToB

b) naunmanuo Tepanuu HHCYJTHHOM KOPOTKOTO/yJIBTPAKOPOTKOTO ICHCTBUS
B) uckmiroueHue yrieBooB U3 pallioHa MUTAHUS

') uHUIMALIUIO TEpaTuy UHCYJIUHOM JUTUTEIBHOTO AEHCTBUS

92. K TIOKA3AHUAM JJIA UTHUTLTUATLIMN NHCYJIMHOTEPAIIUUA ITPU

CAXAPHOM JUABETE 2 TUITA OTHOCAT
+A) KeToaruma03
b) Hanu4re MUKPOCOCYIUCTHIX OCIOKHEHUN
B) Hanuurie MakpoCOCYIUCTBIX OCIOKHEHUN
[') HEBO3MOKHOCTh MPUIEP)KUBATHCS PAITMOHATIBEHOTO TUTAHUS U
peKoOMeHIaui o PU3NYECKON aKTUBHOCTHU

93.BPEMEHHGLII ITEPEBOJT HA MTHCYJIMHOTEPAIIUIO ITPU
CAXAPHOM JUABETE 2 TUIIA MOXET bbITb PACCMOTPEH IIPU
+A) onepaTUBHBIX BMEUIATENbCTBAX
B) BBICOKOM pHCKE pa3BUTHUSA TSKEIbIX THUIIOTIMKEMUN
B) BBIsIBIIEHNN MUKPOCOCYIUCTBIX OCIIOKHEHUI
') BBISIBIIEHUH MAaKPOCOCYIUCTBIX OCIOKHEHUIN

94. TPEFOBAHMEM K CAXAPOCHIXATOIIEN TEPAIINN Y ITOXUJIBIX
[TAIIMEHTOB C CAXAPHBIM IMABETOM 2 TUITA ABJIAETCA
+A) MUHUMAJIbHBIN PUCK TUTIOTJIMKEMUN
b) MakcumanbHbIN caxapocHUKaromui d3hHEeKT
B) nmpeanouteHue MHBEKIIMOHHBIM (hOpMaM CaxapOCHIKAIOIIUX MPETapaToB
[') MHOTOKOMIIOHEHTHAs Tepanus (He MEHee TPeX MpernapaToB)

95.K METOJIAM ITPO®MIIAKTUKU CUHJIPOMA JTUABETUYECKOU
CTOIIBI ITP CAXAPHOM JTUABETE OTHOCUTCHA
+A) HollleHHe 00yBH, COOTBETCTBYIOIICH IpyIine pucka CHHIApOMa 11a0eTUuYeCcKon
CTOTIBI
b) Haznauenue Butamuna B12, nentokcuduiuinHa, akToBernHa
B) naznauenue pusnoTepaneBTHUECKUX MPOIeayp (MarHuTHAs TEpamnus 1 T.11.)
') exxerogHasi rocIUTaIN3ALMS B SHJOKPUHOJIOTUYECKOE OT/ICIICHHE

96.DAKTOPOM PUCKA PA3BUTHUA CAXAPHOI'O IMABETA 2 TUITIA
ABJISIETCA
+A) UMT > 25 kr/m?
b) u36sITouHoe moTpedieHne caxapa
B) kypenue
') 3noynoTpebiieHre aJIkorojaeM



97.©AKTOPOM PUCKA PA3BUTUA CAXAPHOI'O IMABETA 2 TUITIA
ABJISIETCA
+A) HalM4uMe CepJeYHO-COCYIUCTHIX 3a00JI€BaHUIM
b) runoronus
B) anemus
') Hanuume 31M0KaYeCTBEHHBIX HOBOOOPA30BAHHIA

98.ITP1 OTCYTCTBUHU JJAHHBIX O HAJIMYMU HAPYIIIEHUI

YIJIEBOAHOI'O OBMEHA 1P CKPUHUHTE B I'PVIIIIAX PUCKA
PA3BUTUA CAXAPHOI'O IUABETA 2 TUIIA [IOKA3AHO
OBCJIEJOBAHUE

+A) 1 pa3 B 3 rona

b) xaxmpie 6 MecseB

B) 1 paz Broa

') TobKO MPpY KIIMHUYECKUX TPU3HAKAX JEKOMITCHCAIIUN YTIAECBOAHOTO OOMEHa

99.CKPUHUHI HA BBISIBJIEHUE HAPYIIIEHMI YTJIEBOJHOI'O
OBMEHA JIOJDKEH ITPOBOAUTHCA YV JIUL C UMT > KI'/M? U
HAJIMYMUA 1 JOTTIOJIHUTEJIBHOI'O ®AKTOPA PUCKA
+A) 25
b) 35
B) 40
I 30

100. K OCHOBHOM ITPUYMHE CMEPTU ITAITUEHTOB C
CAXAPHBIM IMABETOM 2 TUITA OTHOCAT
+A) ceplIeuHO-COCYIUCThIE 3a00JIeBaHUS
b) onkonorundeckue 3aboieBaHus
B) xpoHunyeckyto 00Jyie3Hb MOYEK
') HapymeHns CBEpTHIBAEMOCTH KPOBH
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