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ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Федерального государственного автономного образовательного 

учреждения высшего образования «Северо-Восточный федеральный 
университет имени М.К. Аммосова» Министерства науки и высшего 

образования Российской Федерации

на основании решения заседания кафедры «Общественное здоровье и 
здравоохранение, общая гигиена и биоэтика» Медицинского института 
ФГАОУ ВО «СВФУ имени М.К. Аммосова» Министерства науки и высшего 
образования Российской Федерации.

Диссертация «Научное обоснование совершенствования системы 
охраны здоровья детского населения при реализации целевых комплексных 
программ на примере Республики Саха (Якутия)», выполнена на кафедре 
«Общественное здоровье и здравоохранение, общая гигиена и биоэтика» 
Медицинского института ФГАОУ ВО «СВФУ имени М.К. Аммосова» 
Министерства образования и науки РФ Тимофеевым Артемом 
Леонидовичем, 1984 года рождения, гражданство - Российская Федерация, 
окончил Медицинский институт ГОУ ВПО «ЯГУ имени М.К. Аммосова» в 
2007 году по специальности «Лечебное дело», квалификация - врач.

В 2015 году зачислен в число аспирантов I -го курса на заочную форму 
обучения по основной профессиональной образовательной программе 
высшего образования - программе подготовки научно-педагогических кадров 
в аспирантуре по направлению 32.06.01 Медико-профилактическое дело, 
специальности 14.02.03 - Общественное здоровье и здравоохранение. 
Отчислен из аспирантуры в 2020 году в связи с окончанием обучения.

Справка о сдаче кандидатских экзаменов выдана в 2021 году в ФГАОУ 
ВО «СВФУ имени М.К. Аммосова» Министерства науки и высшего 
образования Российской Федерации.

С 01.02.2019 г. по настоящее время Тимофеев Артем Леонидович 
работает врачом-методистом в ГБУ PC (Я) «Якутский республиканский 
медицинский информационно-аналитический центр»

Научный руководитель:
Саввина Надежда Валерьевна, доктор медицинских наук, профессор, 

заведующий кафедрой «Общественное здоровье и здравоохранение, общая 
гигиена и биоэтика» Медицинского института Федерального



государственного автономного образовательного учреждения высшего 
образования «Северо-Восточный федеральный университет имени М.К. 
Аммосова» Министерства науки и высшего образования Российской 
Федерации.

Тема диссертационного исследования была утверждена в редакции 
«Научное обоснование совершенствования системы охраны здоровья 
детского населения при реализации целевых комплексных программ на 
примере Республики Саха (Якутия)», на заседании Научно-технического 
совета ФГАОУ ВО «Северо-Восточный федеральный университет имени 
М.К. Аммосова», протокол № 2-НТС от 26.02.2016 г.

Текст диссертации был проверен в системе «Антиплагиат» и не 
содержит заимствованного материала без ссылки на авторов.

По итогам обсуждения диссертационного исследования «Научное 
обоснование совершенствования системы охраны здоровья детского 
населения при реализации целевых комплексных программ на примере 
Республики Саха (Якутия)», представленного на соискание ученой степени 
кандидата медицинских наук по специальности 14.02.03 - Общественное 
здоровье и здравоохранение, принято следующее заключение:

Оценка выполненной соискателем работы
Диссертация Тимофеева Артема Леонидовича является законченным 

самостоятельным научно-квалификационным исследованием, полностью 
соответствует требованиям Положения о порядке присуждения ученых 
степеней ВАК.

Актуальность темы диссертационного исследования
В рамках реализации Программы модернизации здравоохранения с 

2011 по 2013 гг. были созданы благоприятные условия по оказанию 
медицинской помощи больным, достижению нового уровня оснащенности и 
информатизации медицинских организаций, внедрены порядки и стандарты 
медицинской помощи. С 2012 года вступила в силу Государственная 
программа "Развитие здравоохранения Республики Саха (Якутия)", 
охватывающая множество аспектов организации оказания медицинской 
помощи населению Республики Саха (Якутия). С 2019 года реализуются 7 
Региональных программ Федеральных проектов Национального проекта 
"Здравоохранение" и 1 Региональная программа Федерального проекта 
Национального проекта "Демография".

Одним из стратегических направлений современной социальной 
политики государства в области здравоохранения является приоритет охраны 
здоровья детского населения. Данные положения отражены в стратегических 
Указах Президента РФ, Национальных проектах «Демография» и 
«Здравоохранение». Показатели, которые характеризуют состояние здоровья 
детей, отражают уровень реализации программ, направленных на



профилактику, раннюю диагностику, своевременное и эффективное лечение 
несовершеннолетних.

Для выявления степени соответствия заявленным национальным 
проектам надо рассматривать не только сами государственные программы в 
целом, но и их составляющие.

Ранее была разработана методология комплексного социально
гигиенического исследования, основанная на анализе региональных 
закономерностей состояния здоровья детей, деятельности системы 
здравоохранения, методиках стратегического планирования, позволившая 
получить новые научные результаты, использованные для разработки 
региональной системы мер по охране здоровья детей и оценки её 
эффективности.

В современных условиях при реализации целевых комплексных 
программ также необходимо проанализировать их реализацию, оценить 
произошедшие изменения в состоянии здоровья детского населения на 
уровне субъекта, провести ранжирование приоритетных областей.

Личное участие соискателя в получении результатов, изложенных 
в диссертации

Автором выполнено:
- анализ нормативно-правовой базы и источников литературы по 

изучаемой теме;
- анализ широкого массива статистических данных;
- разработка программы исследования;
- формирование выборки социологических исследований и проведение 

анкетирования на основе разработанных анкет для руководителей 
медицинских организаций, врачей-педиатров и родителей;

- создание базы данных и ее обработка;
анализ полученных сведений, полученных по результатам 

анкетирования;
- при личном участии автора были составлены и реализуются 25 

нормативно-правовых и локальных нормативных актов Министерства 
здравоохранения PC (Я) в части организации медицинской и медико
социальной помощи детскому населению PC (Я);

- на основе полученных результатов сформулированы выводы и 
практические рекомендации.

Степень достоверности результатов проведенных исследований
Достоверность результатов исследования обеспечена путём:
- изучения репрезентативного объема первичного статистического 

анализа, формирования случайной выборки медицинских организаций, 
оказывающих первичную медико-санитарную и специализированную 
медицинскую помощь детскому населению республики и проведения опроса 
сплошным методом в отобранных базах исследования;

- использования при обработке данных пакета статистических



программ Microsoft Excell, STATISTICA 13.3 и сервиса WinPepi; Анализ 
данных выполнен с использованием лицензионного программного 
обеспечения и корректных методов медицинской статистики;

- применения в исследовании научных методов сбора и обработки 
информации (критерия соответствия Пирсона (%2), тест МакНемара, метод 
главных компонент, ротация матрицы компонентов по методу Varimax, тесты 
Кайзера-Мейера-Олкина (КМО) и Бартлетта).

Научная новизна результатов проведенных исследований
В данном исследовании впервые были получены следующие данные:
- выявлены особенности показателей здоровья детского населения 

Якутии в современных условиях, при этом, одними из значимых явились 
более высокие, чем по РФ и ДФО показатели первичной и общей 
заболеваемости органами дыхания и пищеварения, роста заболеваний 
нервной системы в структуре причин детской инвалидности, снижением 
младенческой и детской смертности, а также тенденцией к снижению доли 
здоровых детей.

- изучено мнение руководителей медицинских организаций, врачей 
поликлиник и стационаров субъекта о проблемах и путях совершенствования 
системы охраны здоровья детского населения в условиях модернизации и 
реорганизации здравоохранения. Выявлена наибольшая степень приоритета 
руководителей медицинских организаций на реализацию мероприятий, 
проводимых в рамках целевых комплексных программ -  укрепление 
материально-технической базы и поставки нового медицинского 
оборудования.

- изучено мнение родителей о состоянии и проводимых мероприятиях в 
сфере организации медицинской помощи детям. Полученные результаты 
позволили определить, что развитие информатизации в здравоохранении 
оказывает достаточно сильное положительное влияние на доступность 
медицинской помощи и удовлетворенность ею пациентами.

- рассмотрены завершенные и текущие региональные целевые 
комплексные программы органа исполнительной власти в сфере охраны 
здоровья детского населения, анализ которых позволил научно обосновать 
предложения о путях совершенствования медицинской помощи детскому 
населению на примере Республики Саха (Якутия).

Практическая значимость проведенных исследований
По итогам проведения диссертационного исследования получены 

данные о состоянии здоровья детского населения Республики Саха (Якутия), 
о проводимых целевых программах органа исполнительной власти в сфере 
охраны здоровья детского населения, об изменениях в системе организации 
медицинской помощи детям.

Определены приоритеты при организации медицинской помощи 
детскому населению в условиях Севера.

Выявлены проблемные зоны в организации медицинской и медико



социальной помощи детскому населению. Предложены организационные 
подходы к решению данных проблемных зон на основе анализа и 
социологических опросов руководителей медицинских организаций, врачей- 
педиатров и родителей.

Проведен анализ медико-организационных технологий при реализации 
целевых комплексных программ, упорядочения сети медицинских 
организаций и изучены особенности организации медико-социальной 
помощи детям в условиях низкой плотности населения.

Ценность научных работ соискателя ученой степени
Ценность опубликованных научных работ соискателя была поставлена 

и решена цель научного обоснования и разработки системы мер по 
совершенствованию системы организации медицинской помощи детям в 
условиях Севера при реализации целевых комплексных программ.

Внедрение результатов диссертационного исследования в практику
Материалы исследования используются в деятельности органов 

исполнительной власти субъекта (Министерство здравоохранения
Республики Саха (Якутия), согласованию направлений работы при 
утверждении целевых программ, таких как Региональный проект «Школьная 
медицина», план мероприятий «Десятилетия детства», определение 
приоритетов финансирования внутри государственной программы «Развитие 
здравоохранения PC (Я)» при секвестировании бюджета и утверждении 
новых структур программы, утверждении и согласовании мероприятий в 
рамках Регионального проекта Республики Саха (Якутия) «Развитие детского 
здравоохранения, включая создание современной инфраструктуры оказания 
медицинской помощи детям» Национального проекта «Здравоохранение» 
(акты внедрения И-01-25/2784 от 17.11.2020 г., 04-20/56 о 24.11.2020 г.), 
также результаты внедрены в деятельность медицинских организаций и в 
образовательном процессе для преподавания студентам 5 и 6 курсов по 
специальности «Лечебное дело», «Педиатрия», для ординаторов по 
специальностям «Педиатрия», «Организация здравоохранения и 
общественное здоровье», а также специалистов, обучающихся по 
программам дополнительного профессионального образования в рамках 
специальностей «Педиатрия», «Организация здравоохранения и 
общественное здоровье» (акт внедрения от 15.06.2021 г. б/н).

Этическая экспертиза научного исследования в Локальном 
этическом комитете (по медицинским наукам)

Выписка из протокола № 7.1 заседания Локального комитета по 
биомедицинской этике ФГАОУ ВО «Северо-Восточный федеральный 
университет имени М.К. Аммосова» от 08 июня 2016 года. Заседание 
постановило одобрить исследования в рамках диссертационной работы на 
тему «Научное обоснование совершенствования системы охраны здоровья 
детского населения при реализации целевых комплексных программ на



примере Республики Саха (Якутия)».

Научная специальность, которой соответствует диссертация
Диссертационная работа «Научное обоснование совершенствования 

системы охраны здоровья детского населения при реализации целевых 
комплексных программ на примере Республики Саха (Якутия)» 
соответствует паспорту научной специальности: 14.02.03 - Общественное 
здоровье и здравоохранение, пунктам:

2. Разработка методов исследования, изучения и оценки состояния 
здоровья населения и тенденций его изменения, исследование 
демографических процессов, структур заболеваемости, физического 
развития, воздействия социальных, демографических факторов и факторов 
внешней среды на здоровье населения, его отдельных групп);

3. Исследование организации медицинской помощи населению, 
разработка новых организационных моделей и технологий профилактики, 
оказания медицинской помощи и реабилитации населения; изучение качества 
внебольничной и стационарной медицинской помощи;

5. Исследование медико-социальных и этических аспектов 
деятельности медицинских работников.

6. Разработка научных проблем экономики, планирования, 
нормирования труда медицинских работников и финансирования 
здравоохранения, менеджмента и маркетинга. Изучение потребности 
населения в медицинской помощи.

Полнота изложения материалов диссертации в работах, 
опубликованных соискателем

По результатам исследования автором опубликовано 18 научных работ, 
в том числе 8 статей в журналах, включенных в Перечень рецензируемых 
научных изданий, в которых должны быть опубликованы основные научные 
результаты диссертаций на соискание ученой степени кандидата наук (их них 
5 статьи в зарубежных научных изданиях, индексируемых WoS).

Статьи в журналах, включенных в Перечень рецензируемых научных 
изданий:

1. Аржакова, В.В. Состояние и перспективы кадровой политики 
здравоохранения Республики Саха (Якутия) / В.В. Аржакова, А.Л. Тимофеев, 
Е.Е. Уарова // Современные проблемы здравоохранения и медицинской 
статистики. 2019. № 5. С. 7-8. (ВАК) (0,125 уел. печ.л., автора 0,04);

2. Тимофеев, Л.Ф. Состояние первичной инвалидности взрослого и 
детского населения в Республике Саха (Якутия) / Л.Ф. Тимофеев, А.И. 
Гоголева, В.Г. Кривошапкин, А.Л. Тимофеев // Якутский медицинский 
журнал. 2018. № 2. С. 100-103. (ВАК, WoS) (0,25 уел. печ.л., автора 0,06);

3. Тимофеев, Л.Ф. Медико-демографическая ситуация в 
Центральной экономической зоне Республики Саха (Якутия) / Л.Ф. 
Тимофеев, П.Г. Петрова, Н.В. Борисова, Л.К. Туркебаева, А.Л. Тимофеев // 
Якутский медицинский журнал. 2018. № 1. С. 46-50. (ВАК, WoS) (0,313 уел.



печ.л., автора 0,06);
4. Тимофеев, Л.Ф., Заболеваемость населения в Центральной 

экономической зоне Республики Саха (Якутия) / П.Г. Петрова, Н.В. 
Борисова, Л.К. Туркебаева, А.Л. Тимофеев // Якутский медицинский журнал.
2019. № 1. С. 58-60. (WoS) (0,187 уел. печ.л., автора 0,037);

5. Тимофеев Л.Ф., Саввина Н.В., Кривошапкин В.Г., Луцкан И.П., 
Тимофеев А.Л. Медико-демографическая ситуация в Республике Саха 
(Якутия) в контексте стратегических задач развития Российской Федерации 
до 2024 г. / Л.Ф. Тимофеев, Н.В. Саввина, В.Г. Кривошапкин, И.П. Луцкан, 
А.Л. Тимофеев // Якутский медицинский журнал. 2020. № 1. С. 49-52. (WoS) 
(0,25 уел. печ.л., автора 0,06);

6. Тимофеев, Л.Ф. Ресурсное обеспечение здравоохранения в 
центральной экономической зоне Республики Саха (Якутия) и его связь с 
показателями здоровья населения / Л.Ф. Тимофеев, П.Г. Петрова, Н.В. 
Борисова, Л.К. Туркебаева, А.Л. Тимофеев // Якутский медицинский журнал.
2020. № 2. С. 41-44. (WoS) (0,25 уел. печ.л., автора 0,05);

7. Борисова, Е.А. Особенности организации амбулаторно
поликлинической помощи взрослому и детскому населению на базе 
медицинского центра г. Якутска Республики Саха (Якутия) / Е.А. Борисова, 
И.П. Луцкан, Н.В. Саввина, А.Л. Тимофеев, О.Е. Коновалов // Наука 
молодых. 2020. № 4. С. 502-510. (ВАК) (0,5 уел. печ.л., автора 0,1);

8. Луцкан, И.П. Амбулаторно-поликлиническая помощь населению 
Городского округа «город Якутск»: состояние, проблемы и перспективы / 
И.П. Луцкан, Е.А. Борисова, Н.В. Саввина, Л.Ф. Тимофеев, А.Л. Тимофеев, 
О.Е. Коновалов // Вестник медицинского стоматологического института; 
2020, № 2 (53), с 4-7. (ВАК) (0,25 уел. печ.л., автора 0,04).

Основные положения диссертации были доложены и обсуждены на 
научных конференциях:

1) Межрегиональной научно-практической конференции «Актуальные 
вопросы медицинской реабилитации в педиатрии» (Якутск, 2014);

2) Межрегиональной научно-практической конференции «Актуальные 
проблемы организации профилактического направления медицинской 
помощи населению» в рамках научно-образовательного проекта 
«Эффективное здравоохранение -  залог здоровья населения» (Якутск, 2016);

3) Научно-практической конференции «Актуальные вопросы 
педиатрии и неонатологии» (Якутск, 2018);

4) Научно-практической конференции «Роль здравоохранения в охране 
общественного здоровья» (Якутск, 2019);

5) «Аспирантские чтения» Северо-Восточного федерального 
университета имени М.К. Аммосова (Якутск, 2017, 2019, 2020 гг.).

Диссертация соответствует требованиям п. 19 Положения о 
присуждении ученых степеней ФГАОУ ВО Первый Московский 
государственный медицинский университет им. И.М. Сеченова



Министерства здравоохранения Российской Федерации (Сеченовский 
Университет), утвержденного приказом от 31.01.2020 г. № 0094/Р, и не 
содержит заимствованного материала без ссылки на авторов.

Первичная документация проверена и соответствует материалам, 
включенным в диссертацию.

Диссертационная работа Тимофеева Артема Леонидовича «Научное 
обоснование совершенствования системы охраны здоровья детского 
населения при реализации целевых комплексных программ на примере 
Республики Саха (Якутия)» рекомендуется к защите на соискание ученой 
степени кандидата медицинских наук по специальности 14.02.03 -
Общественное здоровье и здравоохранение.

Заключение принято на заседании кафедры «Общественное здоровье и 
здравоохранение, общая гигиена и биоэтика» Медицинского института 
ФГАОУ ВО «СВФУ имени М.К. Аммосова».

Присутствовало на заседании 24 чел. Результаты голосования: «за» -  
24 чел., «против» -  _нет, «воздержалось» -  нет, протокол № й1 от 

$v. ОС 2o2>f г .

Председательствующий на заседании

Зам. директора по науке Медицинского института 
ФГАОУ ВО «СВФУ имени М.К. Аммосова»,

С.С. Слепцова 
(ФИО)


