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Кафедра терапии Института последипломного образования ФГАОУ 

ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России 

(Сеченовский Университет) является одной из старейших кафедр 

Университета в системе подготовки врачей-терапевтов. 

Кафедра основана в 1979 году, имеет 40-летний опыт преподавания.

До июля 2019 года кафедрой руководила профессор Федорова 

Татьяна Алексеевна, в настоящий момент кафедру возглавляет 

профессор Павлов Чавдар Савович. 

Профессора и преподаватели кафедры обладают большим опытом 

научной, клинической и педагогической работы.

Клиническая база кафедры - крупнейшая многопрофильная 

городская клиническая больница им. С.П. Боткина.

Адрес: 125101, г. Москва, 2-й Боткинский проезд, д.5, корп. 20. 

Терапевтическое отделение № 2

Информационная справка



Коллектив кафедры – международная команда клиницистов. 

Сотрудники кафедры принимают активное участие в международных научных 

проектах.

Активно сотрудничают с Университетами:
• Копенгагенский университет, факультет медицинских наук (UCPH)

• Университетский Колледж Лондона (UСL)

• Венский медицинский университет (MUW)

• Софийский медицинский университет

• Парижская госпитальная группа Сен-Жозеф

Профессиональными организациями:
• Кокрейновская Гепато-билиарная группа (CHBG) 

• Кокрейн-Россия 

• Общество финских врачей (DOUDECIM)

• Европейская ассоциация по изучению печени (EASL) 

Коллектив кафедры терапии



1. Проведение образовательных программ по терапии, гастроэнтерологии, 

кардиологии и пульмонологии в рамках последипломного образования, 

включающих обучение клинических ординаторов, аспирантов, врачей-

терапевтов и врачей общей практики. 

2. Проведение квалифицированных, доказательных,  научных исследований 

для написания клинических рекомендаций.

3. Написание и публикация метаанализов на актуальные для 

здравоохранения РФ темы.

4. Разработка информационных продуктов поддержки врачебных решений на 

основе доказательной медицины.

Направления научной и клинической работы кафедры терапии



Заведующий кафедрой терапии Института профессионального образования, руководитель Центра доказательной медицины Научно-

технологического парка биомедицины ГБОУ ВПО Первого МГМУ им. И.М.Сеченова

Автор (и соавтор) 250 научных трудов, в том числе 12 монографий, 7 учебных пособий, 9 национальных руководств, 9 патентов на изобретение. 

Вице-президент Российского общества по изучению печени (РОПИП), вице-президент межрегиональной общественной организации «Научное

сообщество по содействию клиническому изучению микробиома человека» (НСОИМ).

Редактор Кокрейновской гепато-билиарной группы (CHBG- Cochrane hepato-biliary group), руководитель российского клона Кокрейновской гепато-

билиарной группы.

Заместитель главного редактора журнала «Российский журнал гастроэнетрологии, гепатологии, колопроктологии» (входит в перечень ВАК). Член 

Редакционного Совета журнала «Сеченовский вестник». 

Главный редактор российского издания клинических рекомендаций для врачей общей практики на основе доказательной медицины (EBMG-Evidence

Based Medicine Guidelines - https://www.duodecim.fi/english/- https://algom.ru/).

Научно–исследовательская работа по гастроэнтерологии отмечена международными и российскими премиями: лауреат премии фонда «Falk» 

(2003,Фрайбург, Германия); стипендиат французской гастроэнтерологической ассоциации (2006); получен европейский сертификат специалиста по 

гастроэнтерологии (2007); присуждена международная премия имени Шейлы Шерлок Европейского общества по изучению печени (EASL) (2015); 

Благодарность и почетная грамота министра здравоохранения РФ (2017, 2018).

Лектор Национальной школы гастроэнтерологов, гепатологов Российской гастроэнтерологической ассоциации. Член Диссертационного совета Д. 

208.040.10 по научной специальности 14.01.28 – Гастроэнтерология (медицинские науки) Первого МГМУ им И.М. Сеченова.

Основной сферой научных интересов является патогенез, диагностика и лечение хронических заболеваний желудочно-кишечного тракта и печени, 

методы инвазивной и неинвазивной диагностики фиброза и цирроза печени и их осложнений, исследования антифиброзного действия 

лекарственных препаратов, геннотерапевтический и клеточный подходы к лечению фиброза и цирроза печени. Разработка клинических методов 

диагностики и лечения заболеваний внутренних органов с использованием технологий, базирующихся на изучении микробиоты человека.

Профессор Павлов Чавдар Савович

https://www.duodecim.fi/english/-
https://algom.ru/


✓ Гастроэнтерологические заболевания, влияние микробиоты 
человека на развитие болезней внутренних органов. 

✓ Методы доказательной медицины и подходы к 
персонализированной терапии пациентов. 

✓ Клинические рекомендации, как основа принятия врачебных 
решений. 

✓ Диагностика и рациональная терапия коморбидных пациентов.

Приоритетные направления работы кафедры



Практическая работа клинических ординаторов проходит в 

отделениях терапевтического профиля Боткинской больницы.

Каждую неделю сотрудники кафедры участвуют в обходах 

пациентов с различными формами заболеваний 

хирургического и терапевтического профиля. Под рук. 

профессора Ч.С. Павлова регулярно поводятся консилиумы, 

клинические разборы и демонстрации, в которых 

непосредственное участие принимают клинические 

ординаторы.

Многопрофильная скоропомощная клиническая база позволяет 

учащимся освоить широкий спектр врачебных манипуляций и 

принять участие в ведении пациентов со сложной сочетанной 

патологией.

Ординатура на базе кафедры терапии



Научная работа клинических ординаторов

Помимо лечебной работы клинические ординаторы участвуют в научно-

исследовательской работе кафедры, выступают с научными докладами 

на международных и российских конференциях, семинарах по 

актуальным проблемам внутренних болезней.



По окончании курса первичной специализации, клинические 

ординаторы имеют возможность поступить в аспирантуру. 

Аспиранты участвуют в международных мультидисциплинарных 

исследованиях и имеют возможность получить диплом 

международного образца – PhD.

Аспирантура на базе кафедры терапии



Программа получения PhD на базе кафедры терапии

Соискатель PhD 

Варганова Д.Л.

выступает перед 

сотрудниками 

Университета. 

Профессор Павлов ЧС 

(второй слева) среди 

редакторов 

гепатобилиарной-группы 

Кокрейна.



На кафедре работает студенческий научный 

кружок. 

Студенты имеют возможность включиться в 

работу Кокрейновского международного 

сотрудничества и начать формировать 

собственные исследовательские интересы в 

международной команде ученых.

Студенческий научный кружок кафедры



ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова 

Минздрава России (Сеченовский Университет 

Кафедра терапии ИПО

Городская клиническая больница им. 

С.П.Боткина.

Адрес: 2-й Боткинский проезд, д.5, корпус 20.

(м. Беговая, м. Динамо)

Ответственная за работу с ординаторами на 

кафедре терапии – к.м.н., доцент

Семененко Наталья Александровна

Контактный телефон: 

Кафедра: (495)653-13-76

Моб.: (916)652-45-24

Контакты кафедры терапии ИПО ГБОУ ВПО Первый МГМУ им. 

И.М.Сеченова


