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Акryальность работы
ТРавматические повреждения проксим€шьного отдела бедренной кости,

ПОМиМо переломов проксимzrльного отдела плечевой кости и дистального

ОТдела лучевой кости, являются одним из основных последствий

низкоэнергетической травмы длинных трубчатых костей у лиц пожилою

ВОЗРасТа. А в связи с увелшIением продолжительности жизни и ((старением)

населения, в первую очередь, экономиIIески раlзвитьtх стран задача ок€ваниrI

МеДИцинской помощи этой группе пациентов приобретает все большее



социально-экономическое значение. Наряду с тем, что уже с 80-90 годов

двадцатого столетия методом выбора при лечении пациентов

ЧРеЗВеРТелЬными переломами бедренной кости явJIяется остеосинтез

с

с

ПРиМенением различньtх типов погружных фиксаторов в профессион€Lльном

сообществе

фиксаторов,

РеабИлитации, включая вопросы возможности объемов сроков нагрузки на

ОПеРированную конечностъ и путях сокращениrI отд€шенных ортопедических

ОСЛОЖНениЙ и неблагоприятных исходов у этой сложноЙ группы больных.

ОСОбЫе Условия и требования к выбору импланта и техники остеосинтеза

ПРИ ОПеративном лечении чрезвертелъных переломов у пожильIх пациентов

ОПРеДеЛЯетСя большим количеством и тяжестью соIIутствующих патологиЙ,

ЧаСТО Мент€lльным снижением и сенильной саркопенией, что исключает

ВОЗМОЖНость дозированной нагрузки на оперированную конечность в период

РеабИЛитации и вызывает необходимость поиска и выбора оптимzulьного с

бИОмеханической точки зрениrI импланта и способа фиксации отломков для

ОбеСпечениrI возможности полной нагрузки на оперированную конечность в

течение всею периода реабилитации и при этом, уменьшающего число

Ранних и отдаленных ортопедических осложнений. Решению такой задачи

посвящено представленное диссертационное исследование, что определяет

еГо несомненЕую акту€}пьность и востребованность не только с медицинской,
l

но и с социЕrльно-экономической точки зрениrI.

ТаКим образом, поиск, исследование, научное обоснование эффективности

внедрение кJIиниrlескую практику оптимизированного способа

ДИНаМиLIеского цефаломедуллярного остеосинтеза с возможЕостью полноЙ

НаГрУЗки на оперированЕую конечность у пациентов старших возрастных

ГрУпп с чрезвертельными переломами бедренной кости является акту€tльным

НаПРаыIением исследований для решения задачи улуIшения результатов

ЛеЧеНИЯ ДанноЙ группы пациентов за счет снижениlI числа ранних и

травматолого- ортопедиче ском

предпочтителъном типе

нет единою мнения о

Еrлгоритме постоперационной



ОТД€rлеНных ортопедиlIеских осложнений при полной постоянной нагрузке на

оперированную конечность после операции.

Все перечисленные выше факторы определяют акryальность темь]

исследования.

ЗаДаЧи и положения, выносимые на защиту диссертации, соответствуют

фОРМУЛе Специutльности 3.1.8. ТравматологиrI и ортопедиrI. Результаты

ПРОВеДенного исследования соответствуют специ€tJIьности 3.1.8. и пунктам 1,

3, 4 паспорта специ€tпьностей Травматология и ортопедиrI.

Научная новизна исследования и полученных результатов
1. Впервые с помощью метода конечных

положительное влияние укорочения оси шейки

МеХаНИЧеСКУю стабильность системы <<бедреннЕtя кость - динамизируемыЙ

цефаломедуллярныЙ штифт> во время консолид ации чрезвертельных

ПеРеЛОМОВ ПРИ хОдьбе с полноЙ нагрузкоЙ на оперированную конечность.

2. Впервые вьuIвлены статистиlIески значимо лучшие результаты

ПРИМенениrI динамической фиксации по сравнению со статической при

ХИРУРгическом лечении чрезвертельньIх переломов у пациентов старше 65

ЛеТ ПРи полноЙ нагрузке на оперированIIую конечность в течении всего

периода реабилитации.

Значимость для науки и практики полученных результатов

Научная значимость результатов диссертации Щербакова И.М.

ЗаКJIЮЧается в разработке, научном обосновании определения кJIинических

КРИТериеВ применениrI имплантов для динамической фиксации отломков у
пожилых людеи с чрезвертельными переломами

доказательстве повышения стабильности системы

бедренной

<<бедренная

ЦефаЛОмеДуллJlярный штифт> при консолид ации чрезвертельных переломов

элементов

бедренной

показано

кости на

В УСЛОВИях полноЙ нагрузки на оперированную ноry при ходьбе, разработке



.Щиссертантом

проанализированы

рекомендаций по кJIиническим критериrIм отбора пациентов старше 65 лет с
чрезвертельными переломами, У которых применение динамической

фиксации отломкоВ приводиТ к значиМому снижеЕию частоты осложнен ий и

улучшению функционulJIъных результатов оперативного лечениrI, по технике
операции, позволяющей после выполнениrI динамическою остеосинтеза
чрезвертельных переломов бедренной кости при полной нагрузке на
оперироВаннуЮ ноry уменьшитъ риск р€ввитиrI варусной деформации в
областИ тазобедренного сустава и предотвратить трансформацию фиксации в
статическую.

Личный вIспад автора

самостоятелъно определены цель и задачи исследовануIя,

данные отечественной и зарубежной литературы,

разрабоТан дизайн исследованиrI. .Щиссертант осуществлял сбор информации
по исследованию на бумажном и электронном носителях, формировал базу

данных пациентов. Участвовал в процессе обследования и лечениrI

пациентов, в том числе, сам выполнил 80% хирургиtIеских вмешательств.

Осуществлял статистическую обработку

производил их ан€}пиз, интерпретацию

с формулировЕtл выводы.

подготовил научные статъи по теме работы, а также доклады, с

которыми выступЕtJI на всероссийских и международных конференциrtх.

Самостоятельно написztJI и оформил рукопись диссертации и автореферат.

Оценка содержания диссертационной работы
,щиссертационнЕuI работа написана в соответствии с требованиrIми

Высшей АттестаЦионной Комиссии при Минобрнауки России, построена по
кJIассиLIескому принцигý/, и состоит из введениrI, IUIти гJIав, закJIючени;I,

выводов, практиIIеских рекомендация, списка сокращений и списка
исполъзованной литературы. Работа содержит l43 страниiцы текста, 48

полученных данных,

обобщение результатов,



рисунков, 15 таблиц. Список литературных источников включает 244 работы
(из них 97 отечественных и 147 иностранных источников).

I-{елЬ работы соответствует ее н€}званию, а поставленные задачи

логиЕIнЫ И отражаюТ этапы проведенного исследованиrI. Положения,

выносимые на защиту, достаточно четко сформулированы, отражают

основные итоги работы и полностью обоснованы. Обзор литературы

подробно раскрывает сутъ изучаемой проблемы и основан на своевременном

и репрезентативном материале.

определения, методы поJý/чения информации,

Подробно описаны используемые

характеристики групп

пациентов, критериИ вкJIючениrI и невкJIючени,I в исследование,

инструментЕlJIьные и диагностические методы.

,ЩиссертациЯ нагJUIднО иллюстРирована фотографчIями) результатами

рентгенологических исследований, диаграммами и таблицами. Клинические

примеры поясшIют текст соответствующих глав.

интерпретация и обсуждение результатов проводились на основе

статистИческогО ан€UIиза собственньтх результатов, а также детЕlJIьного

анапиза гrубликаций других исследователей.

проведены клинические наблюдения l37 пациентов с чрезвертельными

переломами бедренной кости у лиц старших возрастных |рупп, что

вкJIюченные
)

пациентов с

достатоЧно длЯ ре€tпизации цели и задач диссертационной работы. Пациенты,

в исследование, были разделены на две группы: группа

динамической фиксацией перелома - 72 пациента и группа

пациентов статической фиксации - 65 пациентов. В первую групгry были

пациенты, которым проводилась фиксация с применением

воIшпи пациенты, которымТаrgоп РF. Во вторую групtry

проводилось фиксация конструкции PFN.

Сравнительн€ш оценка полученных результатов вьUIвила несомненное

преимущество динамической фиксации чрезвертелъного перелома у

вкJIючены

импланта

пациентов старших возрастных групп.



ПРОВеденный объем исследования позволяет сделать статистически

ДОСТОВеРные выводы. Пр" проведении анализа полученньIх результатов

ИСПОЛЬЗоВ€lлись адекватные методы статистической обработки данных.

Выводы и практические рекомендации сформулированы конкретно,

обоснованы и логично вытекают из поставленных задач.

,Щиссертация и автореферат легко читаются и воспринимаются.

КаЧе ственный' иллюстративный- материал облегчает понимание раб оты.

По материалам диссертационной работы Щербакова Ивана

МИХаЙЛОВи.Iа огryбликовано 8 печатных рабоц в том числе 4 в профильных

рецензируемых научных журна"лах из списка ВАК.

Автореферат полностью отражает основные положениrI

диссертационной работы.

Принципиальных замечаний по представленной работе нет.

ИМеЮщиеся стилистические по|решности и опечатки не снижают ценности

работы.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ

.Щиссертационна"rя работа Щербакова Ивана Михайловича на тему:

<<'ЩИНаМический цефаломедуллярный остеосинтез в лечении пациентов

старших возрастных групп с чрезвертельным переломами), представленная

На СОИСКание 1^tеноЙ степени кандидата медицинских наук по специ€lJIьности

3.1.8. Травматология и ортопедиrI, явJIяется самостоятельно выполненной,

ЗаКОНЧеННоЙ научно-ква-гrификационноЙ работоЙ, в котороЙ на основании

ПРоВеДенньD( автором исследований разработаны теоретиIIеские и

ПРаКТиЧеские положениrI, совокупность которых можно квалифицироватъ как

РеШеНИе ВаЖноЙ в научно-практическом отношении задачи современноЙ

медицины в области травматологии и ортопедии.

.Щиссертационн€ш работа полностью соответствует критериям п.lб
ПОЛОЖение о присуждении ученьIх степеней в федеральном юсударственном

аВТОНОМнОМ образовательном учреждении высшего образования Первый
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06.06.2022 года

ОТЗЫв о научно-практической ценности диссертации Щербакова И.М.
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