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доктора медицинских наук (3.1.18. и 3.3.6.), профессора Ви.цлевальде 

Светланы Вадимовны на диссертационную работу Советовой Софьи 

Андреевны «Применение ультразвукового протокола VExUS с целью 

прогнозирования развития острого почечного повреждения у пациентов с 

острой декомпенсацией хронической сердечной недостаточности», 

представленную к защите на соискание ученой степени кандидата 

медицинских наук по специальности 3.1.20. Кардиология

Актуальность избранной темы 

Острая декомпенсация сердечной недостаточности остается одной из 

ведущих.? причин госпитализации, характеризуется высокой внутрибольничной 

летальностью, растущими затратами системы здравоохранения. Одним из частых 

и прогностически неблагоприятных осложнений острой декомпенсации 

сердечной недостаточности является острое почечное повреждение, в развитии 

которого по современным представлениям основное значение имеет венозный 

застой. Поскольку традиционные маркеры повреждения почек запаздывают, 

необходим ранний прогностический инструмент, что позволит сместить акцент с 

реактивного лечения уже развившегося острого почечного повреждения на его 

прогнозирование и профилактику. В этой связи актуальна объективная оценка 

тяжести венозного застоя, так как его выраженность и распространенность по 

· органам и системам значительно варьируют среди • пациентов и в различной

степени определяют их прогноз и ответ на диуретическую терапию.

Перспективным для оценки степени венозного застоя является 

прикроватный ультразвуковой протокол VExUS. Ранее получены данные, 

. свидетельствующие о его превосходящем прогностическом значении в 

отношении развития острого почечного повреждения по сравнению с 

применяемыми в настоящее время подходами (измерение центрального 

венозного давления, изолированная визуализация нижней полой вены, оценка 

клинических симптомов, анализ уровня натрийуретических пептидов). Наряду с 
















