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на автореферат диссертации Титовой Светланы Николаевны 
«Медико-социальные аспекты заболеваемости хроническим 

пиелонефритом взрослого населения и пути совершенствования 
профилактики», представленной к защите на соискание ученой степени 

кандидата медицинских наук по специальности 
14.02.03 -  Общественное здоровье и здравоохранение

Диссертационное исследование Титовой С.Н. посвящено актуальной 
проблеме здравоохранения -  профилактике хронических заболеваний, 
включая предупреждение заболевания, его обострений, информированность 
населения о медико-социальных факторах риска патологии. Существенное 
влияние на качество жизни, стойкая утрата трудоспособности, 
преждевременная смертность в трудоспособном возрасте характеризуют 
многие хронические заболевания, в том числе и хронический пиелонефрит. В 
последнее десятилетие просматривается четкая тенденция к росту числа и 
омоложению лиц, заболевших пиелонефритом. Все вышеперечисленное 
позволяет говорить о медицинской и социальной значимости проблемы, 
актуальности темы исследования с позиции повышения качества 
оказываемой медицинской помощи, организации профилактических 
мероприятий, совершенствования ресурсных возможностей медицинских 
организаций, развития информационных технологий в здравоохранении.

Задачи диссертационного исследования четко сформулированы и 
соответствуют поставленной цели -  разработать научно обоснованные 
рекомендации по совершенствованию профилактики хронического 
пиелонефрита.

Научная новизна диссертационного исследования заключается в 
представлении новых данных о закономерностях заболеваемости 
хроническим пиелонефритом взрослого населения в современных социально- 
экономических условиях отдельного региона; в получении медико
социальных характеристик взрослого населения, страдающего хроническим 
пиелонефритом, позволяющих получить «портрет» больного с данным 
заболеванием; в определении основных медико-социальных факторов риска, 
способствующих возникновению хронического пиелонефрита у взрослого



населения; в разработке профилактических моделей, позволяющих оценить 
вероятность развития пиелонефрита у конкретного пациента.

Программа исследования, объекты и методы исследования 
соответствуют цели и задачам исследования.

Составленный в результате исследования «социальный портрет» лица, 
страдающего хроническим пиелонефритом, позволил провести 
моделирование и прогнозирование развития пиелонефрита по медико
социальным факторам риска. На основе созданных моделей автором 
разработана информационная подсистема прогнозирования развития 
пиелонефрита по медико-социальным факторам риска, что реализует 
индивидуальный подход к прогнозированию развития заболевания, а также 
позволяет осуществлять статистические исследования в данной области.

Результаты исследования доложены и обсуждены на достаточном 
числе форумов, соответствующих исследованию по тематике.

Материалы диссертационной работы отражены в достаточном 
количестве публикаций, результаты исследования внедрены в медицинские 
организации Воронежской области: БУЗ ВО «Борисоглебская районная 
больница», БУЗ ВО «Панинская районная больница», БУЗ ВО 
«Верхнехавская районная больница», БУЗ ВО «Хохольская районная 
больница».

Результаты проведенной научной работы соответствуют пунктам 2,3,8 
паспорта специальности 14.02.03 - Общественное здоровье и
здравоохранение.

Принципиальных замечаний по работе нет.
Заключение. Диссертационная работа Титовой Светланы Николаевны 

«Медико-социальные аспекты заболеваемости хроническим пиелонефритом 
взрослого населения и пути совершенствования профилактики», 
представленная на соискание ученой степени кандидата медицинских наук 
по специальности 14.02.03 -  общественное здоровье и здравоохранение, 
выполненная под руководством доктора медицинских наук, профессора 
Владимира Петровича Косолапова, является самостоятельным, законченным 
научно-квалификационным трудом, содержащим научно-доказательную базу 
для решения одной из актуальных задач здравоохранения -  
совершенствование профилактики хронических заболеваний.
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Диссертационная работа Титовой С.Н. соответствует критериям, 
установленным требованиями п.16 Положения о присуждении ученых 
степеней в федеральном государственном автономном образовательном 
учреждении высшего образования Первый Московский государственный 
медицинский университет имени И.М. Сеченова Министерства 
здравоохранения Российской Федерации (Сеченовский Университет), 
утвержденным приказом ректора Сеченовского Университета от 31.01.2020 г. 
№0094/Р, предъявляемым к диссертациям на соискание ученой степени 
кандидата медицинских наук, а ее автор заслуживает присуждения ученой 
степени кандидата медицинских наук по специальности 14.02.03 -  
Общественное здоровье и здравоохранение.

Профессор кафедры общественного здоровья,
здравоохранения и гигиены медицинского института
ФГАОУ ВО «Российский университет
дружбы народов» Минобрнауки РФ
доктор медицинских наук, профессор
(l^  ̂ [равоохранение)

ФГАОУ ВО «Российский университет дружбы народов» 
Адрес: 117198, г. Москва, ул. Миклухо-Маклая, д. 10, корп. 2 
Телефон: (495) 433-27-94 
E-mail: med.dekanat@rudn.university 
http://www.med.rudn.ru

Бреусов Алексей Васильевич

Ученый секретарь Ученого совета ФГАО 
профессор

Подпись Бреусова Алексея Васильевича:

:ир Михайлович

з

http://www.med.rudn.ru

