
Заключение диссертационного совета ДСУ 208.001.13 ФГАОУ ВО 

Первый Московский государственный медицинский университет          

им. И.М. Сеченова Министерства здравоохранения Российской 

Федерации (Сеченовский Университет) по диссертации на соискание 

ученой степени кандидата медицинских наук 

 

аттестационное дело № 74.01-24/057-2022 

решение диссертационного совета от 29 июня 2022 года, № 24 

 

О присуждении Габаеву Мурату Исаевичу, гражданину России, ученой 

степени кандидата медицинских наук.  

Диссертация «Совершенствование организации оказания медицинской 

помощи пациентам с хронической болезнью почек (на примере Чеченской 

Республики)» в виде рукописи по специальностям 14.02.03 – Общественное 

здоровье и здравоохранение, 14.01.29 – Нефрология принята к защите 

17.05.2022 г., протокол №13 диссертационным советом ДСУ 208.001.13 на 

базе ФГАОУ ВО Первый Московский государственный медицинский 

университет им. И.М. Сеченова Министерства здравоохранения Российской 

Федерации (Сеченовский Университет), 119991, г. Москва, ул. Трубецкая,  

дом 8, строение 2 (Приказ Ректора Университета №0866/P от 07.10.2020). 

Габаев Мурат Исаевич, 1989 года рождения, в 2013 году окончил 

Государственное бюджетное  образовательное учреждение  высшего  

профессионального образования «Воронежский государственный 

медицинский университет имени Н.Н. Бурденко»  Министерства 

здравоохранения Российской Федерации по специальности «Лечебное дело». 

В  2013-2014 гг. обучался в интернатуре по специальности «Хирургия», 

в 2014-2016 гг. окончил обучение в ординатуре по специальности «Хирургия» 

при Государственном бюджетном образовательном учреждении высшего 

профессионального образования Первый Московский государственный 

медицинский университет имени И.М. Сеченова Министерства 

здравоохранения Российской Федерации. 
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В 2016-2019 гг. обучался в аспирантуре (очная форма обучения) 

федерального государственного автономного образовательного учреждения  

высшего образования Первый Московский государственный медицинский 

университет им. И.М. Сеченова Министерства здравоохранения Российской 

Федерации (Сеченовский Университет) по направлению подготовки 32.06.01 

Медико-профилактическое дело, по специальности – Общественное здоровье 

и здравоохранение. 

В 2019 году окончил курс профессиональной переподготовки в 

Федеральном государственном автономном образовательном учреждении  

высшего образования Первый Московский государственный медицинский 

университет им. И.М. Сеченова Министерства здравоохранения Российской 

Федерации (Сеченовский Университет) по направлению «Организация 

здравоохранения и общественное здоровье». 

В период подготовки диссертации с 2020 года и  по настоящее время 

работает в должности главного государственного инспектора 

Территориального органа Федеральной службы по надзору в сфере 

здравоохранения по г. Москве и Московской области,  по совместительству  - 

в Государственном бюджетном учреждении здравоохранении Московской 

области «Видновская районная клиническая больница» в должности врача-

хирурга. 

Диссертация выполнена в  Высшей школе управления здравоохранением 

Института лидерства и управления здравоохранением Федерального 

государственного автономного образовательного учреждения высшего 

образования Первый Московский государственный медицинский университет 

имени И.М. Сеченова Министерства здравоохранения Российской Федерации 

(Сеченовский Университет). 

 Научные руководители: 

доктор медицинских наук (14.02.03 –Общественное здоровье и 

здравоохранение), профессор Какорина Екатерина Петровна, Федеральное 

государственное автономное образовательное учреждение высшего 
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образования Первый Московский государственный медицинский университет 

имени И.М. Сеченова Министерства здравоохранения Российской Федерации 

(Сеченовский Университет),  Высшая школа управления здравоохранением 

Института лидерства и управления здравоохранением,  профессор;  

Государственное бюджетное учреждение здравоохранения Московской 

области «Московский областной научно-исследовательский клинический 

институт имени  М. Ф. Владимирского», заместитель директора по науке и 

международным связям.  

доктор медицинских наук (14.01.29 – нефрология), профессор Шилов 

Евгений Михайлович,  Федеральное государственное автономное 

образовательное учреждение высшего образования Первый Московский 

государственный медицинский университет имени И.М. Сеченова 

Министерства здравоохранения Российской Федерации (Сеченовский 

Университет), кафедра внутренних, профессиональных болезней и 

ревматологии Института клинической медицины имени Н.В. Склифосовского,  

профессор кафедры. 

Официальные оппоненты: 

ХОДАКОВА ОЛЬГА ВЛАДИМИРОВНА – гражданка России, доктор 

медицинских наук (14.02.03 – общественное здоровье и здравоохранение), 

доцент, ФГБУ «Центральный научно-исследовательский институт 

организации и информатизации здравоохранения» Министерства 

здравоохранения Российской Федерации, отдел научных основ организации 

здравоохранения, начальник отдела  

ФЕДОСЕЕВ АНАТОЛИЙ НИКОЛАЕВИЧ – гражданин России, доктор 

медицинских наук (14.01.29 – нефрология), профессор, Государственное 

бюджетное учреждение города Москвы «Городская клиническая больница 

№24 Департамента здравоохранения города Москвы», нефрологическое 

отделение, заведующий отделением - дали положительные отзывы о 

диссертации.  

https://www.sechenov.ru/univers/structure/institute/institut-klinicheskoy-meditsiny/
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Ведущая организация: Федеральное государственное бюджетное 

образовательное учреждение высшего образования «Первый Санкт-

Петербургский государственный медицинский университет имени академика 

И.П. Павлова» Министерства здравоохранения Российской Федерации,            

г. Санкт-Петербург, в своем положительном заключении, составленном 

доктором медицинских наук, профессором кафедры общественного здоровья 

и здравоохранения с курсом экономики и управления здравоохранением 

ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. И.П. Павлова» Министерства здравоохранения 

Российской Федерации Кочоровой Ларисой Валерьяновной и доктором 

медицинских наук, профессором, заведующий кафедрой нефрологии и 

диализа Факультета послевузовского образования  ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ 

им. И.П. Павлова» Министерства здравоохранения Российской Федерации 

Есаяном Ашотом Мовсесовичем, указали, что диссертация Габаева Мурата 

Исаевича на тему «Совершенствование организации оказания медицинской 

помощи пациентам с хронической болезнью почек (на примере Чеченской 

Республики)», представленная к защите на соискание ученой степени 

кандидата медицинских наук, является законченной научно-

квалификационной работой, выполненной на хорошем методическом уровне, 

в которой содержится решение актуальной научно-практической задачи – 

повышение эффективности медицинской помощи пациентам с хронической 

болезнью почек, имеющей существенное значение для развития 

медицинской науки, что соответствует критериям, установленным 

требованиями п.16 Положения о присуждении ученых степеней в 

федеральном государственном автономном образовательном учреждении 

высшего образования Первый Московский государственный медицинский 

университет имени И.М. Сеченова Министерства здравоохранения 

Российской Федерации (Сеченовский Университет), утвержденного 

приказом ректора Сеченовского Университета от 31.01.2020 г. № 0094/Р, 

предъявляемым к диссертациям на соискание ученой степени кандидата 

медицинских наук. 
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Соискатель имеет 11 опубликованных работ, в том числе по теме 

диссертации опубликовано 10 научных работ общим объемом 0,7 печатных 

листа, из них 3 статьи в рецензируемых научных изданиях, включенных в  

Перечень Университета / Перечень ВАК Министерства науки и высшего 

образования (1 – моноавторство), 2 статьи в зарубежных научных изданиях, 

индексированных в Международной базе данных Scopus, 5 работ в сборниках 

материалов научно-практических конференций с международным участием. 

Наиболее значимые научные работы по теме диссертации:  

1. Габаев М.И. Хроническая болезнь почек. Влияние нефропротективной 

терапии на качество пациентов в контексте стандартизации системы 

здравоохранения // Проблемы стандартизации в здравоохранении.  

2019. № 5 6  С. 58 62. 

2. Мильчаков К.С., Шилов Е.М, Хальфин Р.А., Швецов М.Ю. Габаев М.И., 

Розина Н. Заместительная почечная терапия в Российской Федерации: 20-

летнее наблюдение // Международный журнал менеджмента 

здравоохранения. − 2020. − № 06. − С.1563 –1568 August 2020. 

 

 На диссертацию и автореферат поступили отзывы: от доктора 

медицинских наук, профессора, Заслуженного врача Российской Федерации, 

заведующего кафедрой общественного здоровья и здравоохранения ФГБОУ 

ВО «Красноярский государственный медицинский университет имени 

профессора В.Ф. Войно-Ясенецкого» Министерства здравоохранения 

Российской Федерации – Виноградова Константина Анатольевича; доктора 

медицинских наук, доцента, заведующего кафедрой общественного здоровья 

и здравоохранения института непрерывного профессионального развития 

ФГБОУ ВО «Тюменский государственный медицинский университет» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации – Брынзы Натальи 

Семеновны; доктора медицинских наук, профессора, заведующего 

отделением  гемодиализа ФГБУ «Национальный медицинский 

исследовательский центр трансплантологии и искусственных органов имени 
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академика В.И. Шумакова» Министерства здравоохранения Российской 

Федерации – Строкова Александра Григорьевича; кандидата медицинских 

наук, доцента, заведующего кафедрой внутренних болезней факультета 

фундаментальной медицины ФГБОУ ВО «Московский государственный 

университет имени М.В. Ломоносова» – Красновой Татьяны Николаевны. 

Отзывы положительные, критических замечаний не содержат. 

Выбор официальных оппонентов обосновывается тем, что оппоненты 

являются специалистами в данной области и имеют публикации по теме 

диссертации в рецензируемых журналах.  

ФГБОУ ВО «Первый Санкт-Петербургский государственный 

медицинский университет имени академика И.П. Павлова» Министерства 

здравоохранения Российской Федерации выбрано в качестве ведущей 

организации в связи с тем, что оба из научных направлений, разрабатываемых 

данным учреждением, соответствуют профилям представленной диссертации. 

 

В связи с тем, что диссертация выполнена по двум специальностям: 

14.02.03 – Общественное здоровье и здравоохранение и 14.01.29 – 

Нефрология, в состав диссертационного совета  на разовую защиту с правом 

решающего голоса введены  три доктора  медицинских наук по специальности 

14.01.29 – Нефрология: доктор медицинских наук, профессор Прокопенко 

Елена Ивановна, являющаяся  членом диссертационного совета ДСТИО 

001.21 при ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр 

трансплантологии и искусственных органов имени академика В.И. 

Шумакова» Министерства здравоохранения Российской Федерации,   доктор 

медицинских наук, доцент Чеботарева Наталья Викторовна и доктор 

медицинских наук, доцент Ветчинникова Ольга Николаевна, являющиеся 

членами  Диссертационного совета ДСУ 208.001.05 при ФГАОУ ВО Первый 

Московский государственный медицинский университет им. И.М. Сеченова 

Министерства здравоохранения Российской Федерации (Сеченовский 

Университет). 
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Диссертационный совет отмечает, что на основании выполненных 

соискателем исследований:  

  разработаны  алгоритм оказания специализированной медицинской 

помощи для пациентов с различными стадиями  хронической болезни почек, 

организационная модель управленческих решений с целью повышения 

качества предоставляемой нефрологической помощи населению на 

республиканском уровне, а также разработана «Индивидуальная карта 

больного (включенного в исследование «Раннее выявление ХБП III-V стадий 

у больных из группы риска, получающих лечение в стационарах 

терапевтического профиля в разных регионах России»). 

 предложен комплекс организационных мероприятий, направленных 

на снижение прогрессирования хронической болезни почек на уровне 

субъекта Российской Федерации, а также предложен алгоритм лечения 

пациентов с хронической болезнью почек на госпитальном этапе с 

использованием нефропротективной терапии. 

 доказана эффективность нефропротективной терапии у пациентов с 

терапевтической патологией в группах высокого риска, а также доказаны 

медицинские и экономические преимущества своевременного назначения 

нефропротективной терапии при лечении хронической болезни почек. 

Отмечено значительное повышение эффективности данной терапии при ее 

своевременном назначении, что положительно отражается на качестве жизни. 

  введены медико-социальный портрет больного, страдающего 

хронической болезнью почек, и критерии для построения прогностических и 

профилактических моделей развития хронической болезни почек. 

Теоретическая значимость исследования обоснована тем, что: 

 доказаны методики исследования, которые могут быть 

экстраполированы и использованы для дальнейшей работы специалистов в 

области организации здравоохранения и специалистов, занимающихся 

вопросами профилактики и лечения хронической болезни почек. 
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 применительно к проблематике диссертации результативно 

использованы статистический, аналитический, социологические методы 

исследования, математическое моделирование. 

 изложены тенденции, характеризующие прогрессирование 

хронической болезни почек в регионе, состояние здоровья пациентов, 

получающих программный гемодиализ в Чеченской Республике, ресурсное 

обеспечение и деятельность медицинских организаций, оказывающих 

специализированную эндокринологическую, урологическую, 

кардиологическую, ревматологическую, акушерско-гинекологическую 

помощь.   

 раскрыты ведущие факторы риска развития заболевания, которые 

необходимы при определении прогноза состояния здоровья, организации 

лечения, реабилитации, динамического наблюдения за состоянием здоровья 

пациентов.  

 изучена частота случаев хронической болезни почек в структуре 

терапевтической патологии в Чеченской Республике, а также медико-

социальные характеристики больных хронической болезнью почек. 

 проведена модернизация существующих методических подходов к 

профилактике развития хронической болезни почек.   

Значение полученных соискателем результатов исследования для 

практики подтверждается тем, что: 

 разработаны и внедрены модели, позволяющие оценить: вероятность 

развития хронической болезни почек у мужчин и женщин, оценку состояния 

здоровья пациентов с хронической болезнью почек, число случаев 

госпитализации в стационар и алгоритм оказания специализированной 

медицинской помощи для пациентов с различной стадией хронической 

болезнью почек, которые позволяют совершенствовать профилактику 

заболеваемости хронической болезни почек, эти модели внедрены в 

медицинские организации Чеченской Республики: ГБУ «Гудермеская 

центральная районная больница», ГБУ «Курчалоевская центральная районная 
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больница», ГБУ «Центральная районная больница Урус-Мартановского 

района», ГБУ «Шалинская центральная районная больница», ГБУ «Аргунская 

городская больница № 1», ГБУ «Республиканская клиническая больница     

им. Ш. Ш. Эпендиева», ГБУ «Республиканский клинический госпиталь 

ветеранов войн», а также в УКБ № 3 Клинического центра им. И.М. Сеченова, 

г. Москвы. Результаты исследования используются в учебном процессе 

Высшей школы управления здравоохранением Института лидерства и 

управления здравоохранением ФГАОУ ВО Первый Московский 

государственный медицинский университет имени И.М. Сеченова Минздрава 

России (Сеченовский Университет) с ординаторами, аспирантами и 

слушателями программ дополнительного профессионального образования. 

 определены перспективы практического использования 

профилактических моделей на других территориях Российской Федерации. 

 создан медико-социальный портрет пациентов с хронической 

болезнью почек, который позволяет определить основные факторы риска и 

развития заболевания, а также факторы риска, влияющие на его течение и 

прогноз. 

 представлены практические рекомендации по совершенствованию 

профилактических мероприятий на уровне субъекта Российской Федерации.  

Оценка достоверности результатов исследования выявила:  

Теория, лежащая в основе, представленной усовершенствованной 

унифицированной методики, построена на проведении анализа влияния 

нефропротективной терапии на заболеваемость хронической болезни почек от 

своевременности ее назначения, а результаты, полученные при оценке 

эффективности нефропротективной терапии от своевременности назначения 

позволили усовершенствовать алгоритм оказания специализированной 

медицинской помощи пациентам с различными стадиями хронической 

болезни почек. 

Идея научного исследования базируется на углубленном анализе 

практики проведения подобных исследований и использования, результатов в 
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управлении здравоохранением, а также анализе российских нормативных 

правовых актов, определяющих потребность в информации о социально-

экономическом бремени хронической болезни почек.  

Использован комплекс современных методов исследования, включавших 

аналитический метод, метод сравнительного анализа, выкопировки данных, 

статистический, социологический, математическое моделирование, 

примененных полностью в соответствии с поставленными задачами и 

обеспечивших репрезентативность полученных данных. 

Личный вклад соискателя состоит в том, что автором лично проведен 

аналитический обзор отечественной и зарубежной литературы по проблеме 

заболеваемости хронической болезнью почек. Автор разработал программу 

сбора материала, провел его изучение, разработал структуру диссертации, 

провел выкопировку показателей данных из первичной медицинской     

учетно-отчетной документации, организовал и провел социологическое 

исследование и статистическую обработку полученного материала. Автором 

проанализированы ретроспективные данные 7672 историй болезни. Автор 

непосредственно участвовал в обследовании, наблюдении и лечении 

пациентов, включенных в исследование. Лично проводил тестирование 

обследованных с ХБП и врачей, согласно используемым опросникам. При 

непосредственном участии автора в практическое здравоохранение внедрена 

новая форма профилактических мероприятий по предотвращению развития 

хронической болезни почек. Автором проведен анализ собранных материалов, 

сформулированы выводы и практические рекомендации диссертационной 

работы. 

Диссертация не содержит недостоверных сведений об опубликованных 

соискателем ученой степени работах, в которых изложены основные научные 

результаты диссертации и полностью соответствует требованиям и 

критериям, установленным  требованиями п.16 Положения о присуждении 

ученых степеней в федеральном государственном автономном 

образовательном учреждении высшего образования Первый Московский 



 11 

государственный медицинский университет имени И.М. Сеченова 

Министерства здравоохранения Российской Федерации (Сеченовский 

Университет), утвержденным приказом ректора Сеченовского Университета 

от 31.01.2020 г. № 0094/Р, предъявляемым к диссертациям на соискание 

ученой степени кандидата медицинских наук. 

При проведении тайного голосования диссертационный совет в 

количестве 17 человек,  присутствовавших на заседании, из них 11 докторов 

наук по специальностям рассматриваемой диссертации (8 докторов наук  по 

специальности 14.02.03  Общественное здоровье здравоохранение, 3 доктора 

наук  по специальности  14.01.29  Нефрология), участвовавших в заседании, 

из 21 человека, утвержденных в составе совета на данное заседание, 

проголосовали: «за присуждение ученой степени»  17, «против присуждения 

ученой степени»   нет, «недействительных бюллетеней» -  нет. 

На заседании 29 июня 2022 года диссертационный совет принял решение 

присудить Габаеву Мурату Исаевичу ученую степень кандидата медицинских 

наук. 

 

 

Председатель 

диссертационного совета                                                             В.А. Решетников 

 

Ученый секретарь 

диссертационного совета                                                              О.А. Манерова                                                                     

 

 

«30» июня 2022 года 


