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ЗAкЛIoЧЕHI4Е

ФгAoУ Bo Пеpвьlй Moскoвский гoсyДapсTвeшньlй меДицинский
yIIиBrpситeт имrни И. М. Ceчeнoвa Mинз.ЦpaBa Poссии

(Cе.rешoвский У нивepситет)

.{иссepтaция Maлинoвскoй ЛroДмильl Киpиллoвньl нa TеMy

<<Пpименeниe L{eтoДa пpoтoннoй мaсс.спeктpoмrтpии вЬIдьIxaeМoгo Boз.цyxa B

.циaшIoстике xpoничeскoй сеpдеЧнoй не.цoстaтoЧнoстD) IIa сoисI(aHие уreнoй

стrпени кaндидaTa Мeдицинскиx нayк пo спeциа"JIЬIIoсти 14.01.05

Кapлиoлoгия BьIIIoлнeнa нa кaфeдpe кapдиoJloгии' фyнкциoнaльнoй ут'

yJlЬтptr}вyкoвoй .циaПIoсTики Инстиryтa клиническoй МeдицинЬI иМ. H.B.

Cклифoсoвcкoгo ФГAoУ Bo Пеpвьlй МГМУ им. И.М. Ceчeнoвa Минздpaвa

Poссии (Ce.lенoвокий Унивepситeт).

B 2009 г. oкoнЧиЛa Пеpвьlй МГMy им. И.М. Ceчeнoвa MинздpaBa

Poосии (Ce.reнoвский Унивеpситeт) пo спrЦиaJIьIIoсти <<Лечебнoе teЛo)).

B пеpиoд пo'цгoтoвки диссrpTaции Maлинoвскaя Л.К. oб1"laпaоь в oчнoй

aспиpa}ITyp e c 20 L 4 гo,цa.

B пepиoд пo.цгoтoвки диссepтaщии Мшrинoвскaя Л.к. paбoтaпa

дoл>IffIoсTи BpaЧa-кapдиoJloгa и BpaЧa-TrpalleBтa в ooo <<МеДилroкс-ЕM>>

2018 гoдa и Eo нaстoящee BpeМя.
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B 20Т7 г. oкoнЧиJla oЧнylo aспиpalrTypy B ФГAoУ Bo Пеpвьlй МГMy
им И.М. Ceчeнoвa Минздpaвa Poсоии (Ce.leнoвский Унивеpситeт) нa кaфедpе

пpoфилaктическoй и нeoтJloжнoй кap.циoлoгии лeчeбнoгo фaкyльтeтa.

Cпpaвкa o с,цaЧe кaн,ци,цaTскиx экзaп{rнoв Ng 921lAo BЬI.цaнa в 2019 г.

ФГAoУ Bo Пepвьlй МГI\4y иМ И. I\4. Cечeнoвa Минздpaвa Poссии

(Cе.rенoвский Унивepситeт).

,{иплoм o6 oкoнчaНуП4 aопиpaнтypьt (o.rнaя) }lb 107731 0084491 oт

(07) иIoня 201-7г.

Ha1"rньrй pyкoвoдителЬ: Кoпылoв Филипп lopьеви.r . .цoктop

IueдициЕскиx HayI(' пpoфессop, диpeктop Инстиryтa пrpсoнaJlизиpoвaннoй

Мeдициньl ФГAoУ Bo Пepвьlй МГIv[y им. И.М. Ceченoвa (Cе.rенoвский

Унивеpситeт).

Пo итoгaм oбсyждeнИЯ rnpИНЯтo сЛeдyк)щее зaKпIоЧrние:

AктyaльнoсTЬ TrмЬl llссЛe.Цoвallия oбyслoвлella BЬIсoкиМи пoк€tзaTeJUIМи

сМrpтнoсти пaциeнтoв с xpoниЧeокoй cep.цeЧнoй нe.цoстaтoчнoстьlo (ХCф.

,{иaгнoстикa сep.Це.lнoй нe.цoстaтoЧнoсTи (Cн)' ocoбeннo Ha IIaЧaJIьньIx

сTa.ци,tx' .цo сих пop сoпpяжeнa с oцpедeлeннЬIми Tpyднoстями. Coглaснo

poссийским кJIиIIиЧескиМ pекoМeндaци,lМ oT 2018 гoдa пo Bедению сH
диiгнoз yстaI{aBлиBaeTся IIa ocнoвalvlv| кJIи}lиЧескиx пpизпaкoB' сиl,IIITon,IoB и

фpaкции вьlбpoca (ФB)' a TaЮкr HaJIиIЧIIЯ стpyкTypньlx и/или фyнкциoнЕlJlЬ}lЬtx

нapyшrний левoгo }кrлyДoЧкaпpI4 xсFI с сoxpaннoй ФB лeBoгo )кrJryДoчкa. B

нaстoящee BpеМя oснoвHЬIN,lи иIIсTpyI\{еIIT€IJIЬнЬIМи метoдaМи .ци€tгIIoстики

ХCH яBЛяюTся эxoкapдиoгpaфия 
'1 

элeкTpoкapДиoЦpaфия. Taкжe с цеJIЬю

диaгIIoсTики и oцeнки пpoгнoзa xCн испoлЬзyeтся oпpeдrJlellиe МoзгoBoгo

нaтpийщетиЧeскoгo пeптилa (МHУП) или eгo N-кoнцeвoгo пprдшrсTвeнникa

(NT-proBNP)' oднaкO ,цaнIIaя Мeтo.цикa IIe Bсeгдa toстyпнa и тpeбyeт зa6opa

кpoBи. oдним из мeтoдoB диaгнoсTики xсH яBляeтся aнaJIиз BьIдЬIхaeМOгo

Boз,Цyxa I\,IeTo.цoМ пpoToIIнoй мaос.опекTpoмeтpии (PTR-МS). Пpoтoннаll Мaсс-

спекТpoм eTРуlЯ яBJIяется пеpспeкTивнoй тexнoлorиeй ДЛЯ oбнapyж eНИЯ
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лeTrlиx opГaничeскиx сoe.циIIеHий в peaЛьнoМ вpeмени нa сЛе,цoвьIx ypoвняx

B гaзooбpaзньlx сpеД.lx. ПpеишryшеcTBaМи иcIIoJIьзoBaHИя aнaJlизa

BЬIдьIxarМoгo Boз,цyxa B кaчeстBe Мe.цицинскoгo тeсTa яBJIяIoтся eгo

нeиIIвaзиBIIoсть' щoстoй и безбoлeзненньrй зaбop пpoбo oбъeм инфopмaци}t o

сocтoянии opгaнизМa' пoJlyЧaемьrй пpи пpoBeдении тecтa' a тaк}I(e лeгкoе

a.цI\dиIIистpиpoBaIIие. o,цrraкo сyщесTByIoт oпpе.целеннЬIе тpy.цнoсти |4

p€lзлиЧия B пoдгoToBкe пaщиeнтoв' спoсoбa:< зaбopa BoзДyxa' oпpeДeJlel{ия

пopoгoBЬIx знaчeний JIeTr{иx opгaHиIIескиx сoeдинений. Taким oбpaзoмn

aкTy€шЬнoй зa.цaчeй oстaется пoиск }IoBЬIx неиIIBЕIзиBнЬIx tr{apкrpoB xCЕ{.

BьlurепеpeЧисЛeннЬIe aспeкTЬI ЯBkIIьуlrcЬ пoбyжлшoщим МoTиBoM к

выIIOJIIIению дaннoгo иссJIrдoBaHия' пpeДoпpeдrлив егo цeлЬ 14 зaДaЧИ.

.{иссеpтaциoннaя paбoтa Maлинoвскoй Л.К., BьIПoлнrHa B paмкil(

гoсy.цapoTBeIIнOгo ЗaДaшklЯ ФГУ ФHI{ IЛЩСИ PAH (пpoвеДeние

фyндaмeнтЕшьнЬIx нarlнЬгx иcслeдoвaний) пo теМe Ng 0065-2018.

0116 <Пpименrниe Мeтoдa пpoтoннoй мaсс-cпектpoмeTpии B,циaшIoсTике

p€lзЛиЧнЬIx зaбoлевaний Чeлoвeкa) фегисщaциoнньrй нoluep NgАААА-А18-

t 18041290rs0-4).

Hayuнaя lroBизпa.

.Bпеpвьlе в Poссии нaМи пpoBедeнo прoспrкTиBIIoe кJIиIIиЧecкoe

исcледoBaниe пo ди€lгнoсTикe xсн с пoМoщью пpиrvleнeния Метoдa

пpотoннoй мaсс.спrктpoМетpии BьI'цЬIxarМoгo вoзДyxa.

-Bпepвьle в Poссии пpo.цeмollстpиpoBalla пoлo)кителЬнЕш кopprJlяция aцeTolra

BЬIдЬIxaeМoгo Boз.цyxa и M}IУП y пaциeнтoв с xCH.
.Bпepвьle BьUIBJIенЬI ptr}лиЧIlЯ B сoсTaвr BЬIдЬIxaeМoгO Boздyxa y пaциrнтoB с

сoxpaннoй ФB JIеBoгo )I(eJry,цoЧкa.

Hayишo.пpaктиЧескaя зIlaЧи}toсть paбoтьl oцprДеJlяeтся бoльшoй

paспpoстpaIIeHIIoсTЬIo пaциe}IтoB с XCH и oгPaншIeнияМи в испoЛЬзoвaнии

oпpeдeJleния ypoвня NT-proBNP B pщиннoй пpaктикe. B сBязи с эTим

нeoбxoди}t пoиск IIoBЬгx МеToДoB .циaгнoсTики ХCH. Aнa.пиз BЬIдьжaeМoгo
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Boз.цу(a I\do)кет стaTЬ ПеpспeктиBIIьIМ и неинBaзиBIlЬIМ MeтoДoм .циЕlгнoстики

xсн в кaчeстве дoпoЛниTeлЬнoй aJIЬтepнaтиBЬI стaнДapTI{ьIМ Мrтo.цaМ.

Bслe.цствие Чeгo BoзМo}кнo сни)кениe ЧaстoтЬI гoспиT€шIизaций kI

экoнoМиЧескиx зaTPaT.

Личнoе yЧaстиr aBтopa B lloлyЧrнии нayЧнЬIx peзyльтaтoB' llзлoпсrнHЬrх в

.циссrpTaции.
. 

Haуrньle peзyлЬTaTЬI' oбoбщенньlе B Диссrpтaциoннoй paбoтe

Maпинoвскoй Л.К., IIoJryченЬI rlo сaМoстoяTrльнo нa бaзe УКБNэl Первoгo

MГMy им. И.M. Cечeнoвa и ГБУЗ ГКБNg7 Д3M гopo.Цa Мoсквы (в нaстoящеe

BpеМя ГКБ им. С.C. Юдинa .{ЗМ г. Moсквьl). ПepвoнaчaJlьIlo в исслrдoвaниr

BкJIIoчeньl t 19 пaциeнтoB' IIaxo.циBIшиxся B кapдиoJloгичeскoМ oтДeлrнии для

бoльньrx инфapктoшI l\dиoкapдa УКБ Nэl Пеpвoгo МГNrУ им. И.М. Ceченoвa и

ГкБ им. C.C. Ю.цинa Д3M г. МoсквЬI' B дaгlьнейшrем бьlли oтoбpaньl 117

IIaциrHToB с кJIиI{иЧeокиМи || лaбopaтopнЬIМи щpизнaкaми ХсEI. Aвтop

пpиниМaJla нrпoсprдстBеIlнoe уIacTие B физикaльнoм k| лaбopaтopнo.

инстpyMеIITtшьнoМ oбслe.цoвaшkII4 IIaциеIIToB с цeлЬю пoсTaIIoBKи .циaгнoзa

xс}l. Пpoaнa.пизиpoBa}Iы peзyЛЬTaTЬI кпиниЧескoгo oбслeдoвaшkIЯ пaЦиентoB

с ХCH, oсyщeсTвлен зaбop пpoб BЬI.цЬIxaемoгo вoз.цyxa и пpoвrдeн aнaJIиз

пpoб BьЦьIxaeМoгo BoзДyxa нa пpoTollнoм Мaсc-спeкTpoМeTpe. ИсоледoBaнЬI

сьIBopoтoчньIe кoнцrIITpaции мoзгoBoгo нaщий.ypеTиIleскoгo пeптидa B

кpoBи и aцrToIIa BЬIдЬжarМoгo вoздyxa. Пpoведенa стaTиcтиЧecк€ш oбpaбoткa

кJIиIlиЧескltx пoкaзaтeлeй пaциeнтoB с испoЛЬзoBaIIиeМ стaтисти.leскиx

пpoгpaММ.

Cтeпен ь oбoснoвaннoстП нayЧных пoЛoil(rний, вьlвo.цoв' peкoDleпДaций.

Aвтopoм пpo.целaнa бoльшaя paбoтa пo шIиниЧeскolvty oбследoвaник) и

лeЧению 117 пaциеIIToв с xpoншIескoй сrp.цечнoй недoстaтoЧнocтьto. Bьtвoдьl

и пpaкTиЧeскиe peкoМeндaЦИИ aBтopa 'циссеpтaции oснoBaIIьI нa pФyJlЬтaтe

Beдrни,I .цocTaтoЧIloгo кoличeствa пaциeIIToB с xсн. Гbraн oбследoвaНИЯ

пaциeнтOB сooTBeTстByеT цели уI зa.цaЧ€u\d исследOB aIIИЯ'. PезyльтaTьI
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исслeдoBaНИЯ нayЧнo oбoонoвaньI. [oотoBеpIIoсTь пoЛrlrнныx prзyJIЬTaToB

пoдTBеp)к.ценa ПpoBe.цеHнЬIМ стaтисTиче скиM aнaJlизoМ.

Пpoвеpенa пepBI{ЕIIIЕlя дoЦ^deнTaЦLlЯ (истopии бoпезни, пpoтoкoлЬI

иссЛeдoBaHvIЯ сЬIBopoToЧIIЬIx кoнцrIITPaЦиtrт кapдиaJIЬIIЬx N,rapкepoB' aн€шизa

BЬIдЬIхaeMoгo Boздyxa' paзpaбoтoЧньIe тaблицьl, бaзьr дaнныx)

Bнeлpениe pезyЛЬтaтoв ДиссrpтaциП B пpaктикy

PeзyльтaтЬI иссJleдoвaний испoлЬзylотся B pa6oтe Клиники кapдиoЛoгии

yкБ Nbl ФГAoy Bo Пepвьlй IVIГMУ им. И.M. Ceчeнoвa Mинз.Цpaвa Poссии

(Cе.reнoвский Унивepситет), a тaкx(e в 1"reбнoм пpoцeссr нa кaфедpе

кap,циoлoгии' фyнкциoнaльнoй 14 yлЬтpaзByкoвoй диaшIOстики Инстиryтa

клиническoй МeДициньI иM. н.B. Cклифoоoвскoгo ФГAoУ Bo Пеpвьlй

I\4гMy им. И.М. Ceчeнoвa Mинздpaвa Poссии (Cеueнoвский Унивepситeт).

Пoлнoтa oпyбликoвaния B пrчaти

oснoвнoe сo.цep}кaние диссepтaциo}Iнoгo исслrдoвaflИЯ дoсTaToчнo

IIoJII{o oтpшкeнo в 12 нa1^lньп< paбoтax сoискaтeflя' B тol\d Числe в 3 стaтьяx в

}KypнaJlil(' PeкoМенДoBaI{}IЬIx BAк Минoбpнayки Poсоии, 1 гryбликaЦИvt B

зapyбeжнЬIx из,цaни,lx.

1. MaлиIIoBскaя Л.К., Чoмaxидзe ГI.IIJ., Бьrкoвa A.A., IШaлтaeвa Ю.P.,
Бeлякoв B.B., Гoлoвин A.B., Пеpшeнкoв B.C.o Cыpкин A.Л., Бетeлин B.Б.,
Кoпьlлoв Ф.Ю. Пpoтoннaя Maсс.сIIeкTpoмeTpIм вЬIдЬIxaеMoгo BoзДyxa в

диaгнoстикe xpoни.lескoй сеp.Це.rнoй нeДoстaтoЧнoсTи с сoxpaннoй

фpaкциeй выбpoсa. Кap,uиoлoгllя И сеpДrчнo.сoсyдисTaЯ' xиpypгия.
2018;11(6):45.51. https://doi.org/10.1?1161kardio2Q181106145 (BAк' Sсopus)

2. Liudmila Malinovskuy", Alexandra Bykova, Petеr Chomaktrildze, Filip
Kopylov, Abram Syrkin, Lev Patrikееv, Valery Vasilev, Vladimir Bеlyakov,
Anatoly Golovin, Vyaсhеslav Pershenkov, Еugene Мalkin, Еugеne Gromov,
Igor lvanov, Мaksim Мatusko, Yulia Shaltaeva and Vladimir Betelin. Еxhaled
brеath mass spесtrometry in heart failure diagnostiсs. Int. J. Nаnoteсhnol., Vol.
16, Nos. 1'l2l3, 20I9,P. I47.6L. (Sсopus)

3. Быкoвa A.A., Мaлинoвскaя Л.I(., Чoмaxидзе П.IJJ., Tpyшинa o.B.,
Il[aптaевa Io.P.o Белякoв B.B., Гoлoвин A.B., Пepшreнкoв B.C., Cьlpкин
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A.Л., Бeтелин B.Б., Кoпьrлoв Ф.Ю. Aнaлиз BьI.цьrxaеМoгo Boздyxa B

диaгнoстикe сеp.цеЧнo-сoсyДистЦх зaбoлевaний. Кapлиoлoгия. 20 |9 ; 59 (7):
6I -67 . https/dоi.оrg/1 0. 1 8087/сзrdio.20 1 9. 7. 1 0263 (BAк, Sсopus)

4. Бьlкoвa A.A.o Maлинoвскaя Л.К.n Tpyшинa o.B., Чoмaxlцзе П.III.'
IIIa.птaeвa Ю.P., Пpoulлякoв A.Ю.o Cepлитенкo Е.B., Cыpкин A.Л., Бетeлин
B.Б., Кoпьrлoв Ф.Ю. Aнaпиз BЬIдьD(aeL,Ioгo BoзДyxa B.циaгнoстике
xpoниЧескoй сep,Цечнoй нe.цoстaтoчнoсTи оo сни)кеннoй фpaкциeй вьlбpoсa
JIeBoгo )кrлy.цoЧкa. Кapдиoлoгllя и сepдеЧнo.сoсyдtIcTaЯ xиpypгия.
201-9 ;12(6) : 5 68.5 76. https://doi.org/ l 0. 1 7 1 1 6/kardiо20 1 9 l 206 l 5 68 (BAк,
Sсopus)

oснoвпьIr пoлo)кrния .(иссepтaциП бьlли дoЛoжrньl и oбсркдeHЬI нa

.Кoнгpессr пo cep.цеЧнoй нeдoстaтoЧнoсти . Hеart Failure 201-7 - The 4th World

Cоngrrss on Aсutе Неart Failurе (Пapи}к 201 7г)

.ЕвpoпeйcкoМ кapдиoЛoгиElескoм кoнцpeссe - ЕSC Congress 2018 (Бapселoнa,

201 8г).

Пеpви.rнaя ДoкyIvIeI{TaЦИЯ пpoBeprнa уI сooтBeTстByrT мaтеpиaJlaМ'

BKJIIoЧeннЬIМ B .циссеpTaцию.

Зaклroчeние

,{иссеpтaциoннa'l paбoтa Мa.гlинoвскoй Л.К. Ha TeMy <<Пpименение

мrтoдa пpoToIIнoй мaсс.спrктpoмrтpии BЬIдьIxaеMoгo Boз.цJr,и в Диaгнoстикe

xpoни.reскoй сep.Цeuнoй нrдoстaтoЧнoсти> пo cпeци€lJlЬнocти 14.01.05

Кapдиолoгия ЯBIIЯeTcЯ зaкoнченнoй нa)Чнo.квaтlификaЦиoннoй paбoтoй 14

пoлнoсTЬIo сooTBеTсTByет щебoвaнуIЯNI, ПpeДъявляrмьIм к кaндидaтским

ДиссеpTaцияМ.

.{иссepтaЦИЯ сooTBrтстByеT щебoвaниям п. 14 Пoлoжeния o

пpисy)к.цeнии rleнЬж степeней' yTвepx(дeннoгo пoсTaIIoBJIениеN,I

ПpaвитeлЬстBa Poсоийокoй ФeдepaцИИ }lb 842 oт 24.09.20Iз г. и нr сoдrp)кит

зaиN{cтBoBaIIнoгo МaтepиaJla бeз ссыЛки нa aBTopoB.
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.(иссеpтaция Мшlинoвскoй Jhодмилы Киpиллoвньl нa Tr}ry

<<Пpимeнeниr Mетoдa пpoтoннoй мaсс.спeкTpoМrTpии BьI.цЬIxaeN{oгo Boздyxa B

Диaгнoстикe xpoни.lескoй сepленнoй HeдoстaтoЧнoсти) pекоМeн.цyrтся к

зaщитe нa сoиcкaниe у"rенoй сTепeни кaндидaTa Мeдицинс'киx нayк B

.циссepTaциoннoМ coвeтe пo специЕшЬнoсти 14.01.05 . КapдиoЛoги,l.

Зaключeниr пpиЕяTo Ha нay-.rнoй кoнфepeнции кaфeдpы кapдиoлoгии,

фyнкциoнaпьнoй у| yлЬтpaзByкoвoй Диaгнoстики Инститщa клиническoй

МедицинЬI иМ. FI.B. CклифoсoBскoгo ФГAoУ Bo Пepвьlй MГMУ им. И.М.

Ceчeнoвa Минздpaвa Poссии (Ceuенoвский Унивеpситeт).

ПpисyтстBoB€шo нa зaсrдaнии 22 ЧeлoBel(a.

PeзyльтaтьI гoлoсoпaНИЯ: (зa>. 22яeл.o (fipoтиB)>. нlт' ((Bo3.цep)к€lJloсь) - нoTl

пpoтoкoJl Ng 12 oT (27) Дrцaбpя 2019 г.

Пp*дсr.ЦaTrJIЬ

.Ц.NI.H., ПPoфессoP, 3aBr.цytoщий
кaф rДpЬI кapдиoлo rvIуl., фyнкциoн€lJlЬной
и yJIЬTp€lзByкoBoй.циaг}IoсTики (

ИнстI"ITyTa кJIиниЧrскoй Мe.цицинЬI
иМ. I*I.B. CI$IифoсoBскoгo
ФГAoУ Bo ПеpвьlйМГМУ
иМ. И'М. ClЧrнoвa MинзДP ana PoссI4I4
(Cе.rrнoвский Унивrpситет). СьlpкиH A.A.

CoглaсoBaIIo:

ДиpекToр Цeнтpa aTTесTaц уII4

нayЧllo -гIe,цaГoгичr скиx p aб oтникoB ApисTrр H.И.


