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Актуальность проблемы. Диссертационное исследование, 

выполненное Агаповой Екатериной Геннадьевной, отражает актуальную 

проблему ресоциализации военных пенсионеров трудоспособного 

возраста. Учитывая высокий трудовой потенциал, который обусловлен 

молодым возрастом, наличием образования, удовлетворительным 

состоянием здоровья, дисциплинированностью, представителей данной 

социальной группы можно рассматривать как перспективный трудовой 

ресурс. Вместе с тем, многие сталкиваются с психологическими 

препятствиями, обусловленными отсутствием структуры и целей, которые 

ставятся во время военной службы, отмечается снижение медицинской 

активности, что негативно отражается на качестве жизни бывших 

военнослужащих.

В этой связи тема диссертационной работы Агаповой Е.Г. 

актуальна, представляет практический интерес.

Научная новизна. Автор обобщил и сгруппировал фактический 

материал, включающий научные источники, законодательные акты, 

регламентирующие медико-социальное обеспечение и перечень льгот для 

военных пенсионеров в России и за рубежом.

По результатам анкетирования, интервьюирования и фокус - 

групповых исследований был сформирован социально-конструируемый 

портрет современного военного пенсионера трудоспособного возраста, 

отражающий характерные черты изучаемой социальной группы. Автором



разработана математическая модель прогнозирования степени 

комплаентности военных пенсионеров как структурной составляющей 

самосохранительного поведения в ситуации заболевания (на примере 

лечения острых респираторных заболеваний).

На основе систематизации и анализа, полученного материала, 

отражена взаимосвязь уровня качества жизни и приверженности 

самосохранительному поведению военных пенсионеров в период их 

ресоциализации.

Автором предложены направления ресоциализации в трудовой, 

семейной и медицинской сферах. Результаты исследования внедрены в 

практическую деятельность.

Степень достоверности результатов исследования подтверждена 

применением разнообразного инструментария (анкетирование, 

интервьюирование, фокус-групповые исследование военных пенсионеров 

трудоспособного возраста) и адекватной обработкой полученных 

результатов.

Основные положения диссертационного исследования 

докладывались, были обсуждены и получили одобрение на научно- 

практических конференциях.

Публикации. По результатам исследования автором опубликовано 16 

работ, в том числе научных статей в журналах, включенных в Перечень 

рецензируемых научных изданий Сеченовского Университета / Перечень ВАК 

при Минобрнауки России, в которых должны быть опубликованы основные 

научные результаты диссертаций на соискание ученой степени кандидата наук 

-  3; статей в изданиях, индексируемых в международной базе Scopus -  1.

С точки зрения методического уровня, теоретической и практической 

значимости диссертационная работа Агаповой Екатерины Геннадьевны 

полностью соответствует требованиям п. 16 Положения о присуждении 

ученых степеней в федеральном государственном автономном 

образовательном учреждении высшего образования Первый Московский



государственный медицинский университет имени И.М. Сеченова 

Министерства здравоохранения Российской Федерации (Сеченовский 

Университет), утвержденного приказом ректора от 31.01.2020 г. № 0094/Р, 

предъявляемым к кандидатским диссертациям, а ее автор Агапова Екатерина 

Г еннадьевна заслуживает присуждения искомой ученой степени по 

специальности 14.02.05 — социология медицины.
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