
отзыв

на автореферат диссертации Моругиной Ольги Игоревны на тему:

<<Комплексное медико-социальное исследование профессиональной среды

и состояния здоровья операционных медицинских сестёр>>, представленной

на соискание учёной степени кандидата медицинских наук по

специальности 3,2,3. Общественное здоровье, организация и социология

здравоохранения, медико_социальная экспертиза

Акryальность темы работы

Здоровъе медицинских работников хирургических отделений

медицинских организации является стратегическим ресурсом, определяющим

эффективность работы хирургической служб и устойчивость системы

здравоохранения.

Решение вопросов кадрового дефицита и повышения качества

предоставляемых медицинских услуг в системе здравоохранении Российской

Федерации требует усиления внимания к здоровью медицинских работников.

Профилактика заболеваний, связанных профессиональной

деятельностью хирургов и операционных медицинских сестёр, способствует

гIовышению доступности медицинской помощи, в том числе

высокотехнологичной, что обосновывает актуалъность исследования проблемы

сохранения здоровья операционных медицинских сестёр, проведённого

Моругиной О.И., как для общественного здоровья, так и для практического

здравоохранения Ро ссийской Федер ации.

Актуальным вопросом остается отсутствие интегративных подходов и

методов профилактики заболеваемости на рабочем месте, воздействие факторов

риска в период выполнения профессионалъных обязанностей и влияние

профессиональной среды на состояние здоровья операционных сестер, симбиоз

образа и качества жизни в этой проблеме, что обусловливает актуальность

диссертационной работы Моругиной О.А.



Ifель диссертационного исследования, поставленная автором: на осноВе

изуrения состояния здоровья операционных медицинских сестёр, их образа и

качества жизни, факторов риска профессиональной среды научно обосноватъ и

разработать рекомендации для сохранения здоровья операционных

сестёр, успешно достигнута посредством решения поставленныхмедицинских

задач.

Научная новизна исследования

основе современных методов и подходов проведено комплексное медико-

соци€Lльное исследование профессиональной среды и состояния здоровЬя

операционных медицинских сестёр. Установлены факторы риска и их

Научная новизна диссертации заключается в том, что автором впервые на

р€Iзвивающиеся операционных

медицинских сестёр в период выполнения профессиональной деятельносТи.

Впервые выявлены и научно обоснованы особенности профессиональной

среды операционных медицинских сестер, отличающие их от других

специальностей медицинских сестёр.

Определено влияние образа и качества жизни российских операционных

медицинских сестёр на их здоровье в совокупности воздействия фактороВ РИСКа

профессиональной среды.

Разработан и научно обоснован комплекс медико-социальных фактороВ и

факторов профессиональной среды, влияющих на состояние здоровья

сестёр, на основании которого автором научнооперационных медицинских

обоснованы и предложены профилактические мероприятия по сохранениЮ

распространённость в профессиональной среде операционных медициНскиХ

сестёр.

Выявлены ведущие патологии,

здоровья операционных медицинских сестёр в период работы.



Теоретическая и
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практическая значимость

,Щиссертационная работа вносит существенный вклад в научное

осмысление вопросов здоровья медицинских работников, акцентируя внИМаНие

на особенности профессионапьной деятельности операционных медицинских

сестёр.,.Щеятельность операционных медицинских сестёр характеризуется

высоким риском развития заболеваний опорно-двигательного аппарата И

органов дыхания. В рамках исследования автором проведён глубокий аналиЗ

формирование указаннойэтиологических

патологии, и

факторов,

разработан

детерминирующих

комплексный комплекс организационно-

рекомендации по модернизации и

оснащения операционных блоков,

оптимизации материально-технического

что способствует не только снижению

профилактических мероприятий, направленных на минимизацию выяВленныХ

рисков и оптимизацию профессиональной среды.

Особую практическую ценностъ представляют научно обоснованные

негативною воздействия вредных факторов профессиональноЙ СРеДЫ, НО И

повышению эффективности профессиональной деятельности операциоННЫХ

могут быть

операционных

медицинских сестёр. Полуrенные результаты и выводы

использованы в медицинских организациях при планировании

блоков, а также служить методологической основой для

стандартов оснащения операционных подразделений.

Практическая значимость доказывается внедрением

исслодования в деятельность Министеротва здравоохранения

Федерации и подведомственных ему организаций.

результатов

Российской

Щостоверность результатов исследования подтверждается

и статистических

включило в себя

использованием автором репрезентативных объёмов

методов. Проведенное диссертационное исследование

всесторонний анализ отечественных и зарубежных литератУрныХ ИСТОЧНИКОВ,

разработчиков

нормативных правовых документов.



На
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основании выполненной обширной работы автором были

сформулированы выводы и даны практические рекомендации. Выводы и

положения, выносимые на защиry соответствуют полученным результатам,

достаточно аргументированы, что свидетельствует о достижении поставленной

в исследовании цели и решении поставленных в исследовании задач.

Структура автореферата соответствует общепринятым требованиям.

Изложенный материал характеризуется логичностью и последовательностью,

автореферат иллюстрирован рисунками и таблицами, что облегчает восприя,гие

материала.

Публикации по теме диссертационной работы

По теме диссертации опубликовано 10 научных рабоъ в том числе З

статьи в журналах, включенных в Перечень научных рецензируемых изданий

Сеченовского Университета / Перечень ВАК при Минобрнауки России, в

которых должны быть опубликованы научные результ€Iты диссертаций на

соискание ученой степени кандидата медицинских наук; t иная статъя, 3

публикации в сборниках материалов международных и всероосийских научных

конференций, 1 патент на полезную модель, издана 1 монография,

методиче ские рекомендации.

заключение

Таким образом, на основании автореферата диссертационной работы

Моругиной Ольги Игоревны на тему <<Комплексное медико-социальное

исследование профессиональной среды и состояния здоровья операционных

медицинских сестёр>>, можно сделать вывод о том, что по своей актуалЬНосТИ,

научной новизне, теоретической и практической значимости, а Также

методологическому уровню и достоверности полученных результатов

диссертационная работа соответствует требованиям п. 16 Положения О

присуждении ученых степеней в федералъном государственном автономноМ

образовательном учреждении высшего образования Первый МоскОвСКИй
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государственный медицинский университет имени и.м. Сеченова

Министерства здравооХранения Российской Федерации (Сеченовсий

Университет), утверждённого приказом ректора Jф 0692/Р от о6.06,2022 п (с
измененИями, утверждёнными прик€}зом ректора }lЪ 1|79lP от 29.08.2О2З 11

прик€вом Сеченовского Университета Jъ 0787lP от 24.05.2о24 п),

предъявЛяемыМ к кандидаТскиМ диссертациям, а её автор IVlоругина ольга
игоревна заслуживает присуждения искомой учёной степени по специальности

з.2.з. Общественное здоровъе, организация и социология здравоохранения,

медико-социалъная экспертиза.
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