
Образовательная программа
Вид: Основная профессиональная
Уровень: Среднее профессиональное образование - программа

подготовки специалистов среднего звена 
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Базовая подготовка 
Форма обучения: Очная
Нормативный срок обучения: 2 года 10 месяцев
Срок освоения: 2 года 10 месяцев
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН

№ Наименование структурных 
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ЧАСОВ Распределение по курсам и семестрам обучения

кЯ о о о
Обязательных учебных занятий

С
ам

ос
то

ят
ел

ьн
ой

 у
че

бн
ой

 
ра

бо
ты

1 курс 2 курс 3 курс
1 2 3 4 5 6

К
ур

со
вы

е 
ра

бо
ты

Э
кз

ам
ен

ы
 / 

А
тт

ес
та

цш
 

по
 п

ра
кт

ик
ам

За
че

ты

В
С

Е
Г

О
м

ак
си

м
ал

ьн
ой

 у
че

б]
 

на
гр

уз
ки

 о
бу

ча
ю

щ
е!

В
С

Е
Г

О

Л
ек

ци
и

Л
аб

ор
ат

ор
ны

е
пр

ак
ти

ку
м

ы

П
ра

кт
ич

ес
ки

е 
за

ня
ти

я

К
ли

ни
че

ск
ие

 
пр

ак
ти

че
ск

ие
 з

ан
ят

ия

С
ем

ин
ар

ы

За
ня

ти
я 

ле
кц

ио
нн

ог
о 

ти
па

За
ня

ти
я 

се
м

ин
ар

ск
ог

о 
ти

па

С
ам

ос
то

ят
ел

ьн
ая

ра
бо

та

За
ня

ти
я 

ле
кц

ио
нн

ог
о 

ти
па

За
ня

ти
я 

се
м

ин
ар

ск
ог

о 
ти

па

С
ам

ос
то

ят
ел

ьн
ая

ра
бо

та

За
ня

ти
я 

ле
кц

ио
нн

ог
о 

ти
па

За
ня

ти
я 

се
м

ин
ар

ск
ог

о 
ти

па

С
ам

ос
то

ят
ел

ьн
ая

ра
бо

та

За
ня

ти
я 

ле
кц

ио
нн

ог
о 

ти
па

За
ня

ти
я 

се
м

ин
ар

ск
ог

о 
ти

па

С
ам

ос
то

ят
ел

ьн
ая

ра
бо

та

За
ня

ти
я 

ле
кц

ио
нн

ог
о 

ти
па

За
ня

ти
я 

се
м

ин
ар

ск
ог

о 
ти

па

С
ам

ос
то

ят
ел

ьн
ая

ра
бо

та

За
ня

ти
я 

ле
кц

ио
нн

ог
о 

ти
па

За
ня

ти
я 

се
м

ин
ар

ск
ог

о 
ти

па

С
ам

ос
то

ят
ел

ьн
ая

ра
бо

та

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

ОГСЭ Общий гуманитарный и социально-экономический учебный цикл
1 О Обязательная часть

1. ОГСЭ.0.1 Основы философии 2 62 48 16 32 14 8 16 7 8 16 7
2. ОГСЭ.0.2История 1 62 48 16 32 14 16 32 14
3. ОГСЭ.О.ЗИностранный язык 3 192 172 4 168 20 4 44 6 76 8 48 6
4. 0ГСЭ.0.4Физическая культура 6 344 172 4 168 172 4 28 32 46 46 32 32 38 38 16 16 8 8

ИТОГО 660 440 40 336 64 220 32 120 59 8 138 61 80 38 38 38 16 16 8 8
2 В Вариативная часть
5. ОГСЭ.В. 1 Биоэтика 2 111 74 30 44 37 30 44 37
6. ОГСЭ.В.20сновы права 2 117 78 32 46 39 8 10 9 24 36 30
7. ОГСЭ.В.ЗИстория медицины 1 54 36 18 18 18 18 18 18

ИТОГО 282 188 80 108 94 26 28 27 54 80 67
ИТОГО по циклу ОГСЭ 942 628 120 336 172 314 58 148 86 62 218 128 80 38 38 38 16 16 8 8

ЕН Математический и общий естественнонаучный учебный цикл
1 О Обязательная часть
8. ЕН .0 .1 Экономика организации 1 63 42 12 30 21 12 30 21
9. ЕН.0.2Математика 1 72 48 12 36 24 12 36 24
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10. ЕН.О.З Информационные технологии 
в профессиональной деятельности 2 75 50 16 34 25 16 34 25

и т о г о 210 140 40 100 70 24 66 45 16 34 25
2 В Вариативная часть
11. |ЕН.В.1 Химия 2 90 60 20 20 20 30 12 18 22 8 22 8

ИТОГО 90 60 20 20 20 30 12 18 22 8 22 8
ИТОГО по циклу ЕН 300 200 60 20 120 100 36 84 67 24 56 33

1 ОП Общепрофессиональные дисциплины 
1 О Обязательная часть

П Профессиональный учебный цикл

12. П.ОП.1 0.1 Анатомия и физиология 
человека 2 150 100 30 70 50 10 30 30 20 40 20

13. П.ОП. 1 0.2Микробиология и техника 
микробиологических исследований 3 138 92 30 62 46 20 44 32 10 18 14

14. П.ОП. 1 О.З Аналитическая химия и 
техника лабораторных исследований

2 138 92 28 64 46 14 32 23 14 32 23

15. П.ОП.1 0.4Психология 2 90 60 24 36 30 12 18 15 12 18 15

16. П.ОП. 1 0.50сновы патологии и 
первая медицинская помощь 2 63 42 18 24 21 8 10 9 10 14 12

17. П.ОП. 1 О.бИнфекционные 
заболевания с курсом ВИЧ-инфекции 4 138 92 30 62 46 16 30 23 14 32 23

18. П.ОП.1 0.7Правовое обеспечение 
профессиональной деятельности 5 187 124 44 80 63 10 18 20 10 22 10 14 22 18 10 18 15

19.
П.ОП.1 0.8Экономика, организация и 
управление в учреждениях 
Роспотребнадзора России

4 180 120 40 80 60 10 20 20 10 20 10 20 40 30

20. П.ОП.1 0.9Безопасность 
жизнедеятельности 1 102 68 12 38 18 34 12 56 34

ИТОГО 1 186 790 256 516 18 396 56 146 111 96 186 142 46 90 57 48 94 71 10 18 15
2 В Вариативная часть

21. П.ОП.2 В. 1 Экология 3 171 114 40 74 57 16 32 24 16 32 24 8 10 9

22. П.ОП.2 В.2Санитарная 
микробиология 4 198 132 48 84 66 12 18 20 12 18 10 24 48 36

23. П.ОП.2 В.ЗПравила организации 
производства лекарственных средств 4 216 144 48 96 72 18 36 31 8 16 8 22 44 33

24. П.ОП.2 В.4Биостатистика 4 150 100 30 70 50 10 24 17 20 46 33

25.
П.ОП.2 В.50храна окружающей 
среды при производстве 
лекарственных средств

5 144 96 36 60 48 26 40 33 10 20 15

ИТОГО 879 586 202 384 293 16 32 24 46 86 75 38 68 44 92 178 135 10 20 15
и т о г о 2 065 1376 458 900 18 689 72 178 135 142 272 217 84 158 101 140 272 206 20 38 30

2 ПМ Профессиональные модули
ПМ.01 Санитарно-гигиенические наблюдения, о 

ПМ.01.1 О Обязательная часть
бслед. и исслед, среды обитания и условий прожившния населения

26.

П.ПМ.ПМ.01.1 О.1МДК.01.01. 
Гигиена с основами 
санитарно-гигиенических методов 
исследования

3 72 48 16 32 24 8 16 16 8 16 8

27. П.ПМ.ПМ.01.1 О.2МДК.01.02. Общая 
и коммунальная гигиена

4 135 90 30 60 45 10 20 20 10 20 10 10 20 15

28.
П.ПМ.ПМ.01.1 О.ЗМДК.01.03.
Социально-гигиеническое
наблюдение

4 54 36 12 24 18 12 24 18

ИТОГО 261 174 58 116 87 18 36 36 18 36 18 22 44 33
ПМ.02 Санитарно-гигиенические наблюдения, обследования и исследования условий труда работающего населения 

ПМ.02.1 О Обязательная часть

29.
П.ПМ.ПМ.02.1 О.1МДК.02.01.
Гигиена труда и профессиональные 
болезни

5 204 136 46 90 68 14 26 20 16 32 24 16 32 24

ПМ.02.2 В Вариативная часть
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30.

П.ПМ.ПМ.02.2
В. 1 Междисциплинарный курс 
"Охрана труда и промышленная 
санитария"

5 153 102 36 66 51 12 18 25 12 24 8 12 24 18

и т о г о 357 238 82 156 119 26 44 45 28 56 32 28 56 42
ПМ .О З Санитарно-гигиенически 

П М .03.1  О Обязательная *
ie наблюдения, обследования и исследования условий и качества питания населения 
гасть

31.
П.ПМ.ПМ.03.1 О.1МДК.03.01. 
Гигиена питания и здоровье 
населения

5 204 136 46 90 68 14 26 30 16 32 20 16 32 18
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ИТОГО | 1 I |  204 |  136 | 46 | | 90 | | |  68 |  1 I |  1 1 |  14 | 26 | 30 |  16 | 32 | 20 [ 16 | 32 | 18 |  [ f  I
ПМ.04 Санитарно-гигиенические наблюдения, обслед. и исслед. условий воспитания и обуч. детей и подростков

ПМ.04.10 Обязательная часть ___ _______________________________________________

32.
П.ПМ.ПМ.04.1 О.1МДК.04.01. 
Гигиена детей и подростков с 
основами педиатрии

4 6 336 224 72 152 112 18 36 38 18 36 22 12 28 17 24 52 35

ИТОГО 336 224 72 152 112 18 36 38 18 36 22 12 28 17 24 52 35

ПМ.05 Санитарно-эпид, наблюдения за состоянием инфекционной и паразитарной заболеваемости населения 
ПМ.05.1 О Обязательная часть

33. П.ПМ.ПМ.05.1 О.1МДК.05.01. 
Эпидемиология

6 80 54 18 36 26 6 12 9 6 12 9 6 12 8

34. П.ПМ.ПМ.05.1 0.2МДК.05.02. 
Дезинфекционное дело

6 63 42 12 30 21 8 16 12 4 14 9

35.
П.ПМ.ПМ.05.1 О.ЗМДК.05.03. 
Госпитальная эпидемиология

6 36 24 8 16 12 8 16 12

ИТОГО 179 120 38 82 59 6 12 9 14 28 21 18 42 29
итого 1337 892 296 596 445 18 36 36 76 142 131 90 180 116 70 144 98 42 94 64

ИТОГО по циклу И 3 402 2 268 754 1 496 18 1 134 72 178 135 160 308 253 160 300 232 230 452 322 90 182 128 42 94 64

ВСЕГО
4 644 3 096 934 20 1 952 190 1 548 166 410 288 246 582 414 160 380 270 230 490 360 90 198 144 42 102 72

30,2% 576 828 540 720 288 144

Практики (в неделях)
Учебная практика

1

Санитарно-гигиенические 
наблюдения, обследования и 
исследования среды обитания и 
условий проживания населения

2

Санитарно-гигиенические 
наблюдения, обследования и 
исследования условий и качества 
питания населения

3

Санитарно-гигиенические 
наблюдения, обследования и 
исследования условий труда 
работающего населения

4

Санитарно-гигиенические 
наблюдения, обследования и 
исследования условий воспитания и 
обучения детей и подростков

5

Санитарно-эпидемиологические 
наблюдения за состоянием 
инфекционной и паразитарной 
заболеваемости населения и 
проведение проф и 
противоэпидмероприятий

ИТОГ О I | | | 5 I I I I I I I I I I I I I  I I 1 I I I 1 I I I 2 I I Н Г П  |

Производственная практика ____________________________________________________________ ______________________________ _____________________________________________________________
Санитарно-гигиенические

 ̂ наблюдения, обследования и 4 4  4
исследования среды обитания и
условий проживания населения _____________________________________________________________ ___ ________________________________________________________________________________________
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2

Санитарно-гигиенические 
наблюдения, обследования и ; 
исследования условий и качества 
питания населения

3

Санитарно-гигиенические 
наблюдения, обследования и 
исследования условий труда 
работающего населения

4

Санитарно-гигиенические 
наблюдения, обследования и 
исследования условий воспитания и 
обучения детей и подростков

5

Санитарно-эпидемиологические 
наблюдения за состоянием 
инфекционной и паразитарной 
заболеваемости населения и 
проведение проф и 
противоэпидмероприятий

итого 3 I I I
Производственная практика (преддипломная)

j 1 |Преддипломная j Е = Ц
ИТОГО 3 I I I

ИТОГО по практикам 3 I I I

3— L- I I I 1 I L 3=L |  I 4 I |  | 6 | |  | Г \  |

i i i i m u 3= n I I 1 I I ZE 3. I.. I.-3...1
I I 1 i  г I I I I I J -J __l - l 3 = 1 3=1
I i I I. 1 I I I I I I 3Z=

I I 4 | |

3=1
I 11 i Д Е З  ШЕЮ i

Государственная итоговая аттестация
 ̂ Подготовка выпускной 

квалификационной работы

Защита выпускной 
квалификационной работы

I - - ...................... - ит° ™  | I I _ I ^ L .  I I I I I I I I ....................................................I .........................................................................................  I

|  ИТОГО по ГИЛ | | | j 6 |  |  | | | | I I I I 1 1 1  1 1 1  I I I  I I I  I I 6 I I

Курсы 1 курс 2 курс 3 курс
Семестры 1 2 3 4 5 6
Экзамены 7 2 1 2 2

Зачеты 28 5 7 4 6 3 3
Аттестации по практикам 11 \ 1 2 4 4

Часов обязательных учебных занятий в 
неделю \ 36,00 36,00 36,00 36,00 36,00 36,00

Часов максимальной учебной нагрузки 
обучающегося в неделю

1

\ а 54„0О 54,00 54,00 54,00 54,00 54,00

Директор Института психолого-социальной работы Киселёва М.Г.
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