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Диссертация «Новый подход к ведению беременности у женщин с 
недифференцированной дисплазией соединительной ткани» выполнена на 
кафедры акушерства и гинекологии Клинического института детского 
здоровья им. Н. Ф. Филатова ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М.Сеченова 
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В 2007 году Фадеева Татьяна Сергеевна, 1984 года рождения, 
гражданка РФ, окончила ФГБОУ ВО Тульский Государственный 
медицинский Университет Минздрава России по специальности «Лечебное 
дело».

В период подготовки диссертации Фадеева Т.С. являлась соискателем 
кафедры акушерства и гинекологии Клинического института детского 
здоровья им. Н. Ф. Филатова ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М.Сеченова 
Минздрава России (Сеченовский Университет). Освоила программу



подготовки научно-педагогических кадров по направлению 14.01.01 - 
Акушерство и гинекология.

По результату освоения программы подготовлена диссертация на 
соискание ученой степени кандидата медицинских наук по специальности 
14.01.01 - Акушерство и гинекология на тему «Новый подход к ведению 
беременности у женщин с недифференцированной дисплазией
соединительной ткани».

С 2013 года работает в Медицинском центре Здоровое поколение г. 
Калуга в должности врача акушера - гинеколога по настоящее время.

Удостоверение о сдаче кандидатских экзаменов №35/11 выдана в 2018 
году в ФГБОУ ВО Тульский Государственную медицинскую Университет 
Минздрава России.
Научный руководитель: Бицадце Виктория Омаровна - доктор медицинских 
наук, профессор, профессор, кафедры акушерства и гинекологии 
Клинического института детского здоровья им. Н. Ф. Филатова ФГАОУ ВО 
Первый МГМУ имени И.М. Сеченова (Сеченовский Университет).

Текст диссертации был проверен в системе «Антиплагиат» и не 
содержит заимствованного материала без ссылки на авторов.

По итогам обсуждения диссертационного исследования «Новый подход 
к ведению беременности у женщин с недифференцированной дисплазией 
соединительной ткани», представленного на соискание ученой степени 
кандидата медицинских наук по специальности 14.01.01 
Акушерство и гинекология, принято следующее заключение:

Оценка выполненной соискателем работы
Диссертационная работа Фадеевой Татьяны Сергеевны на тему: «Новый 

подход к ведению беременности у женщин с недифференцированной 
дисплазией соединительной ткани» на соискание ученой степени
кандидата медицинских наук по специальности 14.01.01 - Акушерство и 
гинекология является законченной научно-квалификационной работой и 
полностью соответствует требованиям, предъявляемым к кандидатским 
диссертациям.

Актуальность темы диссертационного исследования
Последние годы большое внимание придается в структуре 

экстрогенитальной патологии недифференцированной дисплазии 
соединительной ткани (НДСТ) (Сухих Г.Т. и соавт. 2010). Частота НДСТ - по 
данным разных авторов составляет от 20 до 30% (Земцовский Э.В.,2008; 
Кадурина Т.И., 2000; Malfait F., et al., 2006). Генерализованный характер 
поражения соединительной ткани с вовлечением в патологический процесс 
репродуктивной системы не может не отразиться на течении беременности и



родов. У женщин с НДСТ значительно чаще отмечалось осложненное 
течение беременности и родов (Сысоев Д.А., и соавт .2007; Трунченко Н.В.,и 
соавт. 2008.). Исследования, посвященные изучению сочетания НДСТ и 
беременности, крайне ограничены и освещают лишь некоторые аспекты этой 
проблемы.В настоящем времени еще не сформировались системные 
представления о потребности беременных женщин с НДСТ в необходимых 
видах лечебно-диагностических услуг и медико-социальной помощи 
женщинам в период беременности и родов. Остается открытым вопрос и о 
необходимости разработки специальных мероприятий по перинатальной 
профилактике, необходимости лечения беременных с НДСТ. Вопросы 
распознавания и прогноза, особенно с позиций математического 
моделирования заболевания, также нуждаются в изучении. Недостаточно 
обоснованы медико-организационные мероприятия по совершенствованию 
системы дородовой подготовки женщин с НДСТ в учреждениях 
родовспоможения. Всё выше изложенное дает основание утверждать, что 
научная проблема, сформулированная в диссертации, является актуальной, а 
само исследование своевременным. Актуальность темы определяется также 
недостаточной теоретической и практической проработкой вопросов 
сохранения репродуктивного потенциала населения женщин с НДСТ и 
профилактики репродуктивных потерь.
В настоящее время не разработаны единые рекомендации
дифференцированного подхода к диагностике и ведению беременности с 
дисплазией соединительной ткани . Вышеперечисленные аспект являются 
побуждающим фактором к выполнению данного исследования,
предопределив его цель и задачи.
Диссертационная работа Фадеевой Татьяны Сергеевны выполнена в 
соответствии с планом научной работы ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. 
И.М.Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет) и является 
фрагментом выполняемых в ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М.Сеченова 
Минздрава России (Сеченовский Университет) исследований по теме: 
«Новый подход к ведению беременности у женщин с 
недифференцированной дисплазией соединительной ткани» .

Личное участие соискателя в получении результатов, изложенных 
в диссертации

Автором лично разработана схема ведения женщин с НДСТ. В ходе 
сбора материала для диссертационной работы автором лично были 
проанализированы данные биохимического обследования уровня магния и 
оксипролина в периферической крови у 800 женщин, также проведено 
проспективное наблюдение 800 женщин. Произведена обработка собранной 
информации при помощи статистического анализа. Работа выполнена при



поддержке гранта губернатора Тульской области в сфере науки и техники за 
2008 г. «Роль дисплазии соединительной ткани при невынашивании 
беременности». С 2009 г по 2013 г. автор участвует в Федеральной целевой 
программе «Научные и научно-педагогические кадры инновационной 
России» на 2009 - 2013 годы, направление «Фундаментальная медицина и 
физиология», мероприятие 1.3.2 «Проведение научных исследований 
целевыми аспирантами», конкурс № НК-269П, проект «Роль
недифференцированной дисплазии соединительной ткани в формировании 
женского бесплодия и невынашивания беременности». Создана программа 
для ЭВМ «STEPDST». Свидетельство о государственной регистрации 
программы № 2010617435 .

Научные результаты обобщенные в диссертационной работе Фадеевой 
Т.С., получены ею самостоятельно на базе Медицинского центре Здоровое 
поколение города Калуги.
Диссертантом проведена статистическая обработка полученных данных с 
использованием статистических программ.
Представление результатов работы в научных публикациях, а также 
написание диссертации осуществлялись лично автором.

Степень достоверности результатов проведенных исследований
В работе представлен репрезентативный объем материала, получено 
выборочным методом формирования статистической совокупности. 
Обследование беременных и рожениц проводилось по единой схеме, 
включающей изучение общего и акушерско-гинекологического анамнеза, 
особенностей течения настоящей беременности, родов, послеродового 
периода.
Данные, полученные после первичного сбора материала, обрабатывались с 
помощью статистических методов по определенному алгоритму 
Проверена первичная документация (истории болезни, протоколы 
исследования, анкеты больных, индивидуальные карты пациенток с 
результатами обследования, рабочие таблицы, базы данных).

Научная новизна результатов проведенных исследований
Впервые проведен комплексный анализ частоты встречаемости 

основных маркеров НДСТ у женщин репродуктивного возраста.
Выполнен сравнительный анализ качества диагностики, лечения и 
эффективности дородовой подготовки беременных женщин с НДСТ. 
Обоснованы медико-организационные мероприятия по охране 
репродуктивного здоровья, улучшению качества и эффективности дородовой 
подготовки беременных с НДСТ.



Доказана эффективность дородового назначения магниевой терапии у 
женщин с НДСТ.
Впервые показано влияние терапии магнием и витамина Д на изменения 

показателей маркеров обмена метаболизма соединительной ткани. 
Разработанный пакет программ математического прогнозирования вариантов 
НДСТ позволит выявить прогностическую ценность клинических симптомов 
и синдромов, определяющих течение беременности и родов в каждом 
конкретном случае.

Практическая значимость проведенных исследований
Работы заключается в персонифицированном подходе к диагностике 

беременных дисплазией соединительной ткани.
Практическая значимость работы состоит в том, что применение 
расширенного скрининга позволяет выявить группу риска НДСТ,что 
позволяет своевременно провести медикаментозную коррекцию.

Данное исследование показало что, при диагностике НДСТ у 
беременных обосновано проведение комплекса диагностических и лечебно
профилактических мероприятий, начиная с ранних сроков беременности.

Целесообразно определение оксипролина и магния в сыворотки крови 
для оценки эффективности терапии.
Назначение магниевой терапии и витамина Д, улучшает течение 
беременности и ее исходы.

Полученная математическая зависимость возникновения осложнений 
беременности и родов для матери и плода от распространенности 
диспластических изменений в организме женщины и разработанная на ее 
основе программа прогноза обладают достаточной точностью и могут быть 
применены в клинической практике.

Ценность научных работ соискателя ученой степени
Ценность научных работ заключается в том, что в них поставлена и решена 
проблема патогенетически обоснованного, дифференцированного ведения 
беременности с дисплазией соединительной ткани

Данная научная работа развивает и дополняет теоретические и 
практические положения по исследуемым вопросам. Предложенные автором 
рекомендации по ведению пациенток с дисплазией соединительной ткани 
определяют перспективы его использования в акушерстве и гинекологии.

Основные положения диссертационного исследования и авторские 
разработки служат развитию научных основ, методологии и практических 
навыков в повседневной практике врача акушера-гинеколога при 
комплексном ведении пациенток с дисплазией соединительной ткани на 
ранних сроках беременности.



Ценность полученных соискателем результатов для практики подтверждается 
тем, что в научной работе разработаны предложения и рекомендации по 
усовершенствованию ведения пациенток с НДСТ и беременности.

Внедрение результатов диссертационного исследования в практику

Полученные результаты исследований используются в работе в работе 
Медицинского центра Здоровое поколение города Калуги. Материалы 
диссертационной работы используются в учебном процессе (в рамках 
лекционного курса, семинарских занятий, занятий научного кружка) на 
кафедре акушерства и гинекологии Клинического института детского здоровья 
им. Н.Ф. Филатова ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава 
России (Сеченовский Университет).

Этическая экспертиза научного исследования в Локальном этическом 
комитете (по медицинским и фармацевтическим наукам)
Рассмотрение исследования в рамках диссертационной работы «Новый подход 
к ведению беременности у женщин с недифференцированной дисплазией 
соединительной ткани» проводилось на заседании Локального этического 
комитета.

Научная специальность, которой соответствует диссертация
Диссертация на соискание ученой степени, кандидата медицинских наук 
Фадеевой Т.С. соответствует специальности 14.01.01 - Акушерство и 
гинекология.

Полнота изложения материалов диссертации в работах, опубликова 
иных соискателем

По результатам исследования автором опубликовано 47 работ, 
включая 10 публикаций в изданиях, рекомендуемых в Перечнем ВАК при 
Минобрнауки России, в том числе, 1 работа, индексируемая в международной 
базе данных Scopus для публикации результатов кандидатских диссертаций.
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