ПРОГРАММА
XLIII Научно-практической конференции с международным участием «Рахмановские чтения» 
«Опираясь на прошлое, создаем будущее»
15 мая 2026 г., 
Москва, Гостиничный комплекс «ПРЕЗИДЕНТ-ОТЕЛЬ»
         ЗАЛ  «Киноконцертный»
ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ  9.45
Приветствие ректора Первого Московского государственного медицинского университета имени И.М. Сеченова академика РАН, профессора П.В. Глыбочко
10.00-10.30 Пленарное заседание 
Сопредседатели: академик РАН, проф. Береговых В.В., академик РАН, проф. Кубанов А.А., проф. Волель Б.А., член-корр. РАН, проф. Олисова О.Ю.  
10.00–10.15  Олисова О.Ю. (Москва)
[bookmark: _GoBack]      Сохраняя традиции, создаем будущее: новые достижения клиники кожных и венерических болезней им. В.А. Рахманова
10.15-10.30 Кубанов А.А. (Москва)
     ГНЦДК – этапы развития

ЗАЛ «Белый»
 10.30-12.00 Сателлитный симпозиум «Новые возможности трифаротена – на пути к улучшению качества кожи у пациентов с акне» (при поддержке компании «Галдерма»)
Председатель и модератор: проф.  Соколовский Е.В.        
Сопредседатели: член-корр. РАН, проф. Олисова О.Ю., проф. Аравийская Е.А., проф. Снарская Е.С., Дьяченко Ю.Ю. 
10.30-10.35  Вступительный доклад проф. Соколовского Е.В. 
     Концепция SKIN: инновационные решения – для индивидуальных потребностей пациентов
10.35-11.00 Аравийская Е.А. (Санкт-Петербург)
     Фокус на качество кожи: поствоспалительная гиперпигментация и рубцовые изменения после акне – обзор современных данных 
11.00-11.20 Снарская Е.С. (Москва)
     Исследования START и опыт применения трифаротена у пациентов с атрофическими постакне рубцами с разбором по Шкале оценки качества кожи 
11.20-11.40 Олисова О.Ю. (Москва)
     Исследования LEAP и опыт применения трифаротена у пациентов с поствоспалительной гиперпигментацией с разбором по Шкале оценки качества кожи
11.40-12.00 Дьяченко Ю.Ю. (Москва)
     Путь пациента с акне в практике косметолога: от лечения к качеству кожи
Заключительное слово Председателя симпозиума 

12.00-13.00 Сателлитный симпозиум «Нет, это не румянец: феномен русской румяности – что думают эксперты в дерматологии и косметологии?» (при поддержке компании «Галдерма»)
Председатель и модератор: проф.  Самцов А.В.         
Сопредседатели: проф. Аравийская Е.А., проф. Снарская Е.С., Чеботарева Ю.Ю. 
Приветственное слово Председателя симпозиума – профессора Самцова А.В. 
12.00-12.15 Аравийская Е.А. (Санкт-Петербург)
     Нет, это не румянец: феномен русской румяности и розацеа – экспертная оценка дерматолога
12.15-12.45 Снарская Е.С. (Москва) 
     Новые возможности в терапии розацеа: ивермектин в современных реалиях с фокусом на поддерживающую терапию
12.45-13.00 Чеботарева Ю.Ю. (Москва)
     Долгосрочный план лечения пациента с розацеа в практике косметолога: сочетанные методики
Заключительное слово Председателя симпозиума 
ЗАЛ ««Библиотека»
10.30-12.00 Секция «Хронические дерматозы: от диагностики к контролю заболевания» 
Сопредседатели: проф. Адаскевич В.П.,  проф. Кочергин Н.Г.  
10.30-10.45 Кочергин Н.Г. (Москва)
     
     Хроническая спонтанная крапивница. Контроль заболевания и перспективы лечения

10.45-11.00 Адаскевич В.П. (Витебск, Беларусь)
     Эритродермия как неотложное состояние и диагностическая проблема
11.00-11.15 Рахматулина М.Р. (Москва)
     Новые клинические рекомендации в дерматологии: коротко о главном
11.15-11.30 Тамразова О.Б. (Москва)
     Весенние факторы и их роль в обострении дерматологических и аллергологических заболеваний (предварительное название)
11.30-11.45 Летяева О.И. (Челябинск)
     Кожные стигмы генетически опосредованных заболеваний или клинические портреты пациентов с хроническими дерматозами
11.45-12.00 Хайрутдинов В.Р. (Санкт-Петербург) 

     Тирозинкиназа Брутона как перспективная мишень для терапии крапивницы


12.00-13.00 Сателлитный симпозиум «Стратегия раннего вмешательства при иммуновоспалительных заболеваниях кожи: от субклинического воспаления к модификации течения заболевания” (при поддержке компании «Новартис»)
Председатель: член-корр. РАН, проф. Олисова О.Ю. 
12.00-12.15 Рахматулина М.Р. (Москва) 
     Гнойный гидраденит: ранняя таргетная терапия как инструмент модификации заболевания
12.15-12.30 Соколовский Е.В. (Санкт-Петербург)     
     Субклиническое воспаление при псориазе: окно возможностей для предотвращения развития псориатического артрита 
12.30-12.45 Мурашкин Н.Н. (Москва) 
     Ранняя биологическая терапия у детей с псориазом: контроль заболевания и снижение бремени коморбидности
12.45-13.00 Хобейш М.М. (Санкт-Петербург)
     Практические аспекты применения генно‑инженерных биологических препаратов в клинической практике (в вопросах и ответах)

ЗАЛ «Красный»
10.30-11.30 Сателлитный симпозиум «Терапевтические возможности трихологической программы Time to grow» (при поддержке компании ООО «МИИМЭМ»)
Председатель: проф. Шатохина Е.А., к.м.н. Халдина М.В.
10.30-10.50 Халдина М.В. (Москва)
 
     Стресс и выпадение волос. Возможности противостояния

10.50-11.10 Шатохина Е.А. (Москва) 

     Новые подходы в терапии алопеций - разрабатываем и доказываем эффективность

11.10-11.30 Титаренко Ю.Б. (Москва)
 
     Ресурсосберегающий подход к пересадке волос. Подводные камни и пути обхода

11.30-13.00 Секция «Эстетическая медицина и дерматокосметология: новые возможности»
Сопредседатели: проф. Заславский Д.В., доц. Морозова Е.А.
11.30-11.45 Владимирова Ж. В. (Москва)

          Консерванты в современной косметике: вызовы, инновации и безопасность 

11.45-12.00 Заславский Д.В.  (Санкт-Петербург)

         Омоложение кистей рук: стратегии против старения и гиперпигментации

12.00-12.15 Баушева Е.А. (Москва)
     Персонализированная коллагеностимуляция: современные возможности и клинические решения

12.15-12.30 Чопанова Н.К (Москва)
     Ботулотоксин. Показания, противопоказания, осложнения
12.30-12.45 Сулейманова К.Г. (Москва)
     Осложнения в контурной пластике
12.45-13.00 Морозова Е.А. (Москва)
     Фотодинамическая терапия в косметологии

ЗАЛ «Кулуар Гжели»
10.30-12.00 Секция «Клинические инновации в лечении хронических дерматозов»
Сопредседатели: проф. Дворников А.С., проф. Матушевская Е.В.
10.30-10.45 Шатохина Е.А. (Москва)

     На грани распада: ранозаживление в самых сложных ситуациях 

10.45-11.00 Максимов И.С. (Москва)
     Дерматофитии в наши дни: вызовы и решения

11.00-11.15 Смирнова И.О. (Санкт-Петербург)
     Контактный дерматит без компромиссов: как достичь эффекта и сохранить кожу
11.15-11.30 Матушевская Е.В. (Москва)    
     Топическая терапия экземы: итоги совета Экспертов     
11.30-11.45 Кочергин Н.Г. (Москва)
     Можно ли управлять атопическим дерматитом?
11.45-12.00 Тлостанова Д.З., Масюкова С.А., Ильина И.В. (Москва)
     Стресс и розацеа: новый взгляд на проблему

12.00-13.00 Секция «Новые горизонты трихологии»
Председатель: проф. Тамразова О.Б.
12.00-12.15 Тамразова О.Б. (Москва)

     Выпадение волос при соматических заболеваниях

12.15-12.30 Некрасова Е.Г. (Тверь)

     Дифференцированный подход к лечению гнездной алопеции

12.30-12.45 Мареева А.Н. (Москва)

     Андрогенетическая алопеция у женщин: сложности ведения, пути решения

12.45-13.00 Лепехова А.А., Каррай К., Смольянникова В.А. (Москва)
     Патогенетическое обоснование применения экзосом у пациентов с андрогенной алопецией

Кофе-брейк (13.00–13.30)
ЗАЛ «Белый»
13.30-14.30 Секция «Актуальные вопросы дерматоонкологии» (часть 1)
Сопредседатели: проф. Дубенский В.В., проф. Дубенский В.В.  
13.30-13.45 Дубенский В.В., Дубенский В.В., Муравьева Е.С.
     Современные аспекты диагностики и лечения эритроплазии Кейра
13.45-14.00 Жучков М.В. (Рязань)
     Дерматоскопическая диагностика меланоцитарных невусов ладонно-подошвенных локализаций: практические аспекты
14.00-14.15 Дунаева Е.Р. (Москва) 
     CADM1 в фокусе: диагностика грибовидного микоза
14.15-14.30 Якушенко С.С. (Липецк)
     «Микропятна» полезный дерматоскопический симптом для диагностики микромеланом
14.30-15.30 Секция «Актуальные вопросы дерматоонкологии» (часть 2)
Сопредседатели: проф. Сарибекян Э.К., к.м.н. Вертиева Е.Ю.
14.30-14.45 Сарибекян Э.К. (Москва)

     Голубой невус и «голубая меланома»: трудности дифференциальной диагностики 
14.45-15.00 Багдасарова Д.В. (Москва)
     Применение противоопухолевой вакцины для лечения метастатической меланомы
15.00-15.15 Вертиева Е.Ю. (Москва)
     Дифференциальная диагностика немеланоцитарных опухолей кожи
15.15-15.30 Грекова Е.В. (Москва)
     Алгоритм дифференциальной диагностики эритродермии у пациентов с подозрением на лимфому кожи


15.30-16.30 Секция «От традиционных подходов ведения пациентов до контроля заболевания»
Председатели: проф. Рахматулина М.Р., проф. Соколовский Е.В.
15.30-15.45 Рахматулина М.Р. (Москва)
     Комбинированная терапия генитальной папилломавирусной инфекции 
15.45-16.00 Снарская Е.С. (Москва)
     Современный подход к патогенетической терапии атопического дерматита: эффективность филагринолсодержащего эмолента плюс по данным клинических индексов 

16.00-16.15 Заславский Д.В. (Санкт-Петербург)
     Реальная клиническая практика терапии бактериальных инфекций кожи

16.15-16.30 Соколовский Е.В. (Санкт-Петербург)
     Себорейный дерматит – проблема для пациентов, вызов для специалистов

16.30-17.30 Секция «Практические решения в дерматологии»
Сопредседатели: проф. Снарская Е.С.
16.30-16.45 Снарская Е.С. (Москва)
     Современные противогрибковые препараты – фокус на эффективность и безопасность
16.45-17.00 Черкасов Г.Э. (Москва)
Лечебный плазмаферез в дерматологической практике
17.00-17.15 Корабельников Д.И., Ламоткин А.И. (Москва)
     Программа искусственного интеллекта для автоматизированной диагностики новообразований кожи «Derma Onko Melanoma Check New»
17.15-17.30 Дороженок И.Ю. (Москва)
     Распространенность, клиническая типология и терапия психических расстройств у пациентов с хроническими дерматозами

Зал «Библиотека»
13.30-14.30 Сателлитный симпозиум «Актуальные вопросы терапии псориаза и псориатического артрита. Что нового?» (про поддержке компании «Биокад»)
Председатель: член-корр. РАН, проф. Олисова О.Ю.
13.30-13.45 Хобейш М.М. (Санкт-Петербург)
     Ждать нельзя лечить: где поставить запятую в стратегии назначения ГИБП?  
13.45-14.00 Шатохина Е.А. (Москва)
     Псориаз и онкология
14.00-14.15 Коротаева Т.В. (Москва)
     Выбор тактики лечения пациентов с псориатическим артритом
14.15-14.30 Сессия вопрос и ответов. Заключительное слово. 

14.30-16.00 Секция «Акне: обновленный взгляд на привычную проблему»
Председатели: проф. Самцов А.В., проф. Дрождина М.Б.
14.30-14.45 Охлопков В.А. (Москва)

     Полиморфизм возможностей рационального ухода за кожей при акне: от превенции до реабилитации

14.45-15.00 Олисова О.Ю. (Москва)

     Изотретиноин: важные аспекты практического применения

15.00-15.15 Самцов А. В. (Санкт-Петербург)
     Современные тренды терапии изотретиноином 
15.15-15.30 Устинов М.В. (Москва)
     Международный консенсус применения дерматокосметики при акне и его практическая реализация
15.30-15.45 Дрождина М.Б. (Киров)

     Стратегия выбора терапии акне в эпоху комбинированных препаратов

15.45-16.00 Романова Н.В. (Ярославль)

     За гранью классического акне

16.00-18.00 Секция «В помощь практикующему врачу». Квест
        Модератор: проф. Теплюк Н.П., проф. Грабовская О.В.
16.00-16.15 Жучков М.В. (Рязань)
     Паранеопластические синдромы в практике врача дерматовенеролога
16.15-16.30 Грекова Е.В. (Москва)
     Эволюция взглядов на лечение болезни Девержи
16.30-16.45 Грабовская О.В. (Москва)

     Современный взгляд на лечение гангренозной пиодермии
16.45-17.00 Теплюк Н.П. (Москва)
     Лечение пузырчатки: между Сциллой и Харибдой
17.00-18.00 Квест 

ЗАЛ «Красный»
13.30-15.00 Секция «Актуальные вопросы дерматокосметологии»
Председатель: Чеботарева Ю.Ю.
13.30-13.45 Кленшина Н.В. (Москва)
      DermiShuttle как прорыв в топической терапии: новый взгляд на биодоступность наружных средств
13.45-14.00 Чеботарева Ю.Ю.
     Клинические кейсы терапии пациентов с диагнозом розацеа методом ФДТ и ФБМ
14.00-14.15 Карбышева Л.Г. (Москва)
     Дерматологический пациент на приеме врача косметолога  
14.15-14.30 Вертиева Е.Ю. (Москва)
Опасные маски: опухоли кожи, которые легко пропустить
14.30-14.45 Николенко Н.В. 	
     Правовой ликбез: какие документы подписывать с пациентом

14.45-15.00 Пинегин В.Б., Антонова Е.А., Бедуи Ф. (Москва)
     Лазеро- и светотерапия в комплексном лечении андрогенной алопеции

15.00-16.15 Секция «Эволюция подходов к хроническим дерматозам»
Председатель: проф. Молочков А.В., проф. Львов А.Н.
15.00-15.15 Карзанов О.В., Корнюшенко В.О. (Москва)
     Деплеция В-лимфоцитов как терапевтическая стратегия при ограниченных формах истинной пузырчатки
15.15-15.30 Кунцевич Ж.С. (Москва)
     Интеграция ботулинического токсина типа А в терапевтическую тактику доброкачественной семейной пузырчатки Гужеро-Хейли-Хейли
15.30-15.45 Хлебникова А.Н., Селезнева Е.В. (Москва)
     Буллезные проявления кожной токсичности при таргетной терапии
15.45-16.00 Львов А.Н. (Москва)
     Себорейный дерматит и зуд: новые подходы к аддитивной терапии.
16.00-16.15 Пашинян А.Г. (Москва)
Особенности бактериальных инфекций на фоне сахарного диабета

16.15-17.55 Секция «Правовые аспекты работы врача дерматовенеролога»
Сопредседатели: Большакова Е.Е., Жучков М.В., Юсуфов А.М.

16.15-16.35 Юсуфов А.М. (Москва)

     Юридические аспекты общения врача дерматовенеролога с пациентами в социальных сетях: риски, тонкости, нюансы

16.35-16.55 Жучков М.В. (Рязань)

     Применение лекарственных препаратов по инструкции и off-label в практике врача дерматовенеролога: когда, кому, как?

16.55-17.15 Пискорский В.А. (Москва)

     Практические вопросы и юридические риски рекламы медицинских услуг и личного бренда врача косметолога (дерматовенеролога) в социальных сетях: что можно, а что нельзя?

17.15-17.35 Шпак Р.Л. (Москва)

     Правонарушения пациентов в процессе оказания им медицинской помощи по профилю дерматовенерология: что нужно знать и делать практикующему врачу

17.35-17.55 Бимбинов А.А. (Москва)

     Правовой статус клинических рекомендаций и уголовно-правовые последствия их несоблюдения
     

Зал «Кулуар Гжели»
13.30-14.30 Секция Общества дерматоскопии и оптической диагностики кожи
Мастер-класс по дерматоскопии с разбором клинических случаев из практики экспертов
Модератор: к.м.н. Сергеев В.Ю. (Москва)
14.30-15.30 Сателлитный симпозиум «Висцерокутанные взаимодействия: о чем говорит желчь с кожей?» (при поддержке компании «Майоли»)
Сопредседатели: проф. Аравийская Е.А., доц. Ипатова М.Г.
14.30-14.55 Ипатова М.Г. (Москва)
     Двигательные расстройства желчного пузыря (дискинезии) у больных с атопией
14.55-15.20 Аравийская Е.А. (Санкт-Петербург)
     Кожа и гепатобилиарная система – столкновение планет
15.20-15.30 Ответы на вопросы

15.30-17.10 Секция «Говорят молодые ученые»
Председатель: доц. Лепехова А.А., доц. Грекова Е.В.
15.30-15.40 Уали Надер (Москва)
     Оценка эффективности и безопасности применения низкотемпературной аргоновой плазмы в комплексной терапии несегментарного витилиго
15.40-15.50 Кургузкина И.А. (Москва)
     Начальный этап лечения пациентов с гнойным гидраденитом
15.50-16.00 Кайрешева Д. (Москва)
     Оценка эффективности и переносимости комбинированной терапии кальципотриолом и микронидлингом у пациентов с витилиго
16.00-16.10 Алексеева М.В. (Москва)
     Генетические аспекты риска развития постакне
16.10-16.20 Ерошенкова А.А. (Москва)
     Коморбидный профиль пациентов с различными клинико-гистологическими вариантами панникулита: результаты проспективного исследования
16.20-16.30 Алмакаева Л.И. (Москва)
     Витилиго и онкологические заболевания: двусторонние взаимосвязи, эпидемиология и возможные патогенетические механизмы
16.30-16.40 Дин Инюй (Москва)
     Азатиоприн в комбинированной терапии больных тяжелым атопическим дерматитом
16.40-16.50 Севостьянова С.С. (Москва)
     Особенности метаболомного профиля у пациентов с вульгарными акне
16.50-17.00 Джахая Е.Ю. (Москва)
     Стигма ушла, запрос на репигментацию остался: комбинированная терапия витилиго (микронидлинг + латанопрост + УФБ 311нм)
17.00-17.10 Бедуи Фара (Москва)
     Сравнительная эффективность фотодинамической терапии, обогащённой тромбоцитами плазмы и их комбинации при диффузном телогеновом выпадении волос
 

