
Министерство здравоохранения Российской Федерации

Федеральное государственное автономное образовательное учреждение высшего образования 

Первый МГМУ имени И.М.Сеченова 

(Сеченовский Университет)

Утверждено






Ученый совет ФГАОУ ВО Первый МГМУ

им.И.М.Сеченова Минздрава России

«______»_________ 20___


протокол № ____________
РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ 

_______________________________Педиатрия_____________________________________

основная профессиональная образовательная программа высшего образования - специалитета

32.05.01 «Медико-профилактическое дело»
Трудоемкость дисциплины  3,75 зачетных единиц

Москва – 2017
1. Цели и задачи освоения дисциплины 
Цели и задачи изучения  дисциплины
  Цель освоения дисциплины «Педиатрия»  состоит в овладении знаниями особенностей детского организма, методы воспитания здорового ребенка, специфику основной патологии детства, принципов лечения и способов оказания неотложной помощи.
  Задачи дисциплины:
1. овладение студентами знаниями анатомо-физиологических особенностей детского организма, а так же семиотики и основных синдромов поражения органов и систем у детей и подростков;
2. научиться осуществлять контроль за гармоничным развитием ребенка;
3. научиться диагностировать, лечить, предупреждать заболевания, наиболее часто встречающиеся в детском  возрасте.
2. Место учебной дисциплины в структуре ооп

2.1
Учебная дисциплина «Педиатрия» является клинической, относится к профессиональному циклу его базовой части. 
2.2
Для изучения дисциплины «Педиатрия» необходимы знания, умения и навыки, формируемые предшествующими дисциплинами:
1) нормальная анатомия – анатомия и топография  органов и систем;

2) гистология – строение клеток, тканей, органов и систем;

3) биология – общие закономерности жизнедеятельности  и законы генетики;

4) нормальная и патологическая физиология – функции различных органов и систем в норме и патологии;

5) химия и биохимия – химические и биохимические процессы, происходящие в организме в норме и патологии;

6) латинский язык – основы медицинской терминологии для профессионального общения и работы с литературой по дисциплине;

7) фармакология – основные характеристики  лекарственных препаратов и форм, их классификация, механизмы действия, побочные эффекты;

8) пропедевтика внутренних болезней - методика исследования  различных органов и систем;

9) гигиена – гигиенические требования к питанию, физическому воспитанию детей.
3. Требования к результатам освоения 
учебной дисциплины (модуля)

Изучение дисциплины «Педиатрия» направлено на формирование у обучающихся следующих профессиональных (ПК) компетенций
:

	п/№
	Номер/ индекс компетенции
	Содержание компетенции     (или ее части)
	В результате изучения учебной дисциплины обучающиеся должны:

	
	
	
	Знать
	Уметь
	Владеть
	Оценочные средства


	1. 
	ОК-7
	Выпускник программы специалитета должен обладать готовностью использовать приемы первой помощи, методы защиты в условиях чрезвычайных ситуаций
	симптомы  и  синдромы основных заболеваний детского возраста; методы   профилактики  детских заболеваний;            принципы организации              детских лечебно-профилактических учреждений            и санитарно-эпидемиологического режима   в  них.
 
	проанализировать  социальные и экологические  факторы, влияющие на   здоровье  детей;    создать условия     для     гармоничного развития   детей,  организации здорового образа жизни.         
	
	Тесты, ситуационные задачи, устный опрос.

	2. 
	ОПК-8
	Выпускник программы специалитета должен обладать готовностью к медицинскому применению лекарственных препаратов и иных веществ и их комбинаций при решении профессиональных задач
	
	
	
	


4.
Разделы учебной дисциплины и компетенции, которые должны быть освоены при их изучении
	п/№
	№ компетенции
	Наименование раздела учебной дисциплины
	Содержание раздела в дидактических единицах  (темы разделов)

	1.
	ОК-7

ОПК-8
	Анатомо-физиологические  особенности органов и систем в детском возрасте. Пропедевтика.
	Общие вопросы педиатрии. Периоды развития ребенка.

Нервная система. Психомоторное развитие ребенка.
Физическое развитие ребенка.
Кожа, жировая клетчатка, лимфатические узлы, опорно-двигательный аппарат, мышечная система у детей.
Система дыхания у детей.
Сердечно-сосудистая система у детей
Система пищеварения у детей.
Мочевая система у детей.
Кровь и кроветворение у детей.
Эндокринная система у детей.
Иммунитет у детей.
Питание здорового ребенка.

	2.
	
	Неонатология. Патология детей раннего возраста.
	Общие вопросы неонатологии. Отдельные состояния, возникающие в перинатальном периоде.
Недоношенный ребенок.
Перинатальное поражение центральной нервной системы.
Инфекции плода и новорожденного.
Неонатальные желтухи.
Рахит. Расст-ройства питания.

	3.
	
	Патология  детей старшего возраста.
	Болезни органов дыхания у детей.
Болезни эндокринной системы у детей.
Аллергические заболевания у детей.
Болезни системы кровообращения у детей.
Болезни костно-мышечной системы и соединительной ткани у детей.
Болезни крови, кроветворных органов и отдельные нарушения, вовлекающие иммунный механизм у детей.
Болезни органов пищеварения у детей.
Болезни мочевой системы у детей.
Неотложные состояния у де-тей.

	4.
	
	Инфекционные болезни у детей.
	Острые респираторные заболевания у детей.

Скарлатина.
Дифтерия. Инфекционный мононуклеоз. Ангины.
Корь. Краснуха. Эпидемический паротит.
Энтеровирусные инфекции у детей.
Менингиты у детей.
Острые вирусные гепатиты у детей.
Герпетическая инфекция у детей.
Коклюш и паракоклюш.
Острые кишечные инфек-ции у детей.
ВИЧ-инфекция у детей.
Туберкулез у детей.
Вакцинопрофилактика.
Гельминтозы у детей.


5. РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ТРУДОЕМКОСТИ дисциплины и виды учебной работы ПО СЕМЕСТРАМ
	Вид учебной работы
	Всего часов/ зачетных единиц
	Семестры

	
	
	VIII
	IX

	
	
	часов
	часов

	Аудиторные занятия (всего), в том числе:
	90
	41
	49

	Лекции (Л)
	27
	12
	15

	Клинические практические занятия (КПЗ), 
	63
	29
	34

	Самостоятельная работа студента (СРС)
	45
	20
	25

	Вид промежуточной аттестации 
	зачет (З) 
	9
	
	

	
	экзамен (Э)
	
	
	

	ИТОГО: Общая трудоемкость
	час.
	135
	61
	74

	
	ЗЕТ
	3,75
	
	


5.1. Разделы дисциплины, виды учебной работы и формы текущего контроля
	п/№
	№ семестра
	Наименование раздела дисциплины
	Виды учебной работы (в АЧ)
	Оценочные средства

	
	
	
	Л
	КПЗ
	СРС
	всего
	

	1. 
	VIII
	Анатомо-физиологические  особенности органов и систем в детском возрасте. Пропедевтика.
	1
	8
	10
	19
	СРС, УО, ТК, СЗ

	2. 
	VIII
	Неонатология. Патология детей раннего возраста.
	2
	8
	5
	15
	

	3. 
	VIII, IX
	Патология  детей старшего возраста.
	9
	16
	5
	30
	

	4. 
	IX
	Инфекционные болезни у детей.
	15
	31
	25
	71
	

	
	
	ИТОГО
	27
	63
	45
	135
	


5.2. Распределение лекций по семестрам

	№
	Тема лекции
	Объем в АЧ

	
	
	VIII семестр
	IX семестр

	1
	Актуальные проблемы педиатрии
	1
	

	2
	Некоторая патология детей раннего возраста.
	1
	

	3
	Вскармливание
	1
	

	4
	Болезни органов дыхания у детей
	1
	

	5
	Заболевания сердечно-сосудистой системы у детей
	1
	

	6
	Ревматические болезни у детей
	1
	

	7
	Болезни крови у детей
	1
	

	8
	Болезни органов пищеварения у детей
	1
	

	9
	Болезни почек и мочевыводящих путей у детей
	1
	

	10
	Аллергические заболевания у детей
	1
	

	11
	Неотложные состояния в педиатрии
	2
	

	12
	ОРВИ. Острая пневмония у детей
	
	1

	13
	Герпетические инфекции
	
	1

	14
	Острые вирусные гепатиты
	
	1

	15
	Корь. Краснуха.
	
	1

	16
	Эпидемический паротит
	
	1

	17
	Энтеровирусные инфекции. Полиомиелит
	
	1

	18
	Проблема ВИЧ-инфекции в педиатрии
	
	1

	19
	Скарлатина
	
	1

	20
	Дифтерия. Инфекционный мононуклеоз. Дифференциальная диагностика ангин
	
	1

	21
	Коклюш. Паракоклюш.
	
	1

	22
	Острые кишечные инфекции у детей
	
	1

	22
	Менингококковая инфекция
	
	1

	23
	Туберкулез
	
	1

	24
	Вакцинопрофилактика
	
	2

	
	Всего         27 АЧ
	12
	15


5.3. Распределение тем клинико-практических занятий по семестрам
	п/№
	Наименование тем клинико-практических занятий
	Объем в АЧ

	
	
	VIII cеместр
	IX cеместр

	
	Анатомо-физиологические  особенности органов и систем в детском возрасте. Пропедевтика
	8
	

	1. 
	Нервная система. Психомоторное развитие ребенка
	0,75
	

	2. 
	Физическое развитие ребенка
	0,75
	

	3. 
	Кожа, жировая клетчатка-ка, лимфатические узлы, опорно-двигательный аппарат, мышечная система у детей
	1
	

	4. 
	Система дыхания у детей
	0,5
	

	5. 
	Сердечно-сосудистая система у детей
	0,5
	

	6. 
	Система пищеварения у детей
	0,5
	

	7. 
	Мочевая система у детей
	0,5
	

	8. 
	Кровь и кроветворение у детей
	0,5
	

	9. 
	Эндокринная система у детей
	0,5
	

	10. 
	Иммунитет у детей
	0,5
	

	11. 
	Питание здорового ребенка
	2
	

	
	Неонатология. Патология детей раннего возраста
	8
	

	12. 
	Общие вопросы неонатологии. Отдельные состояния, возникающие в перинатальном периоде Скрининг (есть)
	1
	

	13. 
	Недоношенный ребенок
	1
	

	14. 
	Перинатальное поражение центральной нервной системы
	1
	

	15. 
	Инфекции плода и новорожденного Сепсис
	1
	

	16. 
	Неонатальные желтухи
	1
	

	17. 
	Рахит Анемии
	1
	

	18. 
	Расстройства питания. Принципы питание детей первых лет жизни.
	1
	

	19. 
	Аномалии конституции
	1
	

	
	Патология  детей старшего возраста
	13
	3

	20. 
	Болезни органов дыхания у детей
	2
	

	21. 
	Болезни эндокринной системы у детей
	1
	

	22. 
	Аллергические заболевания у детей
	2
	

	23. 
	Болезни системы кровообращения у детей
	1
	

	24. 
	Болезни костно-мышечной системы и соединительной ткани у детей
	2
	

	25. 
	Болезни крови, кроветворных органов и отдельные нарушения, вовлекающие иммунный механизм у детей
	2
	

	26. 
	Болезни органов пищеварения у детей
	1
	

	27. 
	Болезни мочевой системы у детей
	2
	

	28. 
	Неотложные состояния у детей
	
	3

	
	Инфекционные болезни у детей
	
	31

	29. 
	Острые респираторные заболевания у детей
	
	3

	30. 
	Скарлатина
	
	2

	31. 
	Дифтерия. Инфекционный мононуклеоз. Ангины
	
	3

	32. 
	Корь Краснуха. Эпидемический паротит
	
	2

	33. 
	Энтеровирусные инфекции у детей
	
	2

	34. 
	Менингиты у детей
	
	2

	35. 
	Острые вирусные гепатиты у детей
	
	2

	36. 
	Герпетическая инфекция у детей
	
	2

	37. 
	Коклюш и паракоклюш
	
	2

	38. 
	Острые кишечные инфекции у детей
	
	3

	39. 
	ВИЧ-инфекция у детей
	
	2

	40. 
	Туберкулез у детей
	
	2

	41. 
	Гельминтозы
	
	1

	42. 
	Вакцинопрофилактика
	
	3

	
	ИТОГО (всего -   63  АЧ)
	29
	34


5.4. Распределение самостоятельной работы студента (СРС) по видам и семестрам
	п/№
	Наименование вида СРС*
	Объем в АЧ

	
	
	VIII cеместр
	IX cеместр

	1. 
	Написание истории болезни 
	
	+

	2. 
	Работа с литературными источниками
	+
	+

	3. 
	Подготовка докладов, выступлений
	+
	+

	4. 
	Работа с электронными образовательными ресурсами
	+
	+

	5. 
	Подготовка к тестированию
	+
	+

	6. 
	
	
	

	
	ИТОГО (всего -  45 АЧ)
	20
	25


*виды самостоятельной работы: работа с литературными и иными источниками информации по изучаемому разделу, в том числе в интерактивной форме, выполнение заданий, предусмотренных рабочей программой (групповых и (или) индивидуальных) в форме написания историй болезни, рефератов, эссе, подготовки докладов, выступлений; подготовка к участию в занятиях в интерактивной форме (ролевые и деловые игры, тренинги, игровое проектирование, компьютерная симуляция, дискуссии), работа с электронными образовательными ресурсами, размещенными на образовательном портале Университета, подготовка курсовых работ и т.д.
6. Оценочные средства для контроля успеваемости и результатов освоения дисциплины.
6.1. Формы текущего контроля и промежуточной аттестации*, виды оценочных средств

	№ п/п
	№ семестра
	Формы контроля
	Наименование раздела дисциплины
	Оценочные средства

	
	
	
	
	Виды
	Кол-во вопросов в задании
	Кол-во независимых вариантов

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	1. 
	VIII
	ВК, ТК, ПК
	Анатомо-физиологические  особенности органов и систем в детском возрасте. Пропедевтика.
	СРС, УО, ТК, СЗ
	10
	12

	2. 
	IX
	ВК, ТК, ПК
	Неонатология. Патология детей раннего возраста
	СРС, УО, ТК, СЗ
	10
	12

	3. 
	IX
	ВК, ТК, ПК
	Патология  детей старшего возраста
	СРС, УО, ТК, СЗ
	10
	12

	4. 
	VIII
	ВК, ТК, ПК
	Инфекционные болезни у детей
	СРС, УО, ТК, СЗ, зачет
	5-10
	12


  Входной контроль (ВК), текущий контроль (ТК), промежуточный контроль (ПК)

*формы текущего контроля: контроль самостоятельной работы студента (контроль СРС), контроль освоения темы (устный опрос – УО), текущий тестовый контроль (ТК), ситуационные задачи (СЗ); формы промежуточной аттестации: зачет, экзамен
6.2. Примеры оценочных средств:

Примеры заданий в тестовой форме

1. Рост здорового 4-летнего ребенка в среднем составляет


А. 80 см


В. 100 см


С. 120 см


Д. 130 см

2. У ребенка 7,5 месяцев диагностирована поздняя анемия недоношенных. Вскармливается правильно. Не болел. Для формирования анемии в данном случае имело значение:



А. Недостаточное поступление железа с пищей



В. Преобладание при рождении фетального гемоглобина






С. Низкая активность ферментов, обеспечивающих синтез гема



Д. Дефицит железа при рождении             



3. Ребенок от нормально протекавшей беременности. В настоящее время ему 4 ме-сяца (родился в январе), доношенный, на естественном вскармливании, хорошо прибавля-ет в массе. Купают ежедневно, гуляет в закрытой коляске 6 часов в день. Ребенок плохо засыпает вечером, затылок облысевший, края большого родничка податливы, на коже ту-ловища мелкая сыпь и расчесы. При биохимическом исследовании крови выявлена повышенная активность щелочной фосфатазы. Диагностирован рахит.


    Развитие рахита у данного ребенка могли предупредить следующие меры:



A. Назначение матери поливитаминов для кормящих



B. Рациональная организация прогулки





C. Массаж



D. Назначение матери во время беременности больших доз витамина Д

             
E. Гимнастика




Примеры ситуационных задач


Задача 1.

Ребенок 7 месяцев болен третий день. Заболевание началось остро, сопровождается повторной рвотой, обильным разжиженным стулом без патологических примесей до 10 раз в сутки, подъемами температуры до фебрильных цифр. 

Педиатр при осмотре отметил наличие умеренных катаральных явлений, сухость языка, слизистых оболочек полости рта, сухость и «мраморность» кожных покровов, снижение тургора тканей и замедление расправления кожной складки, умеренное западание большого родничка, конечности холодные, цианотичные, тахикардия до 160 уд. в минуту, АД в пределах возрастной нормы. Живот умеренно вздут, доступен глубокой пальпации. Печень и селезенка не увеличены. При осмотре вес ребенка составил 8100 г., при контрольном взвешивании неделю назад - 8800 г. Пьет жадно. 

Диагностирована ротавирусная инфекция. Учитывая тяжесть состояния, ребенок госпитализирован.

         
Вопросы:

1. Оцените тяжесть развившегося эксикоза.

2. Опишите методику проведения оральной регидратации и расчета необходимого количества жидкости. 

3. Назовите показания для проведения парентеральной регидратации.
Задача 2.

Ребенку 6 месяцев, физическое развитие – по возрасту, в моторном развитии

 отстает. Наблюдается небольшая иктеричность склер и кожных покровов, печень + 3 см, селезенка +1,5 см. В ан. крови – Нв 100 г/л, эритроциты 3,4х1012/л, ЦП - 0,88, снижена осмотическая стойкость эритроцитов. В биохимическом анализе крови – повышение общего билирубина до 80 мкмоль/л за счет непрямого. У отца ребенка периодически отмечается желтуха, страдает желчекаменной болезнью.

Вопросы
1. О каком заболевании можно думать? Обоснуйте диагноз.

2. С какими заболеваниями следует провести дифференциальный диагноз? 

3. Какие дополнительные исследования требуются для уточнения диагноза?

4. Наметьте план лечения данного пациента..


Задача 3.

Ученик первого класса вернулся в школу после осенних каникул. На уроке пожаловался на головную боль, которая беспокоила и в предыдущий день. При осмотре: температура - 37,6 0С, катаральная ангина, мелкоточечная сыпь на сгибательных поверхностях рук и ног, туловище, в естественных складках кожи. Диагностирована скарлатина. Две недели назад в этом  классе 2 ученика заболели скарлатиной.

Вопросы

1. Наметьте план противоэпидемических мероприятий.

2. Определите возможный источник  скарлатины у  этого ребенка.

3. Перечислите, какие симптомы могут быть выявлены у данного ребенка  в ближайшие 2 недели? 
6.3. Оценочные средства, рекомендуемые для включения в фонд оценочных средств для проведения итоговой государственной аттестации.
7. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины (печатные, электронные издания, интернет и другие сетевые ресурсы).

7.1. Перечень основной литературы*
	п/№
	Наименование
	Автор (ы)
	Год, место издания
	Кол-во экземпляров

	
	
	
	
	в биб-лиотеке
	на ка-федре

	1
	2
	3
	4
	7
	8

	1. 
	Детские болезни. Учебник для ВУЗов
	Под ред. академика РАМН А.А. Баранова.
	М., Издательская группа «ГЭОТАР-Медиа», 2007
	
	

	2. 
	Пропедевтика детских болезней. Учебник для студентов медицинский вузов.- 
	Под ред. Н.А.Геппе, Н.С.Подчерняевой
	М.: ГЭОТАР-Медиа, 2008
	
	

	3. 
	
	
	
	
	


*перечень основной литературы должен содержать учебники, изданные за последние 10 лет (для дисциплин гуманитарного, социального и экономического цикла за последние 5 лет), учебные пособия, изданные за последние 5 лет.
7.2. Перечень дополнительной литературы*
	п/№
	Наименование
	Автор (ы)
	Год, место издания
	Кол-во экземпляров

	
	
	
	
	в библиотеке
	на кафедре

	1
	2
	3
	4
	7
	8

	1. 
	Руководство по инфекционным болезням у детей.
	Под ред. академика РАМН В.Ф.Учайкина
	М., Издательская группа «ГЭОТАР-Медиа», 2011
	
	

	2. 
	
	
	
	
	

	3. 
	
	
	
	
	


*дополнительная литература содержит дополнительный материал к основным разделам программы дисциплины. 
7.3. Перечень методических рекомендаций для аудиторной и самостоятельной работы студентов.
	п/№
	Наименование
	Автор (ы)
	Год, место издания
	Кол-во экземпляров

	
	
	
	
	в библиотеке
	на кафедре

	1
	2
	3
	4
	7
	8

	1. 
	Учебно-методическое пособие «Неонатология» 
	Н.А.Геппе, Е.И.Капранова и др.
	М.,2008
	
	

	2. 
	Учебно-методическое пособие «Рахит и рахитоподобные заболевания» 
	Н.А.Геппе и др
	М.,2006
	
	

	3. 
	
	
	
	
	


8. Материально-техническое обеспечение дисциплины.
Использование отделений, учебных комнат для работы студентов, аудиторий УДКБ Первого МГМУ им. И.М.Сеченова.

Мультимедийный комплекс (ноутбук, проектор, экран), телевизор, ПК, мониторы. Наборы слайдов, таблиц/мультимедийных наглядных материалов по различным разделам дисциплины. Видеофильмы. Ситуационные задачи, тестовые задания по изучаемым темам. 

Рабочая программа дисциплины разработана кафедрой детских болезней лечебного факультета
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Принято на заседании кафедры детских болезней лечебного факультета
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Заведующий кафедрой, 
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Одобрено Учебно-методическим советом 
«_____»____________2017г., протокол № ______

Председатель УМС

_______________________  
� Компетенции должны соответствовать видам профессиональной деятельности и Учебным циклам ООП ФГОС-3 соответствующей специальности


� Виды оценочных средств, которые могут быть использованы при освоении компетенций: коллоквиум, контрольная работа, собеседование по ситуационным задачам, тестирование письменное или компьютерное, типовые расчеты, индивидуальные домашние задания, реферат, эссе, отчеты по практике






