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.Актуальность темы исследования 

Современная кардиология и онкология сталкиваются с тесной взаимосвязью 

сердечно-сосудистых заболеваний (ССЗ), злокачественных новообразований и 

тромботических осложнений. В последние годы активно развивается направление 

кардиоонкологии, изучающее влияние противоопухолевой терапии на сердце и 

сосуды. Вместе с тем в зарубежной литературе появляется новая область - так 

называемая, «обратная кардиоонкология», которая исследует влияние 

существующих ССЗ на риск возникновения и течение онкологических процессов, 

включая повышенную предрасположенность к венозным и артериальным 

тромбозам. 

Данные исследований показывают, что пациенты с ССЗ имеют повышенный 

риск развития рака и тромботических осложнений по сравнению с общей 

популяцией, однако в отечественной практике этот аспект пока недостаточно 

изучен. Общие факторы риска и биологические механизмы, такие как курение, 

ожирение, воспаление и окислительный стресс, оказывают влияние как на 

сердечно-сосудистую, так и на онкологическую патологию, а также на 

формирование тромбозов. Одновременное существование этих заболеваний 
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