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.щиссертационнtш работа И.м. Щербакова направлена на улучшение результатов
хирургического лечения пациентов старших возрастньIх групп с чрезвертельными
ПеРелоМаМи пуtем рационального выбора способа фиксации отломков при
цефаломелулJIярном остеосинтезе. ВьшолнеЕн€ш работа имеет существенное практическое
и теоретическое значение. Определены биомеханические преимущества динаN,Iической
фиксации отломков бедренной кости по сравнению со статической, выявлены негативные
сторонЫ динаN{изациИ и обозначены пути преодоления этих недостатков, а также
сформулировttЕы четкие клинические критерии отбора пациентов, У которых применение
ДИНаМИЧеСкоЙ фиксации отломков при остеосинтезе абсолютно пока:}ано.

И.М. ЩеРбаковыМ rrроведенО экспериментаJIьное и клиническое исследование. На
эксIIериментatльЕом этапе поетроена математическаJI модель бедренной кости с
чрезвертельным переломов, фиксированным динамическим чефаломедуллярным
фикоатором. На этой модели с помощью метода конечных элементов оценена динаNIика
изменения биомеханических свойств всей системы при }меньшение длины
проксимulJIьного метаэпифиза бедренной кости по оси шейки. Показано, что.происходит
уменьшеЕие давления между отломками, снижение механических наrrряжений в толще
КОСТИ и иМплантата) а также },]!{еньшение деформационной подвижности отломков при
нагрузке. Все это расценено как признак роста стабильности системы ((кость
имплантат), что должно сопровождаться уменьшением рисков разрушения объекта.

в клинической части исспедования выполнено сравнение дв}4{ однородньж групп
пациентов, не способных по различным причинам разгружать при ходьбе оперированную
ногу. Всего в исследование включено lз7 пациентов. В исследовании проведён
подробный анализ результатов наблюдения пациентOв в группах в течение одного года
после операции по различным параметрам: летЕlльности, развитию различньD(
осложненИй, функцИональныМ результатам, наличию или отсутствию сраIцения перелома,
изменению топографии проксимального отдела бедренной кости.

Автор показал, что у IIациентов с чрезвертельными переломilN{и, которые после
операции ходят, полностью нагружаrI оперированную ногу, при использовании
ДИНаП,IИЧеской фиксации регистрируется статистически значимо меньше ортопедических
осложнений (вторичного смещения отломков, миграции элементов фиксатора,
периимIIлантньIх переломов и др.), а функциональные результаты лучше по сравнению со
статической фиксацией.

.щоотоверность и обоснованность нау{ньж положений не вызывает сомнений в
связи с достаточньrм объёмом выборки и применяемыми современными статистическими
методаN,Iи, Выводы и практические рекомендации соответствуют поставленным задачам.
Автореферат написан согласно требованиям ГоСТ и хорошо иллюстрирован.

по результатам иоследования автором опубликовано 8 работ, в том числе 4
научные статьи в жypHtLIIax, индексируемьж в международных базах scopus и web of
Science.

заключение
на основании автореферата диссертации Щербакова Ивана Михайловича

<.щина"тr,rический цефаломедуллярный остеосинтез в лечении пациентов старших
возрастных групп с чрезвертельными перелома]\{и), представленной на соискание уrёнойстепени кандидата медицинских наук по специальности 3.1.8. ктравматология и



ортопедия), можно сделать вывод о том, что автором выполнена самостоятельная научно-
квалификационная работа, обладающая научной И практической значимостью и
решающаlI актуальную проблему современной травматологии и ортопедии.
,щиссертационная работа Щербакова Ивана Михайловича rrолностью соответствует
требованиям п. 16 Поло>rсения о присуждении уrёньтх степеней в Федеральном
государстВенноМ автономнОм образовательном учреждении высшего образования Первый
московский государственный медицинский университет имени и.м. Сеченова
Министерства здравоохранения Российской Федерации (Сеченовский Университет),
утверждённого tIриказоМ ректора оТ 06.06.2022 г. N90692/P, предъявляемым к
кандидатским диссертациям, а ее автор Щербаков Иван Михайлович заслуживает
присуждения искомой учёной степени IIо специальности з.1.8. <Травматология и
ортопедия).

согласен на сбор, обработку, хранение и размещение в сети кинтернет) моих
персональных данных (в соответствии с требованиями Приказа Минобрнауки России
}ф662 от 01.06.2015 г.), необходимых для работы диссертационного совета.
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