
отзыв 
д.м.н., профессора Загндуллина Науфаля Шамилевича (3.1.20. Кардиология) на 

автореферат диссертации Советовой Софьи Андреевны на тему «Применение 

ультразвукового протокола VExUS с целью прогнозирования развития острого 

почечного повреждения у пациентов с острой декомпенсацией хронической 

сердечной недостаточности», представленную к защите на соискание ученой степени 

кандидата медицинских наук по специальности 3.1.20. Кардиология в 

диссертационной совет ДСУ 208.001.21 при ФГАОУ ВО Первый Московский 

государственный медицинский университет имени И. М. Сеченова Минздрава 

России (Сеченовский Университет). 

Диссертационная работа Советовой С.А. посвящена актуальной проблеме в кардиологии -
изучению влияния тяжести венозного застоя, объективизированного по шкале 
прикроватного ультразвукового протокола VExUS, на риски развития острого почечного 
повреждения, резистентности к диуретикам, потребности в инотропной и/или 
вазопрессорной поддержке и неблагоприятного прогноза у пациентов с острой 
декомпенсацией хронической сердечной недостаточности (ОДСН). Представленное 
диссертационное исследование представляет значительный интерес, является актуальным 
и современным. 

Диссертационная работа выполнена на высоком методическом уровне. Автором на 
основании глубокого анализа текущей литературы по данной теме обоснованно 
представлена ее актуальность, четко определены цель и задачи исследования, научная 
новизна и практическая значимость. В общей сложности автором проанализированы 
данные 174 госпитализированных больных с ОДСН, 100 из них непосредственно 
включены в исследование с учетохм заданных критериев отбора. 

Проведенное автором исследование соответствует российским и международным 
стандартам. Достоверность результатов основывается на использовании современного 
оборудования, лабораторного анализа и применения корректного статистического анализа 
полученных данных. 

Автореферат имеет классическую структуру, соответствует правилам оформления ГОСТ, 
достаточно полно отражает основные положения работы. В автореферате представлена 
актуальность работы, положения, выносимые на защиту, степень разработанности темы, 
задачи научной работы, новизна исследования, теоретическая и практическая значимость 
работы, апробация результатов. Также в автореферате перечислен перечень 
опубликованных автором работ по теме проведенного исследования, сформулированы 
практические рекомендации и выводы. 

Таким образом, диссертационная работа Советовой Софьи Андреевны на тему: 
«Применение ультразвукового протокола VExUS с целью прогнозирования развития 
острого почечного повреждения у пациентов с острой декомпенсацией хронической 
сердечной недостаточности», представленная на соискание ученой степени кандидата 
медицинских наук, является завершенной научно-квалификационной работой, в которой 
определено влияние тяжести венозного застоя, оцененного по ультразвуковой шкале 



VExUS, на частоту возникновения острого почечного повреждения и неблагоприятных
исходов у пациентов с ОЩСН, что имеет вa>кное значение дJU{ кардиологии и
соответствует требованиям п. 16 Положения о присуждении ученых степеней в

федеральном государственном автономном образовательном гIреждении высшего

образования Первый Московский государственный медицинский университет имени И.М.
Сеченова Министерства здравоохранения Российской Федерации (Сеченовский
Университет), утвержденного приказом ректора от 06.06.2022.r No 0692lP,
предъявляемым к кандидатским диссертациям, а её автор Советова Софья Андреевна
заслуживает присуждения искомой 1^rеной степени кандидата медицинских наук по

специальности 3.1.20. Кардиология; представленный автореферат полностью отрa>кает

содержание и суть диссертационной работы.
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