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СТОМАТОЛОГИЧЕСКИЕ 

ПРОЯВЛЕНИЯ ПРИ ЗАБОЛЕВАНИЯХ 

ОРГАНОВ ДЫХАНИЯ



Пневмония и гнойные заболевания 

органов дыхания
• неприятный запах изо рта (халитоз).

• На слизистой оболочке (СО) полости рта могут
развиваться вирусные заболевания, язвенно-
некротический стоматит Венсана, гнойничковые
заболевания, грибковые поражения.

Ассоциированные с антибиотикотерапией

• аллергические высыпания на слизистой оболочке
(СО)

• кандидоз полости рта



Стоматит Венсана

Кандидоз полости рта



ХОБЛ

(хроническая обструктивная болезнь легких)

• Гиперемия, отек мягкого неба, язычка, небных 
дужек, ротоглотки. 

• СО  приобретает зернистый вид от воспаления 
мелких лимфатических фолликулов.

Проявления местного иммунодефицита СО 
полости рта: 

• высыпания хронического рецидивирующего 
герпеса

• стоматит и обострения пароодонтита и гингивита.

• кандидоз полости рта



ХОБЛ

Ведущий этиологический фактор ХОБЛ

табакокурение рассматривается и в качестве

наиболее вероятного этиологического фактора

лейкоплакии.

Лейкоплакия относится к факультативному
предраку.



Лейкоплакия
• хроническое заболевание СО, сопровождающееся 

повышенным ороговением эпителия и 

воспалением собственно СО полости рта.

• преимущественная локализация – красная кайма

губ и СО полости рта.



Бронхиальная астма 

Орофарингеальный

кандидоз при лечении ИГК

(ингаляционными

глюкокортикостероидами

• уменьшение скорости 

саливации 

• снижение рН зубного налета

• повышение кровоточивости 

десен

• Повышение риска развития 

и интенсивности кариеса 

зубов



Бронхиальная астма

• Хейлит, стоматит, глоссит аллергического 
происхождения

• От катаральных до язвенно-некротических 
изменений СО полости рта

• Разлитая гиперемия СО рта, иногда глотки, 
красной каймы губ 

• На СО мягкого неба могут быть петехиальные
кровоизлияния 

• Отек СО щек, языка



Отек языка, видимый по отпечаткам зубов



Хроническое легочное сердце

• Цианоз СО губ, языка, щек, дна полости рта 

• Чувство жжения в ротовой полости

• Язвенно-некротическое изменение СО и 

подслизистой клетчатки (при отсутствии 

выраженной воспалительной реакции в 

окружающей ткани) 

• Вязкая слюна

• Неприятный запах изо рта. 



СТОМАТОЛОГИЧЕСКИЕ 

ПРОЯВЛЕНИЯ ПРИ СЕРДЕЧНО-

СОСУДИСТЫХ ЗАБОЛЕВАНИЯХ



Сердечно-сосудистые заболеваний при

условии их адекватного лечения не

сопровождаются какими-либо

существенными, специфическими для

данного вида патологии изменениями

слизистой оболочки полости рта, что

обусловлено относительной устойчивостью

барьерных функций слизистой оболочки.



Пороки сердца

• Цианоз и отек СО десен, щек и языка

• Десневые сосочки набухшие, отстающие от шеек
зубов

• Сухость, стянутость губ преимущественно на фоне
бледной красной каймы

• Шелушение, мацерация углов рта, с образованием
трещин и корочек

• Очаги ограниченного воспаления СО (мягкого нѐба,
нѐбных дужек, миндалин), а также налеты на языке.

• Стоматиты





Ишемическая болезнь сердца

• Увеличение риска заболеваний

пароодонтальной области

• Потеря зубов

• Нет различий в уровне стоматологических

заболевания при различных формах ИБС

• Показана статистическая связь между

заболеваниями пародонта и риском ССЗ



Стоматологические проявления 

при ХСН

• Застойные изменения СО полости рта:

- полнокровие СО

- инъекция СО

- цианоз СО

• Гингивит, периодонтит

• Петехиальные кровоизлияния



СТОМАТОЛОГИЧЕСКИЕ 

ПРОЯВЛЕНИЯ ПРИ 

ЗАБОЛЕВАНИЯХ ОРГАНОВ 

ПИЩЕВАРЕНИЯ



Стоматологические проявления 

при заболеваниях органов 

пищеварения
• ГЭРБ (гастро-эзофагеальная рефлюксная

болезнь)

• Язвенная болезнь

• Заболевания гепато-билиарной зоны

• Хронический панкреатит

• Неспецифический язвенный колит



ГЭРБ. Гастрит. Доуденит.

Повышение кислотности желудочного сока 

• усиление саливации

• гипертрофия сосочков языка 

• бледность и отечность слизистой оболочки 
полости рта

• катаральным гингивит 

• петехии, усиление сосудистого рисунка 
слизистой оболочки

• твердые ткани зубов становятся 
кариесвосприимчивыми



Катаральный гингивит

Гипертрофия сосочков 

языка



ГЭРБ. Гастрит. Доуденит.

При сниженной кислотности 

• язык обложен, сосочки сглажены, 

• гипосаливация, 

• сухость губ, 

• ангулярный хейлит.



ГЭРБ. Гастрит. Доуденит.

• Неприятный запах изо рта

• Привкус во рту связан с патологией

замыкательных (клапанных) структур верхнего

отдела пищеварительного тракта:

- при недостаточности глоточного и

кардиального клапанов отмечается кислый,

- при недостаточности глоточного, кардиального

и пилорического клапанов -- горький.



Язвенная болезнь

• В полости рта повышается температурная и 
тактильная чувствительность

• обильная обложенность, гиперемия и отечность 
языка 

• налеты желто-коричневого цвета 

• гипертрофия грибовидных и листовидных сосочков 

• “волосатый” язык

• участки десквамации эпителия (географический 
язык)

• катаральный стоматит 

• простой маргинальный гингивит.



«Волосатый» язык

Географический язык



Заболевания гепато-билиарной

зоны

• маргинальный периодонтит 

• отек и гиперемия СО полости рта 

• налеты на языке имеют желто-коричневатый 
оттенок

• высокая интенсивность кариеса зубов и 
атипичная локализация кариозного процесса 

• гингивит 

• катаральный стоматит 

• складчатость и увеличение размеров языка 
вследствие стойкого отека.



Панкреатит

• обильная саливация 

• сухость губ 

• ангулярный хейлит

• высокая интенсивность кариеса зубов, 

атипичная локализация кариозного 

процесса.



Хронические колиты

• СО языка покрыта белым налетом, имеет по 
краям отпечатки зубов

• Неприятный запах изо рта

• Металлический привкус во рту

• Десквамативный глоссит

• Различные формы хронических стоматитов, 

• Кандидоз 

• Геморрагические высыпания

• Афты



СТОМАТОЛОГИЧЕСКИЕ 

ПРОЯВЛЕНИЯ ПРИ 

ЗАБОЛЕВАНИЯХ ПОЧЕК



Острый и хронический нефрит

• Сухость СО полости рта

• Кровоточивость СО полости рта

• Нарушение вкусовой чувствительности

• Отечность СО полости рта

• Анемичность СО полости рта



• Количество выделяемой слюны уменьшается с
понижением функциональной способности
почек и связано с тяжестью основного
процесса.

• Понижение саливации приводит к ухудшению
самоочищаемости полости рта, что
способствует образованию налета и
ухудшению гигиенического состояния.



ХПН

• Гиперестезия эмали, которая имеет в основном
системный характер

• Кариес

После проведения процедуры гемодиализа в первые 2-
3 дня у большинства больных пороговая болевая
чувствительность зубов от внешних раздражителей
значительно снижалась, так же как
распространенность кариеса

• Гингивит, параодонтит, параодонтоз



СТОМАТОЛОГИЧЕСКИЕ 

ПРОЯВЛЕНИЯ ПРИ 

ЗАБОЛЕВАНИЯХ 

КРОВЕТВОРНОЙ СИСТЕМЫ



Анемии

• Боль и жжение в языке

• Покраснение языка, сглаженность сосочков 

(лакированный» язык)

• Заеды в углах рта

• Бледность СО

• Заболевания парадонта,

некроз пульпы при серповидно-клеточной 

анемии  



Гунтеровский язык при B12-дефицитной 

анемии



Лейкозы

• Гиперплазия  десен

• Кровоточивость десен

• Лейкемиды (багрово-синюшные уплотнения 
десен) 

• Эритродермии 

• Опухолевидные образования 

• Стоматиты, периодонтиты

• Некротическое поражение СО полости рта 
(афты)

• Ксеростомия



Множественная миелома

свищевой 

ход



Острый лейкоз



Геморрагические диатезы

• Обильное кровотечение после легкого повреждения
(при прикусывании языка, травмы слизистой оболочки
острыми краями зубов и т.д.), кровотечения
длительные, затяжные.

• Кровотечения из межзубных сосочков при заболеваниях
периодонта, лечении кариеса зубов и его осложнений.

• Характерный признак десневых кровотечений –
отсутствие воспалительных явлений.

• При удалении зубов возникает трудно останавливаемое
кровотечение.



Геморрагические диатезы

• Высокая распространенность кариеса

• Гингивиты

• Сухость и атрофия нитевидных сосочков 

языка, на участках атрофии видны мелкие 

петехии.



СТОМАТОЛОГИЧЕСКИЕ 

ПРОЯВЛЕНИЯ ПРИ 

СИСТЕМНЫХ 

ЗАБОЛЕВАНИЯХ



Стоматологические проявления 

при системных заболеваниях

• Синдром (болезнь) Шегрена

• Системная склеродермия

• Саркоидоз

При данных заболеваниях стоматологические

проявления идентичны и обусловлены

поражением слюнных желез



Ксеростомия (болезнь или синдром Шегрена, 

системная склеродермия, саркоидоз)





Поражение шейки зубов (пришеечный кариес) за 

счет изменения физико-химических свойств слюны 

и нарушения питания зубной эмали; проявляется 

повышенной чувствительностью зубов



СТОМАТОЛОГИЧЕСКИЕ 

ПРОЯВЛЕНИЯ ПРИ 

ЭНДОКРИННЫХ ЗАБОЛЕВАНИЯХ



Сахарный диабет

Неконтролируемый СД способствует 

многократному увеличению риска развития 

кариеса и потери зубов, поражения слюнных 

желез, пародонта, слизистой оболочки 

полости рта.



Сахарный диабет

Хроническое воспаление пародонта приводит 

к нарушению клеточно-опосредованного 

иммунитета, избыточной продукции 

интерлейкинов – 10 и 2, трансформирующего 

фактора роста, что способствует нарушению 

выработки инсулина, нарушениям 

гликемического контроля.



Сахарный диабет

• СД рассматривается как фактор риска

развития, прогрессирования и тяжести

течения периодонтита и гингивита.

• Патогенез заболевание периодонта сходен с

патогенезом других осложнений сахарного

диабета (ретинопатия, макро и

микроангиопатия)



Сахарный диабет
• Нарушение вкуса

• Сухость во рту

• Жжение и онемение губ, языка, неба

• Более низкая эффективность лечения

воспалительных заболеваний полости рта

• Осложнения после имплантации зубных

имплантов



Сахарный диабет

• Дисфункция височно-нижнечелюстного сустава

• Кандидоз полости рта

• Рак и предрак полости рта (актинический хейлит, 

лейкоплакия)

Актинический хейлит



Болезнь Аддисона

(недостаточность функции 

надпочечников)
• Пигментные пятна на 

СО полости рта могут 

стать первым 

признаком болезни

• голубовато-черное 

окрашивание СО губ, 

полости рта



ЛУЧЕВАЯ БОЛЕЗНЬ



Первая стадия

Через 0,5-4 часа после облучения до 2х суток

• Сухость СО полости рта 

• Металлический привкус 

• Снижение чувствительности СО полости 

рта

• Гиперемия, кровоизлияния в СО полости 

рта



Разгар лучевой болезни

с 7-12 дня после облучения и длится 3-4 
недели.

Лучевой стоматит 

• СО становится сухой, анемичной 

• чувство жжения и болезненности 

• отечность десневых сосочков, отечность СО

• язвенно-некротический гингивит и стоматит 

• по маргинальному краю десны выступает 
розовая кайма в виде бахромы. 



• СО губ, щек и языка покрывается беловатой
слизью с неприятным запахом

• Костная ткань альвеолярного отростка
резорбируется, зубы расшатываются и
выпадают

• Язвы с неровными, возвышающимися краями и
дном, покрытым грязно-серым налетом

• Перелом челюстей

• Язык покрывается обильным бело-серым
налетом, однако может быть и гладким,
малиново-красным, лаковым

• Геморрагический синдром





Период разрешения лучевой болезни

С 4-й недели после облучения и длится 1-3 

месяца. 

• В полости рта обратные изменения

наступают через 10-20 дней после

окончания III периода, однако пока не

наступит излечение болезни, возможны

рецидивы стоматита.
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