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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ 

История 

основная профессиональная Среднее профессиональное образование - программа 

подготовки специалистов среднего звена 

12.00.00 Фотоника, приборостроение, оптические и биотехнические системы и технологии 

12.02.09  Производство и эксплуатация оптических и оптико-электронных приборов и систем 

 

 

Цель освоения дисциплины История 

Цель освоения дисциплины: участие в формировании следующих компетенций: 

ОК-6 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей 

 

Требования к результатам освоения дисциплины. 
Изучение дисциплины направлено на формирование у обучающихся следующих 

компетенций: 

 

п/№ Код 

компетенци

и 

Содержание 

компетенци

и (или ее 

части) 

Индикаторы достижения компетенций: 

Знать Уметь Владеть Оценочные 

средства 

1 ОК-6 Проявлять 

гражданско-

патриотичес

кую 

позицию, 

демонстриро

вать 

осознанное 

поведение на 

основе 

традиционн

ых 

общечеловеч

еских 

ценностей 

сущность 

гражданско-

патриотичес

кой позиции, 

общечеловеч

еских 

ценностей; 

значимость 

профессиона

льной 

деятельност

и по 

специальнос

ти 

описывать 

значимость 

своей 

специальнос

ти, 

применять 

стандарты 

антикоррупц

ионного 

поведения 

навыками 

осознанного 

проявления 

гражданской 

позиции 

Тестовые 

вопросы для 

подготовки к 

ЦТ 

"История" 

 



 
Разделы дисциплины и компетенции, которые формируются при их изучении 

п/№ Код 

компетенци

и 

Наименование 

раздела/темы 

дисциплины 

Содержание раздела в 

дидактических единицах 

Оценочные 

средства 

1 ОК-6 Раздел 1. История 

феодальных 

отношений на Руси 

История феодальных отношений 

на Руси IX – XV вв. в российской 

истории, 1.2.    

Первобытнообщинный строй. 

Киевское государство IX-XII в.в., 

История становления и развития 

русского государства от 

Московского царства до 

Российской империи, 1.5.    

Сословно-представительная 

монархия на Руси в XIV- начале 

XVII в.в, Развитие Российской 

империи в первой половине XIX 

в., 1.7.    Трансформация 

самодержавия в абсолютизм 

(XVIII – первая половина XIX 

в.в.) 

Тестовые 

вопросы для 

подготовки к 

ЦТ "История" 

2 ОК-6 Раздел 2. История 

развития 

капиталистических 

отношений в России. 

История развития и становления 

капиталистических отношений в 

России, 2.2.    

Монополистический капитализм 

начала XX в. 

Тестовые 

вопросы для 

подготовки к 

ЦТ "История" 

3 ОК-6 Раздел 3. История 

России в XX в. 

3.1.    Революция и государство 

«диктатуры пролетариата», 

Советская Россия от революции 

1917 г. до Второй Мировой 

войны (1917 – 1941гг.), 3.3.    

Индустриализация и 

коллективизацция в СССР. СССР 

в годы ВОВ и послевоенный 

период, 3,4, Послевоенное 

советское общество . Хрущевская 

оттепель и ее последствия, 

Развитие СССР 1945 – 1985 гг. 

Социально-экономическое, 

политическое и духовное 

развитие, 3.5.    СССР в 1964-1985 

Тестовые 

вопросы для 

подготовки к 

ЦТ "История" 

4 ОК-6 Раздел 4. Российская 

Федерация на рубеже 

XX – XXI в.в. 

4.1.     «Шоковая терапия». Слом 

советской государственной 

системы (1991-1993 гг.), 

Российская Федерация на рубеже 

XX – XXI вв., 4.3.    Российская 

Федерация в XXI веке. 

Тестовые 

вопросы для 

подготовки к 

ЦТ "История" 

 

Виды учебной работы 

 



 

Вид учебной работы Трудоемкость Трудоемкость по 

семестрам (Ч) 
объем в 

зачетных 

единицах 

(ЗЕТ) 

Объем 

в часах (Ч) 
Семестр 1 

Контактная работа, в том числе  52 52 

Консультации, аттестационные испытания 

(КАтт) (Экзамен) 

   

Лекции (Л)  12 12 

Лабораторные практикумы (ЛП)    

Практические занятия (ПЗ)  40 40 

Клинико-практические занятия (КПЗ)    

Семинары (С)    

Работа на симуляторах (РС)    

Самостоятельная работа 

студента (СРС) 

 20 20 

ИТОГО 2 72 72 

 

Разделы дисциплин и виды учебной работы 
 

№ № 

семестра 

Наименование раздела 

дисциплины 

Виды учебной работы (Ч) 

   Л ЛП ПЗ КПЗ С КАтт РС СРС Всего 

 Семестр 1 Часы из АУП 12  40     20 72 

1  Раздел 1. История 

феодальных отношений на 

Руси 

4  12     6 22 

2  Раздел 2. История развития 

капиталистических 

отношений в России. 

2  4     2 8 

3  Раздел 3. История России в 

XX в. 

5  16     8 29 

4  Раздел 4. Российская 

Федерация на рубеже XX – 

XXI в.в. 

1  8     4 13 

  ИТОГ: 12  40     20 72 

 

Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

 

Перечень основной литературы 

 



 

№ Наименование согласно библиографическим требованиям 

1 История России в датах с древнейших времен до наших дней [Текст] : учебное 

пособие / А. С. Орлов, В. А. Георгиев, Н. Г. Георгиева, Т. А. Сивохина. - Москва : 

Проспект, 2021. – 555 с. 

2 История России : учебник и практикум для академического бакалавриата / К. А. 

Соловьев [и др.]; под ред. К. А. Соловьева. —М. : Юрайт, 2017. —252 с. 

3 История России в 2 ч. Часть 1. IX —начало XX века : учебник для академического 

бакалавриата [Текст] / А. В. Сидоров [и др.] ; под ред. А. В. Сидорова (МГУ им. 

М.В. Ломоносова). —2-е изд., испр. и доп. —М. : Юрайт, 2016. —295 с. 

4 История России в 2 ч. Часть 2. XX —начало XXI века : учебник для 

академического бакалавриата [Текст] / А. В. Сидоров [и др.] ; под ред. А. В. 

Сидорова (МГУ им. М.В. Ломоносова). —2-е изд., испр. и доп. —М. : Юрайт, 2016. 

—176 с. 

5 5. История России в 2 ч. Часть 1. До начала ХХ века : учебник для 

академического бакалавриата / Л. И. Семенникова [и др.] ; под редакцией Л. И. 

Семенниковой. — 7-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 

346 с. 

6 6. История России в 2 ч. Часть 2. Хх — начало XXI века : учебник для 

академического бакалавриата / Л. И. Семенникова [и др.] ; под редакцией Л. И. 

Семенниковой. — 7-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 

328 с. 

7 Новейшая история России 1914-2015 : учебник для академического 

бакалавриата[Текст] / М. В. Ходяков [и др.] ; под ред. М. В. Ходякова. —8-е изд., 

перераб. и доп. —М. : Юрайт, 2016. —552 с. 

8 Соловьев, С. М. Учебная книга русской истории : учебное пособие для вузов 

[Текст] / С.М.Соловьев.—М. : Юрайт, 2016. —381 с. 

9 Федоров, В. А. История России 1861-1917 гг. (с картами) : учебник для 

академического бакалавриата[Текст] / В. А. Федоров, Н. А. Федорова(МГУ им. 

М.В. Ломоносова). —5-е изд., испр. —М. : Юрайт, 2017. —360 с. 

 

Перечень дополнительной литературы 
 

№ Наименование согласно библиографическим требованиям 

1 Данилевский Н. Я. Россия и Европа. Взгляд на культурные и политические 

отношения Славянского мира к Германо-Романскому [Текст] : иллюстрированнное 

издание : [12+] / Н. Я. Данилевский. - Москва : Э, 2017. - 569 с. 

2 Законодательство Петра I, 1696-1725 годы [Текст] / сост., авт. предисл. и вступ. ст. 

В. А. Томсинов. - Москва : Зерцало, 2014. - 461 с.  

3 Ковнир, В. Н. Экономическая история России в 2 ч. Часть 1. С древнейших времен 

до 1917г.: учебник для академического бакалавриата [Текст] / В. Н. Ковнир. —2-е 

изд., испр. и доп. —М. : Издательство Юрайт, 2016. —305 с.  

4 Ковнир, В. Н. Экономическая история России в 2 ч. Часть 2. С 1917 года по начало 

XXI века : учебник для академического бакалавриата [Текст] / В. Н. Ковнир. —2-е 

изд., испр. и доп. —М. : Юрайт, 2016. —180 с 

5 Мельников, С. А.Историческая преемственность традиций российской 

цивилизации [Текст] : знаменательные даты, исследования и новые документы / С. 



 

А. Мельников, Л. П. Колодникова, Т. С. Бушуева ; Российская акад. наук, Науч. 

совет "История междунар. отношений и внешней политики России", АНО 

"Исполком совета славянских народов" (Междунар. орг.). - Москва : Изд-во 

Прометей, 2013. - 427 с.  

6 Мир российской повседневности [Текст] : (начало XX - начало XXI вв.) : учебное 

пособие / [Г. И. Аверьянова и др. ; отв. ред.: В. В. Кириллов] ; Департамент 

образования г. Москвы, Гос. бюджетное образовательное учреждение высш. проф. 

образования г. Москвы "Московский гор. пед. ун-т" (ГБОУ ВПО МГПУ), 

Общеуниверситетская каф. истории. - Москва : МГПУ, 2013. - 339 с. 

7 Некрасова,  М.  Б.  Отечественная  история  :  учебник  и  практикум  для  

прикладного бакалавриата [Текст] / М. Б. Некрасова. —4-е изд., перераб. и доп. —

М. : Юрайт, 2017. —357 с. 

8 Славянская мифология [Текст] : энциклопедический словарь : А-Я / Российская 

акад. наук, Ин-т славяноведения ; [редкол.: С. М. Толстая (отв. ред.) и др.]. - Изд. 2-

е, испр. и доп. - Москва : Международные отношения, 2011. - 509 с. 

9 Черная Л.А.Русские в переломную эпоху [Текст] : от Средневековья к Новому 

времени : [учебное пособие] / Л. А. Черная. - Москва : Логос, 2012. – 246 с. 

10 Шебалин, И. А.Советская историография отечественной истории (1917 - начало 

1990-х гг.) [Электронный ресурс] : учеб. пособие / Шебалин И.А., Алимова Л.Б. - 

Орск : Изд-во ОГТИ, 2010. - 203 с. 

 

Перечень электронных образовательных ресурсов 
 

№ Наименование ЭОР Ссылка 

1 Семинар 5. Революция 1917 г. Расцвет государства 

«диктатуры пролетариата». Образование СССР. 

Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

2 Тестовые вопросы для подготовки к ЦТ "История"  Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

3 Лекция 1. История феодальных отношений на Руси IX – XV 

вв. в российской истории   

Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

4 Семинар 2. Сословно-представительная монархия на Руси в 

XIV- начале XVII вв. 

Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 



 

5 Семинар 6. Индустриализация и коллективизация в СССР. 

СССР накануне и в годы Великой Отечественной войны 

(1939 – 1945 гг 

Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

6 Семинар 9 . «Шоковая терапия». Слом советской 

государственной системы (1991-1993 гг.)  

Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

7 Лекция 2. История становления и развития русского 

государства от Московского царства до Российской 

империи. 

Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

8 Подготовка к итоговой аттестации История (СПО) Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

9 Лекция 5. Советская Россия от революции 1917 г. до 

Второй Мировой войны (1917 – 1941гг.)  

Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

10  Семинар 10. Российская Федерация в XXI веке Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

11 Семинар 4. Монополистический капитализм начала XX в. Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

12 Лекция 4. История развития и становления  

капиталистических отношений в России 

Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

13 Лекция 3. Развитие Российской империи в первой половине 

XIX 

Размещено в 

Информационной 



 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

14 Лекция 7. Перестройка в СССР. Новое мышление. (1985 – 

1991гг.) 

Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

15 Семинар 3. Трансформация самодержавия в абсолютизм 

(XVIII – первая половина XIX в.в.). 

Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

16 Семинар 1. Первобытнообщинный строй. Киевское 

государство IX-XII в.в.  

Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

17 Семинар 8. Развитие СССР в 1964 – 1985 гг. Внутренняя и 

внешняя политика Советского государства 

Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

18 Лекция 8. Российская Федерация на рубеже XX – XXI вв. Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

19 Учебник. История Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

20 Семинар 7. Послевоенное советское общество . Хрущевская 

оттепель и ее последствия  

Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

21 Лекция 6. Развитие СССР 1945 – 1985 гг. Социально-

экономическое, политическое и духовное развитие 

общества Основные этап 

Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-



 

Обучающийся» 

 

Материально-техническое обеспечение дисциплины 
 

№ п/п № 

учебных аудиторий и 

объектов для 

проведения занятий 

Адрес учебных 

аудиторий и объектов 

для проведения занятий 

Наименование оборудованных 

учебных кабинетов, объектов для 

проведения практических 

занятий, объектов физической 

культуры и спорта с перечнем 

основного оборудования 

1 106 123001, г. Москва, пер. 

Большой Патриарший, 

д. 3, стр. 1 

Учебная аудитория, оснащенная 

ПК (1 шт), мультимедийной 

установкой (1 шт) и 

интерактивным экраном 

2 104 123001, г. Москва, пер. 

Большой Патриарший, 

д. 3, стр. 1 

Учебная аудитория, оснащенная 

ПК (1 шт), мультимедийной 

установкой (1 шт) и 

интерактивным экраном 

3 107 123001, г. Москва, пер. 

Большой Патриарший, 

д. 3, стр. 1 

Учебная аудитория, оснащенная 

ПК (1 шт), мультимедийной 

установкой (1 шт) и 

интерактивным экраном 

4 108 123001, г. Москва, пер. 

Большой Патриарший, 

д. 3, стр. 1 

Учебная аудитория, оснащенная 

ПК (1 шт), мультимедийной 

установкой (1 шт) и 

интерактивным экраном 

5 207 123001, г. Москва, пер. 

Большой Патриарший, 

д. 3, стр. 1 

Учебная аудитория, оснащенная 

ПК (1 шт), мультимедийной 

установкой (1 шт) и 

интерактивным экраном 

6 209 123001, г. Москва, пер. 

Большой Патриарший, 

д. 3, стр. 1 

Учебная аудитория, оснащенная 

ПК (1 шт), мультимедийной 

установкой (1 шт) и 

интерактивным экраном 

7 401 123001, г. Москва, пер. 

Большой Патриарший, 

д. 3, стр. 1 

Учебная аудитория, оснащенная 

ПК (1 шт), мультимедийной 

установкой (1 шт) и 

интерактивным экраном 

8 111 123001, г. Москва, пер. 

Большой Патриарший, 

д. 3, стр. 2 

Учебная аудитория, оснащенная 

ПК (1 шт), мультимедийной 

установкой (1 шт) и 

интерактивным экраном 
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