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ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Федерального государственного бюджетного образовательного 

учреждения высшего образования Саратовский государственный 
медицинский университет имени В.И. Разумовского Министерства 

здравоохранения Российской Федерации и Федерального 
государственного автономного образовательного учреждения высшего 

образования Первый Московский государственный медицинский 
университет имени И. М. Сеченова Министерства здравоохранения 

Российской Федерации (Сеченовский Университет)

Диссертация Шмеркевича Александра Борисовича «Медико­

социологическое исследование институционализации региональной модели 

интегрированной медико-социальной помощи онкологическим больным» на 

соискание ученой степени доктора медицинских наук по специальностям 

14.02.05 -  Социология медицины, 14.02.03 -  Общественное здоровье и 

здравоохранение выполнена на кафедре общественного здоровья и 

здравоохранения (с курсами правоведения и истории медицины) ФГБОУ ВО 

Саратовский ГМУ им. В.И. Разумовского Минздрава России в рамках темы 

НИОКР «Медико-социальные аспекты здоровьесбережения населения России» 

(номер государственной регистрации (РК) АААА-А17-117041810302-6), а также 

кафедре социологии медицины, экономики здравоохранения и медицинского 

страхования Института социальных наук ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. 

Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет).

Шмеркевич Александр Борисович, 1958 года рождения, гражданство 

Российской Федерации, окончил Саратовский ордена Трудового Красного 

Знамени медицинский институт в 1982 году по специальности «Педиатрия».



В 2007 году в Диссертационном совете Государственного 

образовательного учреждения высшего профессионального образования 

«Саратовский государственный медицинский университет Федерального 

агентства по здравоохранению и социальному развитию» защитил 

диссертацию на соискание ученой степени кандидата медицинских наук по 

специальности 14.00.46 -  клиническая лабораторная диагностика, 14.00.11 -  

кожные и венерические болезни на тему «Оптимизация диагностики 

эндогенного токсикоза при псориазе и корригирующая терапия (клинико­

биохимическое исследование)».

Является соискателем кафедры социологии медицины, экономики 

здравоохранения и медицинского страхования Института социальных наук 

ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России 

(Сеченовский Университет) и кафедры общественного здоровья и 

здравоохранения (с курсами правоведения и истории медицины) ФГБОУ ВО 

Саратовский ГМУ им. В.И. Разумовского Минздрава России.

С 2019 г. работает в должности старшего преподавателя кафедры 

общественного здоровья и здравоохранения (с курсами правоведения и 

истории медицины) ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ им. В.И. Разумовского 

Минздрава России.

С 11.01.2021 года работает в должности ассистента кафедры 

социологии медицины, экономики здравоохранения и медицинского 

страхования Института социальных наук ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. 

И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет).

Научные консультанты:
Кром Ирина Львовна - доктор медицинских наук, профессор кафедры 

общественного здоровья и здравоохранения (с курсами правоведения и 

истории медицины) ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ им. В.И. Разумовского 
Минздрава России.

Еругина Марина Василидовна - доктор медицинских наук, профессор, 

заведующая кафедрой общественного здоровья и здравоохранения (с 

курсами правоведения и истории медицины) ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ 

им. В.И. Разумовского Минздрава России.
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Тема диссертационного исследования была утверждена в редакции: 

«Медико-социологическое исследование институционализации региональной 

модели интегрированной медико-социальной помощи онкологическим 

больным» на заседании Междисциплинарного Ученого совета ФГАОУ ВО 

Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский 

Университет), протокол № 1 от 27 января 2021г.

Текст диссертации был проверен в системе «Антиплагиат» и не 

содержит заимствованного материала без ссылки на авторов.

По итогам обсуждения диссертационного исследования «Медико­

социологическое исследование институционализации региональной модели 

интегрированной медико-социальной помощи онкологическим больным», 

представленного на соискание ученой степени доктора медицинских наук по 

специальностям 14.02.05 -  Социология медицины, 14.02.03 -  Общественное 

здоровье и здравоохранение, принято следующее заключение:

Оценка выполненной соискателем работы

Диссертация является завершенным научно-квалификационным 

исследованием, выполненным на высоком научно-методическом уровне и 

обладающим научной новизной. Обоснованы стратегии оптимизации медико­

социальной реабилитации больных, страдающих раком молочной железы, и 

определены перспективы государственно-частного партнерства в региональной 

модели интегрированной медико-социальной помощи онкологическим 

больным. На обширной эмпирической базе показана необходимость 

совершенствования организации региональной онкологической помощи в 

современной России и формирования модели интегрированной медико­

социальной помощи онкологическим больным, включающей 

специализированную помощь, паллиативную помощь и реабилитацию, 

соотношение которых определяется продолжительностью и тяжестью 

онкологического заболевания, а также интеграцию новых социальных агентов.

Актуальность темы диссертационного исследования

Одной из важнейших проблем систем здравоохранения в мире в XXI в. 

является растущее бремя хронических заболеваний, лидирующих в показателях
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заболеваемости, инвалидизации и смертности населения в современном мире и 

представляющих значительное бремя для национальных экономик. Современная 

система здравоохранения предполагает оказание эпизодической медицинской 

помощи при острых состояниях, что не соответствует потребностям пациентов с 

хроническими заболеваниями. Преодоление дискретности процесса оказания 

медицинской помощи и формирование интегрированной системы выступает 

важнейшими задачами современного здравоохранения -  и это относится, в 

первую очередь, к онкологическим заболеваниям. Онкологические заболевания -  

это многоаспектная медико-социальная проблема -  и поэтому система 

организации онкологической помощи, включая паллиативную, должна быть 

представлена как медицинской помощью, так и сопровождающими её 

социальными компонентами. Проблема их оптимальной взаимосвязи в контексте 

региональной модели интегрированной медико-социальной помощи больным со 

злокачественными новообразованиями пока не решена.

Личное участие автора в получении научных результатов, 

изложенных в диссертации

А.Б. Шмеркевич является организатором и непосредственным 

исполнителем всех этапов проделанной научной работы. Автором разработана 

программа диссертационного исследования с использованием комплекса 

современных методов исследования, осуществлён контент-анализ нормативных 

документов федеральных и региональных центров. Лично А.Б. Шмеркевичем 

проанализировано состояние онкологической службы в Саратовской области, 

осуществлен SWOT-анализ тенденций функционирования и потенциала системы 

онкологической помощи, разработаны и проведены медико-социологические 

исследования. При участии автора инициирована организация системы 

онкологической помощи в регионе на основе государственно-частного 

партнерства и разработаны концептуальные подходы к организации региональной 

модели онкологической помощи и предложены рекомендации по её внедрению.

Степень достоверности результатов проведенных исследований

Достоверность полученных результатов подтверждается большим 

объемом аналитического материала, использованием методик, адекватных
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поставленным задачам и применением современных методов статистического 

анализа. Работа выполнена на высоком методическом уровне. Использованные 

методы исследования информативны, современны и адекватны цели и задачам 

исследования. Статистическая значимость полученных результатов основана на 

репрезентативности выборок исследований и адекватном применении методов 

обработки данных. Выводы объективно и полноценно отражают результаты 

проведенных исследований, а их обоснованность не вызывает сомнений.

Научная новизна результатов проведенных исследований

Шмеркевичем А.Б. осуществлен анализ социальных рисков в 

эпидемиологии онкологических заболеваний и представлен компаративный 

анализ динамики демографических показателей в соотнесении их с динамикой 

онкопатологии в регионе. Автором определены элементы и верифицированы 

системные факторы, оказывающие существенное влияние на континуум 

онкологической помощи в регионе. Диссертантом предложены концептуальные 

подходы к совершенствованию организации онкологической помощи в регионе 

и доказана возможность использования суммарного показателя качества жизни 

и его составляющих в качестве дополнительного критерия организации 

интегрированной медико-социальной помощи онкологическим пациентам и 

оценки эффективности организации онкологической паллиативной помощи. По 

результатам анализа качества жизни пациентов с онкологическими 

заболеваниями с учетом продолжительности и тяжести заболевания обоснованы 

направления их медико-социальной реабилитации и определена потребность в 

паллиативной помощи. Изучена на региональном уровне институционализация 

современной модели интегрированного медико-социального сервиса 

онкологическим пациентам, а анализ тенденций институционализации 

онкологической паллиативной помощи с методологических позиций 

исследования социально-структурных функций (AGIL) и структурно­

функционального анализа позволил отнести этот вид медицинской помощи к 

социальной практике. Выявлено, что в этом виде социальной практики, наряду 

с традиционными субъектами системы охраны здоровья интегрированы усилия 

новых социальных агентов здравоохранения — благотворительных фондов по
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борьбе с раком, пациентских ассоциаций (организаций), некоммерческих 

организаций онкопсихологов, частных медицинских организаций, социальных 

сетей и иных агентов. Автором определены перспективы государственно­

частного партнерства и разработана региональная модель интегрированной 

медико-социальной помощи пациентам онкологического профиля с учетом 

продолжительности и тяжести заболевания.

Практическая значимость проведенных исследований заключается 

в том, что в работе представлена концептуализация формирования 

междисциплинарного сервиса пациентам с онкологическими заболеваниями, 

соответствующего требованиям интегрированной системы здравоохранения. 

Определены перспективы использования результатов исследования модели 

интегрированной медико-социальной помощи онкологическим больным в 

регионах, разработаны рекомендации по организации паллиативной помощи 

и реабилитации больных, страдающих онкологическими заболеваниями, в 

зависимости от продолжительности и тяжести заболевания. Полученные 

результаты представляют новые возможности для совершенствования 

образовательных программ высшего медицинского и дополнительного 

профессионального образования медицинских университетов в области 

социологии медицины и общественного здоровья и здравоохранения, 

оптимизации содержания учебных курсов повышения квалификации для 

организаторов здравоохранения, специалистов (врачей, психологов, специалистов 

по социальной работе) медицинских организаций различного уровня.

Ценность научных работ соискателя ученой степени

Ценность работ определяется актуальностью научных задач и 

исследований автора, которые выступили теоретико-методологической 

основой публикаций. В публикациях автора освещены проблемы и подходы 

к оценке качества жизни больных, страдающих онкологическим 

заболеванием, и детально анализируются концептуальные принципы 

формирования региональной модели интегрированной медико-социальной 

помощи пациентам данной группы. На представительной эмпирической базе 

показана необходимость совершенствования медико-социальной помощи
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онкологическим больным и институционализации паллиативной помощи 

пациентам с онкологическими заболеваниями в современной России.

Внедрение результатов диссертационного исследования в практику

Результаты научных исследований автора были использованы при работе 

Комитета по охране здоровья Государственной Думы Российской Федерации над 

Федеральным законом от 6 марта 2019 года «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об основах охраны здоровья граждан в Российской 

Федерации» по вопросам оказания паллиативной медицинской помощи» (проект 

№ 592287). Учебное пособие «Организация интегрированной медико-социальной 

помощи пациентам онкологического профиля» используется медицинскими 

организациями при составлении программ междисциплинарной помощи и 

маршрутизации пациентов с онкологическими заболеваниями. Результаты 

диссертационного исследования включены в программы дополнительного 

профессионального образования по вопросам паллиативной помощи и 

реабилитации больных при хронических неинфекционных заболеваниях.

Этическая экспертиза научного исследования в Локальном 

этическом комитете (по медицинским и фармацевтическим наукам)

Этическая экспертиза научного исследования А.Б. Шмеркевича «Медико- 

социологическое исследование институционализации региональной модели 

интегрированной медико-социальной помощи онкологическим больным» 

проведена в Локальном этическом комитете ФГАОУ ВО Первый МГМУ 

им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет), протокол 

№ 03-21 от 03 февраля 2021 года.

Научная специальность, которой соответствует диссертация

Диссертация соответствуют паспорту научной специальности 14.02.05 -  

Социология медицины, 14.02.03 -  Общественное здоровье и здравоохранение.

Полнота изложения материалов диссертации в работах, 

опубликованных соискателем

По результатам исследования автором опубликовано 49 работ, в том 

числе 21 статьи в журналах, включенных в Перечень рецензируемых 

научных изданий, в которых должны быть опубликованы основные научные

7



результаты диссертаций на соискание ученой степени доктора наук (из них 4 

статьи в зарубежных научных изданиях, индексируемом Scopus, WoS и др.), 

3 монографии, 23 публикации в сборниках материалов международных и 

всероссийских научных конференций (из них 7 зарубежных конференций).

Статьи в журналах, включенных в Перечень рецензируемых 

научных изданий, рекомендованных ВАК при Минобрнауки России:

1. Еругина М.В., Кром И.Л., Шмеркевич А.Б. Контент-анализ правовых 

актов и определение направлений оптимизации паллиативной помощи в 

современной России // Саратовский научно-медицинский журнал. 2015. -  Т. 11 .- 

№ 4 .-С . 506-510.

2. Шмеркевич А.Б. Некоторые результаты исследования качества 

жизни, релевантного здоровью больных с онкологическим заболеванием // 

Современные проблемы науки и образования. 2015. -  № 5.

3. Кром И. Л., Еругина М.В., Шмеркевич А.Б. Тенденции

институционализации паллиативной помощи взрослому населению в 

современной России // Социология медицины. -2 0 1 6 .-Т . 15. -  № 1. С. 14-18.

4. Кром И.Л., Еругина М.В., Шмеркевич А.Б. Тенденции

институционализации паллиативной помощи в современной России: 
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