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На автореферат диссертации Филаткиной Натальи Вячеславовны 

«Совершенствование профессиональных компетенций среднего 

медицинского персонала в реализации комплексной реабилитации 

инвалидов психоневрологического интерната», представленной на 

соискание ученой степени кандидата медицинских наук по специальностям 

14.02.06 -  Медико-социальная экспертиза и медико-социальная

реабилитация, 14.02.03 -  Общественное здоровье и здравоохранение.

Работа Н.В. Филаткиной посвящена анализу сестринской помощи 

инвалидам вследствие психических заболеваний в условиях 

психоневрологического интерната. В этом учреждении инвалиды находятся 

длительное время, получают реабилитационные услуги в виде 

медикаментозного лечения, немедикаментозной терапии, обучения 

социально значимым и трудовым навыкам. Все эти услуги в их комплексном 

выражении оказываются медицинскими сестрами. Это отражает характер 

многоплановой деятельности медицинских сестер, которая подлежит 

анализу и оценке эффективности и свидетельствует об актуальности 

исследования.

В проведенном исследовании впервые:

изучена динамика инвалидности вследствие психических 

расстройств и расстройств поведения за длительный период (2005-2018 гг.) 

в Российской Федерации;

- представлена структура первичной и повторной инвалидности 

вследствие психических расстройств и расстройств поведения за 

длительный период (2005-2018 гг.) в Российской Федерации;

- дана оценка тяжести инвалидности вследствие психических 

расстройств и расстройств поведения и нуждаемости в медико-социальной 

реабилитации в условиях психоневрологического интерната;
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- проведено комплексное исследование социально-демографического 

статуса и профессиональных компетенций среднего медицинского 

персонала, участвующего в медико-социальной реабилитации инвалидов 

психоневрологического интерната;

- разработана и проведена балльная оценка деятельности среднего 

медицинского персонала, участвующего в комплексной медико

социальной реабилитации инвалидов;

- представлена модель взаимодействия среднего медицинского 

персонала со специалистами полифункциональной бригады (врачами, 

специалистами по социальной работе, психологами, инструкторами по 

труду, воспитателями, музыкальным и физкультурным работниками, 

юристом) в процессе осуществления медико-социальной реабилитации в 

психоневрологическом интернате;

разработаны мероприятия по совершенствованию 

профессиональных компетенций среднего медицинского персонала, 

участвующего в комплексной медико-социальной реабилитации инвалидов, 

страдающих психическими расстройствами.

Сформированный банк данных показателей первичной и повторной 

инвалидности вследствие болезней психических расстройств и расстройств 

поведения является научной информационной базой для проведения 

мониторинга и определения нуждаемости в реабилитационных 

технологиях.

Результаты комплексного изучения социально-демографического 

статуса и профессиональных компетенций среднего медицинского 

персонала, участвующего в медико-социальной реабилитации инвалидов 

психоневрологического интерната, позволили создать систему оценок их 

реабилитационной деятельности, определить их функциональную роль и 

значимость в реализации комплексной медико-социальной реабилитации

инвалидов.



Исследование Н.В. Филаткиной характеризуется новизной, в нем 

показаны особенности деятельности медицинских сестер в 

психоневрологическом интернате, представлена оценка сестринской 

помощи инвалидами, показана оценка работы медсестер различными 

специалистами -  все это отражает многофакторную оценку деятельности 

медицинских сестер, что раннее не проводилось.

Разработана методика обобщенной бальной оценки качества 

деятельности медицинских сестер, основывающаяся на четырех критериях: 

качество выполнения врачебных назначений, качество надзора за 

инвалидами, страдающими психическими расстройствами, качество ухода за 

инвалидами, готовность оказания неотложной помощи лицам с 

психическими расстройствами.

В работе представлены данные о взаимодействии медицинских сестер с 

различными другими специалистами психоневрологического интерната, 

разработана модель этого взаимодействия, показано ранжирование, в 

котором первые места занимают: врач, социальный работник, психолог. 

Положительной оценки заслуживают разработанные автором и внедренные 

различные реабилитационные мероприятия организационно -  методического 

характера, способствующие повышению результативности

реабилитационного процесса. Разработаны мероприятия по 

совершенствованию реабилитационной составляющей деятельности 

медицинских сестер психоневрологического интерната: включение в 

обучающий процесс нормативно-правовой информации и сведений о 

побочном действии нейролептиков; создание учебно-методического 

кабинета и программы по не прерывному профессиональному обучению 

медицинских сестер, разработка и внедрение Карты сестринского 

наблюдения за инвалидом, издание и внедрение инструкций и методических 

рекомендаций, направленных на повышение качества сестринской помощи.



Внедрение и реализация мероприятий, разработанных автором 

диссертации, сказалось на повышении результативности работы 

психоневрологического интерната.

Достоверность и объективность полученных результатов основана на 

репрезентативности выборки, использовании современных методов анализа и 

обработки полученных данных. Представленные в работе фактические 

данные позволяют признать обоснованными и достоверными все положения 

диссертации. Выводы соответствуют задачам исследования. Практические 

рекомендации носят адресный характер. Методы исследования, 

применяемые в диссертации адекватны, полностью соответствуют решению 

поставленных задач.

Работа, выполненная Н.В. Филаткиной, является оригинальным и 

весьма актуальным исследованием, она характеризуется стройностью 

изложения материала, насыщенностью, фактическими данными. Диссертация 

содержит новизну, имеет большое практическое значение. Результаты 

работы могут быть использованы в учреждениях реабилитационного 

профиля.

Автореферат диссертации и опубликованные работы полностью 

отражают содержание проведенного исследования.

Замечаний по автореферату нет.

Диссертация Филаткиной Н.В. является законченным научно

квалифицированным трудом, содержащим решение важной научной задачи -  

выявление факторов, влияющих на профессиональные компетенции среднего 

медицинского персонала в реализации комплексной реабилитации инвалидов 

психоневрологического интерната. Работа Н.В. Филаткиной выполнена на 

высоком методическом уровне, она полностью соответствует требованиям п. 

16 «Положения о присуждении ученых степеней в Федеральном 

государственном автономном образовательном учреждении высшего 

образования Первый Московский государственный медицинский 

университет имени И.М. Сеченова Министерства здравоохранения



Российской Федерации (Сеченовский Университет), утвержденным приказом 

Ректора Сеченовского университета от 31.01.2020 № 0094/Р, предъявляемым 

к диссертациям на соискание ученой степени кандидата медицинских наук, а 

ее автор, Филаткина Наталья Вячеславовна достойна присуждения ученой 

степени кандидата медицинских наук по специальностям: 14.02.06 -  Медико

социальная экспертиза и медико-социальная реабилитация, 14.02.03 -  

Общественное здоровье и здравоохранение.

Доктор медицинских наук (14.01.06 -  психиатрия), профессор, главный 

врач федерального казенного учреждения «Казанская психиатрическая 

больница (стационар) специализированного типа с интенсивным 

наблюдением» Министерства здравоохранения Российской Федерации

Хамитов Рустем Радикович

Подпись д.м.н., профессора Р.Р. Хамитова заверяю:

Начальник отдела кадров Афанасьева Елена Юрьевна

Федеральное казенное учреждение «Казанская 
больница (стационар) специализированного типа с 
наблюдением» Министерства здравоохранения Российской Федерации 
420045, республика Татарстан, г. Казань, ул. Николая Ершова, д. 49-А, тел.: 8 
(843) 272-41-34; e-mail: psycheya.kzn@mail.ru
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