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Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины

Перечень основной литературы

№ 
п/п

Наименование согласно библиографическим требованиям

1. Физическая  культура.  10-11  классы:  Учебник  для  общеобразоват.  организаций: 
базовый уровень / В. И. Лях. —Москва: Просвещение, 2023.

Перечень дополнительной литературы

№ 
п/п

Наименование согласно библиографическим требованиям

1. Физическая культура. 10-11 классы, Матвеева А. П. базовый уровень: учебник. –
Москва: Просвещение, 2022.

2. Физическая  культура. Футбол  для  всех:  10-11  классы:  учебник.  –Москва: 
Просвещение, 2023.

Перечень электронных образовательных ресурсов

№ 
п/
п

Наименование ЭОР Ссылка

1. Единый  образовательный  портал 
Сеченовского Университета

Размещено  в  Информационной  системе 
«Университет Обучающийся»
Физическая культура 10 класс
https://dl.sechenov.ru/course/view.php?id=21455
Физическая культура 11 класс
https://dl.sechenov.ru/course/view.php?id=21456

2. Федеральный  институт 
педагогических  измерений 
(ФИПИ)

http://fipi.ru/

3. Фундаментальная  учебная 
библиотека  ПМГМУ  им.  И.М. 
Сеченова

http://edu.rucml.ru/wlib/

4. Библиотека  цифрового 
образовательного контент

https://urok.apkpro.ru/

5. Единое  содержание  общего 
образования

https://edsoo.ru/

6. «Единая  коллекция  Цифровых 
Образовательных Ресурсов»

http://school-collection.edu.ru/

7. Электронные  учебники  в 
Медиатеке (Просвещение)

https://media.prosv.ru/

https://media.prosv.ru/
https://edsoo.ru/
https://urok.apkpro.ru/
http://edu.rucml.ru/wlib/
http://fipi.ru/
https://dl.sechenov.ru/course/view.php?id=21456
https://dl.sechenov.ru/course/view.php?id=21455

