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на автореферат по диссертационной работе Грибовой Эммы Петровны 

на тему: «Научное обоснование инновационного подхода к медико

социальной реабилитации на основе комплексного исследования 

инвалидности вследствие цереброваскулярных заболеваний», 

предоставленную на соискание ученой степени кандидата медицинских наук 

по специальности: 14.02.06 -  Медико-социальная экспертиза и медико

социальная реабилитация

Диссертационная работа Грибовой Эммы Петровны посвящена важной и 

актуальной теме, усовершенствованию комплексной медико-социальной 

реабилитации инвалидов вследствие цереброваскулярных болезней.

Болезни системы кровообращения относятся к наиболее частым причинам 

первичной инвалидности, радикально меняющей жизнь граждан. Более 

эффективное использование медико-социальной реабилитации позволяет во 

многом нивелировать негативные последствия инвалидности и вернуть 

гражданина к полноценной жизни.

В целях достижения цели автором изучены социально-гигиенические 

особенности инвалидов вследствие цереброваскулярных болезней, проведен 

сравнительный анализ численности контингента, уровня и структуры первичной и 

повторной инвалидности вследствие ЦВБ населения г. Москвы за 5 летний 

период.
Для определения оптимальных программ комплексной медико-социальной 

реабилитации изучены психологические особенности инвалидов вследствие 

цереброваскулярных болезней, обуславливающие снижение социально

психологической адаптации. Указывается на необходимость психологической 

помощи изучаемого контингента с обеспечением преемственности на всех этапах 

реабилитации. Также автором определена востребованность тех или иных 

методов медицинской, социальной и профессиональной реабилитации исходя из 

выраженности функциональных, двигательных и чувствительных нарушений,



изменений в когнитивной и эмоциональной сфере, и группы инвалидности. В 

результате анкетирования проведена оценка удовлетворенности объемом и 

качеством проводимых реабилитационных мероприятий.

По итогам проведенной работы автором разработан алгоритм 

формирования комплексных индивидуально-ориентированных программ

реабилитации и абилитации инвалидов вследствие цереброваскулярных болезней, 

предложены мероприятия по совершенствованию медико-социальной 

реабилитации, к которым относятся развитие автоматизированных

информационных систем в сфере медицинской реабилитации с мониторингом 

качества и эффективности реабилитационных услуг, обеспечение

психологической помощи на всех этапах реабилитации, а также 

междисциплинарного подхода к реализации реабилитационных программ в 

стационарных и амбулаторных условиях.

Автореферат диссертационной работы Грибовой Эммы Петровны написан в 

соответствии с установленными стандартами, отражает все основные аспекты 

диссертационной работы, цели, задачи и выводы. Поставленные в задачах 

вопросы находят свое объяснение в заключении и выводах.

Текст автореферата, темы опубликованных статей позволяют сделать вывод 

о том, что диссертационная работа является полноценным научно-

исследовательским трудом, выполненном на высоком методологическом уровне. 

Достоверность результатов исследования не вызывает сомнений. Значимых 

замечаний к автореферату диссертации нет.

Заключение. Анализ автореферата позволяет прийти к выводу о том, что 

диссертационная работа Грибовой Эммы Петровны на тему: «Научное 

обоснование инновационного подхода к медико-социальной реабилитации на 

основе комплексного исследования инвалидности вследствие 

цереброваскулярных заболеваний», представленная на соискание ученой степени 

кандидата медицинских наук, является законченной научно-квалификационной 

работой, полностью соответствует требованиям п.16 «Положения о порядке 

присуждения ученых степеней в федеральном государственном автономном



образовательном учреждении высшего образования Первый Московский 

государственный медицинский университет имени И.М.Сеченова Минздрава 

Российской Федерации (Сеченовский Университет), утвержденного приказом 

Ректора от 31.01.2020г. №0094/Р, предъявляемым к кандидатским диссертациям, а 

её автор -  Грибова Эмма Петровна - заслуживает присуждения ученой степени по 

специальности 14.02.06 - Медико-социальная экспертиза и медико-социальная 

реабилитация.

Согласен на сбор, обработку, хранение и размещение в сети «Интернет» 

моих персональных данных (в соответствии с приказом Минобрнауки России 

№662 от 01.06.2015), необходимых для работы диссертационного совета.
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