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В утверждённой Правительством Концепции федеральной системе 

подготовки граждан Российской Федерации к военной службе на период до 

2020 года от 3 февраля 2010 года №134-р, отмечается стратегическая 

значимость мероприятий по повышению категории годности граждан к 

военной службе. Вопросам подготовки граждан к военной службе и военно­

врачебной экспертизы по специальности общественное здоровье и 

здравоохранение посвящены многие докторские и кандидатские 

исследования, но они в большей степени были ориентированы на 

региональные особенностии были выполнены, в основной своей массе, 7-10 

лет назад, но и по настоящее время имеют высокую научную и социальную 

значимость.

По результатам исследования автором разработана и внедрена 

Программа подготовки граждан Московской области к военной службе, 

получены новые научные данные: материалы изучения динамики и

структуры заболеваемости сравнительно по Московской области, 

Приморскому краю и в целом по Российской Федерации юношей 15-17 лет за 

последние 10 лет (заболеваемость, инвалидность, смертность, распределение 

по категории годности к военной службе);проведён анализ основных 

показателей состояния здоровья военнослужащих по призыву (распределение 

по группам здоровья, общая и первичная заболеваемость, госпитализация, 

трудопотери, увольняемость и смертность) как индикаторов качества 

комплекса мероприятий по подготовке граждан к военной службе;социально­



гигиеническая характеристика, медико-социальные потребности, 

психологический «портрет», проведена оценка качества жизни и 

приверженности к здоровому образу жизни граждан призывного возраста 

сравнительно в Московской области и Приморском крае.Проведён анализ 

динамики данных показателей у контингента на территории Московской 

области за последние 5 лет. Эти данные были использованы при разработке 

путей оптимизации медицинского обеспечения граждан призывного возраста 

в Российской Федерации.

Примечательно, что авторский поиск получил логическое завершение в 

разработке и внедрении новой организационной модели -  программы 

подготовки граждан к военной службе на примере Московской области. 

Реализованный комплекс мероприятий, согласованный по целям, ресурсам, 

срокам выполнения, позволит оптимизировать медицинское обеспечение, 

изучаемых контингентов.

Автореферат позволяет оценить научную новизну, теоретическую и 

практическую значимость решения изучаемой проблемы. Цель и задачи 

достаточно чётко определены и успешно решены в ходе проведения 

исследования, что подтверждено сформулированными выводами, 

основанными на достаточном числе наблюдения в сочетании с адекватными 

и современными методами статистической обработки. Предложения и 

рекомендации обоснованы и логично вытекают из установленных 

результатов.

Основные результаты, полученные автором, доложены на научно- 

практических конференциях различного уровня и в опубликованных 59 

печатных работах, в том числе 28 - в журналах, включенных в утвержденный 

ВАК Перечень ведущих научных рецензируемых журналов из них -  16 в 

журналах по специальности, включены в план научно-исследовательских 

работ ФГБНУ «Национальный НИИ общественного здоровья имени Н.А. 

Семашко».



Заключение

Анализ автореферата позволяет сделать заключение, что

диссертационная работа Согияйнена А.А. на тему: «Научно-методическое 

обоснование совершенствования медицинского обеспечения граждан

призывного возраста в Российской Федерации» полностью соответствует 

требованиям п. 9 «Положения о присуждении учёных степеней»,

утверждённого постановлением Правительства РФ от 24.09.2013 года №842

(в редакции постановления Правительства РФ от 21.04.2016 года №335), 

предъявляемым к диссертационным работам на соискание учёной степени 

доктора наук, а её автор заслуживает присуждения учёной степени доктора 

медицинских наук по специальности -  14.02.03 -  «Общественное здоровье и 

здравоохранение».
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