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Диссертационная работа Шлык Д.Д. посвящена разработке новой 

методики хирургического лечения первичного и рецидивного 

эпителиального копчикового хода, направленной на снижение частоты 

послеоперационных осложнений и рецидивов заболевания. Возвращение 

данной группе пациентов утраченной трудоспособности является не только 
медицинской, но и социальной проблемой.

Научная новизна исследования не вызывает сомнений. Автором впервые 

в проведено проспективное мультицентровое исследование, сравнивающее 

модифицированный срединный доступ с пластикой МФЖЛ и ушивание раны 

наглухо после иссечения ЭКХ. Так же автором доказана эффективность 

применения мобилизованных фасциально-жировых лоскутов в профилактике 

развития рецидивов заболевания и улучшения качества жизни пациентов. 

Проведен проспективный анализ историй болезней 86 пациентов с 

первичным и рецидивным эпителиальным копчиковым ходом, а также анализ 

их послеоперационных осложнений в зависимости от распространенности 

патологического процесса, варианта хирургического лечения.

Практическая значимость работы. Разработанный автором алгоритм 

предоперационного обследования пациентов, включающий проведение 

наряду с физикальным обследованием проведение УЗИ мягких тканей 

крестцово-копчиковой области позволяет определить объем оперативного 

вмешательства до операции. В ежедневную клиническую практику была 
внедрена новая хирургическая техника при лечении первичного и 

рецидивного эпителиального копчикового хода с использованием



мобилизованных фасциально-жировых лоскутов больших ягодичных мышц. 

Результаты и выводы работы позволили определить показания к 

выполнению модифицированной методике с мобилизацией фасциально­

жировых лоскутов больших ягодичных мышц, факторы риска развития 

рецидива заболевания в послеоперационном периоде. Показано 

преимущество применения фасциально-жировых лоскутов больших 

ягодичных мышц в улучшении качества жизни пациентов после операции.

Диссертационная работа выполнена на большом объёме исследованного 

материала. Проведенная статистическая обработка полученных результатов 

подтверждает их достоверность.

Автореферат полностью отражает содержание диссертации. Выводы 

логичны и соответствуют задачам исследования. По теме диссертации 

опубликовано 6 научных работ в журналах, рекомендованных ВАК РФ, из 

них 1 -  в издании, индексируемом Scopus.

Диссертация Шлык Дарьи Дмитриевны «Модифицированный 

срединный доступ с мобилизацией фасций больших ягодичных мышц в 

лечении эпителиального копчикового хода », представленная на соискание 

учёной степени кандидата медицинских наук, является законченной научной 

квалификационной работой, содержащей решение актуальной задачи -  

улучшение результатов хирургического лечения больных с первичным и 

рецидивным эпителиальным копчиковым ходом с учетом разработанного 

алгоритма мероприятий, проводимых на дооперационном и 

послеоперационном этапах, по снижению частоты послеоперационных 

осложнений и рецидивов заболевания , что имеет практическое значение 

для общей хирургии.

По актуальности, научной новизне, практической значимости 
диссертация Шлык Д.Д. полностью соответствует требованиям п. 16 

Положения о присуждении ученых степеней в федеральном государственном 

автономном образовательном учреждении высшего образования Первый



Московский государственный медицинский университет имени И.М. 

Сеченова Министерства здравоохранения Российской Федерации 

(Сеченовский Университет), утвержденного приказом ректора Сеченовского 

университета от 31.01.2020 г. № 0094/Р, предъявляемым к кандидатским 

диссертациям, а ее автор Старостин А.В. заслуживает присуждения ученой 

степени кандидата медицинских наук по специальности: 14.01.17- 

Хирургия.
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