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1. Граждане, состоящие в запасе, могут призываться на военные сборы 

продолжительностью: 

а) до 2 месяцев, но не чаще одного раза в 3 года; 

б) до 3 месяцев, но не чаще одного раза в 3 года; 

в) до 3 месяцев, но не чаще одного раза в 2 года. 

 

2. Гидродинамические аварии: 

а) аварии на пожаро и взрывоопасных объектах, в результате которых может 

произойти взрыв; 

б) аварии на гидродинамических объектах; 

в) аварии, вызывающие повышенную влажность воздуха. 

 

3. Запас Вооруженных Сил Российской Федерации предназначен для: 

а) для подготовки населения к ведению партизанских действий в случае 

необходимости; 

б) для создания резерва различных специалистов, необходимых в народном 

хозяйстве; 

в) для развертывания армии при мобилизации и ее пополнения во время войны. 

 

4. Лучшая защита от смерча: 

а) подвальные помещения, подземные сооружения; 

б) мосты, большие деревья; 

в) будки на автобусных остановках. 

 

5. Федеральным законом О воинской обязанности и военной службе 

установлены:  

а) принудительная подготовка к военной службе; 

б) специальная подготовка к военной службе; 

в) обязательная подготовка к военной службе. 

 

6. Какая задача при подготовке и проведении туристического похода является 

главной: 

а) обеспечение безопасности; 

б) полное прохождение маршрута; 

в) выполнение целей и задач похода. 

 

7. Федеральным законом О воинской обязанности и военной службе 

установлены: 

а) необходимая подготовка к военной службе 

б) добровольная подготовка к военной службе  

в) полная подготовка к военной службе  

 

8. Под обороной государства понимается: 

а) система политических, экономических, военных, социальных, правовых и иных 

мер по подготовке к вооружѐнной защите и вооружѐнная защита Российской Федерации, 

целостности и неприкосновенности еѐ территории; 

б) вооружѐнная система государства, обеспечивающая защиту его интересов от 

агрессии со стороны других государств; 

в) система военных реформ, направленных на совершенствование Вооружѐнных 

Сил государства для подготовки их к вооружѐнной защите от агрессии. 

 

  



9. Какое минимальное расстояние необходимо проплыть в спортивной форме, 

чтобы выполнить норматив для нового пополнения воинских частей: 

а) 50 метров; 

б) 100 метров; 

в) 30 метров. 

 

10. Общие правила и обязанности военнослужащих, взаимоотношения между 

ними, обязанности основных должностных лиц полка и его подразделений, а также 

правила внутреннего распорядка определяет: 

а) строевой устав Вооружѐнных сил Российской Федерации; 

б) устав внутренней службы Вооружѐнных сил Российской Федерации; 

в) дисциплинарный устав Вооружѐнных сил Российской Федерации. 

 

11. С каким результатом надо пробежать на лыжах 5 километров, чтобы 

выполнить норматив для нового пополнения воинских частей на оценку отлично: 

а) 30 минут  

б) 40 минут 

в) 50 минут 

 

12. Вооружѐнные силы Российской Федерации это – 

а) вооружѐнная система государства, обеспечивающая защиту его интересов, 

находящаяся в постоянной боеготовности для отпора возможной агрессии со стороны 

других государств; 

б) составная часть государства, защищающая его рубежи от нападения противника, 

владеющая современной военной техникой и вооружением; 

в) государственная военная организация, составляющая основу обороны 

Российской Федерации. 

 

13. Считаются уклонившимися от исполнения воинской обязанности и 

подлежащими административной ответственности граждане: 

а) не явившиеся по вызову военного комиссариата в указанный срок без 

объяснения причин; 

б) явившиеся по вызову военного комиссариата с нарушением указанного срока 

(опозданием) по уважительной причине, подтвержденной документом; 

в) не явившиеся по вызову военного комиссариата в указанный срок по 

уважительной причине, подтвержденной документом. 

 

14. При оказании первой помощи в случае перелома запрещается: 

а) останавливать кровотечение; 

б) проводить иммобилизацию повреждѐнных конечностей; 

в) вставлять на место обломки костей и вправлять на место вышедшую кость. 

 

15. Считаются уклонившимися от исполнения воинской обязанности и 

подлежащими административной ответственности граждане: 

а) явившиеся по вызову военного комиссариата с нарушением указанного срока 

(опозданием) по уважительной причине, подтвержденной документом; 

б) не явившиеся по вызову военного комиссариата в указанный срок по 

уважительной причине, подтвержденной документом; 

в) явившиеся по вызову военного комиссариата с опозданием. 

 

  



16. От каких поражающих факторов оружия массового поражения защищает 

убежище: 

а) от всех поражающих факторов ядерного взрыва, от химического и 

биологического оружия; 

б) от ударной волны ядерного взрыва и обычных средств поражения; 

в) от всех поражающих факторов ядерного взрыва. 

 

17. Согласно Федеральному закону О воинской обязанности и военной службе 

первоначальная постановка на воинский учет граждан мужского пола 

осуществляется в период: 

а) с 1 января по 31 марта в год достижения ими возраста 17 лет;  

б) с 1 января по 31 апреля в год достижения ими возраста 16 лет; 

в) с 1 января по 31 марта в год достижения ими возраста 16 лет. 

 

18. Ядерное оружие – это 

а) оружие массового поражения взрывного действия, основанное на использовании 

внутриядерной энергии; 

б) оружие массового поражения взрывного действия, основанное на использовании 

светового излучения за счѐт возникающего при взрыве большого потока лучистой 

энергии; 

в) высокоточное наступательное оружие, основанное на использование 

ионизирующего излучения при взрыве ядерного заряда в воздухе, на земле, на воде или 

под землѐй, под водой. 

 

19. Федеральный закон «О воинской обязанности и военной службе» 

определяет, что военная служба исполняется гражданами: 

а) в Вооруженных Силах Российской Федерации, других войсках, органах, 

воинских формированиях, в воинских подразделениях федеральной противопожарной 

службы, в создаваемых на военное время специальных формированиях; 

б) в Вооруженных Силах Российской Федерации, войсках гражданской обороны, 

внутренних войсках, органах Федеральной службы безопасности; 

в) только в Вооруженных Силах Российской Федерации. 

 

20. До какого возраста могут пребывать в запасе Вооруженных Сил 

Российской Федерации солдаты, матросы, сержанты и старшины: 

а) 53 года; 

б) 54 года; 

в) 55 лет. 

 

21. Законом Российской Федерации «О безопасности» установлено, что 

безопасность – это 

а) такое состояние Вооружѐнных Сил, при котором исключаются любые агрессии 

со стороны других государств; 

б) условия, при которых постоянно сохраняется целостность и неприкосновенность 

территории государства; 

в) состояние защищѐнности жизненно важных интересов личности, общества и 

государства от внутренних и внешних угроз. 

 

22. Увольнение с военной службы: 

а) установленное законом освобождение от дальнейшего несения службы в рядах 

Вооруженных Сил Российской Федерации, других войсках, воинских формированиях и 

органах;  



б) регулярный отдых, предоставляемый в соответствии с законодательством всем 

военнослужащим; 

в) краткосрочный отпуск из расположения воинской части. 

 

23. Если у пострадавшего появились признаки травмы головы или 

позвоночника, нельзя до приезда скорой помощи: 

а) снимать одежду, переносить пострадавшего в постель, делать промывание 

желудка;  

б) держать голову и позвоночник пострадавшего в неподвижном состоянии; 

в) поддерживать проходимость дыхательных путей. 

 

24. Заключение по результатам медицинского освидетельствования о 

категории годности к военной службе, обозначенное буквой Б, соответствует 

формулировке: 

а) годен к военной службе с незначительными ограничениями; 

б) не годен к военной службе; 

в) ограниченно годен к военной службе. 

 

25. От каких поражающих факторов оружия массового поражения защищает 

противорадиационное укрытие: 

а) от химического и бактериологического оружия; 

б) от радиоактивного заражения; 

в) от ударной волны, радиоактивного заражения и химического оружия. 

 

26. Заключение по результатам медицинского освидетельствования о 

категории годности к военной службе, обозначенное буквой А, соответствует 

формулировке: 

а) годен к военной службе; 

б) временно не годен к военной службе; 

в) не годен к военной службе. 

 

27. Поражающими факторами ядерного взрыва является ударная волна: 

а) избыточное давление в эпицентре ядерного взрыва; 

б) облако, заражѐнное отравляющими веществами и движущееся по направлению 

ветра; 

в) облако, зараженное неизвестными веществами. 

 

28. Сколько раз необходимо подтянуться на перекладине молодому солдату, 

чтобы выполнить норматив для нового пополнения воинских частей на оценку 

хорошо: 

а) не менее 8; 

б) не менее 6; 

в) не менее 10. 

 

29.Поражающими факторами ядерного взрыва является: 

а) световое излучение; 

б) изменение состава атмосферного воздуха; 

в) резкое понижение температуры окружающей среды. 

 

30.Поражающими факторами ядерного взрыва является: 

а) понижение концентрации кислорода в воздухе; 

б) проникающая радиация; 

в) самовозгорание веществ и материалов в зоне взрыва. 



 

  



31. Аммиак – это 

а) бесцветный газ с резким запахом, легче воздуха; 

б) бесцветный газ с резким запахом, тяжелее воздуха; 

в) газ с удушливым неприятным запахом, напоминающим запах гнилых плодов. 

 

32. Вы находились на улице не далеко от дома. Вдруг на заводах и 

предприятиях загудели гудки. В жилом районе включили сирену. Ваши действия? 

а) продолжить игру, не обращая внимания на происходящее вокруг вас; 

б) немедленно пойти домой и уточнить у родителей или соседей, что произошло в 

микрорайоне, городе, стране; 

в) пойти домой, включить радио или телевизор на местной программе, выслушать 

информацию и выполнить содержащие в ней указания. 

 

33. Хлор – это 

а) зеленовато-желтый газ с резким запахом; 

б) бесцветный газ с резким запахом нашатырного спирта; 

в) парообразное вещество с запахом горького миндаля, от которого появляется 

металлический привкус во рту. 

 

34. При оповещении об аварии на радиационноопасном объекте необходимо 

действовать в указанной последовательности: 

а) включить радио и выслушать сообщение, выключить газ, электричество, взять 

необходимые продукты питания, вещи и документы, надеть средства индивидуальной 

защиты, вывесить на двери табличку В квартире жильцов нет и следовать на сборный 

эвакуационный пункт; 

б) включить радио и выслушать сообщение, освободить от продуктов питания 

холодильник и вынести скоропортящиеся продукты и мусор, выключить газ, 

электричество, погасить огонь в печи, взять необходимые продукты питания, вещи и 

документы, надеть средства индивидуальной защиты, вывесить на двери табличку В 

квартире жильцов нет и следовать на сборный эвакуационный пункт; 

в) включить радио и выслушать сообщение, освободить от продуктов питания 

холодильник, выключить газ, электричество, погасить огонь в печи, взять необходимые 

продукты питания, вещи и документы, надеть средства индивидуальной защиты и 

следовать на сборный эвакуационный пункт. 

 

35. Временным способом остановки венозного кровотечения является: 

а) давящая повязка; 

б) применение кровеостанавливающего жгута; 

в) способ прижатия сосудов между сердцем и раной. 

 

36. Кровоостанавливающий жгут Эсмарха накладывается: 

а) 5-7 сантиметров выше раны; 

б) в любом месте кровоточащей конечности; 

в) 5-7 сантиметров ниже раны. 

 

37. При каких случаях пострадавшего укладывают в устойчивое боковое 

положение: 

а) открытая черепно-мозговая травма; 

б) травма позвоночника; 

в) потеря сознания. 

 

  



38. Каковы признаки венозного кровотечения: 

а) кровь фонтанирует из раны; 

б) кровь непрерывной струйкой вытекает из раны; 

в) кровь ярко-красного цвета. 

 

39. Эвакуация – это 

а) организованное перемещение людей в безопасные места; 

б) вывод определенного контингента населения из зоны чрезвычайной ситуации; 

в) вынос людей, находящихся на строгом постельном режиме из очага поражения 

или из зоны чрезвычайной ситуации. 

 

40. Повреждение тканей тела человека, возникшее при повышении их 

температуры свыше 50 градусов Цельсия, называется: 

а) ожогом; 

б) тепловым ударом; 

в) химическим ожогом. 

 

41. Как называется смещение костей относительно друг друга в области 

сустава 

а) синдром длительного сдавления; 

б) открытый перелом; 

в) вывих. 

 

42. Дата утверждения флага Российской Федерации: 

а) 2000; 

б) 1991; 

в) 1998. 

 

43. Оборона страны в случае нападения врага: 

а) обязанность граждан; 

б) свобода граждан; 

в) священный долг граждан. 

 

44. Зачем нужна корректировка образования: 

а) для изменения образовательных стандартов; 

б) для усложнения программы; 

в) чтобы ускорить процесс обучения. 

 

45.Чем определяются общие обязанности военнослужащих: 

а) сущностью воинского долга; 

б) содержанием военной службы; 

в) требованиями законов и воинских уставов. 

 

46. Какой вид чрезвычайной ситуации самый распространенный: 

а) техногенного характера;  

б) природного характера; 

в) социального характера. 

 

47. Выберете правильный вариант: 

а) гражданин может быть освобождѐн от воинской службы по состоянию здоровья; 

б) правила внутреннего распорядка в Вооружѐнных силах Российской Федерации 

определяет Трудовой кодекс; 



в) на военную службу призываются граждане Российской Федерации в возрасте от 

17 до 28 лет. 

48. Почему чаще всего происходят дорожно-транспортные происшествия: 

а) плохое качество дорог; 

б) отсутствие опыта вождения; 

в) нарушение правил дорожного движения. 

 

49. Что является мероприятиями по инженерной защите населения от 

чрезвычайных ситуаций техногенного характера: 

а) все нижеперечисленное верно; 

б) укрытие людей в защитных сооружениях; 

в) использование герметизированных помещений в жилых домах. 

 

50. Какой фактор составляет 80–90% возникающих чрезвычайных ситуаций: 

а) человеческий фактор; 

б) природный фактор; 

в) геополитический фактор. 

 

51. Какими бывают защитные сооружения гражданской обороны: 

а) все нижеперечисленное верно; 

б) только убежища; 

в) только противорадиационные укрытия. 

 

52. Что понимается под состоянием защищенности личности, общества и 

государства от внутренних и внешних угроз: 

а) железный занавес; 

б) национальная безопасность; 

в) военное положение. 

 

53. Какие требования предъявляют при строительстве убежища: 

а) убежища должны иметь один вход; 

б) высота потолков 1,5 метра; 

в) убежища строятся на незатопляемой территории. 

 

54. В процессе боевой подготовки военнослужащий обязан постоянно: 

а) совершенствовать свою выучку и воинское мастерство; 

б) слушаться командира; 

в) защищать командира. 

 

55. Выберете правильный вариант: 

а) юноша должен готовиться к несению военной службы; 

б) на военную службу призываются граждане РФ в возрасте от 17 до 28 лет; 

в) правила внутреннего распорядка в Вооружѐнных силах Российской Федерации 

определяет Трудовой кодекс. 

 

56. Чем определяются должностные обязанности военнослужащих: 

а) сроком службы; 

б) званием; 

в) воинскими уставами. 

 

57. Стремление найти пути и обеспечить сохранение человечества на Земле, 

уменьшив влияние факторов на жизнедеятельность, способствующих 

самоуничтожению человека, можно определить, как:  



а) мораль; 

б) нравственность; 

в) самосовершенствование. 

 

58. Официальное приглашение, обязательный вызов по призыву на воинскую 

службу 

а) повестка  

б) договор 

в) контракт 

 

59. Какова территория России: 

а) 17,24 млн квадратных километров; 

б) 15,3 млн квадратных километров; 

в) 9.98 млн квадратных километров. 

 

60. Что нужно делать, чтобы стать достойным защитником Родины: 

а) долго служить; 

б) быть верным Военной присяге; 

в) много тренироваться. 

 

61.Что является важнейшим аспектом, определяющим внешнеполитические 

подходы России к сотрудничеству и установлению связей с другими странами мира: 

а) равноправие и взаимовыгодные отношения; 

б) превосходство России над другими странами 

в) гонка вооружений 

 

62. Что понимают под патриотизмом: 

а) любовь к Родине, своему народу; 

б) помощь нуждающимся; 

в) подчинение традициям. 

 

63. Как называется служба управления самолетом на земле и в воздухе: 

а) диспетчерская  

б) инженерная 

в) метеослужба 

 

64. К внутренним угрозам безопасности нашей страны относится: 

а) угроза мировой войны; 

б) деятельность незаконных вооруженных формирований; 

в) нестабильная обстановка в средней Азии. 

 

65. Для какого случая в самолете предусмотренная кислородная маска: 

а) для случая разгерметизации; 

б) для случая смены эшелона; 

в) для случая возникновения пожара. 

 

66. С чего начинается становление военнослужащего: 

а) с приобретения им способности беспрекословного подчинения требованиям 

воинской службы; 

б) с подписания документов; 

в) с первой службы. 

 

67. Может ли самолет совершить аварийную посадку на воду: 



а) да, но только гидросамолет; 

б) да, любой самолет может совершить аварийную посадку на воду; 

в) нет. 

 

68. Как называется государственная организация, занимающаяся постановкой 

на учет и призывом граждан на военную службу: 

а) федеральное собрание Российской Федерации; 

б) генеральный штаб; 

в) военный комиссариат. 

 

69. К качествам, необходимым человеку для прохождения воинской службы 

относится: 

а) мужество; 

б) лень; 

в) слабохарактерность. 

 

70. Почему обязанности военнослужащих называются общими: 

а) потому, что в одинаковой мере распространяются на всех военнослужащих; 

б) потому, что они одинаковы для равных по званию; 

в) потому, что они определяют общность военнослужащих. 

 

71.Что выражают общие обязанности военнослужащих: 

а) сущность воинского долга в Вооруженных Силах Российской Федерации; 

б) содержание военной службы в Вооруженных Силах Российской Федерации; 

в) сущность воинского долга и характеризуют содержание военной службы в 

Вооруженных Силах Российской Федерации. 

 

72. Вторым действием или вторым этапом при оказании первой помощи 

является: 

а) устранение состояния, угрожающего жизни и здоровью пострадавшего; 

б) предотвращение возможных осложнений; 

в) правильная транспортировка пострадавшего. 

 

73. Признаки венозного кровотечения: 
а) алая кровь из раны вытекает фонтанирующей струей; 

б) темно-вишневый цвет крови истекает непрерывной струйкой; 

в) над раной образуется сгусток из вытекающей крови. 

 

74. По каким признакам судят о наличии внутреннего кровотечения: 
а) цвет кожных покровов, уровень артериального давления, сознание; 

б) пульс, высокая температура, судороги; 

в) резкая боль, появление припухлости, потеря сознания. 

 

75. Разрешено ли давать пострадавшему лекарственные средства при 

оказании ему первой помощи: 
а) запрещено; 

б) разрешено; 

в) разрешено в случае крайней необходимости. 

 

76. При открытом переломе конечностей, сопровождающимся артериальным 

кровотечением, оказание первой помощи начинается: 
а) с наложения импровизированной шины; 

б) с наложения жгута выше раны на месте перелома; 



в) с наложения давящей повязки. 

 

77. Как оказывается первая помощь при переломах конечностей, если 

отсутствуют подручные средства для их изготовления: 

а) верхнюю конечность, согнутую в локте, подвешивают на косынке и 

прибинтовывают к туловищу. Нижние конечности прибинтовывают друг к другу, 

обязательно проложив между ними мягкую ткань; 

б) верхнюю конечность, согнутую в локте, подвешивают на косынке и 

прибинтовывают к туловищу. Нижние конечности плотно прижимают друг к другу и 

прибинтовывают; 

в) верхнюю конечность, вытянутую вдоль тела, прибинтовывают к туловищу. 

Нижние конечности прибинтовывают друг к другу, проложив между ними мягкую ткань.  

 

78. О каких травмах у пострадавшего может свидетельствовать поза 

«лягушки», ноги согнуты в коленях и разведены, а стопы развернуты подошвами 

друг к другу, и какую первую помощь необходимо при этом оказать: 

а) у пострадавшего может быть переломы костей таза; 

б) у пострадавшего могут быть переломы костей голени и нижней трети бедра; 

в) у пострадавшего могут быть перелом лодыжки или перелом костей стопы. 

 

79. Как следует уложить пострадавшего при потере им сознания и наличии 

пульса на сонной артерии для оказания первой помощи: 

а) на спину с вытянутыми ногами; 

б) устойчивое боковое положение; 

в) в положении сидя. 

 

80. Как проверить признаки сознания у ребенка: 

а) аккуратно потормошить за плечи и громко спросить: Что случилось? 

б) поводить перед ребенком каким-нибудь предметом и понаблюдать за движением 

его глаз; 

в) спросить у ребенка, как его зовут. 

 

81. В каком объеме проводятся мероприятия при прекращении сердечной 

деятельности и дыхания у пострадавшего: 

а) освобождение дыхательных путей, проведение искусственной вентиляции 

легких и непрямого массажа сердца; 

б) освобождение дыхательных путей, проведение искусственной вентиляции 

легких; 

в) проведение непрямого массажа сердца. 

 

82. При попадании в глаза щелочного раствора: 

а) создать пострадавшему покой; 

б) необходимо промыть глаза проточной водой в большом количестве; 

в) необходимо промыть глаза мыльным раствором. 

  

83. Как следует расположить руки на грудной клетке пострадавшего при 

выполнении непрямого массажа сердца: 

а) основания ладоней обеих рук, которые накладываются одна на другую, должны 

располагаться на грудной клетке в месте грудины, на два пальца выше мечевидного 

отростка так, чтобы большой палец одной руки указывал в сторону подбородка 

пострадавшего, а другой – в сторону живота; 



б) основания ладоней обеих рук должны располагаться на грудной клетке на два 

пальца выше мечевидного отростка так, чтобы большой палец одной руки указывал в 

сторону левого плеча пострадавшего, а другой – в сторону правого плеча; 

в) давление руками на грудину выполняют основанием ладони только одной руки, 

расположенной на грудной клетке на два пальца выше мечевидного отростка, направление 

большого пальца не имеет значения. 

 

84. Перелом – это 

а) ушиб мягких тканей тела человека; 

б) трещины, раздробление и разрушение тканей костей скелеты человека; 

в) выход суставной головки из суставной ямки. 

 

85. Действия по помощи пострадавшему при попадании инородного тела в 

дыхательные пути: 

а) нагнуть туловище пострадавшего вперед, нанести несколько интенсивных 

ударов ладонью между лопаток, при отсутствии эффекта — обхватить пострадавшего со 

спины, надавить 4-5 раз на верхнюю часть живота; 

б) уложить пострадавшего на бок и вызвать интенсивную рвоту; 

в) нанести пострадавшему, стоящему прямо, несколько интенсивных ударов 

ладонью между лопаток. 

 

86. Первая помощь при вывихе конечности: 

а) зафиксировать конечность, не вправляя вывих, приложить грелку с горячей 

водой, организовать транспортировку в больницу; 

б) дать обезболивающее средство, вправить вывих и зафиксировать конечность; 

в) осуществить иммобилизацию конечности, приложить к поврежденному суставу 

пузырь со льдом или гипотермический пакет, вызвать скорую медицинскую помощь. 

 

87. Каковы признаки кровотечения из крупной артерии и первая помощь при 

ее ранении: 

а) одежда пропитана кровью, кровь алого цвета вытекает из раны пульсирующей 

струей 

накладывается кровоостанавливающий жгут выше места ранения не менее чем на 

3-5 сантиметров; 

б) одежда пропитывается кровью только в месте ранения, цвет крови не имеет 

значения, кровь вытекает из раны пассивно, накладывается кровоостанавливающий жгут 

ниже места ранения не менее чем на 3-5 сантиметров; 

в) одежда быстро пропитывается кровью, кровь темного цвета вытекает из раны 

струйкой, накладывается давящая повязка на место ранения. 

 

88. Основные правила оказания первой помощи при травматическом шоке: 

а) проведение мероприятий по прекращению действия травмирующих факторов. 

Восстановление нарушенного дыхания и сердечной деятельности, временная остановка 

кровотечения, борьба с болью, закрытие ран стерильными (чистыми) повязками, придание 

пострадавшему наиболее удобного положения, обеспечить приток свежего воздуха, 

организовать вызов к месту происшествия скорой медицинской помощи 

б) проведение мероприятий по прекращению действия травмирующих факторов. 

Снять одежду или ослабить ее давление. Дать понюхать нашатырный спирт. Наложить на 

лоб холодный компресс. Обеспечить приток свежего воздуха. Организовать вызов к месту 

происшествия скорой медицинской помощи. 

в) уложить пострадавшего на спину. Применить нашатырный спирт. Наложить 

теплые примочки на лоб и затылок. 

 



  



89. При переломах верхних конечностей накладывается шина транспортная 

иммобилизационная: 

а) ниже области перелома; 

б) выше области перелома; 

в) выше и ниже области перелома, так чтобы шина захватывала не менее двух 

ближайших суставов. 

 

90. Какова первая помощь при наличии признаков термического ожога 

второй степени: 

а) пузыри не вскрывать, охладить ожоговую поверхность проточной водой не 

менее 20 минут, рану накрыть стерильной салфеткой, зафиксировать бинтом не туго, по 

возможности приложить холод и дать внутрь питье; 

б) охладить ожоговую поверхность проточной водой, накрыть стерильной 

салфеткой и туго забинтовать; 

в) вскрыть пузыри, очистить ожоговую поверхность от остатков одежды, накрыть 

стерильной салфеткой (не бинтовать), по возможности приложить холод, поить 

пострадавшего водой. 

 

91. При черепно-мозговой травме: 

а) необходимо приложить к месту травмы тепло; 

б) необходимо наложить на место травмы асептическую повязку и холод; 

в) необходимо приложить к месту только травмы холод. 

 

92. Внезапно возникающая потеря сознания – это 

а) обморок; 

б) шок; 

в) коллапс. 

 

93. При артериальном кровотечении наложенный жгут нельзя держать летом 

более: 

а) 60 минут; 

б) 30 минут; 

в) 45 минут. 

 

94. На какой срок может быть наложен кровоостанавливающий жгут: 

а) не более получаса в теплое время года и не более одного часа в холодное время 

года; 

б) не более одного часа в теплое время года и не более получаса в холодное время 

года; 

в) время наложения жгута не ограничено. 

 

95. Третьим действием или третьим этапом, при оказании первой помощи 

является: 

а) правильная транспортировка пострадавшего; 

б) предотвращение возможных осложнений; 

в) прекращение воздействия травмирующего фактора. 

 

96. К ушибленному месту сразу после травмы необходимо приложить: 

а) холод; 

б) грелку; 

в) согревающий компресс. 

 



97. При проведении искусственной вентиляции легких методом рот - рот 

необходимо: 

а) свободной рукой плотно зажимать нос пострадавшего; 

б) нажимать нос пострадавшего только в случае, если носовые ходы свободны; 

в) нос пострадавшему не зажимать. 

 

98. При ушибах и растяжениях на поврежденное место накладывается: 

а) тепло 

б) холод 

в) свободная повязка 

 

99. Первым действием или первым этапом при оказании первой помощи 

является: 

а) прекращение воздействия травмирующего фактора 

б) правильная транспортировка пострадавшего 

в) предотвращение возможных осложнений 

 

100. Как остановить венозное кровотечение: 

а) наложить жгут ниже места ранения 

б) наложить жгут выше места ранения 

в) наложить давящую повязку на место ранения 

 

ЭТАЛОН ОТВЕТОВ: 
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17.а, 18.а, 19.а, 20.а, 21.в, 22.а, 23.а, 24.а, 25.б, 26.а, 27.а, 28.а, 29.а, 30.б, 31.а, 
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92.а, 93.а, 94.б, 95.а, 96.а, 97.а, 98.б, 99. а, 100.в. 


